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Ksigzka profesora Wojciecha Stomskiego Humanistyczne i antropologiczne wymiary spordw teo-
logicznych z hezychastami (TymaHucmuyeckoe u aHMpPono/a02u4eckoe usmepeHue 6020C/108CKUX CNOPO8
¢ ucuxacmamu) stanowi wyjatkowg pozycje na rynku literatury teologicznej i filozoficznej, w szczegdl-
nosci w konteksScie zagadnien zwigzanych z dialogiem miedzy Wschodem a Zachodem. Tematyka ta,
cho¢ moze wydawac sie niszowa, dotyka kluczowych aspektéw zaréwno teologii, jak i antropologii,
otwierajgc nowe perspektywy na sposob rozumienia cztowieka i jego relacji z Bogiem. Ksigzka nie
tylko pogtebia rozumienie hezychazmu, ale oferuje rowniez szerokg analize jego wptywu na mysl
ludzkg w kontekscie kultury zachodniej i wschodniej.

Hezychazm, ktory jest wschodnim nurtem mistycznym, wywodzi sie z praktyk ascetycznych mnichéw
bizantyjskich. Centralnym punktem tej duchowosci jest dgzenie do wewnetrznej ciszy i kontemplacji
Boga poprzez modlitwe serca - tzw. modlitwe Jezusowg. W ujeciu teologicznym hezychazm odnosi sie
do doswiadczenia przebdstwienia cztowieka (theosis), czyli jego duchowego zjednoczenia z Bogiem.
Praktyka ta rozwijata sie w opozycji do bardziej racjonalistycznych nurtow mysli zachodniej, co do-
prowadzito do licznych kontrowersji i sporéw teologicznych w Sredniowieczu. To wtasnie te spory,
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analizowane przez pryzmat filozoficzny i antropologiczny, stajg sie gtdwnym tematem pracy profesora
Stomskiego.

Juz na wstepie ksigzki Autor wyraznie zaznacza, ze jego celem jest nie tylko analiza historyczna sa-
mych sporéw teologicznych, ale réwniez préba uchwycenia ich gtebszych implikacji dla zrozumienia
cztowieka. Wskazuje na to, jak rézne rozumienia Boga w teologii zachodniej i wschodniej wptynety
na ksztattowanie sie odmiennych koncepcji cztowieka oraz jego miejsca w Swiecie. W tym kontekscie
Autor stawia teze, ze hezychazm, poprzez swojg specyficzng antropologie, wprowadza nowg per-
spektywe na temat relacji miedzy cztowiekiem a Bogiem, ktora rézni sie od podejscia zachodniego,
opierajgcego sie bardziej na racjonalnej refleksji i intelektualizmie.

Jednym z najciekawszych watkéw w ksigzce jest analiza postaci Grzegorza Palamasa, ktéry odegrat
kluczowa role w obronie hezychazmu przed krytyka teologéw zachodnich, w szczeg6lnos$ci Barlaama
z Kalabrii. Sfomski przedstawia Grzegorza Palamasa jako mysliciela, ktéry w obliczu racjonalistycznych
atakow na hezychazm, zdotat sformutowac spdjng teologie mistyczng oparta na rozréznieniu miedzy
esencjg a energiami Boga. To rozrdznienie, wedtug Autora, ma kluczowe znaczenie nie tylko dla teo-
logii, ale takze dla antropologii, poniewaz otwiera droge do innego rozumienia relacji miedzy Bogiem
a cztowiekiem. W przeciwienstwie do zachodniego podejscia, gdzie Bog jest czesto postrzegany jako
transcendentny i odlegty, w hezychazmie cztowiek ma mozliwos¢ bezposredniego doswiadczenia
Bozych energii, co prowadzi do jego duchowego przebdstwienia.

Stomski w swojej analizie podkresla rowniez znaczenie hezychazmu dla wspétczesnych debat teolo-
gicznych i filozoficznych. Wskazuje, ze cho¢ spory teologiczne z hezychastami majg swoje korzenie
w Sredniowieczu, to wiele z poruszanych tam problemoéw jest wcigz aktualnych. W szczegdlnosci
Autor zwraca uwage na kwestie zwigzane z postmodernistyczng krytykg rozumu i poszukiwaniem
alternatywnych drég poznania. Hezychazm, z jego naciskiem na doswiadczenie mistyczne i kontem-
placje, moze by¢ postrzegany jako propozycja dla wspotczesnego cztowieka poszukujgcego gtebszego,
bardziej holistycznego rozumienia siebie i Swiata.

W tym kontekscie warto zwrdéci¢ uwage na antropologiczny wymiar pracy Stomskiego, ktory doskonale
taczy teologie z filozofig antropologiczng, analizujac, jak rézne koncepcje Boga wptywajg na sposéb
rozumienia cztowieka. W swojej pracy Autor pokazuje, ze antropologia hezychastyczna, w ktérej
cztowiek jest postrzegany jako istota dgzgca do zjednoczenia z Bogiem, oferuje alternatywe wobec
zachodniego, bardziej materialistycznego i racjonalistycznego rozumienia cztowieka. To zjednoczenie,
ktore odbywa sie nie poprzez intelekt, ale poprzez serce i duchowg kontemplacje, staje sie centralnym
punktem antropologii hezychastycznej.

Ksigzka profesora Stomskiego nie jest lekturg tatwa. Jest to pozycja gteboko teoretyczna, wymagajgca
od czytelnika nie tylko znajomosci podstawowych zagadnien teologicznych, ale takze umiejetnosci
poruszania sie w Swiecie filozofii i antropologii. Autor postuguje sie jezykiem precyzyjnym, momentami
trudnym, co sprawia, ze lektura wymaga skupienia i refleksji. Niemniej jednak, dla 0séb zaintereso-
wanych tematykg hezychazmu i jego wptywu na mysl filozoficzng i teologiczng, ksigzka ta stanowi
niezwykle cenne zrodto wiedzy.
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Na zakonczenie warto podkresli¢, ze praca profesora Wojciecha Stomskiego to nie tylko analiza histo-
ryczna sporéw teologicznych, ale przede wszystkim préba zrozumienia, jakie znaczenie majg one dla
wspotczesnego cztowieka. Hezychazm, z jego antropologicznym i teologicznym przestaniem, staje sie
w tym ujeciu propozycjg odpowiedzi na pytania, ktore zadaje sobie wspotczesny cztowiek - pytania
0 sens zycia, relacje z Bogiem oraz o to, kim naprawde jesteSmy. Recenzowana ksigzka, mimo swojej
ztozonosci, otwiera przed czytelnikiem nowe horyzonty myslowe, zachecajgc do gtebszej refleksji nad
miejscem cztowieka w Swiecie i jego relacjg z transcendentnym.
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