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KS. ADAM SAWICKI

SAKRAMENT NAMASZCZENIA

CHORYCH
PROBA SYSTEMATYZACJI WIEDZY
O MISTERIUM SWIETEGO OLEJU

Cierpienia i choroby czlowieka to jedne z najtrudniejszych pro-
bleméw, zawsze niepokojacych ludzko$¢. Chociaz zdrowotne niedo-
magania maja $cisty zwiazek ze stanem czlowieka grzesznego, zasadni-
czo nie mozna ich traktowac jako kary wymierzanej jednostkom za ich
przewinienia (por. J 9, 3). Cztowiek chory potrzebuje szczegoélnej taski
Bozej, aby pod wptywem lgku nie upadt na duchu i podlegajac poku-
som nie zachwial si¢ w wierze. To wlasnie dlatego Kosciot prawostaw-
ny, zgodnie z poleceniem Jezusa Chrystusa, wierzy i naucza, ze wéréd
siedmiu sakramentéw istnieje jeden, specjalnie przeznaczony dla
umacniania osob dotknietych choroba. Stanowi go misterium namasz-
czenia chorych $wigtym olejem. Sakrament ten udziela choremu laski
Ducha Swigtego, umacnia ufno$é w Bogu i uzbraja przeciw trwodze
$mierci.

%

W Trebniku, ksiedze, w ktorej znajduja si¢ modlitwy oraz ryt (po-
rzadek) sakramentu, namaszczenie okreslono terminem masfoswjatije
(gr. euchélaion - po$wigcony olej), molitwomaslije. Swigci Bracia Cy-
ryl i Metody tworzac za$ podstawy jgzyka cerkiewno-stowianskiego,
misterium to nazwali jeleoswjaszczenije. Praktyka sprawowania §wig-
tego oleju wspodlnie przez siedmiu kaptanow stala si¢ ponadto zrodlem
jeszcze jednej nazwy, soborowanije (od stowianskiego stowa sobor-
nost’ - powszechno$c).

W tym miejscu nalezy zaznaczy¢, ze juz od najdawniejszych cza-
sOw historii chrzescijanstwa nazewnictwo namaszczenia chorych przy-
bierato rozne formy. Jeleoswjaszczenije znane bylo pod nazwa olej
swiety (fac. sanctum oleum), olej namaszczenia (Yac. oleum unctionis),
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sakrament odchodzqcych, umierajqcych (Yac. sacramentum exeuntium,
Sobdr Trydencki: in exitu vitae constituti). W Kosciele Zachodnim,
poczynajac od XII wieku, na do$¢ dtugi okres zadomowita sie nazwa:
ostatnie namaszczenie. Ostatecznie zmieniono ja w 1972 roku. Soboér
Watykanski II w konstytucji Lumen gentium (11) usankcjonowat nowa
nazwe dla misterium: namaszczenie chorych.

Powrdé¢my jednak do gldwnego watku niniejszego artykutu. Jako
prawdziwy i we wlasciwym znaczeniu sakrament Nowego Testamentu,
Jjeleoswjaszczenije zostato ustanowione przez Zbawiciela. O nim to,
niejako je zapowiadajac, wspomina §w. Marek Apostol: Boski
Nauczyciel rozsyla swych uczniéw do réznych miejscowosci Galilei,
aby glosili Ewangelig, wyrzucali zte duchy, namaszczali chorych
olejem 1 ich uzdrawiali (por. Mk 6, 12-13). Rowniez po swoim
zmartwychwstaniu Chrystus potwierdza, Zze Jego uczniowie nadal beda
nies¢ pomoc w cierpieniu, gdyz W imig¢ Moje (.....) na chorych bedq
ktasé rece, a ci odzyskajq zdrowie (Mk 16, 17-18). Te postannictwo,
wlozone na barki apostolow, jest wyrazem celu, ktory determinowat
narodziny Boga w ludzkim ciele. llez to razy na kartach Ewangelii
spotykamy  Zbawiciela  wspotczujacego  chorym, Zbawiciela
uzdrawiajacego ich dolegliwosci. Z Jego stow jasno wynika, iz zdrowi
nie potrzebuja lekarza, a On przychodzi wilasnie do chorych. Za
najwigksza chorobe toczaca czlowieka poczytuje si¢ jego grzech.
Zwrocmy szczeg6lna uwage: Chrystus nie tylko uzdrawia z fizycznego
niedomagania, ale przede wszystkim uzdrawianemu odpuszcza grzechy
(przyktad paralityka z Kafarnaum, ktérego czterech dobrych ludzi
przyniosto na noszach do Zbawiciela, Mk 2, 1-12). Ponadto od chorych
lub od tych, ktérzy prosza o ich zdrowie, zawsze zada On wiary. To
podstawowy warunek, ktéry musi spetni¢ cztowiek, by Bog moégt mu
okaza¢ swa taske: Boskie dziatanie skuteczno$¢ czerpie z ludzkiej
wiary (por. Jk 5, 15).

Z wyzej przytoczonych tekstow mozna wnioskowaé, ze jele-
oswjaszczenije pierwotnie nie bylo sprawowane przez namaszczanie
$wigtym olejem, ale przez nakladanie na chorego rak (por. Mk 16, 18;
Dz 28, 8-9). Jednakze juz w czasach apostolskich nakladanie rak za-
mieniono na namaszczanie olejem, o czym w III wieku wspomina Ory-
genes (t 254)'. Praktyke postugiwania si¢ $wigtym olejem odnajduje-

! Scholia semeioseis, PG XII, 418.
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my w stowach Listu $w. Jakuba Apostota, biskupa Jerozolimy: Choruje
ktos wsrod was? Niech sprowadzi kaplanow, by sie modlili nad nim i
namascili go olejem w imi¢ Pana. A modlitwa peina wiary bedzie dla
chorego ratunkiem i Pan go podiwignie, a jesli by popelnil grzechy,
bedq mu odpuszczone (Jk 5, 14-15). Jest to jednoczesnie pierwszy wy-
razny opis porzadku sakramentu. Tradycja wczesnego chrze$cijanstwa
(III-1V wiek) 6w fragment Listu ,,Brata Chrystusowego” zgodnie przy-
jeta za apostolskie ustanowienie misterium $wigtego oleju. Stowa $w.
Jakuba staly si¢ zatem podstawa wlaczenia namaszczenia chorych do
siedmiu sakramentéw.

Zastanowmy si¢ teraz nad praktyczng strona jeleoswjaszczenija.
Jak na przestrzeni dziejow ksztaltowal sig jego ryt? W czasach pierw-
szych przesladowan (I-IIl wiek) bardzo rzadko wspomina si¢ o sakra-
mentalnym namaszczeniu chorych. Wigcej, czgsto jest ono wrecz nie
odrozniane od prywatnego namaszczania si¢ po§wigconym olejem w
domu. W piSmiennictwie starochrzescijanskim, poza nielicznymi wy-
jatkami, brak jest systematycznych formularzy regulujacych rytuat.
Literatura okresu katakumb sporadycznie zajmuje si¢ porzadkiem sa-
kramentu zwtlaszcza dlatego, ze istniala duza swoboda w sposobach
odprawiania misterium. Milczenie starozytnych rekopisow wiaze sie
réwniez z faktem, Ze meczennicy nie potrzebowali namaszczenia od-
puszczajacego grzechy (wlasna przeciez krwig pieczgtowali zbawienie)
1 w pewnym sensie soborowanije znajdowalo si¢ niejako na marginesie
ekonomii sakramentow. Z wazniejszych pozycji (w porzadku chrono-
logicznym) wymienmy: w [ wieku o istnieniu jeleoswjaszczenija
wspomina tylko Dionizy Areopagita (t 96)*. Wiek 111 réwniez przyno-
si jedynie list otwarty Tertuliana (+ 220) do prokonsula Afryki®. Ogto-
szenie chrzescijanstwa religia dozwolong (313r.) wprowadza wyrazne
zmiany w tematyce utworOw: apologetyk¢ zamienia tworczos¢ obja-
$niajaca zasady wiary. Okoto 350 roku pojawia sig egipski Eucholo-
gion. Jest to ksiega liturgiczna, zawierajaca 30 modlitw®. Egipska

2.0 hierarchii koscielnej, VII, 8, PG 111, 369-585. Najnowsze badania kwestionuja
autentyczno$¢ autora. Wedlug B. Altanera 1 H. Chirata, Précis de patrologie, Paris,
1961, s. 697, autor dzieta zyt na przetomie V i VI wieku i starat sig¢ uchodzié za Dioni-
zego nawrdconego przez $w. Pawla na Areopagu (por. Dz 17, 34). Obecnie za autora
tych pism uwaza sig¢ patriarchg Piotra Folusznika lub Piotra Iberyjczyka.

3 Do Skapuli, IV, PL 1, 697, (775).

* Por. A. Dimitrijewskij, Euchologion, Kijew, 1894.
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Anafora Serapiona z Thmuis (f ok. 362) podaje ponadto modlitwy nad
woda i1 olejem, w ktorych prosi si¢ o moc uleczajqcq, aby ustqpifa
wszelka gorqczka i wszelki zly duch, i wszelka choroba. Biskup Kon-
stantynopola, $w. Jan Chryzostom (1 407)°, cytujac tekst $éw. Jakuba
Apostota (Jk 5, 14-15) wspomina o namaszczeniu chorych, a patriarcha
Egiptu, $w. Cyryl Aleksandryjski (+ 444), przedstawia stosowny rytuat
celebrowany nad pograzonymi w chorobie (chrzescijanin moze odzy-
skaé zdrowie poprzez namaszczenie wspomniane przez $w. Jakuba)®.
Pierwsza proba w dziedzinie ujednolicenia rytu sakramentu byl list
papieza Innocentego I (+ 417) do Docencjusza z Gubbio’. Rzymski
hierarcha stwierdza w nim, Ze namaszczenia §wigtym olejem moga
udziela¢ biskupi i kaptani. List papieza dowodzi, ze soborowanije jest
sakramentem w pelnym tego stowa znaczeniu. Chrzescijan, ktérzy nio-
sq pokute za popelnione grzechy obowiazuje, zgodnie z zaleceniem
Innocentego, bezwarunkowy zakaz przystgpowania do namaszczenia,
gdyz jesli komu zabroniono udziatu we wszystkich sakramentach, to
korzystanie z pomocy jednego z nich takze sie temu sprzeciwi. | ostatnia
cenna uwaga biskupa Rzymu: do misterium §wigtego oleju dopusci¢
mozna wylqcznie chrzescijan, ktorych dosiegta choroba.

Co wynika z analizy dotychczasowych dokumentéw? Ot6z przeka-
zy wczesnochrzescijanskiego pi$miennictwa udowadniajg, Zze do V
wieku w modlitewnych ceremoniach dominowat zwyczaj improwizo-
wania®. Swiadectwa tego okresu mowia wiec o tradycjach lokalnych.
Zauwaza sig jednak jednomys$Inos¢ i konsekwencjg w gtéwnych tema-
tach. Ponad wszelka watpliwo$¢ stwierdzi¢ nalezy, ze do sakramentu
namaszczenia nie dopuszczano chrze$cijan pokutujacych do konca
zycia lub ponownie upadlych w cigzkie grzechy. Wykluczeni byli z

3 G. S. Debolskij, Prawostawnaja Cerkow w jejo tainstwach, bogoshéenii, obrjadach i
triebach, Moskwa, 1994, s. 511, $w. Janowi Zlotoustemu przypisuje autorstwo piatej
modlitwy blagalnej Panie Boze nasz, kar¢ i ponownie uzdrawiaj. Modlitwa ta jest
czytana po piatej Ewangelii przed modlitwa namaszczenia Ojcze swiety.

® Ksiegi dialogow o kulcie Bozym «w duchu i prawdzie», PG LXVIIL, 472.

" Epistola 25: Si Instituta Ecclesiastica, 8, PL 20, 559-561.

8 J. M. Szymusiak, Stownik wczesnochrzescijanskiego pismiennictwa, Poznan, 1971, s.
351: Zaniechano go w zwiqzku z rozmnozeniem osrodkow kultu poza miastami bisku-
pimi, zwlaszcza w okresie najazdéw barbarzyiskich, w zwiqzku z ogolnym upadkiem
kultury stowa...kiedy zabraklo natchnienia, aby przewalniczqcy — zwykle biskup —
improwizowal wlasnq liturgie.
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tego misterium takze katechumeni. Przyjmujacym chrzest na tozu
$mierci jeleoswjaszczenije nie bylo potrzebne, chrzest bowiem odpusz-
czal im wszystkie grzechy. Sakrament chorych nie miat réwniez cha-
rakteru publicznego (jak chrzest), gdyz udzielano go prywatnie, w do-
mu. Wierni mogli nadto sami namaszcza¢ si¢ w chorobie po§wigconym
olejem przyniesionym ze §wiatyni, ale nie traktowano tego jako miste-
rium. Ciekawe $wiadectwo istnienia takiej praktyki podaje Cezary (f
543), biskup Arles w Galii. Wspomina on, ze kaptani udzielali sakra-
mentu chorym. W Wielka Sobotg za§ do miejscowej katedry przycho-
dzily dzieci z wiaderkami po poswigcony olej do prywatnego namasz-
czania si¢ w domu. Braly tez wtedy §wigcong wodg’.

Od V wieku pojawia sig¢ ,,nowa moralno$¢” odktadania pokuty na
godzine $mierci. Niestety na identycznej zasadzie potraktowano takze
sakramentalne namaszczenie chorych. Zasadnicze zmiany w dziejach
misterium $wigtego oleju przynosi VIII wiek. W tym czasie ustaje prak-
tyka spowiedzi publicznej (pojawia si¢ indywidualna, jak dzisiaj), a
norma zaopatrzenia ci¢zko chorych w dary Swigtego Ducha staja sie
sakramenty pokuty, namaszczenia i Eucharystii. Synody zwolywane
wiekach VIII i IX nakazywaly kaptanom zabieranie ze soba Eucharystii
i po$wigconego oleju, aby podczas wizytowania parafian chorym moz-
na bylo przyjs¢ z pomoca. Rozporzadzenia tej tre§ci wydawata nawet
wladza $wiecka. Wzrost szacunku do sakramentu jeleoswjaszczenija
pociagnat w rezultacie kasat¢ prywatnego namaszczania si¢ w domu.
Wiernym zakazano poslugiwania si¢ $wigtym olejem, jak to bylo w
poprzednich wiekach. Jednakze mimo calego prestizu, soborowanija
udzielano bardzo rzadko. Jedynie osoby pos$wigcone Bogu w zyciu
zakonnym czy tez w kaptanstwie oraz §wieccy z wyzszych sfer prosili o
ten sakrament. Prosty lud stronit od namaszczenia. Co bylo tego powo-
dem? Otdz misterium $wigtego oleju nie nakazywano, a tylko zalecano
przyjmowaé. W tym miejscu wypada ponadto wspomnie¢, ze od VIII
wieku powstal zwyczaj wynagradzania duchownego z racji sprawowa-

® E. Melia, Le Sacrement de I’ onction des malades dans son développement historique
et quelques considération sur la pratique actuell, (w:) La Maladie et la mort du
chrétien dans la liturgie, Roma, 1975, s. 193-228.
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nia jeleoswjaszczenija. Dla ludzi biednych byl to jeszcze jeden powodd
nie przyjmowania sakramentu chorych'’.

Wiek XI rodzi pewne wypaczenia oraz przesady w odniesieniu do
udzielonego soborowanija, ktére po wyzdrowieniu winien wypetni¢
namaszczony. Blednie uwazano, ze nie moze on korzysta¢ z praw mat-
zenskich (najlepiej ztozy¢ $luby zakonne), nie wolno mu jes¢ potraw
migsnych, oprocz $rody i piatku w ciagu catego roku jest obowiazany
posci¢ takze i w poniedziatki, nie powinien chodzi¢ boso (gdyz jego
stopy zostaly namaszczone $wigtym olejem). Zabobon obejmowat na-
wet przedmioty, jak przescieradio (na ktérym lezal namaszczany cho-
ry), gdyz nalezalo je schowac, by do niczego wigcej nie zostato wyko-
rzystane. To, oczywiscie, tylko niektore z przesadow. Trzeba jednak
zaznaczy¢, ze byly one bardzo zywotne. Czg$¢ z nich przetrwata do
XIX wieku'' i dhuzej. Ko$ciot zawsze zwalczat tego typu poglady, ale
przy wregcz powszechnej praktyce odkladania namaszczenia na ostatni
moment zycia (gdyz po tym sakramencie, wedlug mniemania, niechyb-
nie miala nastapi¢ $mierc), pewna cze$¢ ,,mistycznego Ciata Chrystusa”
poddala sig presji otoczenia. Faktem jest, ze od konca XII wieku w
Kos$ciele Zachodnim misterium $wigtego oleju, niestety, uwazano za
sakrament umierajacych, a nie za sakrament chorych'?. Godna odnoto-
wania w tym miejscu jest reforma liturgii Kosciota Rzymskokatolickie-
g0, jaka dokonano na Soborze Watykanskim II (1964). Zebrani na so-
borze biskupi w konstytucji dogmatycznej Lumen gentium (11) posta-
nowili; ...modlitwy wchodzqce w sklad obrzedu namaszczenia chorych
tak przejrzeé i ujgé, aby ich tres¢ odpowiadata roinym stanom chorych
przyjmujqcych ten sakrament (KL 75). W dekrecie Kongregacji Kultu
Bozego z dnia 7 XII 1972 roku Stolica Apostolska ogtosita nowe ob-
rzedy $wigtego oleju, w ktorych wyraznie odstapiono od okreslenia
ostatnie namaszczenie (przeznaczone wylacznie dla umierajacych). Oto
co czytamy dzi§ w Katechizmie Kosciola Katolickiego: Namaszczenie
chorych nie jest sakramentem przeznaczonym tylko dla tych, ktdrzy

19'S. W. Bulgakow, Nastolnaja kniga dlja swjaszczenno-cerkowno-stuzytielej, Moskwa,
1913, 11, s. 1278-1279, ubolewa nad pobieraniem optaty za sakrament chorych i widzi
w tym przyczyng tego, ze wierni bardzo rzadko decyduja sig¢ na przyj¢cie misterium
namaszczenia $wigtym olejem.

'''S. W. Bulgakow, dz. cyt., s. 1280, 1286.

12 E. Balakier, Sakramentologia starokatolicka, Warszawa, 1990, s. 173-174.
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znajdujq sie w ostatecznym niebezpieczenstwie utraty zycia. Odpowied-
nia zatem pora na przyjecie tego sakramentu jest juz wowczas, gdy
wiernym zaczyna grozi¢ niebezpieczenstwo Smierci z powodu choroby
lub starosci®.

Ale powroémy na chwilg na Wschod. W walce z zabobonami i
wypaczeniami wypracowane zostaje zdrowe spojrzenie na jeleoswjasz-
czenije. Od XVI wieku szczego6lnie silnie podkresla sig, Ze misterium to
mozna przyjmowac czesciej niz raz w roku. Wladze cerkiewne sank-
cjonowatly, aby sakrament celebrowano przy kazdym nowym niebez-
pieczenstwie choroby. Od tej chwili synody diecezjalne czgsto przypo-
minaja kaptanom o koniecznosci udzielania chorym namaszczenia
swigtym olejem. Zaopatrywania chorych w potrzebne im sakramenty
skrupulatnie sprawdza si¢ podczas wizytacji biskupich. Z rzeczonego
okresu pochodzi rowniez dzisiejszy porzadek misterium.

Pozostale wiadomosci z dziejéow praktyki sakramentu namaszcze-
nia chorych pozwolimy sobie przedstawi¢ podczas omawiania poszcze-
gblnych czynnosci obecnego rytuatu soborowanija.

Zanim jednak opisany zostanie dzisiejszy ryt misterium, zasta-
néwmy si¢ nad dogmatycznym symbolizmem liczby siedem, ktérym
wrgcz przepelniona jest obrzgdowa strona sakramentu chorych. Jak juz
byto powiedziane, jeleoswjaszczenije winno sprawowac siedmiu kapta-
néw'. W jezyku symboliki (wedlug komentarza éw. Symeona z Tesa-
loniki, r. 283") ta liczba celebranséw wskazuje na siedem daréw Ducha
Swigtego. Dary te zostaly objawione prorokowi Izajaszowi przez same-
go Boga (por. Iz 11, 1-3). Inne znane komentarze symboliczng liczbg
kaptanéw wiaza z siedmioma modlitwami proroka Eliasza na gorze
Karmel. Zdarzenie to mialo miejsce za panowania w Samarii krola
Achaba (873-853 przed Chr.). Dzigki wstawiennictwu proroka, Izrael
powrdécit do wiary przodkéw i nastat koniec klgski suszy, po ponad 3, 5

13 Katechizm Kosciota Katolickiego, Poznaf, 1994, s. 359-360.

" List éw. Jakuba Apostota wyraznie nakazuje, aby jeleoswjaszczenije sprawowato
wspolnie kilku kaptandéw. Biskup Jerozolimy nie podaje jednak zadnej konkretnej
liczby celebransow. Rekopisy wezesnochrzescijanskie podaja, iz misterium $wigtego
oleju zawsze udzielato kilku duchownych, cho¢ nie precyzuja ich liczby. W sytuacjach
wyjatkowych sakrament chorych sprawowa¢ mégt jeden kaptan. Dopiero w koncu VIII
lub na poczatku IX wieku Kosciot Wschodni okreslit Scisty przepis odno$nie sprawo-
wania namaszczenia przez siedmiu kaptanéw (por. S. W. Bulgakow, dz. cyt., s. 1274).
15 Arcybiskup Weniamin, Nowaja Skrizal, Moskwa, 1992, s. 382.
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roku znowu spadt deszcz (por. 3 Krl 18, 41-44). Szukajac najbardziej
trafnego wyjasnienia symbolicznej liczby celebransow, komentatorzy
zwrécili ponadto uwage na siedem modlitw i poklonow proroka Elize-
usza. Za pomoca tych czynnosci $wiety maz z Abel-Mechola wskrzesit
jedynego syna Szunemitki (por. 4 Krl 4, 32-35). Warto nadmieni¢, ze
na stronicach Starego Testamentu znalezé mozemy zaledwie kilka
przypadkéw powrotu do zycia dzigki modlitwie Zywych za zmartych
(por. 3 Krl 17, 17-23). Cudo w Szunem jest przyktadem jednego z nich.
S. W. Butgakow, w §lad za ks. M. Archangielskim'S, objasniajac zna-
czenie symbolu siedem w stosunku do zespolu szafarzy (kaplanow)
soborowanija, zwrdcit uwage na tekst o Naamanie (por. £k 4, 27).
Ewangelista Lukasz stwierdza, iz 6w Syryjczyk zostal oczyszczony z
tradu za dni proroka Elizeusza. Czwarta Ksigga Krolewska (5, 1-27)
rzuca wigcej $wiatla na to zdarzenie. Ot6z poganin Naaman byt gltow-
nym dowddcg wojsk krola Aramu i rzeczywiscie byt tredowaty. Na
polecenie BoZego meza z Izraela siedem razy zanurzyt si¢ w Jordanie.
To wyleczyto go z choroby, wrzody zniknely.

Jak zapewne zdazyliSmy zauwazy¢ symbolizm liczby siedem, tak
znamiennej (co bedzie dalej wykazane) w sakramencie chorych, jest
bardzo bogaty. Sposrod przytoczonych tu komentarzy kazdy zastuguje
na szczegblna uwage, gdyz wszystkie opieraja si¢ na solidnych biblij-
nych podstawach. Moéwiac o jednym, milczeniem nie mozna pominaé
drugiego, bylby to bowiem niewybaczalny btad w interpretacji Pisma

wigtego.

Ale przejdzmy wreszcie do misterium §wigtego oleju.

Porzadek rytu jeleoswjaszczenija podaza za modlitwami jutrzni
sprawowanej w dni Wielkiego Postu. Przy chorym na stole stoi zapalo-
na $wieca. Obok (na stole) kiadzie si¢ Swigta Ewangelig oraz Krzyz.
Do przygotowanego naczynia wsypuje si¢ pszenicg, w ktora z kolei
wstawia si¢ siedem zapalonych $wiec. Obok umieszcza si¢ siedem pa-
tyczkow (pateczek)'” owinigtych wata oraz dwa inne naczynia: jedno z
olejem, a drugie z winem. Pszenica ma w tym wypadku wymiar symbo-

16 5. W. Bulgakow, dz. cyt., s. 1280.

17 Zastosowanie patyczkéw ma wymiar symboliczny i poréwnuje obecna sytuacje z
czasami Noego. Otéz, wypuszczona z arki golebica wracajac przyniosta w dziobie
$wiezy listek z drzewa oliwnego (por. Rdz 8, 10-11), a olej sakramentu namaszczenia
ratuje chorego z potopu chorob i grzechéw (por. S. W. Bulgakow, dz. cyt., s. 1279).
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liczno—psychologiczny: z pozoru jest to suche ziarno, ale gdy tylko
zaistnieja odpowiednie warunki, pojawi si¢ wilgo¢, ziamo kietkuje
stajac si¢ Zywa rosling. Podobniez i chory, ktory teraz jest pograzony w
bolesciach, ale na skutek dzialania Bozej laski rozkwitnie nowa witalng
sifa zycia, ,,zmartwychwstanie dla zdrowia” (por. J 12, 24; I Kor 15,
35-38).

Calo$¢ sakramentu zasadniczo mozna podzielic si¢ na trzy czgsci:

I. Modlitwy blagalne: Blogostawiony Bog nasz, w kazdym cza-
sie..., modlitwy poczatkowe, Psalm 142 (Uslysz, o Panie, modlitwe
mojq, przyjmij moje blaganie...), litania (ektenia) mata, Alleluja (ton 6),
tropariony Zmituj si¢ nad nami, Panie, zmilyj sig..., Psalm 50 (Zmituj
sie¢ nade mnq, BoZe, w swojej taskawosci...), kanon blagalny (dziewigc
piesni z troparionami) ze szczegdlng prosba o to, by chory powrécit do
zdrowia. Kanon ten, zaleznie od Trebnika uzywanego przy sprawowa-
niu sakramentu $wietego oleju, moze mie¢ dwa rézniace si¢ migdzy
soba refreny (zapiewy). W redakcji kijowskiej - Wielki Trebnik metro-
polity Piotra Mogily” z 1646 r. - spotykamy stowa Chwala Tobie, Boze
nasz, chwata Tobie, zas wedlug Moskiewskiego patriarszego Trebnika
z 1639 r. refren brzmi Milosciwy Panie, wystuchaj modlitwy Swych
stug, zwracajqcych sig do Ciebie. Obecnie czgsciej stosowany jest re-
fren rodem z Rusi Kijowskiej. Ostatnig modlitwa tej czesci jest wysta-
wienie Matki Boskiej: Zaprawde godne to jest, blogostawic Ciebie,
Bogurodzice...

IL. Przygotowanie i konsekracja gléwnego materialu sakra-
mentu czyli oleju: litania (ekrenia) wielka: W pokoju do Pana médimy
sie (cechuja ja specjalne wezwania o uswigcenie oleju i o uzdrowienie
chorego moca Ducha Swigtego), modlitwa nad olejem'® Wzywamy Cie,
Panie, ktory posiadasz wszelkq moc i sile..., abys zestal uzdrawiajqcq
moc Jednorodzonego z nieba na ten olej, w tym celu, by kazdy, kto be-
dzie nim namaszczony, otrzymal za jego posrednictwem uzdrowienie od
choroby i stabosci... uwolnienie od wszelkiego rodzaju gorqczki i cier-
pien, by otrzymal dobroczynnq laske i przebaczenie grzechow, by byt
on Srodkiem dla uzdrowienia i nienaruszalnosci ciala i duszy, dla pel-

'8 Jesli sakrament celebruje kilku kaptanéw, to ten ktéry im przewodniczy, czyta modli-
twe poswiecenia oleju na glos, a pozostali po cichu (patrz. S. W. Bulgakow, dz cyt., s.
1282).
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nego umocnienia.... W czasie czytania tej modlitwy dokonuje si¢ po-
$wiecenie oleju przeznaczonego do namaszczania chorego'. Zanim to
jednak nastapi olej zostaje potaczony (wymieszany) z czerwonym wi-
nem”’. Podstawe powyzszego dziatania stanowi przypowiesé Zbawicie-
la 0 mitosiernym Samarytaninie, gdyz mieszaning oliwy i wina opatrzyt
on rany czlowieka, ktory wpadt w rece rozbdjnikéw (por. £k 10, 34).
Olej jest w tym wypadku symbolem milosierdzia Chrystusa (gr. eléos),
za$ wino symbolem Jego Krwi przelanej na Krzyzu dla przebaczenia
grzechéw (komentarz $w. Symeona z Tesaloniki, r. 288%"). Te czesé
sakramentu koncza tropariony ku czci Zbawiciela, Bogurodzicy i $wig-
tych (Jakuba Apostota, Mikotaja, Dymitra, Pantelejmona, Jana Teolo-
ga).

III. Wiasciwy sakrament czyli namaszczenie chorego poswie-
conym olejem: czytanie siedmiu fragmentéw z Listdw Apostolskich,
siedmiu wyjatkow ze Swietej Ewangelii, siedmiu specjalnych modlitw
blagalnych oraz siedmiokrotne czytanie szczegdlnej modlitwy o
uzdrowienie chorego Ojcze swiety, lekarzu naszych dusz i cial. Ty, kto-
ry zestales Syna Swego Jednorodzonego, Pana Naszego Jezusa Chry-
stusa, ktory leczy wszelkie choroby i wyzwala od Smierci, przez laske
tegoz Chrystusa ulecz Twego stuge (stuzebnice) N. z choroby duchowej
i cielesnej, ktora go dotknela, i ozyw go wedlug upodobania Swego.
Wybrane z Nowego Testamentu teksty mowia o cudownych uzdrowie-
niach dokonanych rekoma Jezusa i Jego uczniow oraz o tym, jaka moc
ma wiara w Boga i mito§¢ wzglgdem blizniego.

Istote sakramentu jeleoswjaszczenija stanowi czg§¢ III. W zwigzku
z jej kluczowym znaczeniem zostanie ona oméwiona bardziej szczego-
fowo. Po przeczytaniu fragmentu Pisma Swigtego (List Apostolski i

19 pigtnastowieczny rytuat misterium namaszczenia chorych (opisany przez Symeona z
Tesaloniki) nakazywal, aby po przeczytaniu modlitwy po$wigcenia oleju, wszyscy
kaptani (po kolei kazdy) uczynili nad nim blogostawiony znak krzyza. Obecna praktyka,
jak stwierdza S. W. Bulgakow (dz. cyt., s. 1282), nie zaleca blogostawienia oleju reka
jedynie modlitwa).

0 Ewangelia podaje (Lk 10, 34), ze milosierny Samarytanin opatrzyl rany zalewajac je
oliwg i winem. Stowa Ewangelii zdecydowaly o obecnej formie rytuatu poswigcenia
oleju: taczac oliwg z winem do naczynia wlewamy najpierw olej, a dopiero potem
dodajemy do niego wino (por. S. W. Butgakow, dz. cyt., s. 1279).

2! Arcybiskup Weniamin, dz. cyr., s. 385.
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Swigta Ewangelia) ma miejsce litania usilna Zmituj sie nad nami Boze,
wedlug wielkiego milosierdzia Twego, dalej nastgpuje jedna modlitwa
btagalna i cytowana juz modlitwa: Ojcze swiety. Podczas czytania tej
ostatniej modlitwy kaptan, biorgc jeden z siedmiu przygotowanych
wczesdniej patyczkow, namaszcza olejem (znaczac krzyz) czoto, nos,
policzki, usta, piersi i z obu stron rece chorego?. Nég (stopy) ani in-
nych (pozostatych) czesci ciata $wigtym olejem si¢ nie namaszcza™. Po
dokonaniu tej czynnosci duchowny gasi jedna z siedmiu $§wiec. Dalsze
czynnos$ci sprawowania sakramentu sg identyczne: czyta sig kolejne
fragmenty Nowego Testamentu (List Apostolski i Swigta Ewangelig),
nastgpna (druga) modlitwg blagalng i znowu modlitwe Ojcze Swiety z
namaszczeniem wspomnianych juz czgéci ciala (do kazdego namasz-
czenia uzywa sig nowego patyczka), po czym gasi kolejna $wiecg. Po-
wyzsze dziatania sa powtarzane siedmiokrotnie’*. Doda¢ nalezy, ze
pierwsza Ewangelig, pierwsza modlitwg Ojcze swiety oraz pierwsze
namaszczenie chorego olejem wykonuje ten kaptan, ktory jest najstar-
szy wedlug hierarchii; druga Ewangelig, drugi raz modlitwg Ojcze
swiety i drugie namaszczenie olejem nastgpny w hierarchii (i dalej
zgodnie z hierarchicznym starszefistwem).

Gdy juz wykonanych zostanie siedem namaszczef, wowczas
pierwszy kaptan bierze Swigta Ewangelie, otwiera Ja, ktadzie na glowe
chorego (otwartym tekstem do dotu) i glo$no czyta modlitwg. Pozostali

2 Opisujac wykonywane w XV wicku praktyczne czynnosci celebrowania sakramentu
Jjeleoswjaszczenija $w. Symeon z Tesaloniki zauwaza, Zze po dokonaniu namaszczenia
kaptan blogostawil chorego reka, a nastgpnie chory ja calowal (por. S. W. Butgakow,
dz. cyt., s. 1284).

3 Swiadectwo z 1885 roku dokumentuje, ze miejscowy zwyczaj potudniowo-
zachodniej Rusi (dzisiejsza Ukraina) zalecal, by $wigtym olejem namaszczaé stopy
chorego. Nie byla to jednak praktyka obowiazkowa (por. S. W. Bulgakow, dz. cyt., s.
1283).

2 W ligcie (z lat 1390-1405) metropolity Cypriana do igumena Atanazego znajdujemy
praktyczna wskazéwke co do wykorzystania oleju pozostatego z namaszczenia. Czyta-
my tam: Jesli chory, nad ktorym czyniono sakrament jeleoswjaszczenija umari, to olej z
namaszczenia, czynigc nim znak krzyza, wylewa sie na zfozone w trumnie cialo chore-
go: najpierw od glowy do nég, a nasgpnie od prawej strony do lewej. Naczynie, w
ktdrym olej przechowywano, kladzie si¢ u stop zmarlego (Archijepiskop Ignatij, Istina
sw. Solowieckoj obitieli, Petersburg, 1844, s. 47). Zwyczaj ten dzi$ nie jest stosowany.
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celebransi podtrzymuja Ewangelie swymi rekoma®, modlac si¢ w in-
tencji chorego po cichu. Jest to najwazniejszy moment sakramentu.
Stanowi go szczegdlnie usilna modlitwa z prosba o Boze mitosierdzie
nad chorym: Krolu swiety... nie klade na glowie tego chorego, ktory
przyszedt do Ciebie ze swymi grzechami, i przez nas prosi Ciebie wyba-
czenia mu jego win, mojej grzesznej reki, ale Twojq reke silng i potezng
w Swietej Ewangelii.... Potozenie Ewangelii na glowie chorego ma
rowniez wymiar symboliczno—psychologiczny. Czynno$¢ ta mistycznie
przenosi obecng sytuacj¢ (sakrament) w czasy ziemskiego Zycia Zba-
wiciela: zZyjac na ziemi dokonywat On uzdrowien kladac Swe rece na
glowe chorego (por. £k 13, 12-13), teraz za$ Swa rekq Ewangelii udzie-
la choremu taski powrotu do zdrowia. Po zakonczeniu modlitwy chory
caluje Ewangeli¢. Sakrament konczy ektenia usilna Zmifuj si¢ nad nami
Boze, wedlug wielkiego milosierdzia Twego 1 modlitwa koncowa)
Chrystus prawdziwy Bég nasz. Tekst modlitwy koncowej méwi o Zy-
ciodajnym Drzewie Krzyza Zbawiciela oraz wspomina Jakuba Aposto-
fa, Brata Chrystusowego. Po modlitwie Chrystus prawdziwy Bdg nasz
chory zwraca si¢ do celebrujacych sakrament kaptanéw z prosbg o wy-
baczenie mu jego win, ci za$ udzielaja mu blogostawienstwa®®.

Po zakonczeniu jeleoswjaszczenija, jezeli chory wyrazi takie zy-
czenie, mozna mu udzieli¢ Eucharystii. Swiqte Cialo 1 Krew Zbawiciela
pochodza z konsekracji na Swigtej Liturgii, celebrowanej bezposrednio
po jeleoswjaszczeniju, jesli chory uczestniczy w nabozenstwie. Jesli
natomiast po sakramencie $§wigtego oleju nie ma eucharystycznego
nabozenstwa, to uzywamy Swigtych Daréw przechowywanych w cer-
kwi. Dary te przeznaczone sa wlasnie dla Eucharystii chorych. Ich kon-
sekracji dokonuje si¢ w Wielki Czwartek (czytania dnia wspominaja
Ostatnia Wieczerze Chrystusa). Do ich przechowywania shuzy za$

2 Oparta na glowie chorego Ewangelig duchowni przytrzymuja lewymi rekoma. Prawa
reka pozostaje wolna. Ten uklad w czasie czytania modlitwy daje kaptanom mozliwos¢
przezegnania si¢. Wielki Trebnik metropolity Piotra Mogilyz 1646 roku poleca cele-
bransom Ewangeli¢ podtrzymywac¢ prawymi r¢koma (por. S. W. Bulgakow, dz. cyt., s.
1285).

5. W. Bulgakow (dz. cyt., s. 1285) zauwaza przy tej czynnosci, ze wszyscy celebransi
(kazdy osobno) powinni blogostawi¢ chorego. Bulgakow, w §lad za ks. M. Archangiel-
skim, podaje typowe stowa blogostawienstwa: Bog niech cie blogoslawi i niech ci
przebaczy.
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umieszczona na §w. oltarzu specjalna darochranitielnica (gr. artopho-
rion).

Sakrament soborowanija posiada moc (jest spelniony) juz wtedy,
gdy nad chorym zdotano przeczytaé chociaz jeden raz modlitwg Ojcze
Swiety 1 w jej trakcie namaszczono cialo chorego $wigtym olejem. Jesli
zdarzy sig sytuacja, ze chory umiera nie doczekawszy konca sakramen-
tu, to w takim przypadku nakazuje sig¢ przerwanie misterium w momen-
cie $mierci. Istnieje wrecz kategoryczny zakaz celebrowania $wigtego
oleju nad zmartymi (Nomokanon, p. 164). Skutkiem powyzszego, mo-
dlitw i czynnosci, ktore dalej przewiduje rytuat (zalecane przez porza-
dek zawarty w Trebniku) sig nie sprawuje.

Sakramentu namaszczenia olejem §wigtym mozna udziela¢ zaréw-
no w cerkwi (jesli chory jest na tyle silny, by wsta¢ z t6zka i przyjs¢ do
$wiatyni), jak i w domu®’. Co za$ tyczy sie czasu ewentualnej jego re-
alizacji®, to Nastolnaja kniga dlja swjaszczenno-cerkowno-stuzytielej
ustala, ze namaszczenie sprawowacé mozna w kazdym dniu roku o kaz-
dej porze dnia i nocy, zaleznie od zapotrzebowania i stanu zdrowia
chorego®. Jesli nie jest mozliwy udziat siedmiu kaptanow, to bez
uszczerbku dla istoty misterium, rownie dobrze celebrowaé¢ go moze
mniejsza liczba duchownych. Jeleoswjaszczenije sprawowane bywa
nawet i przez jednego kaptana, ale wtedy wykonuje on wszystkie czyn-
nosci tak, jakby siedmiu duchownych brato udziat w sakramencie: czy-
ta wszystkie siedem Ewangelii, siedem razy namaszcza chorego. S. W.
Bulgakow moéwiac o szafarzach soborowanija stwierdza, ze rytual ten
winno sie dokonywaé¢ w jasnych szatach liturgicznych, nigdy za§ w
czarnych. Kolor czarny psychologicznie kojarzy si¢ ze $miercia, Zaloba.
Widzac czary kolor kaptanskich szat, chory mégt by dojs¢ do przeko-

7w sytuacjach ekstremalnych zezwala sig, by sakrament jeleoswjaszczenija celebro-
wacé pod otwartym niebem, na przyklad w czasie wojny na polu bitwy, w szpitalu polo-
wym lub tez na pokladzie statku podczas rejsu (S. W. Bulgakow, dz. cyr., s. 1278).

'S, Hotodok, Sakrament namaszczenia chorych, ,Czas Milosierdzia”, 2000, z. 4(120),
s. 11: W obecnej praktyce duszpasterskiej [Kosciola katolickiego] zdarza sie coraz
czesciej, ze sq proponowane terminy z m&liwosciq przyjecia tego sakramentu przez
osoby ciezko chore lub bedgce w powaznym wieku. Od kilku lat proponuje sie przyjecie
sakramentu namaszczenia w dniu 11 lutego, kiedy to obchodzi sé w Kosciele katolic-
kim Swiatowy Dzier Chorego.

'S, W. Bulgakow, dz. cyr., s. 1278.
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nania, Ze juz za zycia zostaje pogrzebany, a namaszczenie to rodzaj
pochéwku .

Do tej pory przede wszystkim analizowali$my historie ksztattowa-
nia si¢ rytu misterium $wigtego oleju, odszukali$my Zrodia, z ktorych
wywodza si¢ podstawowe czynno$ci rytuatu, jednym stowem skupili-
$my uwageg na praktyce celebry. Konsekwencja, ktéra zaklada posta-
wiony temat (,,...préba systematyzacji wiedzy...”), wymaga blizszego
spojrzenia rowniez na dogmatyczng stron¢ zagadnienia. Zastandwmy
si¢ wigc nad mistycznym dziataniem taski Ducha Swigtego. Co stanowi
istotg sakramentu, jego wewngtrzng tre$¢?

W celu wyjasnienia znaczenia terminu jeleoswjaszczenije, siggnij-
my do prawostawnego katechizmu. Oto jaka definicj¢ tu znajdujemy:
Jeleoswjaszczenije jest to sakrament, w ktérym przez modlitwe i na-
maszczenie ciata olejem Swietym, wiernemu udzielana jest laska Boza,
uzdrawiajqca choroby duchowe i cielesne®'. Skutkiem sakramentu jest
zatem przebaczenie grzechéw oraz powrét chorego do zdrowia (jesli
shuzy to dobru duchowemu). W tym miejscu nalezy podkresli¢, ze w
misterium namaszczenia §wigtym olejem Ko$ciot jedynie prosi o taske
uzdrowienia, nie przesadzajac o przyszlym, rzeczywistym dokonaniu
sie tego faktu. Fizyczne zdrowie zalezy od samego Boga, ktory zsyla je
wedlug swego upodobania. Soborowanije nie oglasza fizycznego
uzdrowienia za warunek, ktéry musi by¢ bezwzglednie speiniony, aze-
by sakrament byl wazny. Moze si¢ zdarzyé, Ze po namaszczeniu chory
otrzyma przebaczenie win, ale jego organizm nie odczuje poprawy
kondycji zdrowotne;j.

Wiekszos¢ Swietych Ojcoéw zgodnie stwierdza, ze w wyniku sa-
kramentu odpuszczone bywaja tak zwane zapomniane grzechy. Bledny
jest jednak poglad, ze jeleoswjaszczenije zast¢puje sakrament pokuty.
Chrzescijanskie piSmiennictwo wyraznie dowodzi, ze $wigty olej w
pewnym sensie tylko uzupeinia spowiedz, gdyz swym dziataniem nie
obejmuje tych grzechow, co do istnienia ktérych mamy peina $wiado-
mos$¢ (wiemy, ze je popelnilismy), lecz podczas spowiedzi zostaly one
przez nas utajone, nie wypowiedziane, nie wyznali§my ich. Sakrament
chorych winna poprzedzaé szczera i doglgbna spowiedz (jedynie w

35 W. Bulgakow, dz. cyr., s. 1282.
3\ Obszerny chrzescijanski katechizm swietego Kosciola Prawostawnego, Warszawa,
1927, s. 60.
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przypadku cigzkiej choroby mozna zastosowa¢ pewne ulgi). Analiza
powyzszych faktéw rodzi pewne ograniczenia w stosunku do os6b,
ktére moga przystapi¢ do misterium namaszczenia, a mianowicie:

1. Dazieci do sibdmego roku zycia nie przystgpuja do sakramentu

pokuty. W tym okresie Eucharysti¢ przyjmuja na podstawie wiary ro-
dzicéw, gdyz same nie potrafia odrézni¢ dobra od zla, a ich grzechy
wynikaja wlasciwie z nieswiadomosci. W tym wieku dziecka trudno
jest méwi¢ o znajomosci Credo i wiary, o wyznawaniu religii. Z tego
tez powodu nad wspomnianymi dzie¢mi nie celebruje si¢ rOwniez sa-
kramentu namaszczenia (Nomokanon, p. 163). Misterium sprawowane
jes}tzjedynie nad osobami o pelnej swiadomosci religijnej, nad dorosty-
mi™.
2. Ludziom, ktérzy utracili §wiadomo$¢ realnego $wiata (nie re-
aguja na zadne bodZce zewngtrzne, sa potprzytomni) oraz ludziom
ciezko chorym psychicznie® nie mozna udzieli¢ Eucharystii. Powyzsze
zastrzezenie dotyczy takze i jeleoswjaszczenija. Misterium $wigtego
oleju celebruje si¢ tylko nad tym wiernym, ktéry rozumie, co si¢ nad
nim sprawuje, bierze $§wiadomy udzial w modlitwie. Z Listu Jakuba
Apostota jasno wynika, ze chory winien by¢ na tyle przytomny™*, ze
sam przywotuje do siebie kaptanéw (por. Jk 5, 14).

3. Grzesznikow, ktorzy celowo unikaja spowiedzi (sporadycznie
do niej przystgpuja), jawnie ignorujac tym samym sakrament pokuty,
namaszczaé olejem nie nalezy. Ludzie ci nie moga bowiem $wiadomie
wspotuczestniczy¢ w modlitwie. Jeleoswjaszczenije w ich pojeciu moze
by¢ blednie kojarzone z rozgrzeszeniem otrzymywanym podczas spo-
wiedzi. Do soborowanija dopuszczani sa dopiero po wczesniejszym

32'S. Hotodok, dz. cyt., s. 11: Po Soborze Watykariskim II pozwolono, aby sakrament
namaszczenia mogly przyjmowacé ciezko chore dzieci, nawet przed pierwsz spowiedzig
i Komuniq $w., jezeli osiqgnely taki stan swojego umysiu, Ze wiedzq, iz ten sakrament
moze im przynies¢ ulge.

33'S. W. Bulgakow, dz. cyt., s. 1277, cytujac ks. M. Archangielskiego potwierdza, ze
sakramentu namaszczenia $wietym olejem nie mozna celebrowa¢ nad opgtanymi przez
demony. Tego typu ,,niedomaganie”, zgodnie z Ksiegq Postug Religijnych (Trebnik),
wymaga leczenia przy pomocy oddzielnego obrzgdu: Nabozernstwo bfagalne w intencji
niepokojonych, przesladowanych i ciemigzonych przez nieczyste duchy.

3 8. Hotodok, dz. cyt., s. 11: Chorym, ktérzy stracili przytomndsé lub uzywanie rozumu,
wolno udzieli¢ namaszczenia, gdy nie ma watpliwosci, ze poprosiliby o ten sakrament,
gdyby byli przytomni.
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poinformowaniu o dziataniu i skutkach sakramentu, ale w tym wypad-
ku rzecza nieodzowna jest, aby przedtem szczere wyznali swe grzechy.

4. Skazanym wyrokiem sadu na $mier¢, sakramentu chorych si¢
nie udziela. Zakaz ten opiera si¢ przede wszystkim na wewnetrznej
logice: bezsensem jest modlitwa o przedtuzenie zycia komus, kto pra-
wem zostal osadzony na skrocenie tegoz zZycia, gdyz wyrok i tak bedzie
wykonany™. Skazania na §mier¢ w zadnym wypadku nie mozna uznaé
za chorobg; ciala (namaszczenie tylko nad chorymi).

Powyzsze uwagi podsumujmy wspolnym wnioskiem: do misterium
namaszczenia $wietym olejem moga przystapi¢ wylacznie ochrzczeni®®.
Mozliwos¢ t¢ determinuje jednak warunek: chory musi by¢ na tyle
umystowo przytomny i dorosly, by §wiadomie wyzna¢ swa wiarg. So-
borowanije moze przyja¢ kazdy, a nie jedynie ci, ktorzy sa $miertelnie,
badz nieuleczalnie chorzy (w agonii)’. Jeleoswjaszczenije shuzy
uzdrowieniu chorego z wszelkiej niemocy. Rozpatrujac dziatanie sa-
kramentu wyraznie winniSmy zaznaczy¢, Ze prézno szuka¢ w nim cech
charakteryzujacych rzymskokatolicki ostatni sakrament chrzescijani-
na®. W Kosciele prawostawnym misterium $wigtego oleju nigdy nie
traktowano jako ostatniego namaszczenia. Ksigga Postug Religijnych
(Trebnik) poleca nad umierajacymi czyta¢ modlitwy o zupetnie innej
tresci. Sg to tak zwane Modlitwy na wyjscie duszy.

Soborowanije jest powtarzalne. Zawsze istnieje mozliwo$¢é skorzy-
stania z jego pomocy. Kazda nowa choroba upowaznia kaptana do po-
wtérnego celebrowania jeleoswjaszczenija. W ciagu swego zycia chory
nawet kilkakrotnie moze przystapi¢ do misterium $wigtego oleju. Jest
jednak pewne ograniczenie. Otéz, jezeli raz namaszczony chory, odzy-
skat zdrowie, to znowu wolno mu udzieli¢ sakramentu dopiero wtedy,
gdy zostanie on dotkniety nowym niedomaganiem. Dwa razy w ciagu

35'S. W. Bulgakow, dz oyt., s. 1277.

% S. W. Bulgakow, dz. cyt., s. 1277: Sakramentu chorych nie stosuje sic wzgledem:
innowiercow (islam, judaizm), przygotowuficych sie do chrztu (katechumenow), chrz-
scijan wyznania innego ni prawoslawie, schizmatykow, sekciarzy, heretykow.

37'S. Holodok, dz. cyt., s. 11: Pewnq nowosciq jest mozliwos¢ udzielenia sakramentu
przed operacjq, jesli jej przyczyng jest powaina choroba... miejscem sprawowania
sakramentu jest wtedy kasciol lub kaplica, takie kaplica szpitalna.

*® Katechizm Kosciola Katolickiego, dz. cyt., s. 362: Tym, ktorzy koriczq swoje ziemskie
zycie, Kosciot ofiaruje Eucharystic jako wiatyk.
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jednej (tej samej) choroby misterium si¢ nie stosuje®®. Gdyby po na-
maszczeniu $wigtym olejem nie nastapita poprawa (stan chorego wy-
raznie si¢ pogorszyl), to, niestety, kanony wykluczaja ponowne spra-
wowanie tej ceremonii.

Jezeli przyczyna stabosci jest chwilowa niedyspozycja lub zle sa-
mopoczucie (przechodza samoistnie, badz sa leczone ogdlnie znanymi i
dostgpnymi $rodkami, jak przezigbienie, katar), to w takiej sytuacji nie
poleca si¢ przystepowania do jeleoswjaszczenija™ .

Odnosnie za$ wieku starczego wypada podkreslié, Ze staro$é nigdy
nie byla utoZzsamiana z chorobg. Skutkiem powyZszego nie wymaga
ona réwniez bezwarunkowego namaszczenia. Jednoczes$nie zauwazmy
jednak, ze staro$ci zazwyczaj towarzysza réznego rodzaju zdrowotne
niedomagania, a te z kolei, oslabiajac ostro$¢ umystu, moga wplywaé
na zapominanie grzechow. Ze wzgledu na te czynniki, ludziom star-
szym (nawet przy dobrej kondycji fizycznej) wskazane jest skorzysta-
nie z laski Swigtego oleju. Wszystkim osobom w podesztym wieku
(nawet wtedy, gdy nie zagraza im niebezpieczna choroba) Kosciotl za-
leca przyjecie sakramentu, ale podjgcie takiej decyzji zawsze lezy w
gestii samego zainteresowanego lub jego rodziny.

W tym miejscu stosownym bedzie dodaé, ze wyjatkowos¢ pew-
nych poér roku liturgicznego, zrodzita praktyke udzielania jeleoswjasz-
czenija takze osobom fizycznie zdrowym. Przyjgto tu zasad¢ choroby
duchowej i grzech potraktowany zostaje jako zdrowotne niedomaganie
duszy, ktére wymaga leczenia (namaszczenie jest lekarstwem ,na za-
pomniane” winy). Wielu prawostawnych, celem uzupetnienia pokuty,
uczestniczy w misterium $wigtego oleju (po uprzednim wyznaniu na
spowiedzi swych grzechow przystgpuja do sakramentu namaszczenia).
Ta tradycja znalazla zastosowanie przede wszystkim w ostatnim tygo-
dniu Wielkiego Postu, w Wielka Srodg lub Wielki Czwartek. Praktyke
zapoczatkowal Kosciot Bizantyjski. W VIII wieku, za panowania cesa-
rzowej Ireny (780-802), w Sobotg Lazarza do zenskiego klasztoru w
Konstantynopolu (cesarzowa byta jego fundatorka), przychodzito sied-
miu kaptanéw celem dokonania sakramentu jeleoswjaszczenija nad
wszystkimi mniszkami. Z czasem do zakonnic przylaczyli si¢ wierni.
Szalejaca na przestrzeni XIV-XV wieku morowa zaraza dostarcza nam

3 Trebnik Piotra Mogily, Kijew, 1616, s. 447-448.
“'S. W. Bulgakow, dz. cyt., s. 1276.
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dodatkowych wiadomosci odnosnie do sprawowania sakramentu cho-
rych nad zdrowymi. S. W. Bulgakow podaje, ze w tym czasie na Rusi
wielu wiernych, cieszac si¢ dobra kondycja, w zwiazku z niebezpie-
czenstwem zarazenia, decydowalo si¢ na przyjecie namaszczenia. Zja-
wisko to byto bardzo rozpowszechnione*'.

Chcac przedstawi¢ w miarg peing wiedz¢ o misterium $wigtego
oleju, jesteSmy zobowiazani opisa¢ (chociaz pokroétce) sposob celebro-
wania tegoz sakramentu w innych Kosciotach. Niestety, jak stwierdzit
ks. Mitrofan Znosko-Borowski*’, zadne z wyznan protestanckich nie
uwazato za stosowne, by w swych religijnych praktykach zachowa¢
namaszczanie chorych. Sakrament ten uznano za obrzed nie posiadaja-
cy zadnego szczegOlnego znaczenia i po prostu zlikwidowano. Pozosta-
je nam wige skupi¢ si¢ na Kosciele Rzymskokatolickim, gdyz w Ko-
$ciotach przedchalcedonskich misterium jeleoswjaszczenija przypomi-
na praktyke prawostawna.

W obrzadku tacinskim sprawowanie namaszczenia obejmuje
przede wszystkim nastgpujace elementy: po czynnosciach wstgpnych
(akt pokuty) i litanii za chorego, kaptani Kosciola (Jk 5, 14) w milcze-
niu nakladaja rece na glowe chorego (koscielna wspdlnote normalnie
reprezentuje jeden duchowny) i modla si¢ nad nim (epikleza sakramen-
tu). Jezeli zachodzi potrzeba poswigcenia oleju, to odmawia sig sto-
sowna modlitwe Boze, Ojcze wszelkiej pociechy... zeslij z niebios Two-
jego Ducha Swietego Pocieszyciela, by moc Jego przeniknela ten olej ...
Niech Twoje swiete blogostawienstwo sprawi, by ten olej stal sie
ochronq dla duszy i ciala kazdego, kto bedzie nim namaszczony; aby
uwalnial od wszelkich cierpien, chordb i stabosci. Jesli za$ uzywa sig
oleju juz poswigconego, to kaptan odmawia nad nim jedynie modlitwg
dziekczynng Blogostiawiony jestes, Boze, niech Twdj stuga, ktory z
wiarq przyjmuje namaszczenie Swigtym olejem, otrzyma ulge w cierpie-
niach i umocnienie w sfabosciach. Nastepnie chory zostaje namaszczo-
ny $wietym olejem. Olejem namaszcza sig czolo i r¢ce chorego (Pawel

4TS W, Butgakow, dz. cyt., s. 1277.

2 por. M. Znosko-Borowski, Prawostawije, Rimo-katoliczestwo, Protiestantizm i Siek-
tanstwo, Jordanville, New York, 1972, s. 72, 77, 84. ldentyczne poglady glosi M. Po-
mazanski, Prawostawnoje dogmaticzeskoje bogosbwije, New York, 1963, s. 202, ale
dodaje, ze Marcin Luter na poczatku swej dziatalnosci sprzeciwiat si¢ wylaczeniu
namaszczenia chorych z sakramentalnej praktyki protestantyzmu.
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VI, konstytucja apostolska Sacram unctionem infirmorum®). Gdyby
zaistniata konieczno$¢ (w ciagu roku zaczyna brakowacé oleju) zezwala
si¢ na jedno namaszczenie na czole (w nagtym wypadku, jezeli szcze-
golna sytuacja chorego tego wymaga, wystarczy dokona¢ jednego na-
maszczenia na innej bardziej odpowiedniej czgsci ciata, wymawiajac
cala sakramentalng formulg). Zwyklym wiernym rece namaszcza si¢ od
wewnatrz, natomiast kaptanom od zewnatrz, gdyz przy $wigceniach
kaptanskich otrzymali juz oni namaszczenie na wewngtrznej stronie
dtoni*. Przy namaszczaniu chorego deklamuje si¢ tylko jeden raz sto-
wa Przez to $wiete namaszczenie niech Pan w Swoim nieskonczonym
milosierdziu wspomoze ciebie laskq Ducha Swietego. (Amen.) Pan,
ktory odpuszcza ci grzech, niech cig wybawi i laskawie podiwignie
(Amen.)*. Nalezy zaznaczyé, ze powyzsza formule dzieli si¢ w ten
sposOb, by pierwsza jej czg$¢ wypowiedzie¢ podczas namaszczania
czota, druga za$, gdy namaszcza sig rece. Olej, ktérego uzywa sig do
sakramentu, nie jest olejem krzyzma $wigtego. Olej krzyzma (namasz-
cza sie bierzmowanych) moze by¢ uzyty do sakramentu chorych jedy-
nie w przypadku nagtej koniecznosci. Swigci¢ olej do misterium cho-
rych ma prawo wylacznie biskup (dokonuje tego kazdego roku w Wiel-
ki Czwartek*®). Rytual $wigcenia oleju akcentuje, iz substancja ta po-
Swiecona zostaje jako specjalny olej chorych, z przeznaczeniem wy-
lacznie do tego celu. Misterium konczy si¢ blogostawienstwem kaplana
Niech Bog Ojciec udzieli ci swojego blogostawienstwa... Wszystkich
tutaj obecnych niech blogostawi Bog wszechmogacy, Ojciec i Syn i
Duch Swiety.
* * *

Mamy nadziejg, Ze opracowany tutaj materiat zdotal cho¢ trochg
przyblizy¢ wyjatkowe znaczenie roli, jaka odgrywa jeleoswjaszczenije
w zyciu chorego. Ufamy, Ze pomoze to w usystematyzowaniu wiedzy o
tym, niestety, do$¢ czgsto ,,zapomnianym” dzi$ misterium. Namaszcze-
nie $wigtym olejem jest w stanie ulzy¢ cierpieniu cztowieka, roztacza
nad nim faske Ducha Swietego. Jego moc przeobraza cate ludzkie zy-

3 Por. Katechizm Kosciola Katolickiego, dz. cyt., s. 359.

* E. Batakier, dz. cyt., s. 176.

% Sobor Watykanski 11, konstytucja Sacrosanctum Concilium, 73; por. Katechizm
Kosciola Katolickiego, dz. cyt., s. 359 (1513).

4 E. Balakier, dz. cyr., s. 176.
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cie, gdyz owocem sakramentu jest bezposrednie spotkanie z Bogiem.
Sakramentalno$¢ namaszczenia wynika z przeswiadczenia, ze ludzie,
ktorzy w wyniku choroby utracili swoja uzyteczno$¢ spoteczna, doce-
nieni zostali dopiero przez Chrystusa. On uzdrowit wielu z nich, gdyz
wspétczucie dla chorych uwazal za podstawowy element swojej misji
na rzecz nadziei i przebaczenia.
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