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KS. KRZYSZTOF NITKIEWICZ

DUCHOWOSC CHRZESCIJANSKA W
ROZUMIENIU SLUGI BOZEGO
KS. MICHALA SOPOCKI

Nietatwo jest poda¢ definicje duchowosci chrzesécijanskiej, gdyz
posiada ona wielorakie formy uksztaltowane na przestrzeni wiekow pod
wplywem charyzmatu §wigtych oraz uwarunkowan historycznych i
kulturowych. Wydaje si¢ jednak, ze tym co laczy rézne szkoty
duchowosci, jest pojmowanie jej jako uczestnictwa w misterium
Chrystusa 1 przez to uczestniczenia w misterium catej Tréjcy
Przenajéwietszej z inspiracji i moca Ducha Swietego'.

Poglad ten podziela Stuga Bozy ks. Michat Sopocko, kaptan
archidiecezji wilenskiej, zyjacy w latach 1888-1975, w ktorego sprawie
toczy si¢ obecnie proces beatyfikacyjny na szczeblu Stolicy Apostolskiej?.
Jego osoba kojarzy si¢ zazwyczaj ze sw. Faustyng Kowalska, ktérej byt
spowiednikiem i kierownikiem duchowym. Sam prowadzacy intensywne
zycie wewngtrzne, przepelnione bezgraniczng ufnoscia Bogu,
zainspirowatl si¢ jej objawieniami prywatnymi dotyczacymi prawdy o
Bozym Milosierdziu. W zwiazku z tym przestudiowat dogtebnie to
zagadnienie w oparciu o Pismo $w. i Ojcow Kosciota, odgrywajac
nastgpnie znaczaca rolg w szerzeniu idei oraz kultu Mitosierdzia Bozego.
Przyczynit si¢ rowniez do powstania i rozwoju Zgromadzenia Sidstr Jezusa

' Por. M. Dupuy, Spiritualité, [w:] Dictionnaire de spiritualité ascérigue et mystique
doctrine et histoire, Paris 1990, 1162; J. Aumann, 7eologia spirituale, Roma 1991, 16-
17; L. Bouyer, /ntroduzione alla vita spirituale, Roma 1989, 14-37.

2 Podczas trwania procesu beatyfikacyjnego, ktory ma na celu ustalenie heroicznosci
cnoét ks. Sopocki oraz aprobate cudu przypisywanego jego wstawiennictwu, przystuguje
mu tytut - Stugi Bozego -. W przypadku pozytywnego zakonczenia procedury przepisanej
prawem, Papiez lub Kolegium Biskupéw zgromadzonych razem z nim na Soborze
Powszechnym, moze oglosi¢ Stugg Bozego - Blogostawionym -, co oznacza pozwolenic
na jego kult publiczny. Aby mogt by¢ on nastgpnie ogloszony i czczony w catym Kosciele
jako - Swigty -, wymagana jest aprobata jeszcze jednego cudu otrzymanego przez jego
wstawiennictwo. Por. G. Dalla Torre, Santite ¢ Diritto. Sondaggi nella storia del diritto
canonico, Torino 1999, 5n; W. Bainert, / Santi nellariflessione della Chiesa, [w:] //
Culto dei santi oggr, red. tenze, Torino 1985, 107.
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Mitosiernego, majacego wielbi¢ Boga w tajemnicy jego milosierdzia oraz
glosi¢ te prawde $wiatu. Kaplanskie zycie ks. Sopocki zwiazane zasadniczo
z trzema miastami - Warszawa, Wilnem i Bialymstokiem - wypetniala
wieloraka dziatalnos¢ duszpasterska i naukowa. Praca w parafii 1 w wojsku,
na uniwersytecie i w seminarium duchownym, propagowanie trzezwosci,
to tylko niektére dziedziny jakim poswigcal swoje sity 1 charyzmaty.

Jezeli chodzi o wspomniang wczesniej definicje duchowosci, mowi
on, iz wszystko co dokonato si¢ w Chrystusie, urzeczywistnia si¢ w sposob
mistyczny w chrzescijaninie, podkreslajac jednoczesnie, ze przyczyna
sprawcza jest tutaj Duch Sw.3 On prowadzi cztowieka do doskonatosci,
ten z kolei powinien wspdtpracowaé z Nim, rozwijajac w sobie ducha
synostwa Bozego otrzymanego na chrzcie sw*.

To jest podstawa, poniewaz jednak Duch Sw. daje kazdemu jego
wlasny charyzmat, a nadprzyrodzone Zzycie taski rozwija si¢ na bazie
okreslonej osobowosci, poszczegdlni mistrzowie zycia duchowego klada
nacisk na rézne aspekty duchowosci chrzescijanskiej. Réwniez Stuga
Bozy Michat Sopocko posiada jej wiasna oryginalng wizjg, zwigzana
$cisle z objawieniami prywatnymi $w. Faustyny Kowalskiej, a
jednoczesnie poglebiona przez dhugie lata studidw i osobistej refleksji.
Bedzie ona tematem niniejszego referatu.

1. Spos6b pojmowania Boga

Wedtug ks. Michata Sopoc¢ki podstawowa sprawa w zyciu duchowym
kazdego chrzesécijanina jest sposob postrzegania przez niego Boga.
Determinuje on bowiem zaréwno sama postawg religijna jak i jej
konkretne owoce.

I tak, jesli widzi si¢ w Bogu tylko surowego wiadcg i sprawiedliwego
sedziego, cztowiek nabiera wobec Niego dystansu, staje si¢ formalny 1
oziebty, uprawiajac w stosunku do Stworcy swoista polityke w celu
otrzymania nagrody.

Stuga Bozy uwaza natomiast, iz “nie tracac z oczu bojazni synowskiej
i nie zapominajac o nagrodzie w wiecznosci, winni$my rozbudzi¢ w sobie

3 M. Sopocko, Mitosierdzie Boga w dzielach Jego (dalej MB), t. 1, Londyn 1959, 22n;
tamze, t. I11, Paryz 1962, 26n.
*Tamze, Paryz 1967, 1V, 33n.
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mito$¢ Boga, ktora powstaje 1 wzrasta pod wptywem poznawania Boga
Jjako Ojca Milosierdzia i Jezusa, jako Najmilosierniejszego Zbawiciela™.

Owocem tego procesu bedzie nadprzyrodzona ufnos¢ skierowana ku
Bogu, ktora jest gtowna dzwignia zycia duchowego i najkrétsza droga do
swigtosci®. Stanowi ona jednoczesnie klucz do Bozego Milosierdzia oraz
warunek wystuchania modlitw i otrzymania Bozego blogostawienistwa wraz
ze wszystkimi potrzebnymi taskami’.

Nalezy przypuszczaé, ze obok wspomnianych juz objawien $w.
Faustyny, duzy wptyw na uksztaltowanie si¢ takiej opinii wywarla $w.
Teresa od Dzieciatka Jezus, wyniesiona do chwaty ottarzy 17 maja 1925
r. przez Papieza Piusa XI. Kanonizacja tej francuskiej mistyczki, ktora
czcimy dzisiaj takze jako doktora Kosciota, przyczynita sie do
upowszechnienia jej pism i tzw. “Malej drogi” do $wietosci, w ktorej
jednym z pilastrow jest wiasnie ufnos¢ w Boze Milosierdzie.

Ks. Sopocko powotuje si¢ czgsto na $w. Teresg, aczkolwiek mozna
dostrzec tu pewna subtelng roznice jaka zachodzi pomiedzy dwoma
autorami.

Sw. Teresa z Lisieux opisuje osobiste doswiadczenia Bozego
Milosierdzia, wielbi je w przepigkny sposob i wyraza pragnienie aby
mogto by¢ ono poznane przez cata ludzkos¢. Zauwaza zarazem, ze
“wszystkie dusze nie mogg by¢ do siebie podobne, lecz kazda winna by¢
swojego rodzaju w celu uczczenia w specjalny sposob poszczegdlnych
Bozych doskonatosci™.

Ks. Sopocko nie podwaza tej opinii, podkreslajac jednak, ze w
przyjeciu prawdy o Bozym Milosierdziu znajduje si¢ prawdziwy ratunek
dla $wiata i dla kazdego pojedynczego cztowieka. Widzi w jej gloszeniu
swoje szczegOlne postanie i dlatego realizuje je z calym poswieceniem’.

Wracajac do jego opinii o konieczno$ci uformowania w sobie
S Tamie, 34.
¢ Sopocko, Potrzeba ufmosci, WA, 3(1952), 137, MB 11, 48
"Tenze, Dziennik (dalej Dz) z. 4, 09.03.1968, 32; Doskonatos¢ a ufnos¢, w: Konferencje
ascetyczne, Archiwum Archidiecezjalne w Bialymstoku (dalej AAB), t. 44, 52 -57,
Potrzeba ufnosci, 136-138.
¥ Teresa od Dzieciatka Jezus, Rekopis “A”, Oeuvres completes, Lonrai 1998, 211.

* Ks. Sopocko oddaje to w nastepujacych stowach: “Ufnos¢ w Mitosierdzie Boze,
szerzenie kultu tego milosierdzia wsrod innych i bezgraniczne poswigcenie mu wszystkich

moich mysli, stéw i uczynkéw bez cienia szukania siebie bedzie naczelng zasada mego
dalszego zycia przy pomocy tegoz niezmierzonego milosierdzia”, 7enze, Dz, z. 2, 54
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wiasciwego oblicza Boga, zaleca on lekturg i medytacj¢ Pisma $w. Uwaza,
ze sposrod wszystkich doskonatosci Bozych najczgsciej wymienia ono
Milosierdzie: 400 razy czyni to wprost i bardzo czgsto wspomina je
ubocznie'®. Tak wigc uwazna lektura i medytacja Pisma §w. powinna
doprowadzi¢ do wniosku, iz w Historii Zbawienia Bég objawiatl sig
zawsze jako Ojciec Milosierdzia, przebaczajacy grzechy, obdarzajacy
taskami i podtrzymujacy cztowieka w chwilach préb. Ks. Sopocko
przytacza konsekwentnie wiele cytatow ilustrujacych takie wiasnie Boze
dzialanie.

Zaleca jednocze$nie rozwazanie tajemnicy eucharystii, ustanowionej
przez Chrystusa z mitosierdzia do ludzi. “Dusza widzac, jak Bég oddaje
si¢ jej catkowicie, nawzajem oddaje si¢ Mu bez zastrzezen, nabiera
$wigtego zapatu i znajduje szcze$cie w poswigceniu si¢, samozaparciu i
ofiarnym znoszeniu wszelkich przeciwnosci™!'.

2. Oczyszczenie wewngtrzne

Cztowiek postrzegajacy w ten sposob Boga, bedzie odczuwat
potrzebe usunigcia najpotezniejszej przeszkody w relacjach ze Stworca,
jaka jest grzech, nazywany przez naszego autora “najwigkszym i
nieskonczonym ztem”. Grzesznik buntuje si¢ przeciw Bogu, obraza Go,
a odrywajac si¢ od Tego zrodta zycia nadprzyrodzonego nie moze wydaé
zadnego warto$ciowego owocu'2.

Nawrdcenie stanowi akt wolnej woli cztowieka, ale jest ono
ulatwione, czy nawet w pewien sposéb sprowokowane przez samego
Boga. “Jak ojciec, oczekujacy powrotu syna marnotrawnego, tak
Milosierdzie Boze wybiega na droge i zaprasza grzesznikow do siebie
przez dobre natchnienia albo przez wyrzuty i niepokoje sumienia”'?.

Cztowiek powinien si¢ otworzy¢ na to wotanie, i odczuwajac zal za
grzechy, a jednoczes$nie ufnos¢ w Boze Milosierdzie, oczyscié sig z
grzechow w sakramencie pokuty.

Majac na uwadze zlo, ktore niesie ze soba grzech, ks. Sopocko zaleca

10 MB, I, 15n.

W Jamze, 200.

12 MB, III, 32-34.
13 Zamze, 35.
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wzmozenie czujno$ci nad wlasnym wzrokiem, stuchem i innymi zmystami
oraz nad poruszeniami serca, aby w ten sposob thumi¢ w zarodku wszelkie
pokusy. Poniewaz nie zawsze mozliwe jest uczynienie tego o wiasnych
sitach, zachgca do modlitwy o wytrwanie w pokusach, podobnie jak
czynili to od najdawniejszych czasow wielcy Ojcowie Kosciota'.

Nasz autor podkresla tu takze pozyteczna role ascezy, bedacej
nieustannym poszukiwaniem zycia z Bogiem, ciagtym napieciem, jak
mowi §w. Atanazy Aleksandryjski, ktore nie zna postojow i nie toleruje
ustepstw'>. Chodzi tu konkretnie o opanowanie namigtnosci,
nieuporzadkowanych sklonnosci oraz przywiazan, jednym stowem
wszystkiego co opoznia rozwoj taski i w rezultacie przeszkadza pelnemu
zjednoczeniu wtasnej woli z wola Boga. Dokonuje si¢ to poprzez
umartwianie duchowe i fizyczne wlasnej natury. Czlowiek uprawiajacy
ascezg¢ wypelnia ofiarnie i gorliwie wole Boza, kierujac wszystkie swoje
sity ku dobru. Jednoczes$nie, nawet w przypadku upokorzen i zapomnienia
ze strony innych, zachowuje wewnetrzna pogode ducha'®.

3. Uczestnictwo w Zyciu Bozym

Ks. Michat Sopocko zauwaza, iz B6g Mitosierny udziela swoich task
przede wszystkim w Kosciele, gdzie misterium wiary jest nie tylko gloszone,
ale i urzeczywistniane. Mowi: “Nikt nie przychodzi do Ojca jak tylko przez
Chrystusa (J14,6), ale i nikt nie przychodzi do Chrystusa jak tylko przez
Koscidt. Nie zyjemy zyciem Chrystusa, ani jego duchem, jak tylko w tacznos$ci
z Kosciotem™"’,

Z tego powodu Kosciotowi nalezne sa szacunek, mitos$é i
postuszenstwo, a rownoczesnie nalezy pozostawaé w $cistej tacznosci z
Chrystusem, ktory jest jego glowa oraz w jedno$ci z innymi cztonkami

' Tamze, 38-41; Sposrod Ojcow Kosciola mozna tu zacytowa¢ $w. Jana Chryzostoma,
ktory nauczatl, iz “niemozliwym jest, aby kto§$ kto sie modli popelnit grzech”, zob.
Jan Chryzostom, De Anna 4, PG 54, 666ab.

13 Por. J. Roldanus, Le Christ et ! 'homme dans la théologie d 'Athanase d’Alexandrie,
Leida 1968, 294ss.

' MB, I, 100, Dz, 2.3, 9, z. 4, 25,130.

"7 MB, 111, 213.

18 Jamze, 214-216; Sopocko, Poznajmy Boga wJego Mitosierdzin. Rozwazania o Mitosierdziu
Bozym na te litanii, Poznan 1949, 119,
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Kosciota wyznajacymi prawdziwa wiare'®.
a. Sakramenty

Czlowiek otrzymuje od Boga zycie nadprzyrodzone w sakramentach
Kosciota. Sg one widzialnymi znakami faski Bozej i narzgdziami poprzez
ktore splywa ona obficie na wierzacych, upodabniajac ich do samego
Chrystusa i przychodzac im z pomoca w kazdej zyciowej sytuacji. W
zwiazku z tym, nasz autor nazywa sakramenty “dzietem szczegoélniejszego
Milosierdzia Bozego™".

Przechodzac z kolei do ich doktadniejszego omowienia, stwierdza,
ze sakramenty chrztu i pokuty sa niejako punktem wyjscia na drodze do
doskonatosci, wymagajacej uwolnienia si¢ od grzechu; sa jednoczesnie
sytuacjami w ktorych najbardziej ujawnia si¢ Boze Milosierdzie®. Nasz
autor nawiazuje tu do starozytnej tradycji koscielnej, wedtug ktorej, jak
nauczal migdzy innymi $w. Jan Klimak, pokuta jest nowym chrztem™?'.

Ciekawie brzmia takze konkretne wskazania dotyczace obu
sakramentow. W pierwszym przypadku, Stuga Bozy postuluje, aby kazdy
chrzescijanin obchodzit uroczys$cie rocznicg swojego chrztu, wielbiac
przy tej okazji Boga za uwolnienienie od grzechu pierworodnego 1
wlaczenie w Mistyczne Ciato Chrystusa. Wszyscy razem mieliby
natomiast czynic to w pierwsza niedziele po Wielkanocy, kiedy Liturgia
przypomina taski Bozego Milosierdzia, podczas gdy w starozytnosci
Niedziela Przewodnia konczyla uroczys$cie oktawe chrztu przyjmowanego
przez katechumenéw w Wielka Sobotg?.

Z kolei ks. Sopocko podkresla koniecznos$¢ przystgpowania do
sakramentu pokuty, gdyz gtadzi on grzechy i zabezpiecza przed nowymi
upadkami, obdarza pokojem i przyczynia si¢ do wewngtrznego
odrodzenia.

Jezeli chodzi o jego czestotliwo$¢, to w przypadku osob duchownych
i konsekrowanych Stuga Bozy odsyla do przepisow 6éwczesnego Prawa
Kanonicznego natomiast “wszystkich wiernych rzetelnie dazacych do

19 7enze, Poznajmy Boga, ss. 121n.

2 Por. MB, 111, 15-23.

2 Jan Klimak, Sca/a Paradisi 5, PG 88, 764b.
22 MB, 111, 220.

80



zharmonizowania wtadz wewngtrznych” zachgca do spowiedzi
przynajmniej co dwa tygodnie?.

Takze sakrament bierzmowania jest zdaniem naszego autora
skutecznym $rodkiem na pomnozenie faski uswigcajacej, “utwierdzajac
nad ochrzczonym Boze Milosierdzie”. Jednoczesnie Duch Sw. uzdalnia
bierzmowanego do me¢znego wyznawania wiary i zycia wedhug jej zasad.

Ks. Sopo¢ko poswigca szczegdlna uwage eucharystii, méwiac, iz
stanowi ona najpelniejsza formeg uczestnictwa w zyciu Bozym. Chrystus
odnawia w niej misterium Swojej meki i $mierci, jednoczy cztowieka z
Bogiem oraz udziela mu si¢ jako pokarm duchowy pod postaciami chleba
1 wina. Jest ona zrédtem mitosci ku Bogu i ludziom, umacnia i rozwija
zycie nadprzyrodzone duszy, uzdalnia do gorliwego dokonywania czynow
doskonatych i ostabia pokusy?.

Majac na wzgledzie te réznorodne owoce eucharystii, Stuga Bozy
nawotuje do uczestnictwa we Mszy $w. i zlaczenia za kazdym razem
wilasnej duchowej ofiary z Najwyzsza Ofiar¢ Chrystusa®. Zaleca
jednoczesnie przystgpowanie do Komunii §w. sakramentalnej, a w razie
niemozliwosci, przyjmowanie Komunii $§w. duchowej?’. Jest takze
goracym zwolennikiem nawiedzenia i adoracji Najswietszego
Sakramentu?.

Z eucharystia taczy sig bardzo $cisle sakrament kaptanstwa, gdyz
jak zauwaza ks. Sopocko “sprawowanie ofiary jest gléwnym aktem
wladzy kaptanskiej”. Wiadza ta “czyni obecnym w Kosciele Chrystusa
Pana, odradza go w sercach ludzkich przez sakramenty swigte i taski z
nich wyplywajace oraz prowadzi dusze ludzkie do doskonalosci. Przez
kaptanstwo Chrystus Pan jest nadal wsrdéd nas fizycznie obecny i obdarza
nas Milosierdziem jak za swego zycia ziemskiego™?.

Sakrament matzenstwa udoskonala mito§é matzonkéw. Utatwia w

B MB, 1V, 55-58, 141n.

2 MB, 111, 225-228.

3 Jamze, 229n, 1V, 61n;

% MB, 11, 8.

7 Sopocko, Listy pisane z Czarnego Boru w latach 1942

-1943 do pierwszych czlonkin organizujgcego si¢ Zgromadzenia zakonnego Milosierdzia
Bozego, Gorzéw 1975, 30.

2 MB, 111, 230.

2 Tamze, 234n.
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ten sposob ich wzajemne wspoétzycie oraz pozwala wlasciwie wypetnia¢
obowiazki rodzinne i meznie znosi¢ rézne proby*’.

Ks. Sopo¢ko méwi, ze dzieto sakramentéw Bozych byloby niepetne,
gdyby Bog nie przygotowat osobnej pomocy na chwilg $mierci, od ktorej
zalezy cala wiecznos$¢. Jest nig sakrament namaszczenia chorych,
pomagajacy cztlowiekowi w tym krytycznym momencie dochowac ufnosci
w Boze Milosierdzie. Jednoczesnie usuwa on grzechy i ich pozostatosci,
utwierdza w dobrym, a niekiedy nawet przywraca zdrowie ciata®'.

Czlowiek obdarowany sakramentami $wigtymi, powinien je sobie
wysoko ceni¢, rozumnie z nich korzystac i dzigkowac za nie Mitosiernemu
Jezusowi. Sa one bowiem zgodnie ze stowami Stugi Bozego, wsparciem
dla wierzacych oraz ich pociecha w zyciu i po $mierci*%.

b. Modlitwa

Ks. Sopo¢ko nazywa modlitwe kluczem otwierajacym skarbiec
Bozego Mitosierdzia, gdyz Pan Bog uzaleznia od niej udzielenie swojego
blogostawienstwa, cnét wlanych i innych daréw. Dlatego kazdy kto
pragnie rozwijac zycie duchowe powinien si¢ modli¢, czyli wznosi¢ swoje
mysli i serce ku Bogu. “Modlitwa jest konieczna dla wszystkich:
grzesznikow i sprawiedliwych”, méwi nasz autor. “Bez modlitwy
grzesznicy nie zerwg kajdan swych zestarzatych natogéw i nie otrzymaja
Milosierdzia Bozego. Bez modlitwy sprawiedliwi nie postapia na drodze
cnoty i nie utrzymaja si¢ dtugo na jej wyzynach, lecz padng niebawem
zwycigzeni pokusa®.

Cytujac wezwania Chrystusa do modlitwy utrwalone kartach
Ewangelii, ks. Sopo¢ko méwi, ze “Stowa te maja moc przykazania Bozego
i obowiazuja wszystkich w sumieniu. I kto by przez dluzszy czas, np.
przez miesiac sie nie modlit, nie bylby wolny od grzechu $miertelnego™*

Wzorem modlitwy powinna by¢ dla kazdego chrzescijanina modlitwa
Jezusa do Ojca, zarowno jesli chodzi o tres¢ jak i sposob jej
przedstawiania. W tym konteks$cie ks. Sopoc¢ko zaleca modlitwg ustna,

30 Zamze, 239.

3 Tamze, 241-244,

32 Poznaymy Boga, 121-123.
3 MB, Il1, 149.

1 MB, 11, 41.
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ktora angazuje catego czlowieka oraz modlitwe mysing (rozmyslanie),
stanowiaca wyzszy stopient obcowania z Bogiem. Postuluje jednoczes$nie,
aby ten kontakt rozciagna¢ niejako na caly dzien poprzez odmawianie w
réznych okolicznosciach aktow strzelistych®s. Ttumaczy to w nastepujacy
sposob: “Pamig¢é na obecno$¢ Boza uswigca nasze stowa i mysli,
uszlachetnia uczynki, udoskonala zmysty i wyobrazni¢ oraz utatwia
poznawanie naszych grzechow i niedoskonatosci w celu przebtagania za
nie Boga i uniknigcia ich na przysztos¢. Pamig¢ o obecnosci Bozej
umacnia w walkach, cieszy w cierpieniu, budzi ufnos¢, rodzi czysta
intencje. Jest jednym z najdoskonalszych sposobow uswiecenia duszy.
Ona jest najlepszym srodkiem na zty humor, smutek i przygnebienie,
albowiem napelnia dusz¢ wielka, niewymowng radoscia, jest ostojg w
niebezpieczenstwach budzac ufnos¢ w jego Mitosierdzie®.

Tymczasem Mitosierdzie Boze samo w sobie, powinno by¢ wedtug
ks. Sopocki przedmiotem osobnego nabozenstwa. Pod wplywem
prywatnych objawien $w. Faustyny i wlasnych badan, nasz autor postuluje
uczczenie go poprzez ustanowienie Uroczystosci Najmilosierniejszego
Zbawiciela, nastgpnie poprzez kult obrazu Chrystusa Milosiernego,
odmawianie specjalnej Koronki oraz inne formy poboznos$ci, majace w
centrum uwagi ten Bozy przymiot®’.

Nasz autor wychowany w tradycji wilenskiej, charakteryzujacej
si¢ zywym nabozenstwem do Matki Bozej Ostrobramskiej - Matki
Milosierdzia, dostrzega takze potrzebg pobozno$ci maryjnej. Mowi, iz
kazdy kto dazy do doskonatosci powinien kocha¢ Maryje ogloszona przez
Chrystusa Matka Mitosierdzia i czci¢ ja kultem po Bogu Najwyzszym,
modlac si¢ do niej czesto. | tu ks. Sopocko zaleca modlitwe rézancowa,
oraz nasladowanie cnét Najswigtszej Matki Zbawiciela®®.

4. Praktyka milosierdzia

Kazdy kto poznat prawd¢ o Bozym Mitosierdziu i doswiadczyt jego

3 Akty strzeliste s w Kosciele katolickim obrzadku facinskiego odpowiednikiem
Modlitwy Jezusowej w Kosciotach

wschodnich. MB, 111, 160-164.

3% Tenze, O wszechobecnosci, Konferencje i kazania duchowe, AAB, t. 34, 4.

3 MB, 1V, 65-79

8 Tamze, 85-94.
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dziatania we wlasnym zyciu, powinien by¢ mitosierny wzgledem bliZnich.
Nasz autor podkresla, ze wszyscy ludzie sg dzie¢mi jednego Ojca, ktory
kocha kazdego mitoscia mitosierna. Dlatego wskazane jest praktykowanie
uczynkéw mitosiernych nie tylko wzgledem przyjaciét i krewnych, lecz
w jednakowej mierze wobec ludzi innych narodéw, religii, klas
spotecznych oraz wrogéw i grzesznikow.

Ks. Sopo¢ko omawiajac rézne sytuacje w ktorych powinno by¢
swiadczone milosierdzie, odwotuje si¢ szczegdlnie do o$miu
blogostawienstw ewangelicznych. Nazywa je, podobnie jak cale Kazanie
na Gorze: “milosiernym drogowskazem dla wszystkich ludzi dobrej woli*’.

Obok wykonywania konkretnych dziet mitosierdzia, trzeba unikaé
wad przeciwnych mitosci bliZzniego: wrodzonych antypatii, obmowy,
upokarzania innych i zniewagi. W sposéb szczegoélny winno sig
wystrzegac rzeczy i postaw mogacych wywotaé zgorszenie i w rezultacie
pociagnigcie blizniego do grzechu.

Jednoczes$nie nalezy ¢wiczyC postawe pozytywna, dajac zawsze
dobry przyktad i przebaczajac doznane urazy.

Nasz autor méwi takze o potrzebie praktykowania i rozwijania w
sobie innych cnoét, teologicznych i moralnych, ktére sg esencjalnym
elementem doskonatosci chrzescijanskiej. W tej samej perspektywie
zaleca otwieranie si¢ na dary Ducha Sw., ktéry udziela cztowiekowi
energii, mocy, oSwiecen i natchnien, potrzebnych na drodze
nasladownictwa Chrystusa i $wiadczenia o Nim.

* ¥ k

Stuga Bozy Michat Sopocko nie ograniczat si¢ do propagowania
przedstawionej tu wizji duchowosci chrzescijanskiej, ale realizowat ja
konsekwentnie we wlasnym zyciu. Odzwierciedla ona w wielu miejscach
poglady, ktére mozna odnalezé w podrecznikach ascetycznych oraz
dzietach teologicznych Kosciota katolickiego, bedacych w uzytku w
czasach mu wspolczesnych.

Oryginalne jest natomiast przydzielenie centralnego miejsca idei
Miltosierdzia Bozego, w ktorym nasz autor widzi podstawe¢ zycia
duchowego, zar6wno w relacji Boga do cztowieka, jak i odwrotnie.

¥ MB, I, 104-107.
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W tym sensie, zacheta ks. Sopocki do postrzegania Boga jako Ojca
Milosierdzia i poktadania w Nim bezgranicznej ufnosci, wydaje si¢ by¢
przydatna réwniez obecnie, kiedy pomimo ciagtego postgpu w wielu
dziedzinach zycia, ludzko$¢ odczuwa czesto réznorodnego rodzaju
zagrozenia.

Klarowny wyklad pryncypiow doktrynalnych i srodkéw niezbgdnych
do rozwoju duchowego, bedzie jednoczesnie pomoca dla 0sdb pragnacych
prowadzi¢ Zzycie wewnetrzne. Jest to szczegolnie aktualne wobec prob
tworzenia duchowosci nie zainteresowanej poznaniem Prawdy, ale
zmierzajacej do zapewnienia jednostce chocby krotkotrwalego poczucia
autorealizacji i wewnetrznego odprezenia *°. Ks. Sopocko przypomina
natomiast, ze szczg¢scie czlowieka ma by¢ trwale 1 nieprzemijajace, w zwiazku
z czym powinien on kierowac si¢ zawsze stowami Mitosiemego Zbawiciela:
“A to jest zycie wieczne: aby poznali Ciebie, jedynego prawdziwego Boga,
oraz Tego, ktorego postates, Jezusa Chrystusa” (/17,3).

4 Niektorzy badacze nazywaja ten fenomen spotykany coraz czg¢sciej w Europie:
“duchowoscia chrzescijaniska okresu post-modernistycznego”. por. G. Dal Ferro,
Spirituality del post-moderno, (W:] Quale spiritualite per il terzo millenio, Venezia
2000, 7-16; N. Calmés, Les étudiants restent en quete de spiritualité, “La Croix” z 10
grudnia 2001,
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