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KS. METROPOLITA SAWA (HRYCUNIAK)

SLOWO WSTEPNE

. 1 Paul Evdokimov w swojej ksiazce Prawosfawie

< i MW pisze: ,,Zachod i Wschdd sa dzisiaj tylko pojeciami
geograﬁcznym1 prawda bowiem uwalnia si¢ od wszelkich uwarunkowan
i nawotuje do prawdziwego uniwersalizmu” (s. 56).

Rzeczywiscie, wspotczesny cztowiek w obliczu codziennych
negatywnych zjawisk jest bardziej niz kiedykolwiek postawiony wobec
boskiego wezwania: ,,Wzywam dzi§ na $wiadkéw niebo i ziemie, zem
potozyl przed wami zycie i Smier€... obierajcie tedy zycie” (Pup 30, 19).

Dzisiejsze chrzescijanstwo, w calej swej petni, stojace wobec wielu
doswiadczen wezwane jest by Zzycie ludzkie napeinié mitoscia. Dlatego
dobrze jest, ze wspolnie, nasze Koscioty, $wiadcza dzisiaj $wiatu, o waznym
elemencie w zyciu ludzkim, jakim jest duchowosc.

Duchowos¢ jest nieodfacznym elementem zycia czlowieka. Kultura
duchowa rodzi bowiem szczegolng sztuke, patrzenie na kazdego cztowieka
jako obraz samego Boga. Sw. Nil Synajski méwi: ,,cztowiek doskonaty
duchowo szanuje po Bogu wszystkich ludzi, jak samego Boga”, (PG 79,
1193C). Sw. Makary za$ dodaje: ,,miedzy Bogiem i cztowiekiem istnieje
najblizsze pokrewienstwo” (Homilia 45). Sw. Bazyli Wielki pisze:
»Czlowiek jest stworzeniem, ktore otrzymato nakaz stania si¢ bogiem”.
(PG 36, S60A).

Pierwsze pojecie obrazu to calos¢ istoty ludzkiej, stworzonej wedtug
obrazu Bozego. Inaczej znaczy to, ze nie jest to czastka, a catosc¢, stad
wynika hierarchiczna struktura ,,cztowieka” z zyciem duchowym w jego
srodku. Wiasnie ta ,,08rodkowos¢” warunkuje dazenie do duchowosci,
do tego, co absolutne. Jest to nieustajace pragnienie Boga. Pigknie wyraza
to sw. Grzegorz z Nazjanzu. ,.Dla Ciebie zyj¢, méwig i $piewam” (PG
38, 1327). Jest to dazenie ikony do jej oryginatu, obrazu do jego arc/e.
Dokonuje si¢ to za posrednictwem obrazu. Poprzez pragnienie odkrywamy
Boga i Jego obecnos¢, bowiem: ,Boskie zycie jest wiecznie czynna
mitoscig” (PG 46, 96C). ,,A znalez¢ Boga, to znaczy szukaé go bez



ustanku” mowi $w. Makary z Egiptu. (PG 46, 97A).

Zasadniczg cechg duchowosci jest nieustanne szukanie Boga. Czym
jest wigc duchowos¢?

Duchowo$¢ jest to wewngtrzne, mistyczne doswiadczenie, ktore
umozliwia cztowiekowi kontakt z Bogiem, a jednoczesnie pomaga
zrozumie¢ otaczajacy nas Swiat. Mistyka jest oddechem Prawostawia,
ktory otacza Kosciot swoja swoista atmosfera. Wystarczy porownaé
$wiatynig protestancka i prawostawna ,,namodlong” cerkiew. Bogate zycie
duchowe (ascetyczne) prowadzi do #4eosis przez stopniowe wstepowanie
po szczeblach ,rajskiej drabiny”. Homilia Paschalna §w. Jana
Chryzostoma dobrze wyraza te prawde: ,,Wejdzcie wszyscy w radosc
Pana swego. Przyjmijcie nagrodg, ostatni jak i pierwsi, bogaci i ubodzy,
radujcie si¢ wszyscy. Umiarkowani jak i leniwi, uczcijcie ten dzien. Wy
ktorzyscie poscili, 1 wy, ktorzyscie nie poscili, cieszcie si¢ dzi$, uczta gotowa,
uczestniczcie w niej wszyscy”.

Zycie duchowe Prawostawia zwiazane jest z wizja innych $wiatow.
Bez tej wizji Prawostawie po prostu nie istnieje. Duchowy realizm jest
zasadniczym zalozeniem liturgii prawostawnej, poza ktdrym traci on cata
swoja moc, jest dokonujacym si¢ misterium Wcielonego Boga. Dlatego
tez Liturgia Swigta zwraca si¢ do uczué mistycznych, do nich przemawia
1 je ksztaltuje. Komunia $wigta jest palacym ogniem, o ktérym mowit
Chrystus: ,,Przyszedtem spusci¢ ogien na ziemi¢”. W zyciu
chrzescijanstwa jest ona zawsze duchowa uroczystoscia, a jednoczesnie
przezywanym cudem Wocielenia Boga, jest spotkaniem z Chrystusem,
napelniajaca duchowa bojaznia cala ludzka natur¢. Podobnie jak chleb i
wino, cztowiek staje si¢ czgscig przebdstwionej natury Chrystusa. W ten
sposob cztowiek staje wobec rzeczywistosci nadprzyrodzonej, a
rzeczywisto$¢ staje si¢ zZyciem i przez to cztowiek staje si¢ podatnym na
jej wplywy. Méwi o tym sw. Symeon Nowy Teolog. Wedlug niego
krolestwo Boze w nas bedace to wlasnie Komunia §w. Duchowos¢ nasza
rozwija si¢ w scistym zwiazku z Komunia $wigta i obca jest wszelkiej
zmystowosci i charakteryzuje si¢ trzezwoscia. Dlatego obcy jest jej kult
adoracji $wietych poza Komunig, podobnie jak kult serca Jezusowego,
serca Bogurodzicy, pieciu ran, jaki rozwinal si¢ w Kosciele
rzymskokatolickim.

Mistyka prawostawna wszelkimi sposobami usuwa wyobrazni¢, w
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ktorej cztowiek stara si¢ wyobrazié i przezy¢ zjawiska duchowe (cecha
wlasciwa exercitia sprritualia Ignacego Loyoli i catej mistyki
rzymskokatolickiej).

Dla Prawostawia wystarczaja obrazy zawarte w modlitwie i ikonie,
wzbogacone obrazami ewangelicznymi, aby mdc wstgpowaé w moc
$wietych zdarzen, bowiem to co pochodzi z ludzkiej wyobrazni obciazone
jest subiektywnoscia i zmystowoscig i nie przynosi zadnej korzysci.

,,Wierz¢ Panie! Wspomoz niedowiarstwo moje” (4% 9, 24) znajduje
swe rozwigzanie u $w. Maksyma Wyznawcy: ,,Cztowiek ma dwa skrzydta,
by dolecie¢ do nieba, jest to wolnos¢, a z nig taska”. Kazdemu wysitkowi
duchowosci cztowieka towarzyszy podtrzymujaca go laska.

»Trudy i poty” wysitku duchowego naleza do cztowieka i nie
zmniejszaja w niczym darmowego charakteru taski. Nalezy podkreslic,
ze dla duchowosci prawostawnej uczynki nie oznaczaja czynéw
mozolnych (w sensie protestanckiego przeciwstawiania wiary i
uczynkdw), ale energi¢ wspomagajaca ludzkie dziatanie wewnatrz dziatania
Bozego. ,,Bég czyni z nas wszystko: cnotg i poznanie, zwycigstwo i madroseé,
dobro¢ i1 prawde, przy czym my nic innego nie wnosimy procz dobrej
dyspozycji naszej woli”, pisze $w. Maksym Wyznawca (PG 90, 512).

Celem zycia ludzkiego jest ,,zdobywanie Swietego Ducha”, ktore
pomaga nam ,,poznawac samego siebie, gdyz nikt nie moze pozna¢ Boga,
jezeli najpierw nie pozna siebie”. Stan ten pomaga wznosi¢ si¢ po
stopniach ,,rajskiej drabiny” $w. Jana Klimaka i doprowadza do ostatniego
stopnia, ktéry oznacza mito$¢. Kazdy asceta powinien pamigtac, ze
prawdziwa mito$¢ pojawia si¢ na koncu jako owoc dojrzatosci duchowe;j,
bedac jej uwienczeniem. Szczytem mistycznej mitosci jest ,,by dwaj byli
jedno”, co z kolei jest zasadniczym wyrazem dogmatu chrystologicznego.

Waznym jest takze fakt rozwijania w sobie klimatu pokory, ktora
powinna obejmowaé cate zycie. Sw. Antoni Wielki na lozu $mierci
powiedzial: ,,Wlasciwie jeszcze nie rozpoczatem pokuty” (PG 65, 77B).

Do takiego stanu doprowadza czujno$¢ i trzezwos$¢ duchowa
czlowieka stawiajacego w centrum swego zycia modlitwe typowa w
hezychazmie: jest to modlitwa nieustanna, wewnetrzna, zwana ,,Modlitwa
Jezusowq”. Jej sedno wyraza $w. Jan Klimak w stowach: ,,Bij twego
przeciwnika imieniem Jezus, nie ma bowiem mocniejszego or¢za na ziemi,
ani na niebiesiech”: ,,Panie Jezu Chryste, Synu Bozy, zmituj si¢ nade mna
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grzesznym”. Sa to zasadnicze stowa praktykowane w umysle cztowieka.
Imi¢ Jezusa jest w centrum naszej uwagi i wprowadza nas w obecnosc¢
Boga. Jest to uwewnetrzniona liturgia. Sw. Jan Klimak wzywa: ,,uczyn z
mojej modlitwy sakrament” (PG 88, 596). Bog jest obecny we wszystkich,
lecz przez modlitwe serca i umystu sam cztowiek staje w obliczu Boga.
($w. Dionizy).

Warto przytoczy¢ tu mysli sw. Teofana Zatwornika, ktory mowi, ze
,modlitwa bez zwrocenia naszego serca i umystu ku Bogu nie jest
modlitwg”.

Zyjacy w Chrystusie sa nosicielami Ducha Swietego i oni poznaja
»1Z Zyj¢ juz nie ja, ale zyje we mnie Chrystus”. To oni objawiaja, Ze
krélestwo Boze jest obecne wsrdd nas 1 w naszym zyciu. Jest to pieczgé
Swigtego Ducha i jej poszukuje i pragnie wierny prawostawny.

,,Dusza modli si¢ poza modlitwa”, a modlitwa sama zmienia naturg,
Jest to hezychia milczenia umystu, jego petny spoczynek, ktory jest ponad
wszelka modlitwe. Jest to pokoj przewyzszajacy wszelki pokdj. ,,Bog
zjawia si¢ w duszy, a dusza wychodzi z siebie wchodzac w Boga”, pisze
$w. Grzegorz z Nyssy (por. #p 3, 11).

Sa to mysli, ktére zapewne wszechstronnie zostang rozwinigte w
referatach dzisiejszego i jutrzejszego dnia.

Bog w Trojcy Swietej niech blogostawi nam, abysmy poprzez nasze
ludzkie dociekania jak najwierniej mogli odda¢ stuchajacym nas Jego
$wiete prawdy, ktére On objawit mitujacym Go.
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