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KS. DOROTEUSZ SAWICKI

SEKTY JAKO PROBLEM DUSZPASTERSKI

,,Duch zas otwarcie mowi, ze w czasach ostat-
¥ nich niektorzy odpadng od wiary, sktaniajqc sie
ku duchom zwodniczym i ku naukom demondw.
Stanie sig to przez takich, ktorzy obtudnie ktamig,
. majq wlasne sumienia napigtnowane” (1 Tm 4,
1-2), ,,...Przyjdzie bowiem chwila, kiedy zdrowej
nauki nie bedq znosili, ale wedtug witasnych po-
| Zgdan.. bedg sobie mnozyli nauczycieli. Bedq sie
odwracali od stuchania prawdy, a zwrdcq si¢ ku
zmyslonym opowiadaniom” (2 Tm 4, 3-4).

Juz dwa tys. lat temu Apostol Pawel w li-
stach do swego ucznia Tymoteusza przestrzegat go, ze nadejdzie chwila
kiedy bledne nauki, herezje i sekty, beda si¢ szerzyly wsréd chrzescijan.
Wsrdd samych chrzescijan beda powstawali falszywi nauczyciele, kto-
rzy odrzucg prawdziwg nauke, by szerzy¢ wlasne poglady. Jak widzimy,
problem sekt nie jest nowym zjawiskiem. Kosciot zetknat si¢ z nim juz
na poczatku swej historycznej drogi. Nie przymykal na niego oczu. Przyjat
go jako wyzwanie, z ktérym musi si¢ zmierzy¢. Ustami Apostota Pawta
wezwal swych pasterzy, duchownych: ,,... glos nauke, nastawaj w pore
i nie w porg (w razie potrzeby — podkreslenie D. S.) wykaz bigd, poucz,
podnies na duchu z calq cierpliwoscig... czuwaj we wszystkim, znos trudy,
wykonaj dzieto ewangelisty, spetnij swe postugiwanie” (2 Tm 4, 2. 5).

Z powyzszych stéw Apostola Pawla, skierowanych do jego ucznia
Tymoteusza, jasno wynika, jak szeroki jest zakres duszpasterskiej postu-
gi duchownych. Obejmuje on swym zakresem zaréwno tych, ktérzy juz
przyjeli Chrystusa, tych, ktérzy moga to uczyni¢ w przysziosci 1 tych,
ktoérzy od Chrystusa odpadli. Zjawisko rozwijajacych si¢ w srodowisku
prawostawnym sekt i ruchéw religijnych jest wigc problemem duszpa-
sterskiej dziatalnosci wspodlczesnego kaptana.
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I. Troska o zachowanie jednosci owczarni Chrystusowej.

Kosciét prawostawny to mistyczne cialo Pana naszego Jezusa Chry-
stusa. Poprzez Koscidl, dzigki jego uswigcajacej sile, jednoczymy si¢ ze
Zrédiem Wszelkiej Laski i Blogostawienistwa, z Najswietsza Tréjca. Kaz-
dy, kto wejdzie do naszego Kosciola i bedzie zyl jego duchem otrzyma
pelne zaspokojenie swych religijnych potrzeb. Jezeli wigc pojawiajg si¢
przypadki przechodzenia prawostawnych wiernych do sekt, musi to Swiad-
czy¢ badz o:

- niedoskonalosci naszej wiary,

- badZ o: niedoskonatosci naszego z nig zapoznania si¢ i stopnia zy-
cia wiarg.

Pierwszg mozliwos¢ od razu musimy odrzuci¢. Prawostawie oferuje
swym wiernym zaspokojenie wszelkich potrzeb duchowych. Swiadczy
o tym jego historia. Miliony wiernych niezaleznie od wyksztalcenia, sta-
tusu spotecznego, czaséw, w ktérych zyli znajdowali w Prawostawiu od-
powiedZ na nurtujgce ich pytania, co do pochodzenia, przeznaczenia
i miejsca cztowieka w tym $wiecie. Dowiadywali si¢ po co i jak zyé. Co
bylo przed ich narodzeniem i co bedzie po smierci. Wszelkie pytania
egzystencjalne maja tu swe zadowalajace odpowiedzi.

Zalozenie drugie, ze problem sekt wiaze si¢ z naszg osobistg badz
spoleczng nieznajomoscig Prawostawia jest wlasciwag odpowiedzia na
nurtujgce nas pytanie.

Nie jest ona jednak tak prostg jak moze si¢ wydawaé na pierwszy
rzut oka. Ma niejako wiele watkéw natury duszpasterskiej. By w przy-
szlosci nie dopusci¢ do rozwijania si¢ nowych ruchéw religijnych spré-
bujmy przyjrze¢ si¢ im. Dokonajmy rzeczowej analizy.

Sekty to problem przechodzenia naszych wiernych do innych grup
religijnych. Jak wyzej stwierdziliSmy wynika to ze stabej znajomosci
Prawostawia. Duchowny powinien wigc w swej duszpasterskiej dzialal-
nosci zastanowic sig:

1)  Dlaczego latwiej jest zaznajomié si¢ z nowymi ruchami religij-
nymi niz z Prawoslawiem oraz dlaczego wierni jego parafii bedgc, przy-
najmniej formalnie, cztonkami Kos$ciola, szukajg prawdy poza nim? In-
nymi stowy, oméwimy dzialalnos¢ duszpasterskg do pojawienia si¢ kon-
wersji do sekty.

2)  Jak powinna wygladac¢ dzialalno$¢ duszpasterska wobec prze-
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chodzacych do sekt? Czyli, jak rozmawia¢ z osobami, ktére deklarujg
opuszczenie Kosciota prawostawnego, by je powstrzymac przed tym kro-
kiem? Dziatalnos¢ duszpasterska w chwili konwersji.

3) Nie mozna tez zapomniec¢ o potrzebie pracy po fakcie wstapie-
nia naszego wiernego do sekty. Jakie srodki zabezpieczajace powinny
by¢ podjete, by podobne wypadki si¢ nie powtarzaly i co czynié, by sklo-
ni¢ konwertyte do powrotu na tono Kosciota?

Innymi stowy, gorliwy duszpasterz powinien stale pracowac, aby
problem sekt si¢ nie pojawial. Przed konwersja, w jej trakcie i po fakcie
odejscia. Oméwmy teraz kazdg z tych sytuacji.

Ad.1. Dziatalno$é duszpasterska do pojawienia si¢ konwersji do sekty.

,»Dobry pasterz daje zycie swoje za owce. Najemnik zas i ten, kto nie
Jest pasterzem... widzgc nadchodzqcego wilka, opuszcza owce i ucieka,
a wilk je porywa i rozprasza” (J 10, 11-12).

Duchowny, jak ewangeliczny pasterz, wezwany jest by by¢ ze swy-
mi wiernymi w radosci i smutku, w szczgsciu i niebezpieczenistwie. Jako
osoba obdarzona szczeg6lng taskg i charyzmatem, ma broni¢ wiernych
przed wszelkimi niebezpieczenistwami, narazajac nawet wlasne zycie.
Chrystus 1 Apostolowie powtarzali to bardzo czg¢sto. Wspélczesny dusz-
pasterz musi wigc zwracaé szczeg6lng uwage na zagrozenia, z ktérymi
stykaja si¢ jego wierni. Jednym z nich jest problem sekt i nowych ruchéw
religijnych.

Gorliwy pasterz zacznie dziala¢ zanim ten problem stanie si¢ w jego
parafii aktualnym. Jak uczy wspdélczesnych sobie duszpasterzy Apostol
Pawel: ,,... glos nauke, nastawaj w pore... poucz, podnies na duchu z calg
cierpliwosciq... czuwaj we wszystkim, wykonaj dzieto ewangelisty, spet-
nij swe postugiwanie” (2 Tm 4, 2. 5). Z niniejszych stéw wynika wigc, ze
duszpasterska dziatalnos¢é w tej dziedzinie powinna by¢ dwutorowg:

* Dzialalnos¢ zabezpieczajaca
Jak stwierdzilismy, Prawostawie daje kazdemu wiernemu mozliwos¢

pelnego zaspokojenia duchowych potrzeb. Problem tkwi wigc nie w Ko-
Sciele, a w ludzkim uczestnictwie w zyciu Kosciota, w stopniu zapozna-
nia i zaznajomienia si¢ z Jego bogactwem. ,,... gtos nauke, ... pouczaj, ...
wykonaj dzieto ewangelisty...” wzywa nas Apostot Pawet. Duchowny jest
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przewodnikiem owczarni Chrystusowej, powinien wigc:
* wiedzie¢ dokagd ma sam zmierzaé i prowadzi¢ z sobg owczarni¢
(parafi¢ i wiernych),

* umiec¢ ukaza¢ wiemnym tak cel jak i jego pigkno,

* samemu kroczy¢ ku celowi i prowadzi¢ za sobg wiernych.

Duszpasterz jest dzi§ gléwnym zwiastunem Ewangelii. Jego kazanie to
wspolczesny glos Apostotow. Jest misjonarzem okolicznych miasteczek
i wsi. On jest glosicielem i interpretatorem Pisma Swigtego. Dlatego tez, by
moc innym opowiada¢ o Chrystusie, musi sam zna¢ tres¢ Ewangelii i ko-
scielnej nauki. Jest to o tyle wazne, ze wigkszos¢ tak zwanych biblijnych
sekt opiera sie w swym nauczaniu na tekscie Pisma Swietego. Bardzo czesto
jest ono objasniane specyficznie, niewlasciwie, badZ w oderwaniu od tresci
calej ksig¢gi i kontekstu historycznego. Nie da si¢ jednak tego stwierdzi¢ bez
znajomosci Biblii ze strony duszpasterza. Lektura Pisma Swigtego winna sig
wigc stac dla niego codzienng jak modlitwa czy posilek. Pasterz Kosciota
powinien réwniez stale podnosi¢ poziom swego teologicznego wyksztalce-
nia. Znajomos¢ dogmatyki i patrologii ukazuje nam, co jest trescig naszej
wiary, co glosi Prawostawie, jaki styl zycia preferuje. Méwi nam, co moze-
my utracic. Jest wyktadnig tego czym zyjemy i co powinni§my chroni¢. Nie
znajac tego bogactwa mozemy nawet nie zauwazyc, ze sekty co$ nam ode-
braly, Ze ich nauczanie rézni si¢ od naszego. Kaptan powinien rozumiec¢ to
w pierwszej kolejnosci. Znajomos¢ teologii zasadniczej i poréwnawczej, fi-
lozofii religijnej pozwoli duszpasterzowi lepiej broni¢ wlasnych pogladéw
i zrozumied z jakiego kregu religijnego badZ filozoficznego wywodzi si¢
sekta, z ktéra ma do czynienia. Psychologia i pedagogika w potaczeniu
z homiletyka utatwia mu prowadzenie dyskusji z wlasnymi wiernymi i agi-
tatorami sekt. Wszechstronne wyksztatcenie duszpasterza jest wigc nieodzow-
nym narz¢dziem by w por¢ dostrzegt on nadciagajace niebezpieczenstwo
1 byl wstanie mu si¢ przeciwstawié.

Najlepsza nawet znajomos¢ bogactwa Prawoslawia przez duszpasterza
nie uchroni od upadku jego wiernych, jezeli nie bedzie on w stanie przeka-
za¢ im tego dziedzictwa. Wierni muszg by¢ prowadzeni ku coraz gigbszemu
poznawaniu prawd wiary. Duszpasterz musi wykorzystywa¢ wszelkie spo-
sobnosci by przekazywaé wiernym stowa Ewangelii i nauk¢ Kosciola. Sa-
kramenty, $wigta religijne, uroczystosci koscielne i rodzinne to okazje, by
zwracac si¢ do wiernych ze stowami prawdy. Wspdlna praca, podréz, mio-
dziezowe spotkanie, to takze sytuacje do duszpasterskiej propagandy wiary.
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Nie mozna zapomnie¢, ze gdzie indziej spotykac si¢ bedziemy z mio-
dzieza, a gdzie indziej z osobami dorostymi. Inne aspekty zycia religijnego
bedg takze interesowaly obie te grupy. Inny rodzaj dowodéw, innego typu
zachety, stownictwo, styl nauczania musimy zastosowac¢ w konkretnych przy-
padkach. Duszpasterz musi doktadnie zdawac sobie sprawe z kim rozmawia
i w jaki spos6b najlatwiej bedzie dotrze¢ do stuchacza. Czy jest sens zache-
ca¢ do korzystania z internetowych stron, o tematyce religijnej, wiemych
w wieku emerytalnym z matych wiosek, gdzie w calej wsi jest tylko jeden
komputer? Raczej nie, tak jak nie ma sensu zwraca¢ si¢ do miodziezy
w Warszawie po rosyjsku na temat roli dziadkéw w wychowaniu wnuczat.
Czy jest sens skupiac si¢ na walce o przestrzeganie zwyczaju zakladania
chustek przez dziewczgta w Swigtyni w obliczu powszechnosci zwigzkéw
przedmalzenskich i lekcewazacego podejscia do znaczenia sakramentéw $lu-
bu, spowiedzi? Duszpasterz zobowiazany jest do stalego analizowania, jakie
s aktualne potrzeby jego wiernych, jakie problemy sg pierwszoplanowe,
a jakie wtéme oraz do modyfikacji form i metod nauczania w zaleznosci od
tematyki problemu, wiedzy, charakteru i religijno-psychologicznego stanu
odbiorcy. W rézny sposéb przeciez bedziemy méwié o Swigtosci sakramen-
tu Slubu: na lekc;ji religii w gimnazjum, na spotkaniu przedslubnym i mat-
zonkom w 30 rocznicg¢ zawarcia Slubu.

Ewangeliczna prawda jest tylko jedna. Metod i form jej przekazywania
jest nieskoriczenie wiele. Duszpasterz powinien umie¢, w zaleznosci od oko-
licznosci, wybiera¢ najodpowiedniejsze i indywidualnie je modyfikowac.

Réwnie waznym jest zachecanie wiernych, by chcieli interesowacé si¢
religijng tematyka. Stereotyp gloszacy, ze mniej probleméw bedzie, im wierni
beda mniej rozumie i dociekad, jest bardzo niebezpieczny i zdradliwy. Przez
chwilg rzeczywiscie mozemy mie¢ mniej probleméw. PéZniej jednak obok
niebezpieczefistwa porzucania Prawoslawia na rzecz innych wyznan i reli-
gii, dojdzie nam jeszcze $§wieckos¢ zycia wiernych i ,,$wiateczna religij-
nos¢” (wierny niepraktykujacy). Jedynie systematyczna praca moze nam
przynies¢ spokdj. Wazne jest tu by juz na wstgpie uzmystowi¢ wiernym,
ze duszpasterz to nie wyrocznia, ktéra w jednej chwili zna odpowiedzi na
wszystkie pytania' . Proces duszpasterstwa to dialog, podczas ktérego obie

! Nalezy tu unikaé¢ pokusy natychmiastowej odpowiedzi, nawet wéwczas gdy nie jeste-
$my pewni, czy podajemy prawidlowg odpowiedZ. Moze si¢ nam bowiem zdarzy¢ popet-
nienie blgdu. Z jednej strony bedziemy si¢ wstydzi¢ do tego przyznac. Mozemy tez w
nastepstwie zacza¢ unikac religijnych dysput. Z drugiej nasze btgdne slowa wierni zaczng
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strony si¢ ucza. Przewaga kaplana polega jedynie na tym, ze on wie gdzie
szuka¢ odpowiedzi i ma mozliwos¢ szybciej do nich dotrzeé. Takie rela-
cje, duszpasterz — wierni, nie tylko nie podrywajg zaufania do kaptana
lecz czynig go blizszym wiernym. Oczywiscie dotyczy to wylgcznie reli-
gijnych dyskusji. Tu kaplan moze sobie pozwoli¢ na rozwazania i pozo-
stawianie pytan bez odpowiedzi. W czasie kazania taka praktyka jest nie-
dopuszczalng. Tu kaplan jest glosem Kosciola.

Innym bledem bedzie ignorowanie trudnych pytan, badZ zbywanie
ich poprzez ironi¢ wzgledem autora pytania. Dla niego, stojacego na du-
chowym rozdrozu, moze si¢ to sta¢ ostatecznym bodZcem by porzucic¢
Prawostawie. Do kazdej osoby i kazdego pytania musimy odnosi¢ si¢
z nalezyta powagg i szacunkiem.

Duszpasterska odpowiedzialno$¢ powinna sklaniaé kaplana do prze-
widywania i uprzedzania wydarzen. Jezeli jego wiernym zagraza jakies
duchowe niebezpieczeristwo, sekta, herezja to sam powinien prowoko-
wac¢ do rozmowy na tematy, ktére za tydzien lub dwa porusza agitatorzy
sekty, tak by jego wierni byli gotowi do takich rozméw. Duszpasterz po-
winien wi¢c wiedzie¢ co dzieje si¢ w jego parafii, w planie teologiczno —
$wiatopogladowym. Powinien przyjmowa¢ aktywny udziat w jego ksztal-
towaniu.

Moze si¢ jednak zdarzy¢, ze duszpasterz bedzie dobrze znatl Ewan-
geli¢ i nauke Prawostawia, bgdzie umial bogactwo to przekazaé¢ swym
wiernym, a jednak nie bedzie w stanie sktoni€ ich by staly si¢ one trescia
ich zycia. Zazwyczaj dzieje si¢ tak dlatego, ze nie byly one réwniez tre-
$cig zycia duszpasterza. W dziatalnosci duszpasterskiej niezbednym jest
jednoczy¢ stowa z wiasnym zyciem. Przywolajmy tu kolejne wezwanie
Apostota Pawla: ,,... wzorem bqd? dla wiernych w mowie, w obejsciu,
w mitosci, w wierze, w czystosci... przyktadaj si¢ do czytania, zacheca-
nia, nauki. Nie zaniedbuj w sobie charyzmatu... Uwazaj na siebie i na
nauke, trwaj w nich! To bowiem czyniqc i siebie samego zbawisz i tych,
ktorzy cig stuchajq” (1 Tm 4, 12-16). Duszpasterz musi starac si¢ by¢ dia
wiernych przykladem i wzorcem do nasladowania. Jego zwiastowanie
Ewangelii i prawd prawostawnej wiary, tak niezbg¢dne by prowadzi¢ lu-

realizowaé w swym religijnym zyciu. Moze to ich doprowadzi¢ nie tam gdzie trzeba. Gdy
si¢ zorientujg mogg straci¢ zaufanie nie do nas —cho¢ i to jest szkodliwe — lecz do Prawo-
stawia.
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dzi ku zbawieniu, musi zleZ¢ potwierdzenie w zyciu pasterza. Tylko wow-
czas bedzie dla wszystkich autentycznym. RozdZwigk migdzy stowem
duszpasterza, a jego zyciem czyni wigcej szkody niz milczenie.

Na koniec nalezy zaznaczy¢, ze wierni powinni sobie zdawac spra-
we z zagrozenia jakim sg sekty. Duszpasterz powinien im uswiadomic,
ze i oni mogg si¢ stac obiektem propagandy. Sam powinien zwracaé uwa-
g¢ czy symptomy agitacji sekt nie wystepuja w sasiednich parafiach, nie
zblizajg si¢ do niego. Wczesne wykrycie niebezpieczefistwa daje szanse
lepszego przygotowania si¢ do spotkania z nim oraz wzmocnienia naj-
bardziej narazonych grup wiernych (na przyktad: miodzi ludzie emocjo-
nalnie niedojrzali, osoby poszukujace glgbszych religijnych doznafi, oso-
by niezwigzane badZ luZzno zwiazane z lokalng spolecznoscig).

Obok dziatalnosci zabezpieczajacej, przed pojawieniem si¢ konwer-
sji do sekt, duszpasterz powinien prowadzic:

* dzialalnos¢ przeciwdzialajaca

Co nalezy rozumie¢ pod tym terminem? By lepiej odpowiedzie¢ na
to pytanie musimy zwrdci¢ uwage przynajmniej na gléwne przyczyny
przechodzenia wiernych do sekt. Znajac przyczyny mozemy im zapobiec
zanim stang si¢ one udzialem naszych wiernych. Wymiefimy przynaj-
mniej podstawowe:

- Niezaspokojone potrzeby duchowe:

Kazdy z nas ma takie potrzeby: pragnienie szczgscia, zdrowia, bez-
pieczenistwa, akceptacji, stabilizacji zyciowej, poszukiwanie sensu zycia
1 odpowiedzi co czeka nas po $mierci. Dla réznych grup wiekowych,
spolecznych s3 one inne. Nalezy umie¢ je odczytaé i prébowac je zaspo-
kaja¢. Na przykiad, dzieci po $mierci rodzicéw beda zastanawialy sie co
czeka nas po Smierci, jaki jest sens zycia. Jezeli my nie udzielimy im
zadowalajacej odpowiedzi b¢da szukaé jej gdzie indziej. To nie one po-
winny przyjs¢ do nas z pytaniem lecz my wyjs¢ im naprzeciw. Inny przy-
ktad: osoba niewidoma ze wzglg¢du na swg ulomnos¢ moze mie¢ proble-
my z zaspokojeniem potrzeby akceptacji i przyjazni. Jesli sekta, przy naszej
bezczynnosci, wyciagnie do niej pomocna dloni bedzie spotykana z rado-
$cig. Duszpasterska dzialalnosé duchownego skierowana wigc by¢ po-
winna na wspoélprace wiernych przy zaspakajaniu swych duchowych po-
trzeb.

- Poszukiwanie sposobéw glebszego przezywania wiary:
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W nattoku parafialnych obowigzkéw duchowny moze ograniczy¢ swe
kontakty z wiernymi do obrzgdowo — liturgicznej strony duchowego zy-
cia. Jest to aktualne szczegélnie na duzych parafiach, gdzie kaptan nie
ma mozliwosci zna¢ osobiscie kazdego wiernego, jego problemy i po-
trzeby. Jezeli dodatkowo jego kazanie bedzie oderwane od rzeczywisto-
$ci i nie bedzie niczego wnosito do zycia wiernych to wéwczas poczujg
si¢ oni nie uczestnikami, a obserwatorami koscielnego zycia. Religijnosé
w wielu naszych rodzinach takze czgsto ogranicza si¢ jedynie do conte-
dzielnego nabozenstwa. Prawostawie moze si¢ wéwczas wydaé syste-
mem zakazéw i nakazéw, a nie drogg do wewngtrznego odrodzenia i pel-
nego zjednoczenia z Bogiem. Sekty, ktére zazwyczaj maja bardzo skromng
strong obrzgdowa, a nawoluja do wewng¢trznych poszukiwan mogg si¢
wowczas wydaé bardzo atrakcyjne. Pociagng za sobg ludzi szukajacych
glebszego przezywania wiary, poszukujacych duchowych przezy¢.

- Pustka wewnetrzna i upadek tradycyjnych ideatéw:

Wigkszos¢ wspotczesnych idealéw spolecznych: uczciwosé, skrom-
nos$¢, tolerancja, bezinteresownos¢, na naszym gruncie, wyrosto z chrze-
$cijaristwa. Otaczajacy swiat uczy nas jednak, ze w dzisiejszym swiecie
czesto sg one przeszkoda by zrobi¢ kariere, zaspokoi¢ konsumpcyjne
potrzeby. Co gorsza twierdzg tak, stowem i zyciem, sami chrzescijanie.
Tym samym podrywamy spoleczne zaufanie do naszej wiary co wyko-
rzystujg inne ugrupowania religijne i sekty by nas krytykowaé. Jak na
przyktad glosi¢ ideat Chrystusowej mitosci i jednosci gdy nie tylko mig-
dzy panistwami ale i w kregu jednej chrzescijanskiej rodziny prowadzone
sq nieustanne ,,wojny” 1 spory. Sekty wspaniale to wykorzystuja. Glosza,
ze chrzescijanstwo jest falszywe, bo my i nasi wierni nie postgpujemy tak
jak uczymy. Wiele oséb podporzadkowuje si¢ tej propagandzie. Z dru-
giej strony bez powyzszych idealéw zycie staje si¢ niestabilne, nie moze-
my na przyklad by¢ pewni czy ktos nas nie oszukuje, czy mozemy si¢
przed nim otworzy¢. Jezeli wsrdd chrzescijan nie znajdziemy takiego
oparcia to bedziemy go szuka¢ wsrdd tych, ktérzy glosno reklamujg swa
uczciwosé 1 wiernosc.

- Poszukiwanie tozsamosci:

Dzisiejszy $wiat charakteryzuje si¢ ozywiong migracjq zewnetrzng
i wewnetrzna. Ludzie przenoszg si¢ ze wsi do miast, z terenéw kreséw do
centrum. W nowych srodowiskach zazwyczaj trudno jest im odnaleZ¢
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siebie, swoje miejsce. Odczuwaja pustke, osamotnienie. Studenci, pra-
cownicy sezonowi, emigranci wewnatrz krajowi i migdzynarodowi od-
czuwajg to szczegblnie mocno. Wejscie do struktur europejskich, gdzie
nie ma wyraZnych barier politycznych, narodowosciowych, jezykowych
jedynie zaostrza te problemy. Taki zagubiony, poszukujacy czlowiek je-
§li nie znajdzie swego miejsca w cerkwi, jesli nie zostanie zaakceptowa-
ny, stanie si¢ bardzo latwym celem ataku sekt. Moze zosta¢ pochwycony
w tak zwang ,,mitoterapie”’, bombardowanie mitoscig. Otaczany przyjaz-
nig i akceptacja przestaje zastanawiac si¢ czy sekta gtosi prawdg czy falsz.
Wystarcza mu, Ze w tej chwili jest mu tu dobrze, nie jest sam.

- Sekularyzacja zycia:

Jest to jedna z podstawowych cech naszego spoleczeristwa. Stale
narasta. By¢ praktykujacym wiernym staje si¢, szczeg6lnie w wielkich
aglomeracjach i pewnych srodowiskach, bardzo niemodne. Jednoczesnie
jednak cztowiek ma wewngtrzne, religijne potrzeby. Wiele nowych ru-
chow religijnych swiadomie unika upodabniania sie do tradycyjnych ko-
Scioléw, przybiera formy stowarzyszen, r6znego rodzaju klubéw, osrod-
kéw szkoleniowych by zwerbowac tego rodzaju zagubione i slabe jed-
nostki. W ,.tajnych sektach” zaspakajaja pewne religijne potrzeby ducho-
we nie ryzykujac posadzenia o dewocj¢. W skrajnych przypadkach mogg
naleze¢ do sekty nawet nie bedac tego swiadomymi.

- Zachlysniegcie si¢ wolnoscia i demokracja:

Do przemian ustrojowych odgérie decydowano w Polsce o wielu
sprawach. Ograniczano zycie religijne. Po zmianach kazdy mégt méwié
i mysle¢ jak sam chcial, réwniez w sprawach religijnych. PrzywykliSmy
do wolnosci i demokracji, czyli réznorodnosci. Lubimy wigc sami decy-
dowac¢ jak bedziemy wierzyé, ktdre przykazania bedziemy przestrzegac,
a ktére nie. Sami chetnie stworzymy ,,idealny Kosciot”. Jezeli ktos nas
skrytykuje to bedziemy krzyczed, ze ogranicza si¢ naszg wolnos¢ i zabija
demokracje. Starozytne Koscioly majg juz uksztattowany system warto-
sci, ktéry nalezy przyjaé. Ofiarowuja wiernym zbidr nakazéw i zakazéw,
wypracowane ,,wzorce zbawienia”. Choé przezywamy je indywidualnie,
indywidualnie przechodzimy proces zbawienia, wielu osobom to nie
wystarcza. Oni pragng odrzuci¢ wszelkie normy, tradycje, koscielne do-
$wiadczenie i samemu decydowac jak podaza¢ ku Bogu, pragng wply-
wad na ksztalt kosciota. Sekty pozornie dajg im taka mozliwos¢.
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- Podzial chrzescijanstwa i ekumenizm:

Wielo wyznaniowos¢ chrzescijanistwa zawsze byla wykorzystywana
w celu jego krytyki. Do tego juz przywyklismy. Nieumiejetne szerzenie
ekumenizmu, idealéw powrotu do jednosci moze stworzy¢ wrazenie, ze
kazdy kosciét, wyznanie, grupa religijna, a tym samym i sekta, sg w ta-
kiej samej mierze prawdziwe i pozyteczne. Kazdy nosi tylko czastk¢ bo-
zej prawdy. Nikt nie ma jej pelni. Zle prowadzony ekumenizm uczy libe-
ralizmu. Sekty potrafig to wykorzystaé. Gloszg, ze rozbicie chrzescijan-
stwa swiadczy o niedoskonalosci Kosciola chrzescijariskiego, a ekume-
nizm wzywa do stworzenia synkretycznej religii. Sekty to préba realiza-
cji powyzszych wywodéw.

- Duchowa i organizacyjna staboé¢ Prawoslawia (wiernych i kleru):

Cho¢ brzmi to bardzo smutnie nasze lekcewazenie problemu i brak
nalezytej duszpasterskiej pracy z wiernymi sprzyja pojawianiu si¢ pro-
blemu sekt. We wczesniejszych rozwazaniach wspominali§my jak wiele
moze uczyni¢ duchowny by uchroni¢ parafian przed religijnymi agitato-
rami. Jesli tego nie uczyni, jesli bedzie staby, badZ zaniedba swe obo-
wigzki wéwczas moze spodziewac si¢ pojawienia agitatoréw réznych grup
religijnych. Bywa niekiedy, ze duszpasterz popada w taka sytuacj¢ albo-
wiem sekta mogta zaproponowaé ludziom lepszg baz¢ organizacyjng
i materialng, na przyklad bezplatne kursy jezykowe, zajecia z mlodzieza.
Innym jednak razem jej czlonkowie mieli dla ludzi po prostu wigcej cza-
su i cierpliwosci.

- Zdolnosé korzystania z tradycyjnych i nowoczesnych form ewan-
gelizacyjnych:

Wiekszo$¢ sekt laczy stare formy gloszenia pogladéw religijnych
(kazania, odczyty, odwiedziny domowe...) Z nowoczesnymi metodami.
Coraz czg¢sciej kursy jezykowe i komputerowe, warsztaty samodoskona-
lenia i ksztaltowania osobowosci, internet, obozy przetrwani, akcje eko-
logiczne, staja si¢ plaszczyznami szerzenia ideologii sekt. Nowe ruchy
religijne nie boja si¢ telewizji, rada, internetu. Wykorzystuja je w swych
wlasnych celach. Pojawiajg si¢ tam gdzie mogg spotka¢ ewentualnych
adeptéw i korzystaja z tego z czego oni na co dzief korzystaja.

- Przyczyny spoleczne, polityczne i finansowe:

Chociaz w naszym kraju powyzsze przyczyny maja najmniejsze od-
dzialywanie nie mozemy ich pomingé. Sekty, stanowigce niejednokrot-
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nie male, doskonale si¢ znajace grupy oséb, moga mie¢ duzo lepiej zor-
ganizowang dziatalno$¢ wewngtrznej dobroczynnosci. Duzo wigksze Ko-
scioly maja podobne charytatywne struktury. Jednak ze wzgl¢du na roz-
miary (bad?Z tez brak zagranicznego wsparcia, na ktére moga liczy¢ nie-
ktére sekty) ich dzialalnos¢ jest powolniejsza. Przez wiernych znajduja-
cych sie w potrzebie moze to by¢ blednie odbierane. Sekty potrafia to
skutecznie wykorzysta¢. Podobnie moze si¢ zdarzy¢ na gruncie, na przy-
ktad politycznym?.

Znajac przyczyny sprzyjajace porzucaniu Prawostawia przez naszych
wiernych duszpasterz powinien im przeciwdzialac. Zaspokajanie potrzeb
duchowych, glgbokie angazowanie si¢ w duchowe zycie wiernych, za-
praszanie ich do religijnej i parafialnej aktywnosci wynika przeciez
z jego podstawowych obowiagzkow.

Duszpasterz powinien przy tym swiadomie kierowac religijnymi pro-
cesami w swej owczarni. Jednym wiernym nalezy przekaza¢ gotowe
wzorce i odpowiedzi, innych nalezy skloni¢ i ukierunkowaé by sami je
odnaleZli. Sg i tacy, ktérych trzeba zmobilizowaé by swg energie nie kie-
rowali na poszukiwanie nowych religijnych drég lecz na przekazywanie
prawostawnych wzorcow tym, ktérzy ich jeszcze nie znaja. Dla jednych
trzeba by¢ przewodnikiem, dla innych tylko towarzyszem podrézy. Dla
jednych méwié o przestrzeganiu 10 przykazan i spowiedzi chociaz raz do
roku innych wzywa¢ do realizacji przebdstwienia w mysl nauki §w. Grze-
gorza Palamasa i nieustannej modlitwy serca. Starszym naszym wiernym
wystarczy kazanie i spotkanie parafialne. Z mlodziezg trzeba si¢ réwniez
spotkac¢ na ich warunkach, w ich srodowisku. Tak jak rolnik nie wybiera
gleby lecz dostosowuje si¢ do mozliwosci tej, ktérg mu ofiarowano, tak
i duszpasterz musi zejs¢ z wyzyn wiary do wiernych by stopniowo pro-
wadzi¢ ich ku niebu.

Poszukiwanie tozsamosci, aspekty narodowosciowe réwniez nie beda
stanowily problemu jezeli zostang w por¢ zauwazone. Dla kazdego naro-
du i klasy spolecznej jest miejsce w Kosciele prawostawny. Nie ma lep-
szych i gorszych Wszyscy sg réwni co do godnosci i zaproszenia. Jak
moéwi Pismo Sw1¢te w Kosciele: ,,... nie ma Greka ani Zyda obrzezania

2W bytym ZSRR wiele sekt rozwijato si¢ na gruncie walki poszczeg6lnych grup narodo-
wosciowych o narodowosciowo-polityczng niezaleznos¢.

71



ani nieobrzezania, barbarzyricy, Scyty, niewolnika, wolnego, lecz wszyst-
kim we wszystkich jest Chrystus” (Kol 3, 11). Duszpasterz powinien wigc
by¢ otwartym na kazdego i tego uczyé swych wiernych. W wielu przy-
padkach jednak nie moze na nich czekaé w drzwiach $§wigtyni lecz wyjs¢
im naprzeciw przynajmniej do najblizszego skrzyzowania drog.

Nasza nauka méwi, ze jestesmy jedng wielka rodzing. Stabi winni
wiec znaleZ¢ wsparcie u silniejszych. Jezeli tak si¢ stanie wowczas eko-
nomiczne bodZce nie bedg wykorzystywane w agitacji przeciwko nam.
Duszpasterz powinien si¢ sta¢ koordynatorem charytatywnych dziatan
wewngtrznych i zewnetrznych. Nie zawsze mu si¢ uda. Gorzej, ze czgsto
nie prébuje nawet tego robié. Zdarza si¢ rowniez, ze jego dzialania nie sg
rozumiane 1 wspierane przez innych. W osamotnieniu moze si¢ okazac
organizacyjnie za stabym na walke¢ z bogatymi i $cisle wspoldzialajacy-
mi zachodnimi sektami. W jednosci z calg parafia to niebezpieczeristwo
bedzie mniejsze. Na takie zrozumienie i ch¢é wspdldziatania ze strony
wiernych trzeba jednak pracowaé wiele lat.

Ad. 2. Dzialalno$¢ duszpasterska wobec przechodzacych do sekty —
w trakcie procesu.

Duszpasterzowi nie zawsze uda si¢ w por¢ przeciwdziata¢ konwer-
sji. Nie zwalnia to go jednak z wysitkéw w celu powstrzymania i odwré-
ceniu apostazji. Dzialania te, ze wzglgdu na obiekt ku ktéremu si¢ zwra-
camy, beda dwojakie:

A. dazenie do powstrzymania odchodzacych,

B. niedopuszczenie do rozprzestrzenienia si¢ ,,zlego przyktadu”.

Ad. A.: Chcac nie dopusci¢ by nasz wierny porzucit Prawostawie
i wstapit do sekty musimy przeanalizowac:

- Jaki jest stan jego znajomosci Prawostawia?

Moze si¢ bowiem zdarzy¢, ze dana osoba nie zna naszego bogactwa.
Porzuca wiarg, ktérg zna powierzchownie. Nalezy wowczas ukaza¢ mu
cale pigkno Prawostawia. Nie jego zewnetrzng, obrzedowa strong, a gle-
bi¢ duchowosci. By to bylo mozliwe — zgodnie z | punktem niniejszego
opracowania — duszpasterz sam musi zna¢ Prawostawie i zy¢ im by nie
byto rozdZwigku migdzy jego stowem a zyciem (by mégt zyska¢ zaufa-
nie odbiorcy).

Przyktad: Ide do Jehowych bo tam zabraniajg naduzywaé alkoholu.
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Czyzby u nas jest inaczej? Czy my pozwalamy?

- Czego oczekuje od Kosciola i wiary?

Innymi stowy jakie ma duchowe potrzeby, ktére do tej pory nie zo-
staly zaspokojone. Kaptan winien wskaza¢ danej osobie, ze to czego po-
szukuje juz posiadat w Prawostawiu, a jedynie nie wiedzial gdzie si¢ znaj-
duja i jak z nich skorzystaé.

- Czy nie zostal osobiscie uraiony przez duchownego bqd? wier-
nych, dotknigty czyms za co obwinia caly Kosciol?

Niejednokrotnie odchodzacy do sekt porzuca Prawostawie bo nie
podoba mu si¢ jego parafialny ksigdz, sposéb finansowania organizacji
koscielnej, nie rozumie j¢zyka liturgicznego. Poklécit si¢ z zong, rodzi-
cami, przyjaciéimi... Za to wszystko wini Koscidl, wigc.odchodzi do sekt.
Kaptan musi zrobi¢ wszystko by jego wierny zrozumial, ze blad, grzech
czlonka Kosciota nie jest grzechem samego Kosciola, nie wynika z jego
nauki lecz z jej naruszenia. Pojednanie skiéconych, lagodzenie sporéw
stajg si¢ tu réwniez dziataniami antysekciarskimi.

- Co podoba mu si¢ w ruchu, sekcie do ktorej zamierza wstqpic?

Moze si¢ bowiem okazaé, ze to czego tam szuka tu juz mial. Bywa
tez, ze to czego oczekuje od sekty nie wystgpuje w niej. Jest iluzja, wabi-
kiem. Niejednokrotnie nalezy réwniez wyjasnié, ze to czego pragnie tak
naprawde nie jest az tak niezbg¢dne i niezastgpione. Chodzi wigc o posta-
wienie pytania co jest prawdziwg wartoscig naszego zycia.

- Czy'zna dokladnie jasne i ciemne strony sekty, przywileje i obo-
wiqzki?

Bardzo czgsto zdarza si¢, Ze nowo wstgpujacy do sekty zna jej nauke
bardzo powierzchownie, badZ tylko jej czes¢. PéZniej zauwaza blad lecz
wstydzi si¢ przyznac do biedu i wycofaé. Duszpasterz moze wigc nie
negowaé nauki sekty lecz zacheca¢ do poznania calosci jej pogladéw
(pod warunkiem, ze sam je zna).

Po powyzsze) analizie mozna przystapi¢ do duszpasterskiej pracy
z takim wiernym. Be¢dzie ona jednak skuteczna tylko wowczas jesli dusz-
pasterz wczesniej wykonal wobec samego siebie dziatalnos¢ duszpaster-
skg do pojawienia si¢ konwersji do sekty, czyli: poznal Prawostawie
i Zyje z jego duchem. Musi tu jednak pamigtac ze:

- Powinien by¢ wspélczujacym lekarzem a nie sedzia.

- Podmiotem jest wierny a nie kaptan. Chodzi nie o to by nie stracié¢
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wiernych (lub co gorsza prestizu) lecz by oni nie stracili Zycia wieczne-
go.

- Nie wolno obrazaé uczu¢ religijnych ,,wahajacego si¢”, ani tez
wysmiewa¢ si¢ z nich.

- Krytyka sekt musi by¢ rzeczows. Nie mozemy sobie pozwoli¢ na
postugiwanie si¢ niesprawdzonymi faktami, stereotypami.

- Lepiej sia¢ niepewnos¢, zmuszaé¢ do osobistych poszukiwar niz
bezposrednio oskarzac i krytykowac.

- Osoba, z ktérg rozmawiamy, latwiej otworzy si¢ przed nami na
swoim badZ neutralnym gruncie niz na naszym.

- Lepiej jest pozwoli¢ wiernemu sparzy¢ si¢ na swej lekkomyslno-
$ci niz gniewem, kl6tnig i zbytnig nadgorliwoscig straci¢ jego zaufanie,
a tym samym mozliwos¢ dalszych spotkan.

- Latwiej jest przekonaé watpigcych majac wsparcie innych oséb,
ktére doswiadczyly podobnych probleméw, niz postugujac si¢ ,.ksiazko-
wymi madrosciami”.

- Osoba, z ktérg rozmawiamy musi mocno odczuwac, ze nie traktu-
jemy jej jako zdrajcy lecz kochamy jak brata i martwimy si¢ o jej los.

- Nie $pieszy¢ si¢. Zbyt gwaltowne prostowanie skrzywionego drzew-
ka zlamie je.

Moze si¢ jednak zdarzy¢, ze nawet przestrzegajac wszystkich po-
wyzszych zaloZen nasze wysitki maja bardzo stabe rezultaty. Nalezy si¢
woéwczas zastanowié czy nasz wierny nie jest manipulowany, psychicz-
nie ubezwiasnowolniony. Jezeli nie zdotamy si¢ doi przebi¢, wyzwoli¢
go z duchowego zniewolenia korzystajac ze znanych nam koscielnych
metod, mozemy szukaé¢ pomocy nawet poza srodowiskami koscielnymi
(wszelkie formy ubezwlasnowolnienia sa bezprawne). Najczgsciej zwra-
camy si¢ do r6znego rodzaju osrodkéw wspierajacych ofiary sekt i ich
rodziny. Powinnismy zna¢ ich adresy i specyfikg przypadkéw jakimi si¢
zajmuja. Jezeli jednak prosimy o specjalistyczng pomoc medyczna to
wskazanym by bylo sprawdzi¢ czy dany lekarz akceptuje fakt istnienia
swiata duchowego. W przeciwnym bowiem wypadku przy ,,pozytywnym
leczeniu” mozemy otrzymaé wiernego wolnego nie tylko od nauki sekt
lecz réwniez od wszelkich wartosci i przekonan religijnych. Oznacza to
réwniez, ze zaangazowanie innych jednostek w pomoc przechodzacemu
do sekty, nie zwalnia nas z odpowiedzialnosci za jego los. Nie mozemy
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pomysled, ze ,,pozbyliSmy si¢ problemu”.

Ad. B.: Cho¢ dobry pasterz pozostawia w goérach 99 owiec i szuka
jednej zablakanej (Lk 15, 4-7), nie pozostawia ich na pastwg wilkéw.
Pozostawia je w bezpiecznym miejscu. Podobnie tez duszpasterz wal-
czac o powr6t tych, ktérzy porzucaja Prawostawie mysli o tych, ktdrzy sg
mu jeszcze wierni. Tak jak analizowat co sktonilo dang osobe¢ do przej-
$cia, tak tez zastanawia si¢ czy inni nie doswiadczyli czegos podobnego.
Czy:

- wszyscy widzg i rozumiejg pigkno Prawoslawia, a jezeli nie to co
trzeba jeszcze pokazaé, o czym opowiedzieé, do jakiego klasztoru urza-
dzi¢ pielgrzymke, jaki odczyt przygotowac, kogo zaprosi¢ na spotkanie.

- Jakie maja cele zyciowe? Prawidlowe popierac i pomagac w ich
realizacji. Falszywe ukazywa¢ jako nie najwazniejsze i zbedne.

- Co w jego — duszpasterza — zachowaniu, i1 jego rodziny, moze wy-
wolywac krytyczne reakcje.

- Czy sposoéb jego postugi, kierowania parafia, nie odbija si¢ nega-
tywnie na przywigzaniu wiernych do Prawoslawia.

- Nie mniej waznym jest nie unikaé tematyki sekt. Nawet wielkie
niebezpieczenistwo bedzie mniejszym jezeli b¢dziemy na nie przygoto-
wani. Duszpasterz zobowigzany jest wigc méwi¢ o nowych ruchach reli-
gijnych (zagrazajacych jego wiernym) zwracajac szczeg6lna uwage na
to co sekty same chcialy by ukry¢.

W oparciu o powyzsza analiz¢ duszpasterz dokonuje zmian w orga-
nizacji zycia parafialnego.

Ostatnig kwestia, ktérg powinnismy tu poruszy¢ jest ,,duchowa am-
putacja” — odtaczenie od Swietej Eucharystii. Osoby, ktére porzucajg Pra-
wostawie na rzecz sekt bardzo cz¢sto prowadzg pdZniej wobec niego dzia-
talnos¢ prozelickg. Nie wolno dopusci¢ by ,,zaraza si¢ szerzyta”. Oficjal-
ne wylaczenie z grona wiernych, jako odpowiedZ na akt separacji, ktére-
go dokonat sam porzucajacy Prawostawie, ukazuje wszystkim wiernym
jak straszne nastgpstwa niesie za sobg konwersja. Zgodnie ze stowami
Jezusa Chrystusa: ,, Nie dawajcie psom tego co swigte i nie rzucajcie swych
peret przed swinie, by ich nie podeptaty...” (Mt 7, 6). Nie chodzi tu wigc
o ukaranie sektanty. Jego porzucenie Kosciola, ,,ciala zbawienia i u§wig-
cenia”, jest juz najwigksza karg jakiej moze doswiadczy¢. Chodzi o uka-
zanie wiernym skutkéw takiej decyzji — brak mozliwosci obcowania
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z Bogiem®.

Nalezy tu jednak pamigtaé, ze jest to absolutnie bezwzgledna osta-
tecznosé, gdy wszelkie inne srodki zabezpieczenia wiernych i uswiada-
miania porzucajacego Kosciot juz zawiodly. Nie oznacza to réwniez, ze
dana osoba dla nas nie istnieje. Jak glosi Apostot Pawel, gdy ktos nie
postucha glosu Kosciota: ,,... niech ci bedzie jak poganin i celnik” (Mt
18, 17). Dana osoba przestaje niejako by¢ dla nas chrzescijaninem. Nie
Jest martwg lecz kims kto cofnat si¢ w swej duchowej drodze na start.
Staje si¢ osobg o watpliwej moralnosci wobec, ktérej dzielo nauczania
nalezy rozpoczaé¢ od samego poczatku.

Ad. 3. Dzialalnos¢ duszpasterska po konwersji.

W tym punkcie musimy powréci¢ do duszpasterskich obowigzkéw
kaptana zanim pojawil si¢ problem sekt. Powracamy do dziatalnosci za-
bezpieczajacej. Ponownie: ,,... glos nauke, ... poucz, ... wykonaj dzieto
ewangelisty...”. Duszpasterz doskonali sig¢ i uczy by:

- wiedzie¢ dokqd ma zmierzac i prowadzi¢ stado (parafie i wier-

nych);

- umieé ukazac wiernym tak cel jak i jego pigkno;

- samemu kroczy¢ ku celowi i prowadzi¢ za sobg wiernych;

Cho¢ powyzsze obowiazki juz znamy z dwéch poprzednich okre-
s6w duszpasterskiej dziatalnosci, tym razem jednak duszpasterz lepiej
zdaje sobie sprawe czym grozi ich zbagatelizowanie i zaniedbanie. Ro-
zumie jak latwo jest przeoczy¢ niektére rzeczy, zbyt plytko wniknaé
w wazne pytania. Poznal jak osobiste niedomagania przekladajg si¢ na
szerszy duchowy kryzys. Rozumie tez, ze 1zej jest zapobiegaé niz leczy¢.

Sposéb walki zaleze¢ bedzie od przyczyn, ktére sklonity dang osobg
do porzucenia Kosciola. Praktycznie wigc powinnismy tu powtérzy¢, je-

3 Wiele wspoiczesnych sekt ma synkretyczny charakter. Wzywajg, na przyklad, swych
adeptéw do przestrzegania pogladéw sekty, nie zabraniajac im uczestnictwa w prawo-
slawnych sakramentach. Glosza, ze s3 wyzsza, doskonalsza wersjg Prawostawia. Wierni
mogg dac si¢ oszukac. Przystgpowanie do Eucharystii b¢dzie dla nich dowodem, ze nie
odeszli od Kosciota. Odlaczenie od Sakramentu zmusza ich do powaznego przemyslenia
stanu, w ktérym si¢ znaleZli. Nawet jezeli zdecyduja si¢ pozostaé w sekcie to jest to
pozyteczniejszym od trwania w bledzie. Swiadomy chory rozumie potrzebe leczenia.
Nieswiadomy ,,powoli umiera”, cho¢ obok stat lekarz.
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dynie wzmacniajac, to o czym méwiliSmy w drugiej cz¢sci niniejszego
opracowania. Rznica polega jedynie na tym, ze teraz zdajemy sobie spra-
we jakie nasze argumenty nie skutkowaty. Wiemy jakie popelniliSmy ble-
dy. Nie oznacza to wcale, ze teraz pdjdzie nam latwiej. To prawda, ze
wiecej wiemy. Wiecej tez mamy przeciwnikow. Nasz wierny znalazt si¢
w grupie, ktéra nie bedzie si¢ spokojnie przygladata naszym wysitkom
ku jego oderwaniu od sekty. Bedg umacniaé¢ go w przeswiadczeniu, ze
dobrze postapil. Beda otaczaé go opiekg i falszywie interpretowac nasze
stowa i1 duszpasterskie wysitki. Skoro wczesniej im uwierzyt tym tatwiej
bedzie to czynil teraz. Zasada, ze lepiej zapobiegaé niz leczy¢ nadal po-
zostaje wiec aktualna.

W procesie walki o ,,zblgkang owieczke” duszpasterz powinien bez-
wzglednie pamigtac o kilku priorytetach:

- Kazdy ma prawo do wolnosci wyboru, nawet jesli Jest on biedny.
Nie powinni§my negowac i ostro osagdzac¢ odstgpujgcego, bo tym samy
zrazimy go do siebie. Wykorzystujmy jego wlasng brof. Skoro zaufal
sekcie i checiat z nimi rozmawiaé niech da nam podobng szans¢. Skoro
chcial zapozna¢ si¢ z ich nauka niech réwniez wystucha tego co my chce-
my mu powiedzie¢. Nie osadzajmy sekty. Siejmy watpliwosci, a on niech
je sprawdzi.

- Jezeli nasi wierni nie bedg zaangazowani w nasze wysitki lecz od-
wroécg si¢ od konwertyty, traktujac go jak zdrajce, to praktycznie nie ma
mozliwosci jego powrotu.

- Osoba, ktéra powrdcita z sekty bardzo czgsto jest zagubiong, du-
chowo badZ psychicznie okaleczong. Musimy troszczy¢ si¢ o nig jeszcze
przez bardzo dlugi czas. W przeciwnym razie, w najlepszym przypadku,
ponownie porzuci Prawostawie.

Podsumowujac nalezy stwierdzic, ze sekty to problem niewlasciwej
duszpasterskiej pracy z wiernymi i Zle pojmowanej wolnosci czlowieka.
Wolnosé jest nie po to by robi¢ co chcemy, lecz po to bysmy nie przyna-
glani mogli nie robié tego co jest niewlasciwe i szkodliwe. Duszpaster-
ska ospalos¢ badZ bledy daja mozliwos¢ rozwijania si¢ w Srodowisku
naszych wiernych nowych ruchéw religijnych, werbowania przez nie
naszych parafian. W wigkszosci przypadkéw, w wigkszym lub mniej-
szym stopniu, jeste$§my uczestnikami tego negatywnego procesu.

Gorliwy duszpasterz bgdzie podejmowal zapobiegawcze wysilki by
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konwersje nie mialy miejsca. Gdy si¢ jednak zdarzg nie porzuci odcho-
dzacych lecz bedzie sprzyjat ich powrotowi. Na kazdym ze szczebli wal-
ki przeciwko sektom duszpasterz musi stale pamigtac, ze obok ludzi ma
przeciwko sobie szatana. Bez Bozej pomocy nie jest wstanie obronié¢
swych wiernych. Osobista czystos$¢ i gorgca modlitwa to fundament, na
ktérym powinien wznosi¢ parafialne mury obronne. Molebien za nawro6-
cenie powinien by¢ nieodlaczna czesciag dysputy z wiernymi i konwerty-
tami. Im wigcej wiernych bgdzie uczestniczylo w modlitwach za ,,zagu-
bionych braci” tym beda one bardziej skuteczne.

II. Duszpasterska opieka nad ofiarami sekt.

Sekty niejednokrotnie prowadza do wielu zmian w osobowosci swych
czlonkéw, ich kondycji fizycznej, psychicznej i duchowej. Ich adepci
zmieniajg swe podejscie do zycia, religii, rodziny, spoleczeristwa. Po-
wracajac do Prawostawia sg wewnetrznie okaleczeni. Niejednokrotnie
nie sa wstanie odnaleZ¢ si¢ w normalnym $wiecie, egzystowac. Jesli sg
jeszcze dostatecznie silni sami bedg szuka¢ pomocy. Czgsto jednak maja
sily jedynie by czeka¢ na czyjas pomocng dlori. Duszpasterz musi by¢
przygotowanym na wyzwania i utrwalone pojecia sekt, z ktérymi bedzie
musial si¢ zmierzy¢.

Przytoczmy chociaz niektére z nich:

A. Natury religijnej i duchowej:

- Sekty praktykuja zazwyczaj przeciwstawianie tradycyjnych Ko-
$cioléw Biblii. Na jej podstawie, przy specyficznym tlumaczeniu, starajg
si¢ udowodnié, ze tylko oni Zyja zgodnie z Biblig inni zas sg falszywymi
kosciotami. Duszpasterz, pragnac powrotu konwertyty, bedzie musial
udowodnié prawdziwos¢ Prawostawia opierajac si¢ wlasnie na Biblii.

- Sekty zazwyczaj traktujg Bibli¢ jako poradnik, w ktérym znajdzie-
my jasng odpowiedZ na wszelkie pytania, tak natury religijnej jak i byto-
wej, na przyklad jak mamy jes¢ i jak si¢ ubierad, z kim zalozy¢ rodzing.
Stosuje si¢ wigc tekstualne korzystanie z tekstu Pisma Swigtego, nagina-
nie znaczenia do wlasnych potrzeb. Takie spojrzenie na Pismo Swigte
pozostaje w czlonkach sekt nawet po jej opuszczeniu.

- Rozbudzanie poczucia ,,wybranistwa”. Prowadzi to do pojawienia
si¢ pychy, ktdra jest korzeniem kazdego grzechu. By czlowiek mégt po-
wrécié¢ musi, przynajmniej przed samym soba, przyzna¢ si¢ do bledu.
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Pycha utrudnia proces pokuty i powrotu.

- Sekty oferujg zazwyczaj szybkie pseudo-duchowe przezycia i1 do-
$wiadczenia. Nie'sg one zwigzane z duchowa przemiang osoby przezy-
wajacej je. Maja by¢ dowodem prawdziwosci wiary, a nie naszego osobi-
stego doskonalenia si¢, przyblizania si¢ do Boga. Trans, widzenia, stany
zachwytu, mocno zniewalajg. Z czasem moga si¢ sta¢ uzalezniajace tak,
jak na przyktad alkohol. Gdy przestajg przychodzi¢ zaczyna to podrywac
ich zaufanie do Kosciota. Osobom, ktére uzaleznily si¢ od takich przezy¢
trudno jest odnaleZ¢ si¢ w Prawostawiu.

B. Natury psychologicznej i spoteczne;j:

- Nieufnosé. Werbujac swych adeptow sekty podrywajg ich zaufa-
nie do wszystkich i wszystkiego co moze przeszkadza¢ im w werbowa-
niu. Glosza, ze jedynie w sekcie sg ludzie im zyczliwi i uczciwi. Gdy
zraza si¢ do sekty to nie oznacza to, ze odzyskali zaufanie do innych.
Duszpasterz musi przetama¢ t¢ nieufnosc.

- Pasywnos¢ 1 nastawienie na odbidr. Sekta nie zaleca poszukiwari.
Daje gotowga ,,prawde”. Twierdzi, ze posiada pelni¢ objawienia, ktéra
bedzie przekazywana adeptom w miar¢ wzrastania ich wiernosci (niejed-
nokrotnie na zasadzie wtajemniczen). Taka osoba po powrocie do Pra-
woslawia moze mie¢ powazne problemy z osobista praktyks religijng
(moze zatrzymac si¢ na plaszczyZnie obrzgdowosci).

- Rezygnacja z wolnej woli i odpowiedzialnosci. W sekcie zazwy-
czaj jest jakis lider, guru. Choé nie méwi si¢ tego otwarcie, nalezy si¢ mu
pelne postuszeristwo cztonkéw. To on wyznacza nam osobista mantre,
decyduje z kim zalozymy rodzing¢, wybierze nam zawdd, a nawet okresli
ile godzin dziennie mozemy spac. Decyduje jaka droga podazamy ku
béstwu. Wiele 0séb po powrocie z sekty mimowolnie prébuje swa wol-
nos¢ przerzuci¢ na duszpasterza. To my teraz mamy im méwic¢ jak maja
postapi¢ i wziaé na siebie odpowiedzialnos$¢ za ich zbawienie.

- Odejscie od racjonalistycznego myslenia. Nauka wigkszosci sekt
nie wytrzymuje racjonalnej krytyki. Dlatego tez dazg one by ich wyznawcy
nie rozwazali i analizowali lecz slepo przyjmowali ich poglady. Powszech-
nym jest stosowanie ,,psychicznego terroru”. Gdy stawiamy watpliwosci
jestesmy ganieni, oskarzani o zdradg, nienawisci. Osoba stale ganiona
z czasem przestaje zadawac pytania, przestaje myslec. Prawostawny dusz-
pasterz bedzie musial odwrdcié ten proces.
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- Lek. Pobudzanie strachu, przed koricem swiata, wojng, choroba,
karg za grzechy (badZ usunigcia z sekty), jest tradycyjng metodg werbun-
ku. ,Jedynie my mozemy was uratowa¢”, gloszg one i zachecajg do wste-
powania. Osoba, ktéra ich opuszcza wynosi z sobg ten lgk.

- ,,Przemilczanie prawdy (klamstwo) w dobrej wierze”. Zdarza si¢
to w wielu sektach. Cel uswieca srodki. Jezeli wigc tylko w danej sekcie
jest zbawienie to nie méwiac adeptom catej prawdy, czym utatwiamy im
decyzje o wstapieniu do sekty, czynimy im dobro. Takie poglady z sekty
przenosi si¢ w codzienne zycie.

- Zerwanie z przeszloscig. Porzucamy rodzing bo tak uczy Biblia
(Lk 14, 20). Odrzucamy przyjaciét bo krytykuja nasze zamierzenia, Ko-
sciot bo chee zamknaé nam droge ku jedynej prawdzie sekty. Wszystko
co bylo dotychczas bylo zte bo nie bylismy w sekcie. Zmienia si¢ wiec
nam miejsce zamieszkania, a nawet imi¢. By taka osoba mogta powrécié
do Prawostawia, rodziny, nalezy przywrdcic jej wiarg w to, ze to, co bylo
wczesniej ma wartosc.

Wspieranie ofiar sekt ma bardzo wielkie znaczenie. Pomaga tym lu-
dziom odnaleZ¢ si¢ w ,,normalnym $wiecie”. Innych, jeszcze niezdecy-
dowanych opusci¢ sekte, zachgca do dokonania tego kroku. Uswiadamia
im, Ze nie pozostang osamotnieni, Zze mogg liczy¢ na wsparcie.

Musimy jednak zdawac sobie sprawg¢ jak wielkie duchowe spusto-
szenie dokonuja sekty. Duszpasterz musi star¢ si¢ jak najszybciej odbu-
dowaé ich zycie sakramentalne. Tylko zjednoczenie ze Zrédlem Faski i
Uswiegcenia, Tréjjedynym Bogiem, daje gwarancj¢ odrodzenia. B6g nie
odrzuca Syna Marnotrawnego, lecz zaprasza go na uczt¢.

W sekcie cztowiek mial guru. W Eucharystii doswiadcza Boga.

W sekcie miat by¢ wiernym grupie, liderowi. W Eucharystii Chry-
stus jest mu wiernym az do Smierct.

W sekcie byl nastawiony na przezycia duchowe, w Eucharystii do-
$wiadcza samego Ducha (boskiej natury).

W sekcie wyrzekal si¢ przeszlosci. W Eucharystii przesziosc i1 przy-
szto$¢ jednoczg si¢ w terazniejszosc. '

Eucharystia to rzeczywistos¢ catkowicie odmienna od pseudo du-
chowosci sekt. Ona nie tworzy nowego boga, Ona jednoczy z Tym jedy-
nym, ktdry Jest. Dlatego tak waznym jest by powracajacy do Kosciota,
poprzez Eucharysti¢ powr6cit do jednosci z Bogiem.
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Duszpasterz jest tu orgdownikiem za ,,powracajacego”. Jego modli-
twa ma przeogromne znaczenie. Jezeli bedzie wspierana przez modlitwe
calej parafii to stopien jej oddzialywania i skutecznosci moze by¢ znacz-
nie wigkszym. Nie wolno bagatelizowa¢ znaczenia modlitwy.

Mozemy, obok zapominania o modlitwie za ofiary sekt, popelnic jesz-
cze inne bledy:

- ,Powracajacy” to osoba, ktéra doswiadczyta wielkiej porazki.
Z pewnoscig wewnetrznie cierpi. Gloszenie mu — od razu — prawdziwo-
sci Prawostawia jedynie wzmocni to cierpienie, bedzie czul si¢ zdrajcg.
Na poczatku musimy okazaé¢ mu wspélczucie. Pomoc si¢ uspokoié. Za-
nim nie wyréwnamy pogorzeliska nie mozemy nic budowac.

- ,,Powracajacy” w swym zyciu rozczarowat si¢ juz wobec Prawo-
stawia i przeszed! do sekty. Teraz rozczarowat si¢ do sekty i zazwyczaj
nie chce juz zadnych zorganizowanych grup religijnych. Jezeli zbyt gor-
liwie, natarczywie zaczniemy mu zachwala¢ Prawostawie to tylko sko-
piujemy metody duchowego bombardowania sekt. Musimy mu da¢ czas
by ochtonal. Niech ujrzy w nas zwyktych ludzi, zyczliwych mu, a nie
gorliwych agitatoréw, stug bliZniego, a nie stugi Kosciota (cho¢ wydaje
si¢ to dziwnym stwierdzeniem). Zanim wréci do Kosciola niech najpierw
wrdci do spoleczenstwa.

II1. Duszpasterskie bledy sprzyjajace tworzeniu si¢ sekt i ula-
twiajace don konwersje.

Ten rozdzial naszych rozwazai zostal juz przez nas czgsciowo omo-
wiony. Nasze bledy w procesie zabezpieczania chrystusowego stada przed
agitacja sekt, czy tez ,,odzyskiwania” juz utraconych sprzyjaja powsta-
waniu i umacnianiu si¢ nowych ruchéw religijnych. Mozemy jednak po-
petni¢ jeszcze powazniejsze bledy.

Agitacja sekt to takze swego rodzaju duszpasterstwo. Przez nieuwa-
ge, badZ brak doswiadczenia mozemy wprowadza¢ w swych parafiach
ich model duszpasterstwa, co bedzie sprzyjalo ich propagandzie. Jakie
bledy sg tu najczestsze:

1) Przypisywanie samemu sobie patentu na prawde. Tak postepuje
prawie kazda sekta i jej lider. ,,Tylko ja mam racje i moje stowa nie pod-
legajg jakiemukolwiek sprawdzeniu”. W praktyce spotykamy to réwniez
u nas. Duchowny ogranicza si¢ do wypowiadania sentencji i tez. Nie ak-
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ceptuje dyskusji. Ostro atakuje osoby poddajace w watpliwos¢ jego wy-
powiedzi. Krytykuje i wysmiewa majacych inne poglady. Wielu zrazo-
nych taka naszg postawga odejdzie do sekt.

2) Deprywacja sensoryczna - bombardowanie sluchaczy nawalem
informacji (swego rodzaju nadgorliwosé). Cho¢ wystepuje to gléwnie
w sektach destrukcyjnych, jest obecne - w mniejszym stopniu — prawie
w kazdym nowym ruchu religijnym. Wiara musi by¢ swiadoma. Potrze-
bujemy wigc chwili wyciszenia na wewnetrzne przemyslenia. Tymcza-
sem i na naszych pielgrzymkach, zjazdach, konferencjach, zdarza si¢ nam
podawanie tak wielkiej ilosci informacji, oczywiscie pozytywnych, kt6-
rych odbiorca nie jest wstanie przetrawié. W polaczeniu z fizycznym zme-
czeniem, niewyspaniem, niedojadaniem skutkuje to pewnym otgpieniem,
duchowg egzaltacja, bezmyslnym przyjmowaniem podawanego materia-
u. W osobach religijnie gorliwych i zaangazowanych mozemy tym spo-
sobem wyrobié nawyk slepego przyjmowania wszelkich religijnych tre-
sci.

3) Religijny fanatyzm. Twierdzenia, ze tylko w Prawostawiu jest
prawda, a co za tym idzie my, za samg przynalezno$¢ do Prawostawia juz
jestesmy lepsi, wybrani i zbawieni, podczas gdy wszyscy inni s automa-
tycznie potgpieni jest dostownym powtérzeniem tezy sekt, ze tylko one
prowadzg do zbawienia i uchronig od zaglady. Takie postgpowanie pra-
wostawnego duszpasterza nie wzmocni naszej wiary lecz sktoni naszych
wiernych do czarno-bialego spojrzenia na swiat. Jezeli z czasem dojrza
oni nasz osobisty biad, lub niewlasciwe tlumaczenie Pisma Swigtego czy
dogmatéw to dokonaja radykalnych posunigé. Skoro jest blad to catos¢
jest falszem. Nalezy wigc szukaé innego, prawdziwego kosciota. W no-
wej sekcie dana osoba begdzie poszerzala swéj fanatyzm. Z czasem za-
pewne rozczaruje sie. Nie powrdci jednak do Prawostawia lecz przejdzie
do kolejnej sekty.

4) Liberalizm wobec tradycyjnych form zycia religijnego. Dzisiej-
sze czasy wymuszajg na nas bysmy glosili Ewangelie tam gdzie zbieraja
si¢ ludzie. Poszukujemy wiec mlodziezy na noworocznych zabawach,
obozach wakacyjnych, w salach bilardowych i kregielniach. Jest to pozy-
tywne zjawisko jezeli prowadzi do zwiagzania miodziezy z Kosciolem.
Nie mozemy jednak ograniczac si¢ jedynie do tych poza koscielnych form.
Tak postepuja sekty.

5) Formalizm — skupianie si¢, w zyciu religijnym na formie z pomi-
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nigciem tresci. Wiele sekt zaleca swym adeptom Scisle przestrzeganie
,Iytualéw wtajemniczenia”, schematéw religijnych. Od prawidlowosci
ich zewngtrznego wykonania ma zaleze¢ duchowy skutek. W Prawosta-
wiu niestety zdarza si¢ nam powiela¢ podobne praktyki. Czgsto zachgca-
my wiernych do przestrzegani zewngtrznych praktyk religijnych nie wy-
jasniajgc im, ze sg one pochodng duchowych tresci. Nie tworza ducho-
wej rzeczywistosci, lecz sg jej owocem. Staj¢ na kolana bo czuj¢ w sobie
pokore przed Bozym majestatem, a nie po to by moje prosby byly spel-
nione. Przed Wielkanocg id¢ do spowiedzi nie dlatego, ze jest to $wig-
teczny obowiazek lecz dlatego, Ze za chwilg za mnie zostanie zlozona
naj$wigtsza ofiara. Cheg by¢ cho¢ w minimalnym stopniu przygotowany
na to spotkanie. Co jest wazniejsze: czy to by kobieta po aborcji, zyjaca z
mezczyzna bez Slubu, przyszia pierwszy raz od pigciu lat do spowiedzi
czy to by przyszta odpowiednio ubrana. Duszpasterz musi umie¢ doko-
nywaé wyboréw i umiejgtnie stosowa¢ duchowa ekonomie. Nie mozna
dopuscié, zbytnig ustgpliwoscia, ktéra prowadzi do liberalizmu. Nie moze
tez zrazaC zbytnig surowoscig i formalizmem.

6) ,,Miloterapia”. Swego rodzaju podawanie §rodkéw znieczulajg-
cych zamiast wlasciwego leczenia. W spotkaniu z wiernymi bardzo czg-
sto chcemy by odeszli zadowoleni. Udzielajagc odpowiedzi wigcej mowi-
my o rezultatach duchowych wysitkéw niz cigzarze i niebezpieczeristwach
drogi dori prowadzacych. Zamiast leczy¢ podajemy srodki znieczulajace.
Gdy zacheceni naszymi ,,opowiesciami” wyruszg, rozczarowujg si¢ na-
potkawszy przeszkody. Zaczynaja watpi¢ w prawdziwos¢ naszych stow.
Popadajg w zniechg¢cenie. Ida do innych, ktérzy réwniez obiecujg im Swie-
tlang przysztos¢.

Zakonczenie

Sekty jako problem duszpasterski to temat-morze. Jest wiele jeszcze
zagadnieri, oprécz oméwionych w niniejszym opracowaniu, ktére mogty
by tu by¢ rozpatrywane. Nieco uwagi mozna by bylo poswigci¢ takim
zagadnieniom jak:

- grupy ryzyka i sposoby ich zabezpieczenia przed agitacja sekt;

- zycie sakramentalno-liturgiczne i jego miejsce w walce z rozprze-
strzenianiem si¢ sekt;

- koscielne organizacje charytatywne i mlodziezowe i ich znaczenie
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na tle popularnosci nowych ruchéw religijnych.

Powyzsza praca stala by si¢ zapewne ciekawsza. Nie wplyneto by to
jednak na ostateczne wnioski. Sekty to bezsprzecznie ci¢zka choroba
wspolczesnego Kosciota, w naszej ziemskiej, ludzkiej, jego warstwie.
Geneze ich musimy upatrywa¢ w ozigbieniu naszego duchowego zycia.

Laicy zbyt czgsto przestaja postrzegaé Prawoslawie jako droge ku
Bogu. Wolg by byla to droga, ktérg On do nas przychodzi. Wolimy cze-
ka¢ na Boga niz podja¢ podréz pelng trudu, wyrzeczen, niepewnosci
1 niebezpieczenstw. Gdy si¢ na nig zdecydujemy potrzebujemy przewod-
nikéw, duszpasterzy, ktérzy poprowadza nas. Nie p6jda za nas, nie bedg
stali w miejscu lecz wspélnie z nami beda pracowac. Jesli nie bgdg sami
wiedzie¢ gdzie i$¢, jesli nie powiedza nam i nie pdjdg z nami by nas
strzec od ,,wilkéw w owczych skérach”, to mozemy zbtadzi€ i na rozdro-
zu skreci¢ w zlg strong. ’

Duszpasterze niestety zbyt czesto zapominajg, Ze nie sa najemnikami
lecz pasterzami. To ich wlasne owce sg porywane, a stado rozpgdzane.

Sekty byly, sg i bedg problemem duszpasterskiej gorliwosci i umie-
jetnosci kaptanéw oraz wiary i wiernosci wiernych. Nalezy tu jednak
pamietaé, ze kazdy duszpasterz jest jednoczesnie laikiem — czlonkiem
spolecznosci wiernych — a kazdy wierny w dowolnej chwili powinien
by¢ gotowym stac si¢ duszpasterzem dla swego brata.
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