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KS. HENRYK PAPROCKI

TYPOLOGIA I EZOTERYCZNY
CHARAKTER SEKT

Istotne znaczenie dla wlasciwego zrozumie-
nia poruszanych kwestii jest ustalenie, co znaczy
samo slowo ,,sekta”. Popularna w okresie migdzy-
wojennym Encyklopedia Gutenberga podaje, ze
jest to ,,odrebna wspdlnota o charakterze religij-
nym, odlgczona od Kosciola panstwowego lub
krajowego”!. Slownik jezyka polskiego do tejze
definicji dodaje jeszcze znaczenie ,,grupa izoluja-
ca si¢ od og6tu™?. Te sama definicj¢ podaje stow-
nik wyrazéw obcych?. Encyklopedia PWN usci-
§la, ze cechg sekty jest ostra izolacja §wiadomo-
sciowa, negacja celéw istotnych, pojawienie si¢ nowych norm zachowa-
nia*. Natomiast popularna w swiecie tak zwana ,,oksfordzka encyklope-
dia Kosciota” w ogéle nie ma hasta ,,sekta™, podczas gdy encyklopedia
PWN ,Religia” definiuje sekt¢ w opozycji do Kosciota i wyrdznia jej
elementy charakterystyczne: agresja, izolacja, ekskluzywizm®. We wszyst-
kich tych definicjach chodzi o ujgcie jezykowe, gdyz stowo ,,sekta” po-
chodzi od taciriskiego sequor — i$¢, podazac za kims, czyli sekta to droga,
ktdrg si¢ podaza, spos6b postgpowania. Inni wywodzg stowo ,,sekta” od
laciniskiego secare — oddzieli¢, odcinac, sekta wigc to grupa czy wspol-
nota, ktéra oddzielila si¢ od wigkszej, centralnej wspdlnoty’. Natomiast
ujecie socjologiczne kladzie nacisk na to, ze sekta to grupa spoleczna
izolujaca si¢ od reszty spoleczenstwa, majaca wiasng hierarchie wartosci
i zesp6t norm zachowania sig, z silnie akcentowang rolg przywddey®.

! Wieka llustrowana Encyklopedia Powszechna, Krakéw b. r. w., XV, s. 307.

2 Stownik jezyka polskiego, pod red. W. Doroszewskiego, Warszawa 1966, VIII, s. 125.
3 Stownik Wyrazéw Obcych PWN, Warszawa 1971, s. 673.

4 Wielka Encyklopedia Powszechna PWN, Warszawa 1967, X, s. 473.

5 Encyklopedia Kosciota, Warszawa 2004, 11, s. 757.

¢ Encyklopedia PWN Religia, Warszawa 2003, IX, s. 60-63.

7 Z. Pawlowicz, Koscidt i sekty w Polsce, Gdarisk 1996, s. 121.
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Ujecie religioznawcze z kolei uwaza sekte za grupg czy ruch religijny,
wyodrebniony z jakiejs religii lub zwigzek wyznaniowy, ktéry oderwat
si¢ od ktoregos z Koscioléw czy wspdlnot religijnych 1 przyjal wlasne
zasady doktrynalne, kultyczne oraz struktury organizacyjne. Do tej defi-
nicji nawiazuje okreslenie z raportu Ministerstwa Spraw Wewngtrznych
i Administracji: Za sekt¢ mozna uznac kazdg grupe, ktéra posiadajac sil-
nie rozwini¢tg strukture wladzy, jednoczesnie charakteryzuje si¢ znaczng
rozbieznoscig celow deklarowanych i realizowanych oraz ukrywaniem
norm w sposdéb istotny regulujacych zycie cztonkow; ktéra narusza pod-
stawowe prawa czlowieka i zasady wspolzycia spolecznego, a jej wplyw
na czlonkéw, sympatykéw, rodziny i spoleczenistwo ma charakter destruk-
cyjny. Mamy tez Definicj¢ Centrum Przeciwdziatania Psychomanipula-
cji: ,,Sekta to grupa, w ktérej zachodzi jednoczesnie wysoki poziom to-
talnosci (kontroli zycia cztonkéw) i psychomanipulacji”. W carskiej Ro-
sji istnial podwéjny podziat sekt, od strony tresci teologicznych na sekty
racjonalistyczne (jak duchoborcy, motokanie, sztunda, paszkowcy i tol-
stojowcy) oraz mistyczne (jak chlysci i skopcy), odrgbnie wyrézniano
raskot czyli staroobrzgdowcéw i od strony paristwowej na sekty szkodli-
we i nieszkodliwe. Wydaje si¢, ze obecne definicje sekt odnosza si¢ do
poj¢cia ,,sekty szkodliwe” w rozumieniu prawodawstwa rosyjskiego.

Zdefiniowanie pojgcia ,,sekta” jest wyjatkowo trudne. Dotychczas
powstalo kilkadziesiat, jesli nie kilkaset definicji, ale zadna z nich nie
oddaje zjawiska wystarczajaco calosciowo, by wszyscy jg zaakceptowa-
li. W zasadzie nie ma wigkszego znaczenia, co uznamy za sekte, a co za
,»nie-sekte”, Nie doprowadzi to do rozwigzania problemu. Wiecej, jesli
jakas grupe bedziemy okresla¢ jako sekte, moze si¢ to skoriczy¢ rozpra-
wa sgdowa o znieslawienie. Stowo ,,sekta” posiada bowiem w mowie
potocznej pejoratywne znaczenie, negatywne zabarwienie emocjonalne.

Istnieja dwa podejscia do zagadnienia sekt. Pierwsze reprezentujg ci,
ktérzy odrzucajg termin ,,sekta”, chcac go zastgpi¢ innymi, niemajgcym tak
negatywnych skojarzert. Proponuja nazwy zastepcze: ,,nowy ruch religijny”,
,»grupa kultowa”, ,.grupa parareligijna”, ,,grupa psychomanipulacyjna”, ,,nowa
religia”. Drugie reprezentujg ci, ktérzy uwazaja, ze skoro pojecie ,,sekta
istnieje, to trzeba mu nadac jakie$ konkretne znaczenie.

Nie uwazam, ze wyraz ,,sekta” nalezy wykresli¢ z jezyka polskiego,

8 P. T. Nowakowski, Sekry. Co kazdy powinien wiedzie¢, Tychy 1999, s. 10.
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pogodzenie wszystkich wydaje si¢ niemozliwe. Mozna natomiast wyrdz-
ni¢ cechy charakterystyczne takiej grupy. Ks. Wiadystaw Nowak wyr6z-
nia nastepujace:

I. Misjonarska gorliwos¢: Najbardziej rzucajacg si¢ w oczy cechg
sekt jest gorliwosé, z jakg cztonkowie prowadzg dziatalnosé rozpowszech-
niajacg swe koncepcje. Wierzac, ze to oni znaja wylacznie prawde¢ o Bogu,
i 0 jedynym postaniu, ktére swiat pragnie ustyszec i bez ktérego jest ska-
zany na zagtad¢ i potgpienie.

2. Przywédztwo charyzmatyczne: Zwolennicy przywoédey, wierzg
w jego inno$¢ w stosunku do zwyczajnych §miertelnikéw i w jego wyjat-
kowa moc.

3. Prawda wylaczna: Ma ona niemal wylaczne prawo do prawdy.
Wysuwaja one twierdzenia, ze prawdziwe zbawienie mozna znaleZ¢ je-
dynie zostajac ich czlonkiem i w ten sposéb akceptujac ich wierzenia,
przyjmujac praktyki, lub zaczynajgc uzywac zalecanych technik.

4. Nadrzednos¢ grupy: Stanowisko wylacznosci sekty prowadzi
z kolei do wiary, ze owa sekta stanowi grupg elitarng. Poniewaz jej czlon-
kowie doswiadczajg wiedzy, znajg prawde lub stosujg okreslone techni-
ki, dochodza do przekonania, ze r6znig si¢ lub gérujg nad tymi, ktérzy
nie nalezg do ich grona.

5. Scista dyscyplina: Scista dyscyplina przyjmuje forme kontroli nad
niemal wszystkimi aspektami zycia czlonkéw, tak, Ze majg oni malo cza-
su na cokolwiek innego niz dziatalnosé w sekcie.

6. Dlawienie indywidualnosci: Poniewaz w sektach nie ma miejsca
dla buntownikéw, wigksza cz¢s¢ procesu ksztalcenia, szczegdlnie nowi-
cjuszy, skierowana jest na dlawienie indywidualnosci. Czlonkowie wy-
rzekajg si¢ odpowiedzialnosci osobistej i oddaja si¢ bez reszty w rece
swych przelozonych. Nie ma miejsca dla swobody mysli, réznic inter-
pretacyjnych lub niezaleznosci postgpowania.

7. Odchylenia doktrynalne: Autorytet. Sekty dodajg do Biblii ludz-
kie Zrédto autorytetu utrzymujac, ze jedynie stuszna interpretacja Biblii
proponowana jest przez ich przywodce lub w lonie ich organizacji. Bég.
Obraz Boga rézny od Biblii, ktéry ukazany jest na Osobie Chrystusa.
Chrystus, staje si¢ szczegdlng istotg ludzka, ktéra bardziej niz inne istoty
ludzkie pokazuje nam, jaki jest B6g. Zbawienie. Sekty wymagaja od lu-
dzi, aby sami swoje zbawienie przygotowali.

8. Techniki zniewalania: To przede wszystkim kompletna izolacja
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zwerbowanych do sekty od rodziny i dotychczasowego towarzystwa; to
takze oddzialywanie za pomocg rytuatéw (tafice, stroje, kadzidetka, mo-
notonne $piewy), ktére wprowadzajg w trans, wzmacniajg poczucie bez-
pieczenistwa i przekonanie o przynaleznosci do grupy: ponadto postugi-
wanie si¢ hermetycznym jezykiem (zyjesz we wspdlnocie, w rodzinie,
wsrdd braci i sidstr, a przywddca grupy jest twoim ojcem, mesjaszem,
prorokiem); kolejnym elementem techniki zniewalania jest systematycz-
ne odmawianie ,,modlitewek” z jednoczesnym potepianiem ,,bledéw”
dotychczasowego zycia i sktadaniem obietnic o porzuceniu go; wreszcie
propagowanie bezgranicznej wiary w zasady nowej nauki, ktérych nie
mozna podwazy¢®.

Inny podzial:

1. Ekskluzywizm — (wylacznos$¢), polegajaca na przekonamu ze tylko
ktos, kto nalezy do sekty czy ruchu, zna prawde¢ i moze si¢ zbawicé. Wszy-
scy inni sg w bledzie a tym samym sg skazani na potepienie. Potgpieni
beda takze ci, ktérzy porzucili sekte czy ruch i odeszli.

2. Izolacja — oddzielenie si¢ od $wiata, si¢gajace az zupelnego ze-
rwania z rodzing. Caly czas i dochody poswigca si¢ wytacznie sekcie lub
ruchowi. Sekta lub ruch organizuja cztonkom ich czas, zajmujac ich naj-
rozmaitszymi czynnosciami 1 nigdy nie pozostawiajac ich samotnie.
Wyznawca sekty czy ruchu jest przekonany, iz cale jego otoczenie ze-
wnetrzne jest zepsute i zle.

3. Woluntaryzm — psychiczny nacisk na wolg¢ cztonka sekty czy ru-
chu, by postgpowat zgodnie z obyczajami sekty czy ruchu. Musi on wy-
stapic ze swojej macierzystej religii, jest indoktrynowany prawdami ,,no-
wej wiary”, powinien wyrzec si¢ wszystkich przyjemnosci, zobowigzany
jest placié sekcie lub ruchowi znaczng cze¢s¢é swych dochoddw, jest nie-
ustannie zajmowany, kontrolowany i popgdzany.

4. Slepe podporzadkowanie przywédcy — ktérego decyZJe nie moga
by¢ dyskutowane, poniewaz uwaza si¢ je za natchnione przez Boga i stad
nieomylne. Stowa przywdédcéw sekt czy ruch6w bywaja stawiane na réwni
albo i wyzej od sléw Pisma Swietego i uznawane za Trzeci Testament
czy Nowe Objawienie.

5. Fanatyzm — przekonanie o posiadaniu wyltacznej, absolutnej praw-
dy i racji pozbawia jakichkolwiek watpliwosci i uniemozliwia prawdzi-

?Wedtug ks. Wiadystawa Nowaka.
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wy dialog. Dyskusja z czlonkiem sekty sprowadza si¢ wylacznie do tego,
by zosta¢ przez niego ,,nawréconym”, nigdy zas do tego, by zosta¢ przez
niego zrozumianym. Czlonkowie sekt sg zreszta przekonani, ze zbawie-
nia dostgpig tylko ci, ktérzy pozwolg si¢ im ,,nawréci¢”.

Model Hassana definiuje destrukcyjng sekt¢ jako organizacje totali-
tarng o strukturze piramidalnej sprawujacg catkowitg kontrole nad czto-
wiekiem lub grupg ludzi. Destrukcyjna sekta uzywa oszustwa w rekruta-
cji nowych cztonkéw (pozbawiajac jednostke prawa do podjgcia w pelni
$wiadomej decyzji opartej na pelnej informacji) i1 kontroli umyslu uza-
lezniajac czlonkéw i wymuszajac postuszenstwo doktrynie i przywodz-
twu sekty. Oto charakterystyczne cechy, ktére sa podobne w kazdej de-
strukcyjnej sekcie:

1. Doktryna jest rzeczywistoscia

2. Postrzeganie swiata w kategoriach czarno-bialych, dobro

przeciw zlu
. Elitarna mentalnos¢
. Wola jednostki wobec grupy
. Catkowite podporzadkowanie i nasladowanie przywddcy
. Szczgscie osiaga si¢ spelniajac nalezycie obowiazki
. Strach i poczucie winy jako narzedzia manipulacji
. Stany euforii i depresji

9. Zmiana poczucia czasu

10. Nie ma odwrotu.

Mamy wigc do czynienia z réwnie duzg iloscia elementéw w kaz-
dym z tych opiséw. Wydaje si¢, Ze mozna je sprowadzi¢ do dwéch pod-
stawowych, ktérymi sa ekskluzywizm zbawienia i ezoteryczny charakter
wiedzy religijnej. Z nich wynikajg wszystkie inne. Ekskluzywizm zba-
wienia glosi, ze tylko cztonkowie danej grupy zostang zbawieni, a tym
samym tylko jej doktryna jest prawdziwa. Powoduje to koniecznos¢ pod-
porzagdkowania si¢ przywddcy, ktory jest interpretatorem doktryny, fana-
tyzm i inne nastgpstwa. Natomiast ezoteryczny charakter sekty wynika
z rozumienia doktryny jako stopniowo osiagalnego wtajemniczenia, nie-
dostepnego poza sektg.

Ezoteryka oznacza wiedz¢ tajemna, czyli przeznaczong tylko dla
grona wtajemniczonych, dla wybranicéw. Propaguje inne postrzeganie
rzeczywistosci, rozwéj duchowy, porusza tematy nie udowodnione lub
odrzucane przez naukg. Jej tresci sg na ogét otoczone atmosfera tajemni-

0 NN B~ W
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cy, starozytnych przekaz6éw, guru o nadnaturalnych mocach, a nie sg
w zaden sposéb potwierdzane, mogg by¢ odczuwane jedynie w sposéb
pozazmyslowy.

Réwnoczesnie stopniowe wtajemniczenie w wiedzg ezoteryczng pelni
bardzo istotng rol¢ psychologiczng. Wywoluje bowiem che¢é¢ dalszego
poznawania ,.tajemnic” sekty. Wtedy w sukurs przychodzi zadanie bez-
wzglednego podporzadkowania si¢ autorytetowi. W ten sposb wytwa-
rza si¢ caly kompleks dziatan, ktére maja na celu podporzadkowanie czto-
wieka sekcie. Kiedy wigec nawet ktos u§wiadomi sobie nicos¢ ,,wiedzy
tajemnej”, proponowanej przez sekte, inne dziatania psychomanipulacyjne
na tyle pozbawiajg go wolnej woli, ze nie jest w stanie wyrwac si¢
z kregu wpltywow sekty.

Ogélnie sekty mozemy podzieli¢ na chrzescijanskie, jak Swiadko-
wie Jehowy — ale juz problemem s3 mormoni, czy mozna ich uwaza¢
za chrzescijan, skoro posiadajg trzeci testament, czyli ,,Ksigge Mormo-
na” — sekty orientalne, czyli wylonione z wielkich religii wschodnich, jak
hinduizm badZ buddyzm i przeszczepione do Europy (tutaj tez odnosi si¢
antropozofia i teozofia) — oraz sekty synkretyczne, ktérych obecnie jest
najwiecej 1 sg najpopularniejsze. Te grupy laczg doktryny réznych religii
lub elementy doktryn réznych religii, w tym takze religii juz nieistnieja-
cych, jak grecko-rzymska czy tez egipska. Odwoluja si¢ takze do zja-
wisk, ktére nie majg nic wspdlnego z religia, jak wrézbiarstwo, horosko-
py-

Inny podzial, wlasciwy dla osrodkéw pomocy ofiarom sekt, dzieli je
na szkodliwe dla zdrowia psychicznego, moralnosci (wykorzystywanie
seksualne), ekonomii (pozbawianie majatkéw) oraz na nieszkodliwe.

Ogolnie, jesli chodzi o typologi¢ sekt, panuje tutaj taki sam ,,bala-
gan”, jak z definicja pojgcia ,,sekta”. Ogromna ilosé sekt o skomplikowa-
nej i eklektycznej doktrynie, réznigcych si¢ co do struktury, wlasciwie
uniemozliwiajg precyzyjny ich podzial. Zaproponowany przeze mnie
og6lny podzial sekt tez nie rosci sobie pretensji do petnej precyzji, ma na
celu podziat na gtéwne aspekty doktryny.

Na zakoriczenie nalezy podkresli¢, ze na duszpasterzach, ze wzgleg-
du na niezwykly rozwéj szkodliwych sekt, spoczywa szczeg6lny obo-
wigzek informowania i przestrzegania wiernych o zagrozeniach, jakie
niosa sekty, a zwlaszcza o iluzorycznej stronie nadzwyczajnej wiedzy
i réwnie iluzorycznego wybraristwa.
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