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Ireneusz Cieslik, Starcy Pustelni Optyriskiej, Krakow, 2005, Homi-
ni, s. 202.

Niedawno ukazata si¢ niewielka publikacja w jezyku polskim pos-
wigcona Starcom Pustelni Optyniskiej autorstwa Ireneusza Cieslika —
teologa i publicysty Tygodnika Powszechnego. Oto, jakie refleksje nasu-
waja sie przy lekturze recenzowanej obecnie ksigzki.

Nie ma watpliwosci, ze najbardziej widocznym impulsem nadejscia
duchowej wiosny jest zawsze odrodzenie zycia monastycznego. O takim
renesansie mozna méwi¢ w stosunku do dziewigtnastowiecznej Rosji, gdzie
centrum takiego zycia stat si¢ monaster pod Kozielskiem zwany Pustelnig
Optyniska. Poczatki tego szczegdlnego miejsca nie sa doktadnie znane, acz-
kolwiek wigzg si¢ one legendarnie nawet z ksigciem Wiodzimierzem Chrob-
rym czy tez jego kolejnymi nastgpcami. Najwazniejsze jest to, Ze monaster
ten stal si¢ miejscem duchowych zmagari i oaza, gdzie odrodzit si¢ charyz-
mat rosyjskiego starcostwa.' Monaster stat si¢ stawny po 1821 roku, kiedy
to w nieodleglym eremie, ktéry powierzono opiece swigtego Jana Chrzci-
ciela, zamieszkali znani wéwczas starcy. Niezauwazalnie stal si¢ on miejs-
cem licznych pielgrzymek z catej Rosji. Obecny tam fenomen kierownict-
wa duchowego wplynal w znacznym stopniu na wzrost §wiadomosci zycia
koscielnego i religijnego. Madrosé starcow z Optiny zaspakajala potrzeby
nie tylko prostych ludzi, ale réwniez przedstawicieli rosyjskiej inteligencji.
Pozostawili oni po sobie nieoceniony dorobek doskonatosci duchowej, ktéry
wyznaczy!l kierunek powrotu rosyjskiej mysli spolecznej, kulturowej, reli-
gijnej i teologicznej do pierwotnych Zrodel. Doswiadczenie Swigtosci star-
céw z Optiny stalo si¢ wigc doswiadczeniem nie tylko Kosciota, ale takze
catego narodu 6wczesnej Rosji.

Zjawisko starcostwa, pomimo ze nie nalezy do hierarchii Kosciota,
stanowi jeden ze szczegblnych daréw Bozych, ktdére nie mogg by¢ udzia-

' Oto, co na ten temat pisat Olivier Clement: ,,Zwiqzek starosci z modlitwq ma na
chrzescijarskim Wschodzie pewien rys specyficzny. Otoz mianem «starzec» ok-
resla sie tam czlowieka o ogromnym doswiadczeniu w Zyciu wewnetrznym, ktory
moze byé¢ dla innych przewodnikiem duchowym. Stqd czesto pojawiajqcy sie w tym
kontekscie slowianski wyraz «starczestwoy, co na jezyk polski mozna by przetiu-
maczy¢ jako «starcowanier, czyli peinienie roli starca.” (Cieslik Ireneusz, Starcy
Pustelni Optynskiej, Krakow, 2005, s. 12).
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lem kazdego cztowieka. Starcami w Kosciele Wschodnim byli mnisi, pus-
telnicy, biskupi, ale i zwyczajni kaptani. Byli nimi przedstawiciele szcze-
g6lnej formy ascetycznych zmagan, znani jako saloici (ros. jurodiwi)?, by-
ly nimi réwniez kobiety. Starzec to charyzmat, to bezposrednie kierownic-
two Ducha Swietego, to wielka, trudna droga swigtosci, ktéra od poczatku
do korica jest stuzbg z ogromnym poswigceniem dla bliZzniego. Starzec nigdy
nikomu si¢ nie narzuca, nikogo nie przymusza. We wschodniej tradycji
trwa ustne przekonanie: kiedy juz poprosiles starca, by wskazat ci droge, ta
droga idZ, kazda inna, ktéra sam sobie wybierzesz, bedzie zgubna. ,,Bez
odniesienia do Ducha Swigtego Starcostwo nie ma racji bytu — pisze Ire-
neusz Cieslik — do petnienia tej roli potrzebne jest zupetne wyrzeczenie
sig wlasnego «ja» i catkowite powierzenie dziataniu Ducha Swigtego. To
w takiej postawie ma swe Zrodlo dar starcéw okreslany bgd? to jako widze-
nie, bqd? przenikanie ludzkich serc i mysli .

Pustelnia Optyriska, niemal w calej swojej dziwi¢tnastowiecznej his-
torii styneta wilasnie z powodu starcéw. Starcostwo odrodzili w niej oj-
cowie Mojzesz i Antoni — bracia Putitowy — zainspirowani zyciem du-
chowym motdawskiego ascety ojca Paisjusza Wieliczkowskiego. Pierw-
szym sposréd powszechnie znanych starcéw optyriskich byt Leonid (Na-
golkin), zmarty w 1841 roku. Jego nastgpcg okazat si¢ by¢ o. Makary
(Iwanow), ktéry z bra¢mi Kiriejewskimi — wybitnymi naukowcami —
zalozy! biblioteke i optyriskie wydawnictwo. Ojciec Makary postanowit
wydac¢ pisma Ojcow Kosciola przettumaczone z jgzyka greckiego przez
wspomnianego wyzej ojca Paisjusza Wieliczkowskiego. Bracia Kiriejew-
scy w petni sfinansowali to wazne przedsigwzigcie. Byt to prawdziwy
powrét do wielkiej tradycji wydawniczej monasteréw starej Rusi. Pierw-
sza ksigzka ukazata si¢ w Optinej w 1847 roku, a do korica stulecia opub-
likowano juz okoto 130 prac wymagajacych niewatpliwie ogromnego wy-
sitku naukowego. Ojciec Makary zmart w 1860 roku, a zastgpit go naj-
wigkszy i najbardziej znany z optyfiskich starcéw, swiety Ambrozy (Grien-
kow). Prawdopodobnie byl on prawzorem starca Zosimy z Braci Kara-

? Jurodiwi — szalency Bozy, forma $wigtosci rozpowszechniona na chrze$cijan-

skim Wschodzie, ale znana rowniez na Zachodzie w osobach $w. Aleksego, czy
$w. Franciszka z Asyzu. Szalony dla Chrystusa wybiera radykalizm religijny do
tego stopnia, ze wydaje si¢ pozbawiony rozumu i znosi najgorsze upokorzenia
(przyp. autora).

Cieslik Ireneusz, Starcy Pustelni Optynskiej, dz. cyt., s. 16.
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mazow Fiodora Dostojewskiego.* To do niego wedrowali po naukg i le-
karstwo duszy Dostojewski i Wiadimir Solowiow, a takze Konstantin Le-
ontiew, ktéry w tajemnicy przyjat sluby zakonne, ale réwniez tajemniczy
i zdesperowany Wasilij Rozanow. Optyriska Pustelni¢ odwiedzat réwniez
stynny pisarz Gogol. Bywali tu jeszcze Turgieniew i Zukowskij oraz wo-
jujacy z Kosciotem i z Bogiem Lew Totstoj. Ten wieki sceptyk, krytyku-
jacy niemal przez cate swoje zycie starcow, bywat w Optyniskiej Pustelni
niejednokrotnie. Pierwszy raz przybyt tam w 1877 roku, gdzie odbyt wie-
logodzinng rozmowg ze starcem Ambrozym. Pomimo, ze miat swiado-
mos$¢ swigtosci i przejrzystosci mysli tego wielkiego ascety, nie zmienit
swego nastawienia wobec zasadniczych prawd wiary. Ze starcem spotkal
si¢ jeszcze raz w 1890 roku, niedtugo przed jego smiercia.

To tylko kilka refleksji dotyczacych ogromnego materiatu z zakresu
historii Pustelni Optyriskiej. Opublikowana ksigzka Ireneusza Cieslika
przybliza jg czytelnikowi w sposéb krétki i komunikatywny. Oprécz opi-
sOw historycznych i pouczeri kazdego ze starcéw, autor przeanalizowal
réwniez kwesti¢ modlitwy Jezusowej, bez ktérej trudno bytoby méwi¢
o istnieniu starcostwa jako charyzmatu Bozego. Ksigzka jest o tyle cen-
na, poniewaz traktuje o duchowym kierownictwie, ktérego deficyt jest
szczeg6lnie obecny w dzisiejszych czasach. Moze ona stanowi¢ inspi-
racje do powstania kolejnych, by¢ moze bardziej szczegétowych publi-
kacji, poswigconych madrosci tych szczegdlnych ascetéw, ktorzy zasty-
neli jako Starcy Pustelni Optynskiej.

Ks. archimandryta Jerzy (Paikkowski)

* Por. Tamze, 5. 113-141.
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