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BISKUP JERZY (PANKOWSKI)
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SOTERIOLOGICZNE ZNACZENIE
POSTRZYZYN 1 SLUBOW ZAKONNYCH

Poznanie drogi Bozej wynikajace z zalozeri zycia chrzescijaniskiego
najbardziej widoczne jest w prawostawnym monastycyzmie. I chociaz
doskonatos¢ chrzescijariska zawsze bgdzie procesem nieskoriczonosci,
tym niemniej nalezy jg rozpatrywaé w perspektywie realnej realizacji.
Tak si¢ dzieje, poniewaz nie stanowi ona cechy charakterystycznej ludz-
kiej natury po upadku, lecz jest darem Swietego Ducha. Zbawienie czlo-
wieka dokonuje si¢ w jego niemocy taskg Swietego Ducha przy koniecz-
nym udziale czlowieka. Doskonalos¢ chrzescijanska spetnia si¢ w niedo-
skonatej doskonalosci zycia w Chrystusie. Doskonatos¢ ta nie posiada
granic, ani definitywnych okreslefi. Nie ogranicza jej tez zaden schemat
etymologiczny. Jej najlepszg definicja jest zycie, ktére w momencie swe-
go korica zweryfikuje stopieri jej zaawansowania. Drogg wiodacg do tej
doskonatosci jest droga krzyza i ofiarnosci. To pojgcia tozsame i ujete we
wzajemnej perychorezie. Dla chrzescijaniskiej $wiadomosci to wiasnie
zycie mnisze daje czlowiekowi lepsza mozliwo$é spetnienia si¢ w Bogu
nie dlatego, ze jako takie jest wyzsze od zycia w malzernistwie, ale ponie-
waz mniej ogranicza cztowieka troskami tego $wiata. Obie drogi to drogi
zbawienia, ale mimo wszystko mnisza otwiera przed cztowiekiem wigkszg
perspektywe mozliwie najpelniejszej formy oddania si¢ Bogu na rzecz
swego zbawienia.

Jesli spojrze¢ na ceremoni¢ postrzyzyn mniszych, to ukazuja one w
sktadanych przez mnicha slubach, na trzy zasadnicze obietnice i cnoty chrze-
Scijariskie. Dotycza one postuszeristwa, dziewictwa i ub6stwa.! Pozostale
Sluby sktadane podczas postrzyzyn wynikajg z tych trzech podstawowych
lub tez do nich prowadzg. Jedno, co nie powinno dziwié¢ w przebiegu tej
ceremonii to symbol wielkiej pokory i unizenia kandydata, ktéry stanowi
antycypacje jego przysztego zycia. Obietnice sg skladane w perspektywie

! Zob.: Czin na odiejanije riasy i kamitawki. Posledowanije matogo obraza, jeze jest
mantija. Posledowanije wielikogo angielskogo obraza, jeze jest schima, Walaam, 1998,
s. 7-9.
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eschatologicznej, co wynika z tresci modlitw o nastgpujacym brzmieniu:
~Zwaz, dziecig, jakie obietnice dajesz Wiadcy Chrystusowi. Aniolowie nie-
widzialnie stojq tutaj, zapisujgc twoje wyznanie, 7z ktdrego bedziesz rozli-
czony w powtérnym przyjsciu Pana naszego Jezusa Chrystusa. Masz bo-
wiem prowadzi¢ zycie doskonate i nasladowac nim Zycie Pana, swiadczqc
o0 tym, co winienes przyjmowac i czego winienes unikac. Oto bowiem obie-
cates, dziecig, ze przystepujesz i pracujesz Panu. Jesli bowiem chcesz by¢
mnichem, przede wszystkim oczysS¢ siebie 7 wszelkiej nieczystosci ciata i
ducha, dokonujgc swigtosci w bojaini Bozej, zachowaj pokore, przez ktorq
staniesz si¢ dziedzicem wiecznych dobr. Odrzuc¢ bezwstyd Zyciowych oby-
czajow, we wszystkim bqd? postuszny, gorliwy bgd? w poleconych tobie
pracach, w modlitwie wytrwaty, w czuwaniu nie bgd? leniwy, w pokusach
nie bqd? strwoZzony, w poscie nie stabnij. Wiedz bowiem, e modlitwq i
postem winienes przeblagac Boga. W stabosciach nie poddawaj sig, odrzu-
caj zte zamiary, nie zaprzestanie bowiem wrdg podsuwac tobie pamig¢
poprzedniego Zycia i nienawis¢ do zycia w dobrych uczynkach. PrzynaleZy
bowiem tobie, ktdry rozpoczqgles droge prowadzqcq do krélestwa niebie-
skiego, nie zawracac z tej drogi, nie bedziesz bowiem mogt wejs¢ do krole-
stwa niebieskiego. Obys czegokolwiek nie przetoZyt ponad Boga, ani te?
nie umitowat ojca bgdZ matki, lub braci, ani kogokolwiek ze swoich, ani tez
samego siebie bardziej niz Boga, ani krdlestwa swiata lub tez odpoczynku,
bqd? czci. Nie odwracaj sig od ubdstwa, ani od ucisku, ani ponizenia ludzkie-
g0, ani czegos innego, co sam uwazasz za niewtasciwe i powstrzymany
zostaniesz w drodze za Chrystusem, ale zawsze patrz w nadziei na dobrze
2yjgcych w Bogu. Wspominaj tez wszystkich od wiekéw meczennikéw i spra-
wiedliwych, ktorzy wieloma trudami i postami, i niezliczong krwig oraz
Smierciq to osiqgneli. Bqd? we wszystkim trzeZwy, znos cierpienia jako dobry
rycerz Chrystusa. Sam bowiem Pan i Bog nasz, bogaty w mitosierdzie, ze
wzgledu na nas wyniszczyl siebie i byt z nami, abysmy my byli bogaci Jego
krélestwem. Nalezy bowiem i masz nasladowac Go i ze wzgledu na Niego
wszystko przecierpiec, wypetniajqc przykazania Jego dzier i noc. Sam bo-
wiem Pan rzekl: Jesli ktos chce iS¢ za Mng, niech zaprze samego siebie i
weZmie swoj krzyz, i idzie za mng. Zawsze masz byc gotéw, nawet do smier-
ci, wypetniac wszystkie Jego przykazania. Masz bowiem pragngc i poig-
dad, i byc¢ gwattownikiem, masz znosic zniewagi i wyrzuty, masz by¢ poni-
Zanym i wygnanym, i wieloma innymi obcigzonym byc trudami, ktére za-
wiera w sobie Zycie mitujgcych Boga. A gdy wszystko to przecierpisz, wesel
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sie, mowi Pan, albowiem zapiata twoja obfita jest w niebiesiech, w Chry-
stusie Jezusie, Panu naszym, ktéremu chwata na wieki. Amen™? .

Obszerno$¢ tej modlitwy stanowi jedynie zarys zycia, ktére czeka na
nowego mnicha. Zgodnie z jej trescig zycie to jest drogg ciaglych wyrze-
czen i wreez ponizefi. Wynikaja one gléwnie z pragnienia upodobania si¢
do Boga. Tak jak Chrystus przeszedt przez ponizenia i wyrzeczenia, tak i
mnich musi podaza¢ ta samg drogg, aby otrzyma¢ od Boga dar Swietego
Ducha. Monastycyzm tym samym nabiera tutaj znaczenia apokaliptycz-
nego stajac si¢ eschatologiczng perspektywa. Jego ,,wyzszos$¢” tkwi jed-
nak tylko w zaoferowaniu mnichowi dogodniejszych warunkéw dla zba-
wienia niz ma to miejsce w srodowisku §wieckim®. Celem zycia mnisze-
go jest natomiast mozliwie najbardziej doskonate wypelnianie ewange-
licznych przykazan, ktére s3 tym zadaniem dla kazdego innego czlowie-
ka. ,,Wyzszo$¢” mniszej egzystencji ma racj¢ bytu tylko wtedy, kiedy
oferowane mnichowi warunki znajduje swoje uzasadnienie w rzeczywi-
stosci. Pamigta¢ jednak nalezy, ze droga ta zostata na spos6b szczegélny
upodobana przez Jezusa Chrystusa, co wynika z Hbr 13, 16, poniewaz
zaklada pelne poswigcenie samego siebie dla Boga.

PrzejdZmy jednak do analizy samych §lub6w mniszych. Na samym
poczatku nalezy odpowiedzie¢ na pytanie dlaczego akurat te trzy obietni-
cy sktada mnich, a nie inne? Co wplynelo na ich obecnos¢ w rycie po-
strzyzyn mniszych? Zeby odpowiedzie¢ na to pytanie nalezy odwota si¢
do teologicznej protologii istnienia §wiata i cztowieka. Czlowiek otrzy-
mal od Boga pewien dar, ktérego nie zdotat uchronié¢ i zachowaé dla
wlasnego dobra. Tym darem byla mozliwos¢ bezgrzesznosci, a w konse-
kwencji nieSmiertelnosci. Jedyng rzeczg, ktdrej pierwszy czlowiek nie
otrzymal w raju byl brak wiedzy odnosnie tego, kim bedzie bez Boga;
kim si¢ stanie, jesli nie dotrzyma powierzonego zakazu. Dzisiaj trudno
jest odpowiedzie¢ jednoznacznie, czy to cheé bycia ,,bogiem” spowodo-
wala jego naruszenie, czy tez po prostu stabo$¢ ludzka, ktéra nawet wie-
dy, chociaz istniala, miala inny charakter. Nie byla to bowiem stabosé
spowodowana skutkami popelnionego juz grzechu pierworodnego, dzie-
dzicami jakich jesteSmy my wszyscy. Z pewnoscia swoja rolg¢ odegraty
dwa wspomniane wyzej czynniki. Po upadku wigZ cztowieka z Bogiem

2Tamze, s. 9-11.
3 Por. Archim. Zacharija (Zacharou), Christos kak put naszej 7yzni, Moskwa, 2003, s.
175.
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zostata urwana, natomiast charakter jego istnienia w tym $wiecie uleg}
diametralnej zmianie poprzez zaistnialag w nim $mieré wraz z jej konse-
kwencjami. Wiecznos$¢ stala si¢ dla cztowieka udziatem teraZniejszosci,
od ktérej zalezy jego dalszy los w wymiarze eschatologicznym. Dramat
pierwszego czlowieka polegal na tym, ze doswiadczyl on obcowania
z Bogiem, a nastgpnie nieodwracalnie je utracil. Poznat smak tego obco-
wania i wiedzial jak wielka i niepowetowang poni6st strate. Powr6t wigc
do tego obcowania z Panem byta dla niego jedynym celem i troska,
a takze optymistyczng nadziejg powrotu. Utraciwszy wsparcie od Boga
czlowiek musiat si¢ odnaleZ¢é w nowej, nieznanej mu dotychczas, realno-
$ci. Dlatego tez zaczat si¢ uciekac do trzech bardzo zgubnych form wspar-
cia, ktére pomimo swej relatywnej stusznosci, oddalaly go od Boga.

Dzielg si¢ one na:

a) wiar¢ w logiczny rozsadek i wlasng wolg,

b) cielesne pokrewienistwo i zmystowe zadowolenia,

c¢) gromadzenie rzeczy materialnych.

Archimandryta Zachariasz (Zacharou) dokonuje tutaj pewnej anali-
zy skutkéw takiego zwrotu w zyciu cztowieka. Méwi 0 tym w sposéb
nastepujacy: ,,Wiara w logiczny rozsqdek i wlasng wolg doprowadzito
czlowieka do pierwszej zmiany, w skutek ktdrej wpadt on w diabelskie
zblgdzenie zwigzane z ubdstwieniem samego siebie. W konsekwencji po-
wstaje sciana pomiedzy Bogiem i czZtowiekiem. Wskutek cielesnego wspot-
2ycia i zmystowych doznan cztowiek odziewa si¢ w skdrzane szaty, a tym
samym poddaje sig drugiej zmianie. W rezultacie jego zycie staje si¢ Smier-
cig, czyli takim Zyciem, jakie charakteryzuje samolubstwo i martwosé
ducha. W koricu, poprzez prébg nagromadzenia wielu dobr na wiele lat w
celu odczucia bezpieczeristwa wobec samego siebie, czlowiek poddaje
sig trzeciej zmianie, ktdra catkowicie zaciemnia jego umyst i sczerstwia
jego serce. W ten sposéb czltowiek poddaje si¢ marnosci i bezmysinosci
pogariskiego kultu™*.

Monastycyzm skoncentrowal si¢ wlasnie na tych trzech Zrédtach
zmian w czlowieku. To z nich wynikajg wszystkie inne pochodne stabo-
$ci czlowieka. Uzdrowienie przyczyny, a wigc podanych przemian
w ontologii ludzkiej, zapewni uzdrowienie i ich skutkéw. Chrzescijaii-
stwo, a juz tym bardziej monastycyzm, skrupulatnie rozpatruje cztowie-

* Tamze, s. 178.
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ka doszukujac si¢ Zrodta jego postgpowania bedacego jedynie rezultatem
pierwszego. Monastycyzm stosuje terapi¢ przyczynows, a dopiero p6z-
niej, w logicznej konsekwencji, terapi¢ skutkowg. Dlatego tez skoncen-
trowal si¢ na odbudowaniu czlowieka w jego hipostatycznym sposobie
istnienia, a wigc na terapii jego ontologii. W tym wtasnie celu ustanowio-
no trzy zasadnicze §luby mnisze, ktére sg obowigzkowe dla wszystkich
wstepujacych na te droge chrzescijariskiej doskonatosci. Chodzi o postu-
szefistwo, dziewictwo i ubdstwo. Postaramy si¢ w dalszej czgsci naszych
rozwazan przyblizy¢ czytelnikowi kazdego z nich. Najpierw jednak warto
sie skupi¢ na przyczynowosci sktadania takich slubéw w stosunku do kon-
kretnych przypadkéw z zycia ludzkiego, ktére okresla si¢ powotaniem.

1. Powotlanie do zycia mniszego

Zgodnie z Platonowym przekonaniem istniejg takie pojecia, ktdre
nie posiadaja okreslenl. Sg to tak zwane pojecia proste (gr. To npdTO
otoyeia Adyov ovx €xet). Do takich pojeé nalezy pojecie Samego Boga,
a nastgpnie inne pojgcia, takie jak: wolnos¢, dusza, sumienie itp. I cho-
ciaz istniejg ich wzgledne definicje, to tym niemniej nie sg one w stanie
wyczerpaé zawartego w nich sensu. Do tej kategorii niewgtpliwie nalezy
zaliczy¢ powolanie do stanu mniszego. Najczgstszg jego definicjg jest
gtos Bozy w cztowieku. Powotanie nalezy jednak rozpatrywac jako za-
datek, jako zadanie i jako zawolanie wymagajace zaangazowania i reali-
zacji. Powotanie nalezy takze postrzegaé jako w perspektywie eschatolo-
giczno-soteriologicznej. Eschatologiczny wymiar tkwi tutaj w jego zre-
alizowaniu lub tez nie, soteriologiczny natomiast w jego oczekiwanym
spelieniu. Dlatego tez, méwigc o powolaniu, nie mozna formutowaé
definitywnych wnioskéw przed eschatologicznym czasem wiecznosci.
Wedtug archimandryty Sofroniusza Sacharowa, w prawostawnym mo-
nastycyzmie istniejg trzy rodzaje powotania w zwigzku z trzema stopnia-
mi Zycia mniszego®. I chociaz na Swietej Gorze Atos méwi sig o tylko
o jednym stopniu — wielkiej schizmy, ktéra wymaga jednej i definityw-
nej decyzji ze strony czlowieka, o tyle w szerszym pojmowaniu Kosciota
istniejq trzy: riasofor, mata schima i wielka schima. Te trzy stopnie nato-
miast odpowiadajg trzem formom wyrzeczenia si¢ tego Swiata.

5 Zob. Archim. Sofroniou (Sacharow), Askises kai Teoria, Essex-Anglia, 1996, s. 27.
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Powotanie pojawia si¢ w cztowieku z trzech Zrédel. Pierwsze z nich
pochodzi bezposrednio od Boga, drugie dokonuje si¢ za posrednictwem
ludzi, natomiast trzecie w wyniku koniecznosci. Sacharow opisuje nam
réwniez formy dzialania kazdego z nich méwiac: ,,Cechq charaktery-
styczng pierwszego powotania jest samo natchnienie, ktore napetnia ser-
ce czlowieka, czy to we snie, czy teZ nie, przyciggajqc go niepowstrzyma-
nie do mitosci Boga, do przykazan Chrystusa. Druga, dokonujqgca sie za
posrednictwem ludzi, ma miejsce, kiedy ktos zapragnie by¢ z Bogiem dzigki
stowom lub wptywom swigtych ludzi. Trzecie, z koniecznosci, pochodzi
od pojawiajgcych sig¢ w naszym Zyciu zagrozen, klesk, utraty krewnych
i ogdlnie wydarzen, ktore sklaniajg czlowieka, aby uciekal si¢ do Boga™ .

Trzy Zrédta powolania do zycia mniszego dzielg si¢ réwniez na trzy
wazne przejawy w zyciu ludzkim. Nie ma watpliwosci, ze istniejg przy-
padki, kiedy od najmtodszych lat, z uwagi na pobozne wychowanie i
charyzmatyczny dar dostrzegania tego, co najwazniejsze, kandydaci do
Zycia mniszego odczuwajg w swoim sercu tak zwane naturalne powota-
nie (gr. phisike klises). Sadzac po powyzszej kategoryzacji powolari star-
ca Sofroniusza, drugim przejawem sg nieoczekiwane wydarzenia zaist-
niale w zyciu czlowieka. Najczgsciej nosza one charakter wstrzasajacy
dla samego czlowieka i wystgpuja w postaci choroby, smierci najblizsze-
go czlowieka, wewngtrznego kryzysu, impasu zyciowego i wielu innych
przypadkéw. Maja one na tyle determinujacy wplyw na ludzkg §wiado-
mos¢, iz sktaniajg go do zwrbcenia si¢ tylko do Boga. Jest to fenomen,
ktéry wymaga szczegdlnej rozwagi, poniewaz ujgta w jego prawach de-
cyzja o wyborze zycia mniszego moze by¢ decyzja podjeta pod wpty-
wem chwili i emocji. Historia wielu przypadkéw wskazuje jednak na jej
stuszno$é nie tylko z uwagi jej transcendentnosci o podiozu osobistym,
ale rowniez ze wzgledu na jej obecno$é w §wiadomosci monastycznej
Kosciota Prawostawnego.

Nieco inaczej wyglada trzeci przejaw powolania w cztowieku, kiedy
podejmowana decyzja dojrzewa w nim przez lata w klimacie ciaglych
watpliwosci i obaw. Ten rodzaj powolania jest najbardziej trudnym do
sprecyzowania, tym bardziej, ze zaden z poprzednich przypadkéw nie
jest pozbawiony tego rodzaju odczué i emocji. Pewnos¢, w kategoriach
chrze$cijaniskich, jest rozpatrywana czesto w charakterze wysokiego

¢ Tamze, s. 27-28.
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mniemania o sobie, co pretenduje na grzech pychy wobec Boga. Klarow-
nos¢ odczucia powolania, jaka miata miejsce najwyraZniej w pierwszym
przypadku i mniej w drugim, tez jest swego rodzaju pewnoscig, ktéra
staje si¢ bardziej pokornym przekonaniem dojrzewajacym w miare zdo-
bywanego charyzmatu modlitwy.

Dziatanie taski Swigtego Ducha wptywa na te wewnetrzne przeko-
nanie, bez wzgledu na to, kt6ry rodzaj powotania przyniést je czlowieko-
wi. Jego weryfikacjg bedzie eschatologiczny ,,sukces” zbawienia doko-
nywany nie mocg czlowieka, a wlasnie taska Swietego Ducha. Rodzaj
powolania ma w tym przypadku protologiczng role wzgledem jego escha-
tologicznego przeznaczenia. Dlatego Ojcowie Kosciola — jak twierdzi o.
Sacharow’ — nigdy nie kwestionowali zadnego z nich, poniewaz historia
Kosciola zna takie przypadki, kiedy osoby powotane z potrzeby zycio-
wej (gr. eks anagkes zoes) osiagnely najwigksze wyzyny zycia duchowe-
go przewyzszajac i tych, ktérzy na droge ascezy wstapili bez zadnych
watpliwosci, odczuwajac bezposredni glos Bozy w swoim sercu. Warto
przytoczy¢ w tym miejscu bardzo charakterystyczny epizod monastycz-
ny, ktéry odnajdujemy w zywocie §w. Antoniego Wielkiego ukazujacy
na eschatologiczng docelowo$¢ mniszego powotania. Tak wigc Abba
Antoni: ,ustyszat o pewnym miodym mnichu, ktdry uczynit cud. Kiedy
zobaczyt na drodze idgcych z wielkim trudem starcéw, rozkazat dzikim
ostom, by przyszty i poniosty ich az do Antoniego. Ci wigc starcy opowie-
dzieli o tym abbie Antoniemu. Odpowiedziat im: ,, Ten mnich wydaje mi
sig jak todZ wytadowana dobrami, ale nie wiem, czy doptynie do brzegu”.
I po jakims czasie nagle abba Antoni zaczgt ptakac i rwacé wlosy z glowy.
Uczniowie go zapytali: ,,Czemu ptaczesz, abba?”. Odrzeki starzec: ,, Wiel-
ka kolumna Kosciota dzisiaj upadta!”. A méwit o tym mtodym mnichu.
»Ale idicie — ciggngt — do niego i zobaczcie, co mu sig stato”. Idg wigc
uczniowie i znajdujq tego mnicha siedzqgcego na swojej macie i optakujg-
cego grzech, ktéry popetnit. Na widok uczniow starca rzekt: ,, Powiedzcie
starcowi, niech btaga Boga, Zeby mi uzyczyt chocby dziesigciu dni, a mam
nadzieje, e odpokutuje”: I zmart po pieciu dniach’™®

Ojcowie Kosciota zatem nigdy nie oceniali poczatku drogi, ale jej
koniec. To wlasnie w tym tkwi soteriologiczno-eschatologiczny aspekt
7 Zob.: tamze, s. 30.

¢ Sw. Antoni Aleksandryjski, Zywor Swigtego Antoniego, Swigty Antoni Pustelnik, Pi-
sma, wyd. PAX, Warszawa, 1987, s. 168.
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i wymiar powolania, jako catosciowego pojecia zwigzane z chrzescijariska
doskonaloscig obecng w zyciu mniszym i swieckim.

2. Powolanie do wyrzeczen

Tryptykowos¢ wielu kwestii chrzescijafiskich sprowadza si¢ zawsze
do jednocalowosci soteriologicznej i jest oparta na Tréjjedynosci Boga.
Skoro istniejg trzy rodzaje zycie mniszego prowadzacego do jedynego
celu, trzy rodzaje powotan, trzy rodzaje §lubéw mniszych, o ktérych po-
wiemy nieco p6Zniej, to logiczng konsekwencja jest réwniez tréjwymia-
rowos¢ mniszych wyrzeczen (gr. apotage). Podzial ten pochodzi od $w.
Pafnucjusza, na ktérego w swej analizie powoluje si¢ starzec Sofroniusz
Sacharow, méwigc o trzech rodzajach mniszych wyrzecze®. Pierwszy
z nich posiada charakter somatyczny, bowiem wigze si¢ z cielesnym po-
zostawieniem bogactwa i majatkéw tego $wiata'®. Chodzi tutaj o wizual-
ny akt pozostawienia débr tego swiata. Ma to zatem zewnetrzny aspekt,
ktéry czesto moze nie stanowié¢ wyrazenia wngtrzna. Inng formg wyrze-
czenia jest pozostawienie swoich wczesniejszych przyzwyczajen i na-
migtnosci, zaréwno tych cielesnych, jak i duchowych. Mamy tutaj do
czynienia z bardziej transcendentng forma wyrzeczenia si¢ tego swiata
i niewatpliwie trudniejszg w aspekcie realizacji. O ile pierwsza wymaga
jednoznacznej decyzji, o tyle druga opiera si¢ na ciggtym wysitku i zma-
ganiu si¢ z wlasnymi namigtnosciami, ktére nierzadko stajg si¢ dla czlo-
wieka jego drugim jestestwem. Kazde jestestwo ma prawo do wiasnych
przejawéw w postaci swobodnej woli. To samo dokonuje si¢ zaréwno
z jej ztymi przejawami, jak réwniez z tymi dobrymi. Dlatego tez tak trud-
no jest zahamowacé dziatanie niepozgdane ludzkiej woli w przypadku kiedy
wczesniej nie bylo one od samego poczatku ograniczane, a wrecz od-
wrotnie spotykalo si¢ z akceptacjg ze strony cztowieka.

Trzeci rodzaj wyrzeczenia polega na oddalaniu umystu od wszelkiej
rzeczy widzialnej i czasowej, a na jego zgigbianiu w duchu we wszystko,
co niewidzialne i wieczne. Ta forma wyrzeczenia nalezy do najbardziej

? Por. Archim. Sofroniou (Sacharow), Askises kai theoria, dz. cyt., s. 30-31.

10'W ascetycznej Swiadomosci pojecie ,.$§wiata” odnosi sig nie tylko do Swieckiego oto-
czenia, ale przede wszystkim do §wieckiej $wiadomosci i obecnego w niej grzechu. Wi-
zualny akt pozostawienia swiata pomaga cztowiekowi odnaleZ¢ si¢ w jego prawdziwym
i wiarygodnym wymiarze. (przyp. autora).
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doskonatych, ale wymagajacych nieustannej pracy. Wyrzeczenie to nale-
zy traktowaé w kategorii bardziej charyzmatu i dziatania taski Swietego
Ducha, niz wtasnego osiggnigcia. Jest to jednoczesnie niekoriczacy si¢
proces synergii Boga i cztowieka, proces przebdstwienia i uswigcenia,
apogeum wyrzeczenia i ofiarnosci na rzecz wlasnego zbawienia. Intere-
sujgcym pozostaje jednak fakt stopniowosci wszystkich trzech wyrze-
czefi, w ktérych niemozliwa jest permutacja omijajaca poszczeg6lne ich
formy. Méwi o tym $w. Jan Klimak: ,,Nikt nie wejdzie na niebiosa ukoro-
nowany, kto odrzuci pierwsze, drugie lub trzecie wyrzeczenie, powiadam
bowiem, ze sq one potrzebne w stosunku do wszystkich rzeczy, ludzi i
rodzicow, a takie odrzucenie wlasnej woli, a trzecie wyrzeczenie jest
wyrzeczeniem proznej chwaty, co nastgpuje po postuszeristwie” ', Byé
moze wigksza uwaga zostala tutaj zwrécona na ostatnie wyrzeczenie, nie-
mniej dotyczy to tylko chronologicznej kolejnosci. Lekkie zré6znicowa-
nie pomigdzy obydwoma §wigtymi potwierdza jedynie niezaleznos¢ ich
1 obiektywnos¢ ich opinii ascetycznej. Wr6émy jednak do naszych dal-
szych rozwazan, ktére tym razem dotyczy¢ bede tryptykowosci niesione-
go krzyza, co réwniez odnajdujemy w teologii ascetycznej Kosciota
Wschodniego. '

3. Tryptykowos¢ niesienia krzyza

Nauczanie o trzech rodzajach wyrzeczen prowadzi nas do analogicz-
nej analizy wzgledem niesienia zyciowego krzyza. Wynika to z logicznej
konsekwencji samego faktu wyrzeczenia, ktére dokonuje si¢ w imi¢ kogo$
lub czegos, a w tym jasnym przypadku w imie krzyza, co oznacza poda-
zanie za Chrystusem. Innymi slowy wyrzeczenie jest krzyzem, a krzyz
skiania do wyrzeczenia. Rozréznienie o trzech formach niesienia krzyza
odnajdujemy za posrednictwem §w. Teofana Rekluza w rozwazaniach
0. Sacharowa.

Tak wigc pierwszy rodzaj krzyza jest krzyzem zewngtrznym (gr. eks-
oterikos stauros) naktadanym na czlowieka poprzez rézne wydarzenia,
smutki i do§wiadczenia zycia doczesnego. Chodzi wigc o codzienne tro-
ski, nieoczekiwane przypadki Zyciowe, cierpienia, choroby i wszelkie

" Hagiou Ioannou tes Klimakos, Klimaks, wyd. Paraklitou, Ateny, 1978, s. 53-54.
12 Por.: Archim. Sofroniou (Sacharow), Askises kai theoria, dz. cyt., s. 30-31.
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inne przejawy niezalezne od cztowieka. Drugi krzyz ma charakter we-
wnetrzny — ezoteryczny (gr. esoterikos stauros) i wyraza wewnetrzng
walke czlowieka z jego namigtnosciami i pragnieniami. Nie trudno do-
strzec w nim analogii z drugim wyrzeczeniem polegajacym praktycznie
na tym samym sposobie sprzeciwienia si¢ samemu sobie. Inaczej, to wal-
ka z wlasng skazong naturg w imi¢ jej uzdrowienia. Trzeci krzyz jest juz
catkowitym oddaniem si¢ woli Bozej. Podobnie jak w trzecim wyrzecze-
niu, mamy tutaj do czynienia ponownie ze stadium, ktdre nalezy rozpa-
trywaé w kategoriach daru, charyzmatu, dziatania aski Swietego Ducha.

Logiczna analiza nauczania o trzech krzyzach wynika w peini ze
$Swiadomosci chrzescijanskiej. Traktuje ona bowiem wyrzeczenia jako
przejaw zrozumienia przez czlowieka swego faktycznego stanu. Wy-
rzeczenie, a zatem niesienie krzyza, nie ogranicza swobody woli czto-
wieka. Chodzi tutaj bardziej o jej uwolnienie od grzechu i namigtnosci.
Pierwszy etap, czyli przyjmowanie wszystkiego, co nas spotyka, w ka-
tegoriach Opatrznog$ci Bozej wprowadza czlowieka w wewnetrzny spo-
kéj) wzgledem zachodzacych w naszym zyciu zjawisk. Pomaga to w zro-
zumieniu pewnej zasadniczej prawdy, ktdrg nalezy sformutowac jako
nastgpujace pytanie: A co w istocie rzeczy przeszkadza cztowiekowi w
takim odbiorze spotykajacej go rzeczywistosci? Wéwczas czlowiek do-
chodzi o stwierdzenia, ze problem tkwi w nim, a nie w otaczajgcym go
$wiecie. Ta sSwiadomos¢ rozpoczyna drugi etap, o ktérym méwit o. Sa-
charow polegajacy na walce z wlasnymi namig¢tno$ciami, przyzwycza-
jeniami i pragnieniami. Terapig w tym przypadku jest nie tylko sama
swiadomosé, ale rowniez odpowiednie dziatanie, a wigc teoria powo-
duje w nas potrzebe praktyki, natomiast praktyka utwierdza tutaj wia-
rygodnos$¢ teorii. Oba te etapy stuzg kolejnemu stadium $§wiadomosci
zwigzanej z postrzeganiem tego §wiata i naszej obecnosci w jego ska-
zonych przez grzech realiach. Tq §wiadomos$cia bedzie potrzeba przy-
jecia woli Bozej jako jedynej oswabadzajgcej, uzdrawiajacej i uszczg-
§liwiajacej. Ten etap zamienia cierpienie w rados¢, powiem funkcjo-
nuje na plaszczyznie sub specio eternitatis. Pryzmat wiecznosci i zba-
wienia jest tutaj kazdym uzasadnienie zachodzacych sytuacji. Krzyz
pelnego przyjecia woli Bozej tak naprawde przestaje by¢ krzyzem,
a zaczyna by¢ polem dziatania taski Swigtego Ducha, ktéra otwiera
czlowiekowi jego duchowy wzrok i serce.
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4. Trzy stopnie doskonalosci mniszej

Juz wczesniej wspominaliSmy o trzech stopniach postrzyzyn mni-
szych, ktére réwniez korelujg z tryptykowoscig powyzszych rozwazan
na temat krzyza, wyrzeczen i powotai. W tym przypadku cel réwniez
pozostaje jeden i ten sam — zbawienia poprzez katharsis i uswiecenie w
Swietym Duchu. Dlatego, o ile w kwestii kaplaristwa istnieje kwestia
przeszkdd kanonicznych, o tyle w Zyciu mniszym taki problem nie ist-
nieje. Wynika to bowiem z pokutnego charakteru zycia mniszego. Nawet
najgorsze zycie do momentu wstgpienia do klasztoru nie moze stanowié
przeszkody w pozostaniu mnichem. Méwi o tym wyraZnie 43 Pigto-Sz6-
stego Soboru Powszechnego: ,,Jest rzeczg dozwolong, aby chrzescijanin,
nawet w wypadku, gdyby si¢ okazato, ze cigzy na nim jakikolwiek grzech,
obral zycie pelne wyrzeczen i po odsunigciu si¢ od wielce niespokojnej
burzy spraw doczesnych wstqgpit do klasztoru i po dokonaniu postrzyzyn
przyjgt obraz ycia zakonnego. Albowiem Pan nasz powiedziat: ,,tego,
ktory do mnie przychodzi, precz nie odrzuce” (J. 6,37). Poniewaz zycie
zakonne jest obrazem Zycia wypetnionego pokutq, to kazdego, kto szcze-
rze do niego dqzy pochwalamy i Zaden poprzedni tryb Zycia nie przeszko-
dzi mu spetnic to, co zamierzat.”"® Stad tez wniosek, ze kazdy cztowiek
nie zwigzany obietnicg malzefiskg i nie majgcy wobec swoich nieletnich
dzieci zobowigzan rodzicielskich moze wstgpi¢ do klasztoru i zostaé
mnichem. Wymienione tutaj przypadki sg jedynymi przeszkodami na
drodze wstgpienia do monasteru.

Postrzyzyny, jak wiadomo, poprzedza okres nowicjatu. Rosyjska tra-
dycja okres ten zwykla nazywac okresem ,,postuszenistwa” od rosyjskie-
go stowa ,,postusznik™ , grecka natomiast okresem ,,proby” od stowa ,,gr.
dokimos”. Bez wzgledu na nazwe, jego zadaniem jest sprawdzenie kan-
dydata do stanu mniszego, nad nim czuwa przetozony monasteru, bracia,
a najbardziej jego opiekun duchowy. Wystapienie z klasztoru natomiast
W czasie nowicjatu nie jest naruszeniem natury kanonicznej, a zatem nie
pozbawia takiego czlowieka prawa powrotu do normalnego zycia z bto-
gostawienstwa Kosciota. Jesli nowicjusz pozostaje w Klasztorze, a jego
rozwdj duchowy nie budzi zastrzezen to poczatkowo otrzymuje on blo-

3 A. Znosko, Kanony Kosciota Prawostawnego w przekladzie polskim, CHAT, Warsza-
wa, 1978, s 92.
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gostawieristwo przetozonego na noszenie ,,podrasnika, pojasa i skufii”**.
W ten spos6b przyzwyczaja si¢ do mniszych szat, ale nie jest jeszcze
mnichem. Dokonuje si¢ to bowiem poprzez postrzyzyny mnisze, ktdre
wystepujg w trzech formach - riasoforu, matej schimy i wielkiej schimy.
Postrzyzyn dokonuje biskup lub tez z blogostawienstwa biskupa przeto-
Zony monasteru.

Nazwa pierwszych postrzyzyn ,,riasofor” etymologicznie wywodzi
sie z jezyka greckiego od stéw ,,raso” i ,,pforao” co dokladnie oznacza
,»noszenie riasy”">. Zgodnie z wprowadzeniem do postrzyzyn w riasofor
nowicjusz powinien wyspowiada¢ si¢ przed swoim spowiednikiem ze
wszystkich swoich grzech6éw, o ktérych pamigta.'® Taka gruntowna spo-
wiedZ moze mieé¢ réwniez w momencie wstapienia do monasteru. Po-
strzyzyny sktadajg si¢ z dwéch modlitw, symbolicznego odcigcia wio-
séw znakiem Krzyza, a takze z ubrania nowicjusza w ras¢ i kamitawke."”
W modlitwach czytanych podczas tych postrzyzyn biskup lub tez przeto-
zony prosi o to, aby Bég pomdgt temu bratu ,,Zy¢ godnie w tym anielskim
zyciu...aby zachowat go od wszelkich sidet diabelskich, aby zachowat jego
cialo i dusze czystymi, az do Smierci, aby obdarzyt go pokorg, mitosciq i
spokojem....i aby ukazat w nim ascetg wszelkiej wstrzemigZliwosci.”'®
Waznym jest réwniez to, ze podczas tych postrzyzyn nowicjusz nie skta-
da zadnych obietnic, jak tez nie otrzymuje jeszcze wszystkich mniszych
szat. Osobe, ktora przyjeta takie postrzyzyny nazywamy ,riasofornym
mnichem” lub tez ,riasofornym nowicjuszem”. Podczas ceremonii riaso-
foru mozliwa jest zmiana imienia, co nast¢puje w zaleznosci od przyjetej
w danym Kosciele praktyki Z uwagi na to, ze riasoforny nie sktada jesz-
cze obietnic, postrzyzyny te mozna zaliczy¢ do rozwinigtego stadium
nowicjatu.' Poza tym postrzyzyny riasoforu nie s wymogiem koniecz-
nym, bowiem niektérzy z mnichéw zlozyli sluby zakonne od razu we-

14 Podrasnik — sutanna, pojas — skérzany pas, skufia — nakrycie giowy wykonane z czar-
nego materiatu. (przyp. autora).

15 Rasa to czarna szata z szerokimi regkawami noszona na podriasniku, stad tez nazwa
podrasnik — szata noszona pod riasa. (przyp. autora).

16 Zob.: Czyn bywajemyj, dz. cyt., s. 1.

17 Kamilawka — okragle nakrycie glowy, na ktéry zakladana jest namietka — czarny mate-
rial. (przyp. autora).

8 Czyn bywajemyyj..., dz. cyt. s. 4 -5.

19 Archim. Sofroniou (Sacharow), Askisis kai theoria, dz.cyt., s. 36.
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dlug obrzgdku postrzyzyn malej lub tez wielkiej schimy. Wynika to réw-
niez z tradycji Swictej Géry Atos, gdzie postrzyzyny te bardziej sa po-
strzegane jako blogostawieristwo dajace nowicjuszowi prawo noszenia
jeszcze niepetnych szat mniszych.?

5. Sluby mnisze

Doszlismy obecnie do analizy uwarunkowan, w jakich mnich zdo-
bywa doskonatosé w Bogu sktadajac odpowiednie, wspomniane juz weze-
$niej, Sluby. Ich eschatologiczny wymiar spetnia si¢ w soteriologii mni-
cha. Dlatego skupmy swojg uwage na bardziej doktadnym rozwazania na
temat kazdego z nich. Caty charakter slubéw mniszych odbywa si¢ w do-
minujacym klimacie postuszeiistwa, co stanowi jednoczesnie pierwsza
skladang obietnice. Wynika to z truizmu tego Zycia, ktére realizuje si¢
gléwnie poprzez cnote postuszenistwa. Mozna powiedzie¢, ze stanowi ono
warunek i podstaw¢ zycia mniszego. Zdobywa si¢ je nie tylko wlasnym
wysitkiem, poniewaz ono réwniez stanowi dar Bozy. Jest ono tajemnicg
Kosciota odkrywang przez dziatanie taski Swietego Ducha?' . Dlatego temu
slubowi poswigcimy najwigcej miejsca w naszych rozwazaniach.

Obietnica ta wigec wydaje si¢ by¢ najtrudniejsza, poniewaz wystgpu-
je przeciwko samemu czlowiekowi. Cztowiek sprzeciwia si¢ wiasnej woli,
a tym samym wypowiada wojne wlasnym namigtnosciom. W zyciu mni-
szym zauwazalny jest czesto pewne zjawisko uzewngtrznienia si¢ w czto-
wieku tych namietnosci, ktére wezesniej nigdy sie nie naktywniaty. Wy-
nika to wilasnie z tego faktu sprzeciwienia si¢ samemu sobie i wiasnej
woli. Czasami watpliwosci zwigzane z bezgranicznym postuszefistwem
siegajg duzo dalej, o czym wyraznie méwi nam o. Sofroniusz: ,,Posfu-
szenstwo, jako wyrzeczenie sig wiasnej woli i sposobu myslenia (gr. phro-
nima) moze si¢ wydac jako dzielo sprzeczne z zamierzeniem Boga odno-
Snie cztowieka obdarzonego wolnosciq na podobieristwo Jego wolnosci
i powotanego do wspdétkrélowania z Bogiem mocq tej wtasnie wolnosci.
Wielu, poprzez podporzqdkowanie swojej woli i logiki wiadzy innej oso-

0 Por.: tamze, s. 36. Wigcej na temat samego obrzadku Zob. Archim. Jerzy (Parikowski),
Obrzgdek postrzyzyn mniszych w Kosciele Prawostawnym, [w:] Rocznik Teologiczny,
CHAT, XLVIII - z. 1-2/2006 s. 85-95.

2 Por.: Archim. Zacharija (Zacharou), Christos kak put naszej zyzni, dz.cyt., s. 175.
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by, nawet osoby duchowej, czutoby si¢ zniewolonymi. Taki krok wyda-
watby si¢ im jako upadek do otchiani ciemnosci, jako utrata ich wtasnej
osobowosci, jako oddanie siebie w straszne niewolnictwo, jako niszcze-
nie samego siebie. Dla tych jednak, ktérzy z wiarq podqgzali nauczaniem
Kosciota i urzeczywistnili to wyrzeczenie w duchu tego wtasnie naucza-
nia, postuszeristwo okazato si¢ by¢ niemozliwym do wyrazenia wielkim
darem z niebios”*.

Wiele kontrowersji wokoét tej cnoty chrzescijariskiej wyrazono réw-
niez w zwigzku ze §w. Ignacym Branczaninowem — wybitnym hierarchg
XIX wieku. Otéz dla tego hierarchy warunkiem bezwzglednego postu-
szefistwa jest natchniony Bogiem starzec, ktéry — jak méwi sam — wolg
Ducha usmiercal upadlg wole podporzadkowujgcego si¢ jemu ucznia
w Panu. To starzec, ktéry potrafitby usmierci¢ w swoim duchowym dziec-
ku jego grzeszne namietno$ci?®>. Wniosek rozwazan §wigtego pozostaje
wigc jeden i mozna go przedstawi¢ w sposéb nastepujacy, a mianowicie,
oczyszczenie upadlej i namigtnej woli ucznia nie moze si¢ dokonaé przez
réwnie upadiy i namigtng wole starca. Biskup Branczaninow przywotuje
tutaj autorytet $w. Symeona Nowego Teologa, méwiac: ,.Jesli chcesz
wyrzec sig swiata i nauczy¢ sig Zycia ewangelicznego, to nie oddawaj sig
w rece niedoswiadczonego i pelnego namigtnosci nauczyciela, aby tym
samym, nie nauczyc sig zamiast Zycia ewangelicznego — Zycia diabelskie-
go, poniewaz dobrych nauczycieli nauka jest dobra, a ztych — zla. Od
zlych nasion na pewno wyrosng zte plony. Kazdy, kto nie widzi i obiecuje
kierowac innymi jest oszustem, a tych, ktorzy za nim podqzajg wrzuca w
przepas¢ zguby zgodnie ze stowem Pana: a jesli slepy slepego prowadzi
obaj w dét wpadng (Mt 15, 14)”%* . Porada ta dotyczy jednak tylko tych,
ktérzy poszukujg duchowego opiekuna, inni natomiast, jesli wierza gle-
boko w Boga i nie dostrzegaja, aby ich starzec méwit im cos sprzecznego
z wolg Boza, niech pozostang przy nim bez wzgledu na jego indywidual-
ne zycie, bowiem jak méwi dalej swigty, to nie cztowiekowi si¢ oddali-
§my w rece, lecz Samemu Bogu® . Postuszerstwo jako cnota chrzesci-
janska w §wiadomosci ascetycznej, stanowi najprostsza droge wiodacy

22 Archim. Sofroniou (Sacharow), Askises kai theoria, dz.cyt., s. 46.

3 Zob. Sw. Ignacy Branczaninow, Prinoszenije sowremiennomu monaszestwu Moskwa,
1998, s. 71.

2 Tamze, s. 71

% Zob. ramze, s. 72.
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ku supremacji upadlej natury ludzkiej, jednak takie postuszeristwo po-
winno si¢ dokonywa¢ bardziej w umysle. Tylko swiadomos¢ pozytku
postuszeristwa doprowadzi do jego realizacji na ptaszczyZnie praktycz-
nej poprzez wyrzeczenie si¢ swojej woli.

W przypadku rozwazan hierarchy napotykamy na pewng trudnosé
w interpretacji samego postuszeristwa. Nie czyni on bowiem nigdzie roz-
réznienia postuszenstwa praktycznego i postuszenistwa umystowego. Po-
stuszenstwo zewngtrzne powinno mie¢ swojg inspiracje w postuszeristwie
wewnetrznym. Wiagnie dlatego $w. Jan Klimak twierdzit, ze jest ono abso-
lutnym wyrzeczeniem si¢ wlasnej duszy potwierdzanym cielesnymi dzia-
taniami, lub odwrotnie, jest ono usmierceniem czlonkéw cielesnych przy
zachowaniu zywego umystu. Ten wybitny asceta przyréwnywat postuszeri-
stwo do niekontrolowanych dziatan, do dobrowolnej smierci, do zycia da-
lekiego od ciekawskosci, do zachowania normalnosci w smutnych sytu-
acjach, do niebojazni $mierci. Jednak chyba najdonioslejszym okresleniem
postuszenistwa bylo stwierdzenie Swigtego, ze jest ono grobem wiasnej woli
i zmartwychwstaniem pokory®. Juz ten sam ojciec zwraca uwage na trud-
nos¢ okazywania bezwzglednego postuszenistwa zwtaszcza na samym po-
czatku, kiedy dziatanie upadtej natury domaga si¢ spetnienia swojej woli.
Srodek postuszeristwa moze byé jeszcze udziatem cierpienia, ale moze tez
przebiegaé poza jego dziataniem. Koniec doskonatego postuszeristwa, jesli
jego rozwdj byt prawidlowy, odbywa si¢ bez zadnych przejawéw smutku i
cierpienia. Najbardziej skuteczna forma postuszenstwa realizuje sie w §wie-
tle postuszeristwa umystu (ros. postuszanije mudrowanija), a nie tylko po-
przez same wyrzeczenie si¢ swojej woli. To wlasnie tym postuszeristwo
rozni si¢ od niewolnictwa, nie baczac na to, Ze ich wewnetrzny wizerunek
i forma mogg by¢ utozsamiane?’ .

Starzec Sylwan Atoski uwaza postuszeristwo za wielkg tajemnice,
ktérg poznato niewielu, dlatego postuszni pozostajg wielkimi w oczach

¥ Uzupelnijmy dalej stowa §w. Jana, ktéry kontynuowal powyzsze mysli: ,, Postuszny
Jjest jak martwy, nie przeczy i nie rozmysla, ani w rzeczach dobrych, ani w rzeczach rzeko-
mo zhych, poniewaz za wszystko powinien odpowiadac ten, kio bogobojnie umartwia jego
dusze (1zn. ojciec, ktdry poprzez postuszeristwo umartwit w nim namietng wolg). Postu-
szenstwo to odrzucenie rozsqdku nawet przy jego bogactwie.” (Lestwica, wyd. Oropos
Attikes, 1990, s. 35).

¥ Por.: Dorimiedont, leromonach, Uczenije Swiatitiela Ignatija Branczaninowa o postu-
szanii w swietie Swiatootieczeskoho Predanija, Moskwa, 2002, s. 11.
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Boga, poniewaz to wtasnie On pokazal obraz prawdziwego i bezgranicz-
nego postuszeristwa. Wartoscia postusznego staje sie jego nadzieja we
wszystkim w Bogu, to natomiast prowadzi do realizacji woli Bozej w
zyciu cztowieka. Postuszeinistwo — uzupetnia starzec — gwarantuje czystg
modlitwe i wewnetrzny duchowy spokéj®®. Mysl sw. Sylwana korespon-
duje z rozwazaniami starca Efrema Katunokiotisa, ktory unosi postuszef-
stwo ponad modlitwe i twierdzi, ze prowadzi ona do nasladowania same-
go Chrystusa. Oto, jak méwit: ,,Powiedzmy, ze i my wiele razy, jako Star-
¢y, mozemy popetnic blgd. Ty jednak wykonaj postuszeristwo, czy wyjdzie
ci ono na dobre, czy tez wyjdzie ci ono na zte! Postuszeristwo nigdy nie
wychodzi na zte!, poniewaz jest nasladowaniem Chrystusa” . Te¢ sama
my¢] rozwija inny wspdélczesny juz starzec Hagioryta Efrem Philotheitis,
ktéry odnosi postuszeristwo do rangi zycia, natomiast jego brak do $mierci.
Czyni to w oparciu o prawdg biblijna opowiadajaca o pierwszym Adamie
jako przyktadzie niepostuszeristwa, a takze o Nowym Adamie — Chrystu-
sie — wzorcu catkowitego postuszeristwa. Pierwszy wprowadzit w gene-
racje¢ ludzkg zar6wno $mier¢ cielesng jak i duchowa, Drugi natomiast
przywrdcit jej wolnos¢ i mozliwos¢ wiecznej radosci. Postuszenistwo dla
Philotheitisa jest przepustka na mytarstwach i czysto$cig sumienia, dlate-
go zacheca on kazdego mnicha, aby powtarzat sobie w duchu: ,,Jestem
tylko nowicjuszem (ros. postusznikiem), dlaczego mam nie uczynic tych
tak prostych rzeczy, ktore przyniosq mi tyle charyzmatow, ktdre uczyniq
mnie zdolnym oczyszczenia wltasnego sumienia, ze bede mogt przejsc przez
mytarstwa swobodnie i bez strachu, a takZe, bede miat to wielkie szczg-
Scie ujrzenia Chrystusa i mojego Sedziego ze spokojng Twarzg™.

W zwigzku z przytoczonymi fragmentarycznie rozwazaniami nale-
Zy zwrécié¢ uwage na wymownos$¢ nazwy nowicjusza we wschodniej tra-
dycji monastycznej, a konkretnie w jezyku greckim hipotaktikos — od
stowa he hipakoe — postuszeristwo, natomiast w jezyku rosyjskim po-
stusznik — stowo, ktére w peini nawigzuje do giéwnej roli nowicjusza.
Powszechna swiadomo$¢ ascetyczna koncentruje nie tylko zycie nowi-

2 Zob.: Starec Siluan, Paris, 1957, s. 174. Starzec méwit tez: ,,Widzicie jak proste jest
zbawienie. Mgdrosci wszakze nalezy uczyc sig dtugim doswiadczeniem. To Bdg jg obda-
rza za postuszeristwo. Postuszng duszg mituje Pan, a skoro mituje, to co by nie poprosita
u Niego, otrzyma.” (Tamze, s. 175).

® Gerontas Efraim Katunakiotis, Katunakia, hagion Oros, 2000, s. 163.

% Gerontos Efraim Philotheitou, He tehne tes sotirias, Hagion Oros, 2005, s. 83.
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cjusza, a wigc postusznika do wypelnienia postuszeristwa wobec innych,
ale méwi réwniez o mnichach, na co wskazuje jeden ze skladanych przez
nich slub6w* . Dlatego nalezy rozr6zni¢ postuszeristwo jako cnote chrze-
$cijariskg, a nade wszystko mnisza, od postuszenstwa w charakterze wy-
konywanych obowiazkéw. Pierwsze z nich nawiagzuje do wyrzeczenia
si¢ wlasnej woli, do czego powolany jest kazdy mnich i czego uczy si¢
kazdy nowicjusz (gr. he hipakoe), drugie natomiast oznacza obowiazki
nakladane na kazdego z mieszkafic6w monasteru, co stanowi réwniez
forme postuszenistwa zwang (gr, fo diakonima). Takiego rozréznienia nie
spotykamy niestety u §w. Ignacego, o czym wspominat juz §w. Ambrozy
z Optyny moéwiac: ,,Pamigtam, e u sw. Ignacego nie zawsze mozna sig
spotkac z dokladnym przytaczaniem fragmentow z dziet swigtych Ojcow.
Na przyktad w Filokalii u sw. Symeona Nowego Teologa, przy opisie
trzeciego wizerunku skupienia na modlitwie, moéwi si¢ o postuszeristwie
w stosunku do starca i duchowego ojca, bez ktdrego trudniej zbawiac sig
dzigki modlitwie Jezusowej. Najprzewielebniejszy Ignacy natomiast od-
niost te mysl do postuszeristwa monasterskiego (tzn. do zakresu obowiqz-
kow), a ty przeciez sam wiesz, jak wielka jest roinica pomiedzy tym
i drugim postuszeristwem™?2 .

Brak terminologicznej jasnosci stawia przed nami jedng niewiadoma,
a mianowicie, o jakim postuszenistwie pisal sw. Ignacy, méwigc, ze
w jego czasach jest ono niemozliwe w takiej formie, w jakiej czytamy o
nim w starozytnych pismach ascetycznych? A by¢ moze postuszeristwo
pojmowat tylko w jego integralnym cnotliwym wymiarze, uznajac inny
jego rodzaj w postaci postuszeiistwa monasterskiego za rzecz oczywistg?

OdpowiedZ wynika z postawy hierarchy wobec samozwariczych star-
coéw, ktérzy przyjmujg na siebie autorytet dawnych, natchnionych Du-
chem starc6w, nie majac odpowiednich charyzmatéw potrzebnych do
kierowania innymi ludZmi. Juz sam fakt pojawienia si¢ takiego pragnie-
nia — bycia starcem — jest dla hierarchy duchowym absurdem i diabel-

3 Chodzi o trzecig obietnicg: ,,Czy spedzisz swdj czas w monasterze w postuszeristwie
Thumenowi i wszystkich twoim braciom w Chrystusie.” Zob. Euchologion to Mega, Astir,
Athinai, 1992, s. 191.

32 Sobranije pisem Optinskoho Starca ieroschimonacha Amwrosija k monaszestwujusz-
czym, Siergijew Posad, 1909, s. 117. Wspomina o tym réwniez o. Dyrymedont w: Dori-
miedont, leromonach, Uczenije Swiatitiela Ignatija Branczaninowa o postuszanii w swietie
Swiatootieczeskoho Predanija, dz. cyt., s. 12.
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skim ztudzeniem. Taki stan rzeczy autor nazywa ,,zgubnym dla duszy
aktorstwem i najsmutniejszq komedig™* . Brak odpowiedniego przygoto-
wania do tej odpowiedzialnej przed Bogiem i czlowiekiem funkcji ujaw-
ni si¢ po uptywie niedlugiego czasu, nawet jesli uczniem takiego starca
bedzie zupelnie niedo§wiadczony nowicjusz. Jesli jednak wgtebi sie on
w ascetyczng lekture w poszukiwaniu swego wlasnego zbawienia, to
wowczas duchowa niekompetentnos¢ starca doprowadzi ich do rozigki,
ktéra zazwyczaj koriczy si¢ negatywnym i obraZliwym stosunkiem pozo-
stawionego starca do ucznia — zauwaza $w. Ignacy**. Méwi on bardzo
charakterystycznie: ,,Jest rzeczq straszng — aby wedtug wiasnego uzna-
nia i wlasnego upodobania brac na siebie te obowiqzki, ktdre mozna
wypetniac tylko z nakazu Swietego Ducha; Jest réwniez straszng rzeczq
postrzegac siebie jako naczynie Swigtego Ducha, zwlaszcza, kiedy jesz-
cze nie zostalo rozerwane nasze obcowanie z szatanem, a naczynie na-
szego ciata nie przestaje byc¢ zanieczyszczane dziataniem szatana!l”®
Mozna bez watpienia domniemac, ze hierarcha insynuowat tym sa-
mym pierwszy rodzaj postuszeristwa, a wigc wyrzeczenie si¢ wiasnej woli
w imie Boze na rzecz starca, ktéry bierze na siebie petni¢ odpowiedzial-
nosci za duchowy rozwdéj swego ucznia. Biskup wystepuje kategorycz-
nie przeciw twierdzeniu, Ze wiara nowicjusza moze wypelni¢ niedostatki
starca, odrzucajac jg inng antyteza, ze to wiara w prawde zbawia czlo-
wieka, lecz nigdy wiara w zaklamanie i diabelskie ztudzenie®. Istnienie
podobnych przypadkéw nigdy nie stanowito reguty, a wskazuje na to
réwniez i ich matostkowa liczba. W wigkszosci znanych epizodéw o ta-
kim podlozu, Bég czynil cuda za posrednictwem oséb grzesznych lub
nawet niewierzacych, lecz nigdy w takich przypadkach cud nie odbywat
si¢ dla samego cudu, majgc zawsze inne przestanie, a najczgsciej nawro-
cenie tego, ktéry majgc swiadomosé wlasnego stanu, dokonywal cudu

3 Prinoszenije, t. V, dz. cyt., s. 72.

34 Zob.: tamze, s. 73.

3 Tamze, s. 73.

3% Zob.: Tamze, s. 73. Hierarcha odwoluje si¢ tutaj do apostolskiego przesiania,
ktére glosi: ./ wsrdd wszelkich podstepnych oszustw wobec tych, ktérzy majq
2ging<, poniewaz nie przyjeli mitosci prawdy, ktéra mogta ich zbawic. I dlatego
zsyta Bog na nich ostry obled, tak iz wierzq kiamstwu. Aby zostali osqdzeni
wszyscy, ktérzy nie uwierzyli prawdzie, lecz znaleZli upodobanie w nieprawo-
sci.” (2 Tes, 2, 10-12).
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w niepojety dla siebie spos6b®” . Tego rodzaju doswiadczenia nalezy trak-
towaé zupelnie w innym kontekscie, pamigtajac przede wszystkim o ich
wyjatkowosci, a poza tym, nie odnoszac ich do wiary w nieudolnos¢ sa-
mozwaiiczych starcéw, bowiem mozna je postrzegac tylko w swietle nie-
zbadanych wyrokéw Bozych i nadprzyrodzonego dziatania Opatrznosci
Bozej. Biskup widzi w takim przypadku tylko jedno Zrédto duchowego
kierownictwa ujete w stowach: ,,Nakazujemy wam, bracia, w imieniu Pana
Jezusa Chrystusa, abyscie stronili od kazdego brata, ktory zyje niepo-
rzqdnie, a nie wedtug nauki, ktorq otrzymaliscie od nas™® . Dla Swigtego
przestanie to jest jednoznaczne i ttumaczy jego stosunek do pojecia bez-
wzglednego postuszefistwa wobec niedo§wiadczonych i nienatchnionych
starcOw. M6wiac o nauce, Apostot Pawel méwil o przekazywanej trady-
cji z pokolenia na pokolenie, a tkwi ona przeciez w moralnym nauczaniu
Kosciota i swigetych Ojcow® .

Postuszeristwo, w starozytnym pojgciu, stanowi dla wszystkich wspot-
czesnych Ojcéw, w tym i §w. [gnacego, wielkg tajemnicg zbawienia, ale
nie jest ono mozliwe dla naszych czaséw. Jego pozytek wynika juz z
samej swiadomosci jego istnienia i funkcjonowania na takim poziomie,
ale réwniez z mozliwosci poznawania istoty tego postuszeristwa poprzez
pouczajgca lekture ascetyczng. Hierarcha stwierdza naszg nieumiejetnosé
wypelniania go, za co obwinia og6lny upadek chrzescijanistwa w swoich
czasach, ale mimo wszystko uwaza za wielkie mitosierdzie Boze 1 wiel-
kie szczescie ten fakt, ze wspéiczesny czlowiek moze nasycié si¢ jego
okruchami, ktdre spadajg z obfitego stolu wielowiekowego doswiadcze-
nia ascetycznego Swietych Ojcow. ,,Okruchy te - jak moéwil — nie stano-

L Swigty Ignacy wspomina o pewnym bardzo pouczajacym cudzie, ktéry warto przyto-
czyé w calosci. ,,W Egipcie, preywddca rozbdjnikéw Flawian, cheqe ograbic pewien zen-
ski monaster, wloZyt na siebie mnisze szaty i przyszedt do tego monasteru. Mniszki przy-
Jety go jako jednego ze swigtych Ojcéw, wprowadzity do swigtyni proszqc, aby wznidst
swojg modlitwe ku Bogu — co uczynit Flawian wbrew wiasnej woli i zdziwieniu. PéZniej
przygotowano mu positek. Po zakoriczeniu positku mniszki umyty mu nogi. W monasterze
Jedna z sidstr bvia glucha i niewidoma. Mniszki przyprowadzity jq i napoity 1q wodg, w
ktorej umyte byty nogi pielgrzyma. Chora natychmiast zostata uzdrowiona. Mniszki sta-
wity Boga i Swigte Zycie dziwnego mnicha, obwieszczajge cud. Laska Boza zstgpita na
przywddce rozbdjnikow, przynidst skruchg i zostat jednym z najbardziej znanych ojcéw.”
(Prinoszenije, t. V, dz. cyt., s. 74).

¥ 2 Tes 3,6.

¥ Por.: Prinoszenije, t. V, dz. cyt., s. 74.
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wiq pelnowartosciowego poZywienia, lecz bedq w stanie, przy pozostajg-
cym poczuciu potrzeby i glodu, uchroni¢ nas przed duchowq smiercig™ .
Dla rosyjskiego biskupa postuszeristwo stanowilo epicentrum zycia mni-
szego, bowiem gdyby bylo inaczej, nie przyjalby on sam stanu mniszego,
gdzie obietnica postuszenistwa obowiazuje mnicha do samej jego Smier-
ci. Od postuszefistwa rozpoczyna si¢ caly wysitek monastycyzmu, to samo
postuszefistwo utrzymuje go przy zyciu i to samo postuszeristwo unosi
mnicha do niebiariskich wysokosci. To wlasnie ono jest analogig baro-
metru i kregostupa zycia mniszego, ktéra weryfikuje wiarygodnos¢ wszyst-
kich cnét chrzescijariskich i calej ascezy, bowiem jako taka, pozostaje
ona zawsze jedna i organiczna*'.

W jakim kontekscie wige biskup méwi nam o natchnionych starcach,
tym bardziej, Ze mozna odnie$¢ wrazenie pewnej tozsamosci poj¢c natchnio-
nego starca i beznamigtnego starca? Jesli odbierzemy te interpretacj¢ do-
stownie, wéwczas nawet w starozytnej formie postuszeristwo nie bedzie mogto
by¢ w pelni dokonywane z uwagi na brak wystarczajgcej ilos¢ takich na-
uczycieli. A przeciez znanych jest wiele takich przypadkéw, gdzie uczen
przerastal w Swigtosci swego starca, nie z racji jego doswiadczenia, ale
z powodu wlasnego postuszeristwa wobec swego nauczyciela duchowego.
Sw. Ignacy miat na mysli takich opiekunéw, ktérzy zdobyli doswiadczenie
sami, przechodzac przez kolejne stopnie duchowych zmagan (ros. podwiga).
Potrafili oni przekaza¢ swojg wiedz¢ odnosnie sposobu kroczenia tg droga,
jaka podazali sami i jakiej nauczyli si¢ u swoich starcéw. Jeden ze wspélcze-
snych ascetéw, archimandryta Rafael Karelin, ujat to w pojeciu sukcesji po-
stuszeristwa, twierdzac, ze nauka postuszeristwa odbywa si¢ tylko droga po-
koleniowego doswiadczenia i przekazu* . Tylko w takim kontekscie mozna
odbierad refleksje $w. Ignacego majacego swiadomosé niedostatecznej licz-
by takich starcéw w jego czasach, ale nie negujacego ich czgsciowej obecno-
§ci, tym bardziej, Ze lata jego zycia przebiegaly wraz z jednoczesnym roz-
kwitem starcostwa w rosyjskiej Pustyni Optyniskie;.

Skoro biskup Branczaninow nazwat wspolczesne doswiadczenie zycia
w postuszeristwie okruchami spadajgcymi ze stotu ascetycznego bogactwa

“ Tamze, s. 75.

41 Por.: Dorimiedont, Jeromonach, Uczenije Swiatitiela Ignatija Branczaninowa o postu-
szanii w swietie Swiatootieczeskoho Predanija, dz. cyt., s. 18.

“ Archim. Rafael Karelin, Wiektory duchownosti, wyd. Lestwica, Moskwa, 2003, s. 43.
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starozytnosci, nie mégt pozostawi¢ swoich refleksji tylko na tym etapie.
Charakterystycznym elementem nauczania §wietego stat si¢ aspekt ducho-
wego poradnictwa bardziej doswiadczonych, co zostato przez niego okre-
slone jako ,,zyz# po sowietu”* . Oznacza ono to samo postuszerstwo, jakie
mieli dawni ojcowie, z tym, Ze wypetniane nieco w innej formie, a miano-
wicie przystosowanej do naszej stabosci. Dawni starcy obwieszczali — jak
méwi swiety — wole Bozg bezposrednio 1 wprost, teraz natomiast, wspol-
czesni asceci muszg sami poszukiwaé tej woli Bozej w Pismach*. Niewat-
pliwie bezposrednio$¢ przekazu woli Bozej czynita droge do zbawienia
krotszg i prostszg z uwagi na samg wiasciwosé postuszeristwa, tymczasem,
kiedy zycie z Pism przy poradnictwie bardziej doswiadczonych czyni jg
diuzszg 1 trudniejszg. Hierarcha nie uwaza tej drogi za przejaw nowator-
stwa w zyciu mniszym, odwotujac si¢ do przykladu sw. Antoniego Wiel-
kiego, ktéry jak wiadomo, nie znajdowat si¢ w posltuszeristwie u starca,
lecz kierowat si¢ tylko Pismami i dobrg poradg innych ojcé6w. Od kazdego
z nich starat si¢ nauczy¢ jednej z cnét chrzescijaniskich, od jednego pokory,
od innego wstrzemig¢Zliwosci , a jeszcze od innego milczenia i czuwania
nad samym soba. Innymi stowy, gromadzil on od kazdego to, co uwazat
w duchu Pisma za dobre i zbawienne.

Tok rozwazaii hierarchy — nalezy to jeszcze raz podkresli¢ — nie
zmierza ku ostabieniu znaczenia zycia w petnym postuszeristwie. Zaréw-
no za czasOw $w. Antoniego, jak réwniez w epoce §w. Ignacego, taka
forma poszukiwania porady duchowej byta wymogiem sytuacji, bowiem
w przypadku $§w. Antoniego o obecnosci starcéw trudno bytoby méwié,
natomiast jezeli chodzi o czasy biskupa Branczaninowa, to na taki stan
rzeczy wplyngty dwa aspekty. Jeden z nich to niedostateczne przygoto-
wanie i ilo§¢ odpowiednich nauczycieli zycia duchowego, drugi zas, to
z pewnoscig wlasne przezycia traumatyczne zwigzane z niedoswiadcze-
niem jego spowiednika, o ktérych wspomniano przy opisie biograficz-
nym hierarchy.

Weczesniej dokonaliSmy rozrdéznienia postuszefistwa, jako wyrzecze-
nia si¢ wiasnej woli poprzez w pelni oddane zycie starcu, a takze postu-
szefistwa jako zakresu obowigzkéw monasterskich, twierdzac, ze hierar-
cha Ignacy nie czyni tego z odpowiednig wyraZnoscia. Istnieje jednak

“ Chodzi o tytul XIII rozdzialu z V tomu. Zob. Prinoszenije, t. V, dz. cyt., s. 76-81.
4 Zob.: tamze, s. 76.
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pewien moment w jego twdrczosci, ktdry ukazuje model polaczenia tych
dwdch rodzajéw, jaki warto tutaj przytoczyé, ale jednoczesnie zakresla
on réznice pomiedzy nimi. Nawigzuje on do postawy §w. Antoniego, do
ktérej zacheca wszystkich poczatkujacych mnichéw, méwiac: ,,Postgpuj
i ty w ten sam sposob jesli jestes poczqtkujgcym! Okazuj przeloZonemu
i pozostalej monasterskiej wiladzy nieobtudne i niepodobajqce si¢ tylko
ludziom postuszeristwo — postuszeristwo obce zaktamaniu i pieszczotliwo-
sci, postuszeristwo przez wzglgd na Boga. Okazuj postuszeristwo wszyst-
kim ojcom i braciom w ich poleceniach nieprzeczqcych Bozemu Prawu,
regule i monasterskiemu porzgdkowi i rozporzgdzeniom monasterskiej
wladzy. W Zadnym wypadku jednak nie zgadzaj sig na zlo, nawet jesli,
przvjdzie ci sig, za ten brak checi przypodobania sie ludziom i twojq nie-
ustepliwosé, w jakis sposob cierpied. Radz? sig z cnotliwymi i mgdrymi
ojcami i bracmi, lecz ich porady przyswajaj z wielkq ostroznosciq i roz-
wagq. Nie frapuj si¢ poradq od jej pierwszego oddziatywania na cie-
bie!”® Takg rade hierarchy z pewnoscig nalezy uznaé za stuszng i umiar-
kowana, a przede wszystkim duchowo bezpieczna. Staje si¢ tutaj jasng
réznica pomigedzy dawnym pojeciem postuszenstwa, a wspdiczesnym
biskupowi Branczaninowi. W pierwszym przypadku starzec czuwal nad
zgodnoscig swych pouczen z ewangelig, tutaj natomiast czyni¢ to powi-
nien nieraz sam mnich, a nawet nowicjusz. Zaréwno wiasne mysli, jak
réwniez mysli bardziej doswiadczonych wymagajg cigglej konfrontacji
z ewangelia, tym bardziej — jak zauwazylby Swiety, ze pycha i dziatajaca
w namigtnym czlowieku prézna chwata, sktonne sa do udzielania porad
bez wzgledu na ich dostojeristwo 1 wartos¢. Niebezpieczenstwo tkwi nie
tylko w nieswiadomosci ziego poradnictwa duchowego, ale réwniez
w tak zwanym mtodym starostwie (ros. mfadostarczestwo), ktore cecho-
walo réwniez czasy $w. Ignacego. Dlatego jedyng alternatywa zycia w
postuszenistwie staje si¢ tutaj koligacja zaufania do swego, nawet niedo-
$wiadczonego starca oraz §w. ewangelii. Wszelkie porady powinny by¢
udzielane w duchu mozliwie najgiebszej pokory i bojazni Bozej. Suge-
stia ta skierowana zostataby z pewnoscig do tych, ktdrzy z racji piastowa-
nej funkcji opiekuna duchowego, niezaleznej od ich woli, ponosza odpo-
wiedzialno$¢ za rozw6j w Chrystusie innego cztowieka. Oto, jak brzmi
przestroga, a zarazem sugestia biskupa: ,,Wytgpi Pan wszystkich poszu-

 Tamze, s. 77.
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kujgcych swojej chwaty, a nie chwaty Bozej. Béjmy si¢ kary Bozej! Dla-
tego wygtaszajmy stowo pouczenia tvlko ze wzgledu na ostateczng ko-
niecznos¢, ale nie jak nauczyciele, lecz jak ci, ktdrzy tez pragng stac sig
uczestnikami pouczenia zsytanego przez Samego Boga w Jego Najswigt-
szym Stowie™

Nastawienie biskupa wobec wielkiej odpowiedzialnosci pouczania
i kierowania innymi wynika przede wszystkim z poczucia wlasnego, rze-
komego nieprzygotowania i pokory. Wielokrotnie jego mysli koriczy jed-
noznaczna puenta, ze ten kto, dziala od samego siebie, to znaczy z wlasnej
woli, dziala zawsze z pobudek préznej chwaly, a takie dziatania powodujg
negatywne skutki nie tylko dla niego samego, ale réwniez dla tego, kogo
duchowo prowadzi. Wniosek pojawia si¢ zatem tylko jeden, a mianowicie
lepiej przyzna¢ si¢ do niewiedzy, niz udzieli¢ komus szkodliwych rad mo-
gacych mie¢ wplyw na cale jego dalsze zycie. Postuszeristwo zaklada do-
browolne oddanie si¢ niewolnictwu Bogu za posrednictwem czlowieka,
ale nie oznacza ono jego zniewolenia dla innego czlowieka w swietle daw-
niej pojmowanego postuszeristwa, ktére niegdy$ réwniez prowadzilo do
Boga. Tutaj réwniez starzec, majac §wiadomos¢ wlasnych brakéw, zbawia
sie w duchu pokory razem ze swoim uczniem, uczac i uczac si¢, poprzez
ciagla konfrontacj¢ swoich porad z duchem ewangelii i patrystycznych pism.
Poza tym, porada (ros. sowiet) r6zni si¢ od nakazu dokonania czegokol-
wiek, bowiem ta réznica tkwi w samej istocie kazdej rady, ktéra zaklada
obowiazek jej przyjecia i spelnienia. Porade mozna przyjaé, ale mozna ja
tez odrzucié, dlatego na tym, kto jej udziela: ,,nie spoczywa zadna odpo-
wiedzialnos¢ za jego rade, jesli udzielil jej on z bojaZniq Bozq i pokorg, a
nie samowolnie”* . Dokladnie to samo dotyczy stuchajacego porady, ktéry
nie zgrzeszy jesli jej nie przyjmie, czego nie uczynitby z pewnoscig uczen
zyjacy w bezwzglednym postuszenistwie u swego starca w swietle dawnej
$wiadomosci ascetycznej. Dla hierarchy staje si¢ wigc oczywistym fakt, ze
droga poradnictwa duchowego, a takze jednoczesnego podgzania za du-
chem ewangelii, byla najbardziej odpowiednia nie tylko dla niego, lecz
réwniez dla naszych czaséw.

W catym procesie duchowej doskonatosci istnieje pewna niezachwia-
na zasada wzbraniajgca poradnictwo duchowe bez woli pytajacego. Istot-

¥ Tamze, s. 79.
4 Tam:e, s. 80.
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nym jest tutaj na pewno wyjatek przetozonych, w obronie ktérych wyste-
puje §w. Ignacy, piszac: ,,7o jednak nie dotyczy przetozonych i zwierzch-
nikéw, ktorzy zobowiqzani sq o kaidym czasie, przy kazidej napotkanej
potrzebie, nie bedgc pytanymi, ukierunkowywac powierzong im wspol-
note. Lecz podczas odwiedzin innych monasteréw powinni sig oni kiero-
wac radg sw. Makarego Aleksandryjskiego dang sw. Pachomiuszowi
Wielkiemu. Pachomiusz zapytat bowiem niegdys Makarego o pouczaniu
braci i wycigganych wobec nich sankcjach. Abba Makary odpowiedziat:
Ucz i sqd? swoich podwtadnych, ale nie sqd? nikogo z postronnych. Tg
regute zachowywali i zachowujq wszyscy przetoZeni, ktorzy pragng przy-
podobac sig Bogu.”® Nie jest przypadkiem, ze $w. Ignacy nigdzie nie
kwestionuje kompetencji przetozonych w monasterach, ani zadnej innej
monasterskiej instancji wiadczej. Sklania do bezwzglednego postuszen-
stwa z wyjatkiem polecen kryjacych w sobie sprzeczne z duchem ewan-
gelii zto. Wydaje si¢ by¢é w pelni stusznym, ze unikanie zta w zaden spo-
s6b nie moze §wiadczy¢ o niepielggnowaniu w sobie prawdziwego po-
sluszeristwa.

Czy rzeczywiscie sw. Ignacy nie uwzglednial dwéch form postu-
szefistwa, jak uwazat hierom. Dorymedont w swej opublikowanej prébie
wyjasnienia kontrowersji wobec nauki §w. Ignacego o §wigtym postu-
szefistwie?”® Hierarcha bez watpienia miat takg §wiadomos¢ i dlatego,
kiedy méwil o postuszeristwie, to czynil to zawsze w aspekcie wewnetrz-
nej jego strony, a wiec mial na mysli aktywne postuszeristwo duchowe
(ros. diejatielnoje postuszanije). Namawiajgc jednak do pelnej subordy-
nacji wobec monasterskich przetozonych i innych braci, poza polecenia-
mi nieewangelicznymi, pisal o zewn¢trznej formie postuszenistwa.

We wskazdwkach udzielanych poczatkujagcym mnichom autor stusz-
nie zauwaza, ze w rosyjskiej monasterskiej tradycji, wszystkie petnione
obowigzki i zajmowane stanowiska, nosily i nosza miano postuszenistwa
(ros. monastyrskije postuszanija)®. Reguty zycia w monasterze sg dla
niego w tym momencie jednoznaczne, poniewaz opierajg si¢ na wyrze-
czeniu wiasnej woli. Dlatego czytamy w nich, ze postuszenstwa, czyli

® Tamze, s. 81.

4 Zob.: Dorimiedont. leromonach, Uczenije Swiatitiela Ignatija Branczaninowa o po-
stuszanii w swietie Swiatootieczeskoho Predanija, dz. cyt., s. 12.

%0 Zob. Prinoszenije, t. V, dz. cyt., s. 8.
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monasterskie obowigzki, powinny by¢ wypelniane z mozliwie najwigksza
doktadnoscia i z zachowaniem czystosci sumienia. W procesie tym musi
dominowa¢ §wiadomos¢, ze jest to potrzebne dla naszego zbawienia.
Wilasnie w takim aspekcie hierarcha dopatruje si¢ etymologicznej genezy
tozsamosci terminu postuszeristwo 1 pojeciem monasterskich obowiqz-
kow, poniewaz te ostatnie wiagzg si¢ nierozerwalnie z wyrzeczeniem si¢
wlasnej woli, a zatem juz z pielegnacjg postuszeiistwa jako mniszej i chrze-
$cijaniskiej cnoty?!.

Mowa tutaj o procesie, podczas ktérego dochodzi do ciaglej kontroli
ludzkiego sumienia, tym bardziej, ze wykonywane posltuszeristwa inspiro-
wane sg mitoscig do Boga. W tym wiasnie tkwi gléwna réznica pomigdzy
dobrowolnym dziataniem a dzialaniem mimowolnym, a nawet sprzecz-
nym z wlasnym upodobaniem i wolg. Rosyjski biskup dopatruje si¢ takze
rezultatéw $wiadomej kontroli sumienia poprzez wykonywane postuszen-
stwa i okresla je mianem prawdziwej pokory i duchowego rozsadku® . Gléw-
nym przestaniem zycia mniszego pozostaje zawsze zbawienie, z tym zato-
zeniem jednak, ze méwi ono o formie takiego zycia, gdzie dochodzi do
nieustannej walki z wlasng wola. Wschodni monastycyzm wlasnie w tym
dopatruje si¢ prawdziwej wolnosci oswobodzonej od grzesznych przeja-

31 Zob. Tamize, s. 8. Warto przytoczy¢ tutaj fragment wypowiedzi archimandryty Pankra-
cego — Przelozonego Monasteru Walaam, ktéry powiedzial: ,,Problem tkwi w tym, ze
wspdtczesny rosyjski monastycyzm, nosi na sobie brzemig czgstych kontaktéw ze swia-
tem. W istocie tego kryje si¢ pewien paradoks: cztowiek odchodzqcy od tego swiata, zry-
wa z nim kontakty z uwagi na Krdlestwo Boze, ale jednoczesnie, w dzisiejszych czasach,
aby wspélnota miata zapewniony kawatek chleba, swigtynie, gdzie mogliby oni pomodli¢
sig Bogu, przychodzi sie mu miec¢ czesto kontakty ze swiatem. Kontakty te sq bardzo cze-
sto niszczgeymi dla duszy mnicha, a ich konsekwencje bywajq niekiedy bardzo straszne.
Nie kaida dusza, ktéra wczesniej nie umocnita si¢ modlitewnie, zdolna jest, aby znies¢
pokusy tego swiata. Tak wigc we wszystkich kontaktach z tymi ludzmi, kiedy mamy swoje
obowiqzki, troski i zaktopotania, powinnismy zawsze pamigtac o Bogu. Powinnismy za-
wsze pamietac, ze nie czynimy tego ze wzgledu na sciany, ze wzgledu na siebie i swoich
interesow, ale ze wzgledu na Boga. Dlutego wszyscy powinnismy realizowac swojg po-
stuge w jednakowy sposob. Nawet nowicjusz niosqcy brudne wiadro z pomyjami, niesie
Je ze wzgledu na Boga, bowiem do tej pracy, decyzjq ekonoma, czy tez dziekana, postawit
go sam Bdg i dlatego bedzie on odpowiedzialny za to nie przed cztowiekiem, ale przed
Samym Bogiem.”, Archim. Jerzy (Parikowski), Monastycyzm wobec wyzwar wspdlcze-
snego swiata, [w:] Elpis, Rocznik VII (XVIII), Zeszyt 11-12 (20), Biatystok, 2005, s.
186-187.

2 Zob. Prinoszenije, t. V, dz. cyt., s. 8.
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woéw upadlej natury ludzkiej, a przeciez doktadnie w tym tkwi duchowy
rozwdj czlowieka. Dlatego we wschodnich monasterach zadanie starcéw
sprowadza si¢ do dydaktycznych pouczen, ktére majg przyzwyczai¢ adep-
ta do powsciagliwosci we wilasnych pragnieniach i rozsadku.

Abba Doroteusz twierdzi, ze najglgbszym upadkiem mnicha jest wiara
we wlasne serce, to znaczy, kiedy mnich podgza za wlasnym rozsad-
kiem. Dla niego stanowi to powdd do najwigkszego niepokoju®. Wia-
$nie w trosce o dobro mnicha, a nawet i kazdego chrzescijanina, Chrze-
Scijafistwo podnosi postuszernistwo do tak wysokiej rangi. Mysl abby Do-
roteusza nie pozostaje w odosobnieniu, bowiem uzupetnia jg, miedzy in-
nymi, $w. Poimen Wielki, twierdzac, ze nasza wola jest miedziang Sciang
pomigdzy czlowiekiem i Bogiem>*. Dzialanie postuszeristwa poprzez
wyrzeczenie si¢ wtasnej woli posiada jeszcze inny wymiar soteriologicz-
ny, ktéry najbardziej widoczny jest na przykladzie miodych mnichéw.
Hierarcha méwi o tym nadzwyczaj konsekwentnie: ,,mfody mnich nie
bedzie w stanie obuzdac nawet pozqdliwych pragnien, jesli wczesniej nie
nauczy si¢ umartwiania swojej wtasnej woli poprzez postuszeristwo™ .

Konsekwencje tej nieumiejgtnosci nie dotycza tylko namietnej po-
zadliwosci, ale oddzialywujg réwniez na nieudolno$¢ opanowywania
w sobie gniewu, zlosci, pozadania, na niemozliwo$¢ budowania w sobie
poczucia $wiadomej wewnetrznej pokory, a w rezultacie, réwniez na brak
alternatyw zycia we wspdlnocie. Dla hierarchy pierwsze lekcje postu-
szerfistwa ilustrujg analogi¢ monastycznego alfabetu prowadzacego do
doskonatosci*®. Wynika wigc z powyzszego, ze sw. Ignacy postrzegat
obie formy posluszenistwa jako pielegnacje jednej i tej samej cnoty i to
wlasnie dlatego niewidoczna jest w jego twoérczosci zadna rozbieznosc,
ktérej domaga sie niewatpliwie mtody hierom. Dorymedont®’.

Spotka si¢ on tutaj z krytyka rosyjskiej swiadomosci monastycznej,
wyrazicielem ktérej byl réwniez z pewnoscig §w. Ignacy, stad tez reakcja
z rosyjskiej strony nadeszta bez opéZnienia. Oto co mig¢dzy innymi spro-

53 Zob. Nastolnaja kniga dla monaszestwujuszczych i mirian, Pskéw, 1998, s. 227.

54 Zob. tamze, s. 227.

5 Prinoszenije, t. V, dz. cyt., s. 8.

56 Zob.: tamze, s. 9.

57Por.: Igumen Siergiej (Rybko), Spasitielnaja li wiera w foz? Swiatootieczeskoje ucze-
nije o posluszanii iztozennoje swiatitielem Ignatijem Stauropolskim, Moskwa, 2004, s.
94-95.
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wokowalo jej nadejscie: ,,Razem z Kosciotem, prosto i bez wqtpliwosci,
wierzymy w Swigtos¢ sw. Ignacego Branczaninowa — pisze o. Doryme-
dont. Szczerze mituje jego ksiqzki i przyznaje, ze sq skarbnicq duchowej
maqdrosci. Mimo wszystko jednak, nie mozemy ze wzgledu na mitos¢ za-
cierac prawdy, poniewa? mitos¢ pozbawiona relacji z prawdg — mitos¢
chrzescijariska - staje si¢ niczym wigcej jak tylko upadtq mitosciq ludzkg.
Mitos¢ chrzescijariska to mitos¢ gorgca, a mitujgc tworczos¢ hierarchy
Ignacego, nie mozemy nie dostrzegac okreslonych niescistosci w nich
zawartych. Poza tym niescistosci te byly zauwazone duzo wczesniej do
naszych czasow. Dla przykiadu mozna odnies¢ sig do korica XIX w., kiedy
sw. Teofan pisai, iz nie ma Zadnych wqtpliwosci, ze sw. Ignacy przypodo-
bat si¢ Bogu, lecz w jego twdrczosci wystepuje nieprawda, majqc na my-
sli jego teologig w konfrontacji z ogdlnym patrystycznym nauczaniem™?

Ihumen Sergiusz Rybko stusznie zauwaza, ze powyzsza uwaga nie
w pelni odpowiada prawdzie, tym bardziej, ze jedynym spornym punk-
tem nauczania obu hierarchéw byla tylko nauka o istocie duszy i anio-
t6w. Wedlug niego og6lne odniesienie tych sléw do calosci nauczania,
w tym tez o postuszenstwie, jest w peini bezpodstawne®®. Obaj hierar-
chowie zbudowali swojg teologi¢ na doswiadczeniu Kosciota, ktére po-
znali wltasnym zyciem, a poza tym, jak wynika z poprzedniego rozdziatu,
pomimo réznic w nauczaniu, czego nie zdotali sobie wyjasnié¢ z powodu
przedwczesnej $mierci Branczaninowa, darzyli sie ogromnym szacun-
kiem osobistym. Brak rozgraniczenia pomi¢dzy dwiema formami postu-
szefistwa wynika z istniejacej pomiedzy nimi logicznej perychorezy.
WyobraZzmy sobie mnicha — powiedziatby hierarcha — ktéry we wszyst-
kim stuchatby swego starca i nie uznawat nikogo innego, kto zakwestio-
nowalby slusznos¢ powierzanych mu obowigzkéw i arogancko odnosit-
by si¢ do przelozonych monasteru oraz catej pozostatej wspélnoty. I to
wlasnie z tego powodu, jesli ktokolwiek bedzie ignorowat znaczenie jed-
nego rodzaju postuszesistwa, uczyni to réwniez w stosunku do drugiego
i odwrotnie, jesli dochodzi do rozwoju w jednym z nich, to bedzie to
Jjednoczesnie udziatem i drugiego. Przykazania Boze nawolujg nas jed-
noczesnie do obu form postuszeristwa®

%8 Zob. Dorimiedont, Jeromonach, Uczenije Swiatitiela Ignatija Branczaninowa o postu-
szanii w swietie Swiatootieczeskoho Predanija, dz. cyt., s. 51-52.

% Zob.: Igumen Siergiej (Rybko), Spasitielnaja li wiera w toz? dz. cyt., s. 35.

% Zob.: tamze, s. 95.
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Wiara w postuszeristwo opiera si¢ na Swiadomosci takiego wyboru,
ktéry zniewala nasza wol¢ w imi¢ poznania woli Bozej. Wiara ta jednak
nie moze zamieni¢ nieudolnosci opiekuna duchowego, bowiem jesli wy-
starczataby tylko wiara, bez odpowiednich waloréw starca, to woéwczas nie
byloby w ogéle problemu niedostatecznej ilosci 1 przygotowania natchnio-
nych starcéw. Stopiefi rozwoju ucznia uwarunkowany jest poziomem zycia
w Chrystusie jego starca. Stowa te by¢ moze dotyczyly tych, ktérzy nie
potrafili przetamac ludzkiej bariery w stosunku do rzekomych stabosci
swego opiekuna. Pamigtaé nalezy jednak, ze poczatkujacy mnich przycho-
dzi do starca, aby uczy¢ sie stuchaé Boga, a nie czlowieka, czego dokonuje
jednak Bég przy pomocy cztowieka — i to wiasnie starca. O ile kazdy uczen
spostrzega w opiekunie duchowym cnotliwe przejawy chrzescijariskie,
o tyle wzmaga si¢ w nim wiara w przekazywang mu przez niego naukg.
Jesli bledy starca dokonuja si¢ notorycznie, to przy zachowaniu najwigk-
szej ufnosci w dzialanie postuszeristwa, wiara w uczniu bedzie ulegata cig-
glej deformacji® . Mozna byloby si¢ réwniez pokusi€ tutaj na stwierdzenie,
ze brak natchnionych starcéw spowodowat brak oddanych nowicjuszy pra-
gnacych pielggnowaé w sobie cnote postuszenstwa.

Wspominat o tym juz §w. [zaak Syryjczyk, ktéry oddawat siebie jako
gwarancje przed Bogiem za zbawienie tych, ktérzy w petni wypetniali
jego stowa. We wspélczesnej interpretacji jego nauczania, jakiej dokonat
archimandryta Emilian ze Swigtej Gory Atos®2, przestroga §wigtego na-
wigzuje do dwéch aspektow kierownictwa duchowego bez akceptacii jed-
nej ze stron. Starzec ponosi wtedy odpowiedzialnos¢ przed Bogiem za
przekazywanie przerastajacych ucznia tresci, ktéry tym samym — jak pi-
sze — ubliza Bogu, z drugiej zas, czyni pozycj¢ ucznia trudniejsza w sto-
sunku do Boga w wymiarze eschatologicznym. Archimandryta podaje
konkretne przyklady nieporozumienia pomi¢dzy starcem i uczniem,
a mianowicie, kiedy starzec namawia do milczenia, uczen nie milczy, ale
zada pouczeri o mitosci Bozej; kiedy starzec zgadza si¢ rozmawiac
o modlitwie i jej charyzmatach, uczeri nie godzi si¢ na wykonywanie
nawet jej warunkéws3

61 Zob.: tamze, s. 181.

62 Archimandryta Emilian Simonopetritis - do niedawna przelozony Monasteru Simono-
petra na Swigtej Gérze Atos. (przyp. autora).

6 Archim. Aimilianou Simonopetritou, Logoi Askitikoi, Hermineia ston Abba Isaia, wyd.
1L Indiktos, Ateny, 2006, s. 42-43.
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Ascetyczna hagiografia stawia przed postusznikiem starca odpowied-
nie warunki, ktére mozna przedstawi¢ w kontekscie pigciu cnét zycia w
postuszenstwie®*. Po pierwsze, uczeri powinien darzy¢ szczerym zaufa-
niem swego opiekuna duchowego i widzie¢ w nim samego Chrystusa
zgodnie z £k 10, 16% . Po drugie, postuszeristwo wymaga prawdy, a wiec
sklania ucznia do szczero$ci wobec swego nauczyciela, zaréwno w sto-
wie, jak 1 w czynie, ale réwniez tez w myslach. Trzecia cnota méwi
o dobrowolnym wyrzeczeniu si¢ wlasnej woli, co stanowi podstawe zycia
w postuszeristwie u swego starca. Po czwarte, nalezy pamietaé, ze uczeii
nie powinien wdawaé si¢ w slowng polemike ze swoim starcem i nie
kwestionowac jego nauki, jesli nie przeczy ona ewangelicznemu naucza-
niu. Piagtg cnotg jest szczere wyznawanie swoich grzechéw i mysli bez
ukrywania ich najskrytszych przejawéw.

Jesli skonfrontujemy powyzsze mysli z refleksja sw. Ignacego o po-
stuszenistwie to przekonamy si¢, Ze nie przeczy ona ani jednemu z przy-
toczonych postulatéw zycia mniszego. Hierarcha nie kwestionowat zad-
nego z nich, zachg¢cal do wiary w zbawienne dziatanie postuszeristwa, ale
jednoczesnie podkreslal, ze wiara ta rodzi si¢ regularnie i w sposéb natu-
ralny. Relacja starca i ucznia musi by¢ usankcjonowana, méwiac wsp6t-
czesnym jezykiem, przez wole Boza, a wola Boza daje si¢ pozna¢ tylko
poprzez wytgzong pracg. Postuszeristwo, w pojeciu $w. Ignacego, to przede
wszystkim wysilek, ktérego istota tkwi w tym, ze czlowiek poszukuje
prawidtowego pojecia o prawdzie — przekonuje nas o. Sergiusz Rybko® .
Zrozumienie zycia duchowego wymaga czasu i chociaz najszybciej pro-
wadzi do niego wiasnie postuszenistwo, to tym niemniej, bedzie to postu-
szefistwo wynikajace z duchowego rozsadku. Celem calego wysitku po-
stuszefistwa jest bowiem poznanie woli Bozej, ktéra przejawia si¢ w réz-
nych Zrédlach. Poradnictwo duchowe ukazuje jedynie ich pochodzenie,
a wiec nie jest celem samym w sobie. To istotny i konieczny element
calego procesu duchowej doskonatosci, bez jakiego w wigkszosci przy-
padkéw staje si¢ on ucigzliwy, a wrecz niemozliwy. Bedzie to jednak
tylko wtedy stuszny proces, kiedy przygotowanie starca okaze si¢ by¢
réwniez odpowiednie.

8 Nastolnaja kniga dla monaszestwujuszczych i mirian, dz. cyt., s. 179-180.

,,A kto was stucha, mnie stucha, a kto wami gardzi, mnqg gardzi. A kto mnq gardzi,
gardzi rym, ktéry mnie postal.” (Lk 10, 16).

% Zob.: Igumen Siergiej (Rybko), Spasitielnaja li wiera w toz? dz. cyt., s. 183.
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Cnota postuszenistwa prowadzi do poznania woli Bozej, co oznacza,
ze pomaga mnichowi osiggnaé czysto$¢ modlitwy serca. Hierarcha uwaza,
ze zycie we wspélnocie monastycznej, jesli przebiega prawidlowo, z pew-
noscig doprowadzi mnicha do pokornej modlitwy. Owa prawidlowos¢ zycia
wigze on ze specyfikg wspdlnot cenobitycznych, gdzie okazji do okazania
postuszeristwa i pokory jest caty nadmiar. Obecno$¢ tych dwéch cnét zwia-
stuje wiec nadejscie upragnionej modlitwy®’. Patrystyczny truizm glosi
przeciez, ze od postuszefistwa rodzi si¢ pokora, a od pokory modlitwa, ale
réwniez i postuszenstwo utrzymuje pokore w czlowieku. Integralnosé tvch
warto$ci nie wydaje si¢ mieé perspektywy separacji, bowiem wéwczas kazda
z nich przestaje by¢ wartoscig samg w sobie. Hierarcha udziela mnichom
ze wspolnot cenobitycznych konkretnych wskazéwek odnosnie sposobu
ich zycia, piszac: ,Jezeli mnich bgdzie zachowywat si¢ w monasterze po-
dobnie do pielgrzyma (ros. strannik), nie nawiqzujgc z nim znajomosci i
poza jego granicami, nie chodzgc do celi innych mnichéw i nie zapraszajqc
ich do swojej, nie wprowadzajgc do swej celi Zadnego przepychu, trudzqc
sig przy monasterskich pracach (ros. postuszanijach) z pokorg i czystym
sumieniem, przystepujgc czesto do sw. Spowiedzi, podporzgdkowujgc sig
przetozonemu i pozostatym monasterskim wladzom bez narzekania i z pro-
stotq serca, to taki mnich, bez wqtpienia, osiggnie sukces w modlitwie Je-
zusowej, czyli otrzyma dar pielegnowania jej ze skupieniem, wylewajgc
przy tym kzy pokajania”® .

Zycie mnicha wypelnia nieustanne oczekiwanie spotkania z Bogiem,
przy utrzymujacym si¢ bez przerwy, poczuciu wlasnej winy za grzechy.
Dlatego tez nic nie otwiera az tak szerokiego dostepu do Boga, jak zde-
cydowane odrzucenie wtasnej woli, ktéra w tym wypadku bedzie zawsze
tozsama z obecng w czlowieku pycha.

Dziatanie postuszeristwa i pokory na modlitwe moze odczué tylko
ten, kto podjal odwazng probe ich wypetnienia. To zjawisko, ktére nale-
zy do pierwotnych pojeé, jakie nie podlegaja przeciez opisowi, lecz wy-
magaja werytikacji i indywidualnego przezycia. Wartosci te wprowadzaja
czlowieka, a zwlaszcza mnicha, na areng dynamicznych doznan ducho-
wych. Ich wielko$¢ wyraza si¢ paradoksalnie w unizeniu i wyrzeczeniu
sie wlasnej woli. I chociaz celem zycia mniszego — jak uwaza hierarcha -

67 Zob.: Askieticzeskije Opyty., t. I, Moskwa 1996, s. 273.
% Tamze, s. 274.
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jest odnowienie w Duchu Swietym tego, kto je przyjat, to tym niemnie;j
pamietaé nalezy, Ze oznacza ono drog¢ pokajania i pokory, a wigc po-
stuszeristwa. Zadaniem mnicha okazuje si¢ tutaj by¢ zdobywanie daru pta-
czu za wilasne grzechy i przebywanie w duchu modlitwy celnika, a w kori-
cu $wiadomo$¢ wiasnej niepotrzebnosci, co rodzi w cztowieku potrzebe
nadejscia Bozej pomocy i mitosierdzia® . Jak widaé, postuszenstwo zaj-
muje u $w. [gnacego o tyle wazne miejsce, ze niepokoi si¢ on za jego
bledng interpretacje.

Hierarcha nigdzie w calej swojej twérczosci nie zakwestionowat jego
zbawiennego dzialania i wartosci, jedyne, co emfatycznie widnieje z jego
rozwazarf, to wyrazana obawa o brak odpowiednich nauczycieli tej szcze-
g6lnej dla chrzedcijarfistwa cnoty. W monasterach — jak zauwazyt — o ta-
kich starcach moéwi sig, ze sg Swigci, ale niedoswiadczeni™. Chodzi tutaj
o opiekunéw przesadnych w swoim poradnictwie duchowym, ktérzy nie
majac szczegblnej charyzmy starcostwa, usitujg wymusi¢ na swoich
uczniach bezwzgledne postuszenstwo temu, czego nauczajg. Biskup Bran-
czaninow sktania tutaj wszystkich do ogromnej ostroznosci, aby nie do-
konywaé wyboru ojca duchowego pochopnie i lekkomyslnie. Wzywa on
czytelnika i mnicha, aby konfrontowal porady starca z duchem ewangelii
i Pism $wietych Ojcéw, ale takze z innymi, bardziej doswiadczonymi
ojcami i braémi w swoim monasterze” . Catos¢ refleksyjna rozwazai
Swietego wskazuje na istnienie nierozerwalnej zaleznosci wiedzy i do-
$wiadczenia, doswiadczenia i wiedzy.

Poznanie zycia mniszego miato zawsze charakter sukcesywny, stad
tez wynika wiernos¢ poszczegdlnych monasteréw swoim wewngtrznym
regutom. Nie chodzilo tutaj tyle o zachowanie odmiennosci danego miej-
sca, lecz przede wszystkim o wiernos¢ nauce przesztych pokoleii. Postu-
szefistwo to jednoczesny wysilek ofiary i mitosci, zniewolenia i wolno-
$ci, upokorzenia i chwaly. Tylko w takiej perspektywie mozna o nim
moéwié jako o cnocie chrzescijaniskiej, ktéra z przyczyn specyfiki zycia
mniszego zajmuje w nim miejsce szczegblne. ,,Egipscy Ojcowie — pod-
kreslat sw. Ignacy - uwazali dar prowadzenia braci ku zbawieniu za naj-
wigkszy dar Swigtego Ducha. Ten, kto nie nauczyt sie nauki monastycy-

% Zob.: tamze, s. 280.
"0 Chodzi o znang w rosyjska fraz¢: ,,.Swiat, no nieiskusien”. Zob.: tamze, s. 283.
" Zob.: tamze, s. 283.

263



zmu prawidtowo, nie zdota jej prawidlowo przekazad™ . Sukcesywnosé
poznania istoty prawostawnego monastycyzmu przektada si¢ réwniez na
sukcesywnos¢ dziedzictwa postuszeristwa. Nie ma watpliwosci, ze cnotg
te mozna okresli¢ mianem najwazniejszej w Zyciu mniszym, tym bar-
dziej, ze prowadzi ona do pokory, a wigc do obiektywnej oceny wlasne-
go stanu. Bez pokory Zycie mnisze przeradza si¢ w profanacje i gre —
uwaza o. Sergiusz Rybko™ . Zapytuje on wigc krytyka nauki §w. Ignace-
go o postuszeristwie 0. Dorymedonta: skoro biskup Branczaninow uwa-
zat postuszeristwo za fundament zycia mniszego, za jego zasadniczg cno-
te, to jak mégt to uczynic, nie poznawszy go wczesniej na empirycznym
gruncie? Ogodlna tresé calej twérczosci Sw. Hierarchy ukazuje rzecz zu-
pelnie odmienng, a mianowicie, poznat on postuszenistwo nie tylko na
wlasnym doswiadczeniu, ale wypielegnowat w sobie dar czystej modli-
twy, czego nie méglby osiggnad jesli nie przeszediby zbawiennej golgoty
postuszeristwa’ .

I rzeczywiscie argumenty o. Dorymedonta wydajg si¢ by¢ przynaj-
mniej bezpodstawne zwlaszcza wtedy, gdy twierdzi, ze Swigtos¢ zycia
$w. Ignacego nie byla rezultatem okazywanego postuszenstwa natchnio-
nym starcom, lecz jego indywidualnym doswiadczeniem duchowym, tak
jak to miato miejsce w przypadku $w. Marii Egipskiej (V w.)”. Nikt nie
ma watpliwosci, ze asceza §w. Marii Egipskiej nalezy do unikalnych zja-
wisk w historii wschodniej mysli ascetycznej, a wigc nie stanowi ona
reguly. O. Sergiusz Rybko konfrontuje si¢ z przytoczong przez krytyka
opinig, twierdzac, ze nikt nie moze nauczy¢ si¢ pokory, jesli mu w tym
ktos nie pomoze i nie ukierunkuje go w metodach odrzucania zadan
i pragnien wlasnej woli’®.

Kazda kolejna konfrontacja w tej kwestii opowiadataby si¢ niewat-
pliwie za stusznoscig rozwazan $§w. Ignacego o swigtym postuszenstwie.
Pozna¢ je mozna tylko jedng metoda, ktéra odnosi si¢ do naszego zycia.
Aktualnosé tej metody pozostanie zawsze jednakowa dla tych, ktérzy
starajg si¢ w swoim zyciu skosztowaé dziatania postuszefistwa przez

2 Tamze, s. 284.

™ Zob.: Igumen Siergiej (Rybko), Spasitielnaja li wiera w toz? dz. cyt., s. 20.

™ Zob.: tamze, s. 20-21.

75 Zob. Dorimiedont, Jeromonach, Uczenije Swiatitiela Ignatija Branczaninowa o postu-
szanii w swietie Swiatootieczeskoho Predanija, dz. cyt., s. 5.

6 Zob.: Igumen Siergiej (Rybko), Spasitielnaja li wiera w foz? dz. cyt., s. 21.
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wzglad na wiasne zbawienie. Kazda inna argumentacja zblizenia si¢ do
tej wielkiej tajemnicy pozostawi nas na plaszczyZnie teoretycznej wie-
dzy - dalekiej od jej empirycznego poznania. Nie ulega zadnej watpliwo-
Sci, ze §w. [gnacy Branczaninow poznat postuszefistwo wlasnym zyciem,
poznat jego zbawienng stodycz i rzekomg gorycz, ale nigdy, nigdzie
i nikogo nie sktaniat do jego odrzucenia. Jego obawa zostata tylko wyra-
zona w formie ostrzezenia przed nieudolnoscig niedoswiadczonych opie-
kunéw duchowych, ktérzy mogliby zdeformowaé prawidlowe pojecie
Swietego postuszeristwa — postuszeristwa, ktére uczynito, ze Bég stat si¢
cztowiekiem, a czlowiek moze staé si¢ bogiem.

Mnisze postuszeristwo nie jest rowniez podporzgdkowaniem (gr. pi-
tharcheia), bowiem chodzi tutaj bardziej o $wiadome oddanie praw wta-
snej woli prawom woli osoby bardziej doswiadczonej. Musi to by¢ jednak
wola pozostajgca w zgodzie z wolg Boza, w przeciwnym razie moze doj$é
do duchowej patologii. Bardziej jasno przedstawia nam to o. Sacharoz
méwiac o tym, ze mnisze postuszenstwo jest aktem religijnym, a wigc jako
taki, musi by¢ koniecznie aktem wolnym, bowiem w przeciwnym razie
zostanie pozbawiony swego religijnego znaczenia.”’” Synergizm ucznia
i nauczyciela odbywa si¢ tutaj na zasadzie blogostawieristwa na kazde dzia-
lanie, ktére wskutek swego blogostawionego charakteru nabiera znaczenia
dzieta Bozego. Ma znaczenie eschatologiczne i soteriologiczne, co wynika
z nastepujacych, przekonywujacych stéw o. Sofroniusza: ,,Poprzez postu-
szeristwo Zycie wieczne staje sig juz tutaj rzeczywistosciq. Ten, kto jest po-
stusznym juz teraz czuje obecnos¢ Ducha Bozego, Ktéry obdarza dusze nie
tylko duchowym spokojem (gr. eirine), ale réwniez niewqgtpliwe odczucie
Jego przemieszczania sig od Smierci do zycia™™®.

Kolejnym §lubem skladanym przez mnicha jest §lub czystosci i dzie-
wictwa. Wydawaloby sig, zZe stanowi on zasadniczy cel zycia mniszego,
w ktérym mnich wyrzeka si¢ zycia malzeniskiego. Wyrzeczenie to czgsto
spotyka si¢ z niezrozumieniem jego sensownosci, tym bardziej, ze zycie
w rodzinie zostalo poblogostawione przez samego Boga, natomiast
o mnichach, jako takich, ewangelia wyraZnie nigdzie nie wspomina. Wra-
zenie to jednak posiada znamiona iluzji, bowiem wystarczy spojrzeé na

7 Zob. Archim. Sofroniou (Sacharow), Askises kai theoria, dz. cyt., s. 53.
8 Tamze, s. 55
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samego Jezusa Chrystusa, Ktéry méwigc o zyciu w dziewictwie, stawia
siebie za przyktad do nasladowania™.

Wazrne jest jednak sprostowanie znaczenia terminéw: dziewictwo (gr.
he parthenia) i czystos$¢, zupelnia madros¢ (gr. he sophrosine, scs. cetomu-
drije). Okazuje sie, iz nie sg to pojecia tozsame, chociaz pozostajg w bli-
skim sobie pokrewienistwie. Mozna wnioskowad, jak stusznie zauwazyt o.
Sacharow, iz ci, ktérzy przystepuja do slubéw mniszych bedac wcezesniej
w sakramentalnym lub niesakramentalnym zwigzku matzeniskim, obiecujg
Bogu czystosé, czyli od tej pory catkowita wstrzemigeZliwos¢. Natomiast
ci, ktérzy nie poznali innego ciata obiecujg dozywotnie dziewictwo® . Po-
krewieristwo obu terminéw wynika jednak z ich zatozenia eschatologicz-
nego, ale i ontologicznego. Czystos¢ prowadzi do powtérnego dziewictwa,
natomiast dziewictwo nie moze by¢ takowym bez czystosci. W tym tkwi
wielko$¢ zycia mniszego, ktére nawet po utracie fizycznego dziewictwa
moze doprowadzi¢ do jego ponownego osiggni¢cia w aspekcie duchowym,
a czesto nawet wyzszym. Pierwsze bowiem jest darem natury, drugie nato-
miast darem laski Swigtego Ducha. W sposéb bardzo dobitny powiedziat o
tym $w. Bazyli Wielki postugujac sie klasycznym okresleniem: ,.I kobiety
nie poznatem i w dziewictwie nie pozostaje¢”™®! . Stowa $w. Bazylego wyja-
$niajg jak trudno jest zachowaé calkowite dziewictwo, ktére dlatego jest
okreslane jako pelna madros¢ (gr. sophrosine).

Stad tez wynika pewien potrjny podziat stanu, w ktérym moze znajdo-
wacd sie czlowiek, a mianowicie: stan ponadnaturalny (gr. hyperphisike kata-
stases), stan naturalny (gr. phisike katastases) i stan nienaturalny (gr. para
phisin). Do pierwszego z nich nalezy dziewictwo i mnisza czystos¢, do dru-
giego zycie w malzenstwie, natomiast do trzeciego kazdy inny rodzaj zycia
cielesnego, ktéry z punktu duchowego widzenia, znajduje si¢ ponizej natu-
ralnego stanu lub nawet stanowi jego catkowitg deprawacj¢. Pamigtac jed-
nak nalezy, ze Kosciét Prawostawny nigdy nie akceptowal wyboru zycia
mniszego ze wzgledu na pogardg wobec matzeristwa. Swéj sprzeciw wobec
takiej postawie wyrazit w 9 Apostolskim Kanonie gloszac: ,Jesli ktérvkol-
wiek biskup, prezbiter lub diakon, lub ktérakolwiek osoba duchowna ponie-
cha matzeristwa, migsa i wina, czynigc to nie dla trudu wstrzemieZliwosci,
lecz 7 pogardy, nie pomngc tego, ze wszystko, co zostalo stworzone, jest do-
" Zob. J 13, 15.

80 Zob. Archim. Sofroniou (Sacharow), Askises kai theoria, dz. cyt., s. 60.
81 Philokalia, t. 1, wyd. Asteros, s. 65.
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bre i ze Bdg, tworzqc czlowieka, meia i Zong stworzyt ich, i w ten sposéb
bluznigc rzuca potwarz na stworzenie: albo niech si¢ poprawi, albo niech
bedzie pozbawiony godnosci duchownego i wydalony z Kosciota. To samo
dotyczy rowniez laika™? . Grzech, jako taki, nie tkwi w tej, czy innej funkcji
lub potrzebie organizmu, lecz w jego namigtnosci, dlatego ci, ktérzy decy-
duja si¢ na zycie mnisze stajg si¢ zgodnie ze sw. Poimenem Wielkim nie
mordercami wlasnego ciata, ale wlasnych namigtnosci® . W tym wlasnie moze
tkwié, zar6wno zwyciestwo w Bogu, jak rowniez porazka w zyciu mniszym,
gdzie walka nie toczy si¢ walki wobec ciala, ale wobec jego chorobliwych
przejawéw, zwanych namigtnosciami.

Trzeci $lub sktadany przez mnicha dotyczy ubdstwa (gr. he aktimosine)
i zawiera w sobie dwa poprzednie, czyli postuszeristwo i czystos¢. Polski
termin ubdstwa nie w pelni oddaje znaczenie tej obietnicy. Chodzi tutaj bar-
dziej o cheé nie posiadania czego$, co mogloby odwracaé nasza uwage od
najwazniejszego, a wi¢c zbawienia. Dlatego wschodni mnich nie obiecuje —
jak zauwaza o. Sacharow — jedynie zycia w ubdstwie, ale obiecuje walke z
pragnieniem jego posiadania, z pragnieniem jego zdobywania. Dlatego ma-
dra asceza koncentruje si¢ na ograniczeniu si¢ do posiadania tego, co jest
najbardziej niezbgdne i bez czego zycie staloby si¢ niemozliwe®*. Mamy
wiec tutaj do czynienia nie tylko z ubéstwem materialnym, ale przede wszyst-
kim duchowym, ktére rodzi si¢ w sercu mnicha w miar¢ zdobywania ubé-
stwa materialnego. Proces ten ukazuje na pewng zasadno$¢ uzaleznienia od
zadzy posiadania. Zamitowanie do gromadzenia bogactwa i zb¢dnych rze-
czy materialnych odpedza od cztowieka mitosé do Boga i bliZzniego. Stad
wniosek, ze namigtnos$¢ gromadzenia staje si¢ podiozem dla wszystkich in-
nych namigtnosci, a przede wszystkim dla pychy — matki wszelkiego zta® .

Poza wymienionymi §lubami mniszymy mnich obiecuje réwniez do-
zywotni pobyt w monasterze w ascezie i zmaganiach. Obietnica ta wynika
z logicznosci wezesniejszych slubéw, z ktorych zaden nie posiada czaso-
wego charakteru i zaden nie moze by¢ zdobyty bez uporczywej ascezy
1 zmagan. Stanowig one jakoby potwierdzenie eschatologicznego wymiaru
slubéw mniszych i w konsekwencji ich soteriologicznego finiszu.

8 A. Znosko, Kanony Kosciola Prawostawnego w przekladzie polskim, dz. cyt., s. 24.
8 Chodzi o slynng fraze $w. Poimena: ,,.Den eimetha somatoktonoi, alla pathoktonoi”.
Cyt. za: Archim. Sofroniou (Sacharow), Askises kai theoria, dz. cyt., s. 67.

8 Zob.: Tamze, s. 70.

8 Por.: 1 Tym 6, 10.
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