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Abstract: The article analyses the problem of the silent/secret reading of Orthodox liturgical prayers,
especially the Anaphora. It points to the original practice of saying them aloud, the origins and possible
causes of silent reading, and its complex consequences. The description of contemporary practice and the
history of attempts to return to reading the prayers aloud are linked to the history of Orthodox liturgical
renewal in the 20th century, its current state and the question of the possibility of its further development.

Streszczenie: Artykul analizuje problem cichego/’tajnego” czytania prawostawnych modlitw
liturgicznych, szczegdlnie anafory. Wskazuje na pierwotng praktyke glosnego ich wypowiadania,
poczatki i mozliwe przyczyny cichego czytania i jego ztozone konsekwencje. Opis obecnej praktyki, prob
powrotu do glosnego czytania taczy z historig prawostawnej odnowy liturgicznej w XX w, jej stanem
obecnym i pytaniem o mozliwosci dalszego jej rozwoju.
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Wstep

Obecny spos6b sprawowania Boskiej Liturgii, najwazniejszego z prawostawnych nabozenstw, choé
,uswigcony” wielowiekowg tradycjg i powszechnym stosowaniem w niemal wszystkich Cerkwiach lokalnych,
budzi watpliwosci, obawy, pytania, a nawet krytyke zardéwno posrod liturgistow, jak i ogotu wiernych. Chodzi
gléwnie o to, ze zgromadzeni na nabozenstwie czlonkowie Cerkwi nie widzg i nie stysza zdecydowanej
wigkszosci tego, co odbywa si¢ przed ottarzem w prezbiterium. Pojawia si¢ przez to wrazenie (czy tylko
wrazenie?) rownoleglego sprawowania dwoch wyodrebnionych niejako czgsci tego samego nabozenstwa. Jedna
z nich, ,,objetosciowo” wigksza i tresciowo najwazniejszg, niewidzialnie i niestyszalnie dla wiernych sprawuje
duchowny w prezbiterium. Drugg z kolei glosno wy$piewuje chor pomiedzy pozostatymi tekstami liturgicznymi
wypowiadanymi glosno przez diakona lub prezbitera. Szczegolnie kontrowersyjne jawi si¢ w tym kontekscie
tajne” czytanie fragmentéw anafory — najwazniejszej liturgicznej modlitwy, ktéra w swej naturze jest
»dialogiczna”, tj. wypowiadana na przemian przez duchownego i wiernych. Wskazane w tytule pytania wynikaja
z faktu, ze Boska Liturgia sprawowana jest jednoczesnie gto$no i po cichu, wspdlnie, a jednak osobno, jawnie
I ,,za zamknigtymi drzwiami”. Prowokuje to pytania o przyczyng/y czy uzasadnienie/a tej praktyki — dlaczego po
cichu, osobno i nie jawnie?

W ostatnich dziesiecioleciach kilka lokalnych Cerkwi! do$wiadczyto daleko posunigtej odnowy
liturgicznej. Doszlo do niej dzigki zainicjowanym jeszcze w XIX wieku doglebnym studiom nad historig
chrzescijanskich nabozenstw i ujawnionym przez nie réznicom pomigdzy sposobami sprawowania Eucharystii
w pierwszych pigciu wiekach chrzescijanstwa i obecnie. Katalizatorem tej odnowy byt dramatyczny stan
prawostawnego zycia liturgicznego zarowno w Rosji na przetomie XIX i XX wieku, jak i w innych krajach.

! Przede wszystkim Autonomiczna Cerkiew Prawostawna w Finlandii, Prawostawna Cerkiew w Ameryce, ale rowniez
Patriarchat Serbski i Rumunski.
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Poszczegolne roznice i1 braki zaczely by¢ widoczne szczegdlnie wyraznie w Stanach Zjednoczonych Ameryki,
gdzie osiadaly kolejne fale emigracji z tradycyjnie prawostawnych krajow czy regiondw i tworzyly
wieloaspektowa mozaike narodowosci, kultur, tradycji, obrzedowosci, zwyczajow itp. To w tym zlozonym
kontekscie w 1951 r. zaczat pracowac 0. Aleksander Schmemann (1921-1983) i wkrotce zainicjowat proces
odnowy liturgicznej, ktory obecnie obejmuje nie tylko wiernych Prawostawnej Cerkwi w Ameryce (OCA).

W niniejszym artykule podejme probe przedstawienia wskazywanych przez liturgistow najwazniejszych
przejawow chrzescijanskiego nabozenstwa opisanych w tekstach biblijnych i patrystycznych. Wskazg rowniez
na dokonane przez wczesniejszych i wspotczesnych historykéw i liturgistow ustalenia dotyczace poczatkow,
okolicznosci i powodow zmian w sposobie sprawowania Eucharystii. Po krotkim opisie podtoza i historii
odnowy liturgicznej w prawostawiu przejde do prezentacji argumentow przemawiajacych za powrotem do
glosnego, wspolnego i jawnego sprawowania Boskiej Liturgii, a w szczeg6lnosci najwazniejszej jej czgsci —
anafory. W zakonczeniu pojawig si¢ sugerowane przez liturgistow (i nie tylko) wskazania, jak mozna by do tego
doprowadzacd/ié.

Swiadectwa biblijne

Nowotestamentowe §wiadectwa o nabozenstwie i Eucharystii pierwszych chrzescijan zdecydowanie
podkreslaja wspolnote i jednos¢. Gdy po pierwszym kazaniu apostota Piotra ochrzczonych zostatlo okoto trzech
tysiecy 0sob i wszyscy ,,pozostawali wytrwale w nauczaniu apostotow i we wspolnocie, i w tamaniu chleba,
i w modlitwach” (Dz 2,42), i ,,jednomyslnie kazdego dnia wytrwale przebywali w $§wiatyni, a tamigc chleb po
domach przyjmowali pokarm w radosci i prostocie serca” (Dz 2,46). Wspomniana jedno$¢ nie ograniczata si¢ do
sfery modlitwy i uczestnictwa w nabozenstwach, bowiem ,,wszyscy wierzacy byli razem i mieli wszystko
wspo6lne” (Dz 2,44) i ,,u mnostwa tych, ktorzy uwierzyli, jedno bylo serce i dusza; nikt z nich nie méwil, ze
cokolwiek z jego mienia jest jego wlasnoscia, ale wszystko byto wspolne. [...] Posrdd nich nie byto nikogo, kto
bylby w potrzebie” (Dz 4,32.34). Zycie pierwszych chrzescijan bylo wiec przesigkniete $wiadomoscia
wspolnoty, ,.jesli bowiem cierpi jeden cztonek, to wspolcierpia z nim wszystkie cztonki, i jesli jeden cztonek
doznaje chwaly, to wspoétraduja sie z nim wszystkie cztonki” (1 Kor 12,26).

»Wspolny kielich i tamanie chleba” bylo dla chrzescijan wskazaniem na sposdb rozwigzywania
codziennych probleméw. Eucharystia jednoczyta i jednoczesnie zrownywata wszystkich ze sobg — pandéw
i niewolnikow, bogatych i biednych, duchownych i $wieckich, me¢zczyzn i kobiety. Wszyscy cztonkowie Cerkwi
sg rowni i wolni w Chrystusie, wszyscy sg dzieémi Bozymi, wszyscy sa przyjaciotmi Chrystusa, braémi
i siostrami — ,,bo cho¢ tak liczni, jednym chlebem i jednym cialem jesteSmy, gdyz wszyscy w jednym chlebie
mamy udzial” (1 Kor 10:17). To z tych wlasnie wzgledéw, w poczuciu jednosci, rownosci i wspolnoty, podczas
nabozenstw, modlitwy byly wypowiadane gto$no, jak stusznie zauwazyl apostol Pawet: ,jezeli wystawiasz Boga
w duchu, jakze zwykly wierny, ktory jest obecny, moze rzec na twoje dzigkczynienie: <Amen>, skoro nie
rozumie, co mowisz? Ty wprawdzie pigknie dziekujesz, ale drugi si¢ nie buduje” (1 Kor 14,16-17).

Swiadectwa patrystyczne

Wspolnotowy charakter nabozenstwa chrzescijan w pierwszych wiekach w peli oddaje i podsumowuje
wymowny opis, sporzadzony na podstawie kilku najwczesniejszych §wiadectw patrystycznych:

Zjednoczona w jedno ciato tym ,,misterium pokoju” (Dionizy Areopagita), poprzez ktoére
nastepuje ,,jednomys$lno$¢ i zgoda oraz tozsamo$¢ stowa (cioBecHOe TOXmECTBO)” (SW.
Maksym Wyznawca), wspolnota przystepuje do modlitwy eucharystycznej, ktdorg wypowiada
biskup w otoczeniu duchowienstwa. Modlitwa jest czgsto improwizowana, poniewaz anafora
nie jest jeszcze w stanie uformowania. Liturg, w imieniu wszystkich wiernych, gto$no sktada
dziekczynienie oraz ,,stowna i bezkrwawa ofiare” ,,za wszystkich i za wszystko”. Nie jest od
wiernych oddzielony. Jest ,przelozonym braci” (§w. Justyn Meczennik), ,,ustami
wszystkich” (Teodor z Mopsuestii i Narsai), jest koryfeuszem choru ,}taczonych wigzig
mitosci” 1 sktadajacego ,,dziekczynienie i chwate Temu, ktéry daje wszystkim pokdj”.
W modlitwie eucharystycznej, w eucharystycznej ofierze 1 dzigkczynieniu, twdrczo
uczestniczy cala wspdlnota wiernych pieczetujac modlitwe wspdlnym uroczystym ,,Amen”.
Poprzez ten modlitewny trud spetniane byto pierwsze publiczne dzieto — dzieto liturgiczne,
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jedno z gtéwnych zadan nie tylko hierarchii, ale takze wszystkich cztonkow Cerkwi, ludu
,»Nowego Izraela”, ,rodu wybranego, krélewskiego kaptanstwa, narodu s$wigtego, ludu
nabytego” (1 P 2,9; anafora $sw. Bazylego Wielkiego), poniewaz w Cerkwi Chrystusowej
urzeczywistnia sie ideal, ktorego oczekiwat Mojzesz (Wj 19,6) i prorocy — powszechne
kaptanstwo (Sove, 1937, pdf, s. 4).

Wypowiadajac si¢ o najstarszych i obecnych anaforach — modlitwach eucharystycznych, dobitnie Sove
podkresla:

Jednos¢ wszystkich cztonkow Cerkwi w Chrystusie na obraz Przenaj$wigtszej Trojcy 1 wiez
mitosci udzielana w Eucharystii wybrzmiewa ze wszystkich modlitw eucharystycznych,
poczawszy od tej zapisanej w Didache — nauce dwunastu apostolow. Zachowujac stowne
formy zydowskich rytuatow $wiatecznych nadaly im nowg tres¢ — chrystologie i eklezjologie
(Sove, 1937, s. 2).

Na wspdlne sprawowanie Eucharystii przez kaptana i wiernych wskazuje wiele sposrod najstarszych
tekstow patrystycznych. Podkreslaja one, ze podczas sprawowania nabozenstwa kaptan modli si¢ w duchu
soborowej mito$ci z petnig Cerkwi.

Didache, nauka dwunastu apostotow (tekst datowany na lata 90-110) zawiera najwcze$niejsza wzmianke
o modlitwie anafory i stwierdza, ze nastepujace po niej dzigkczynienie sktadane byto przez lud.

Piszac o uczestniczeniu w Eucharystii, $w. Klemens Rzymski (zm. ok. 101) zaleca Koryntianom:
,Niechaj kazdy z nas, bracia, stara si¢ podoba¢ Bogu tam, gdzie go postawiono [...] nie przekraczajac regut
okreslajacych jego miejsce w stuzbie Bozej” (List do Kosciola w Koryncie, 40-46; za: Klemens (1988), s. 88).

Z opisu Eucharystii, jaki pozostawit nam $w. Justyn Meczennik (ok. 100-1565/167), dowiadujemy sig:

Nastegpnie przynosza przetozonemu braci chleb 1 kielich napelniony woda zmieszang
z winem. Ten [...] sktada dlugie dzickczynienie za t¢ wielka taske. [...] Gdy przetozony
zakonczy modlitwy i dzigkczynienie, caly obecny lud odpowiada z radoscia, mowigc:
»~Amen”. Amen oznacza w jezyku hebrajskim ,Niech si¢ tak stanie”. [...] Gdy za$
przetozony zakonczy obrzed dziekczynienia i caly lud odpowie radosnie, [...] diakoni
rozdzielaja kazdemu z obecnych eucharystyczny chleb, wino i wodg, a takze roznosza je
nieobecnym” (Apologia pierwsza, 65.3, za Justyn, 2004, s. 254-255).

Sw. Cyprian z Kartaginy (ok. 200/210-258) nawotuje: ,,Wraz z kaptanem Bozym $piewajmy (fac. Cum
Dei sacerdote celebramus), [...] gdy z braémi si¢ schodzimy i ofiar¢ Panskg z kaptanami sprawiamy”
(O modlitwie Panskiej I1V).

O potwierdzaniu przez lud Bozy modlitw wypowiadanych glosno przez prowadzacego nabozenstwo
swiadczy fragment listu Dionizego Aleksandryjskiego (ok. 190/200-264) do biskupa rzymskiego Sykstusa,
cytowany przez Euzebiusza w jego Historii koscielnej. Wypowiadajac si¢ o pewnym chrze$cijaninie, ktory
ujawnil, ze przed laty zostal ochrzczony przez heretykdéw, a teraz prosit o ,,prawdziwe oczyszczenie, przyjecie
I taske” (tj. powtdrny chrzest), Dionizy stwierdzit: ,,Tego jednak nie o$mielitem si¢ zrobi¢, powiedzialem mu
natomiast, ze dla niego wystarczajaca jest wieloletnia taczno$¢ z Kosciotem. Poniewaz przystuchiwal si¢
sprawowaniu Eucharystii i razem ze wszystkimi odpowiadat <Amen>" (Historia koscielna VI, 9 [3-4], za:
Euzebiusz, 2013, s. 489).

W cytowanym przez Hioba Ludolfa (1624-1704) jednym z najstarszych aleksandryjskich tekstow
Liturgii, po stowach ,,Godne to i sprawiedliwe...” pojawia si¢ wskazanie na bezposrednie zaangazowanie
wiernych w sprawowanie Liturgii: ,,Po czym wyglaszajg (fac. dicunt) modlitwe eucharystyczng, podazajac za
przewodniczacym biskupem (tac. episcopum praeentum sequendo)” (Iobi Ludolfi, Ad suam Historiam
Aethiopicam antehac editam commentaries, za: Gotubcow, 1905, s. 70).

W Homilii 18 na drugi list do Koryntian $w. Jan Chryzostom (ok. 350-407) opisuje praktyke liturgiczna
swoich czasow i zaswiadcza, Zze nie odbiega jeszcze od wzorcoOw starochrzescijanskich: ,,Modlitwy dzigkczynne
réwniez sg wspolne, bowiem to nie sam duchowny sktada dzigkczynienie, ale caly lud; albowiem otrzymawszy
najpierw odpowiedz ludu, a pozniej zgode, ze godne to i sprawiedliwe, duchowny rozpoczyna dzigkczynienie”
(Gotubcow, 1905, s. 73).

Opisujge, jak nowo ochrzczeni powinni uczestniczyé w modlitwie eucharystycznej, $w. Cyryl
Jerozolimski (ok. 313-386) wypowiada si¢ w liczbie mnogiej. Po objasnieniu wezwania biskupa: ,,Dzigki
sktadajmy” kontynuuje: ,,Nastepnie wspominamy niebo, ziemi¢, morze, stonce, ksiezyc, gwiazdy, wszystkie

ELPIS - 25 - 2023 129



- ELPIS - 25 - 2023 -

rozumne i nierozumne stworzenia [...] prosimy mitosiernego Boga, aby zestat Ducha Swigtego na ofiarowane
dary” (Katecheza mistagogiczna 5(23), za: Cyryl Jerozolimski, 2000, s. 240).

Konstytucje apostolskie (ok. 380) w rozdziale O swigceniach i Eucharystii przytaczaja nastepujacy opis
anafory:

— Arcykaptan, ubrany w 1$nigcg szate, pomodliwszy si¢ w milczeniu wraz z kaptanami,
niechaj uczyni reka znak krzyza na czole i powie: ,Laska wszechmogacego Boga, mitos¢
Pana naszego Jezusa Chrystusa i jedno$¢ Ducha Swictego niech beda z wami wszystkimi”.

— A wszyscy jednogtosnie odpowiedzg: ,,I z duchem twoim”.
— Wtedy arcykaptan: ,,W gore umyst!”.

— A wszyscy: ,,Wznosimy go do Pana”.

— Arcykaptan: ,,Dzi¢ki sktadajmy Panu!”.

— Wszyscy: ,,Godne to i sprawiedliwe”.

— Arcykaptan powie: [tu cytowany jest tekst dlugiej modlitwy rozpoczynajacej sie od stow:
»Zaprawde, godne to i sprawiedliwe...”, ktorej poszczegolne czgsci okreslane sa jako:
anamneza stworzenia, anamneza pierwszego przymierza i Trisagion biblijny].

— A caly lud niech odpowie: ,,Swiety, $wicty, §wicty, Pan Bog Zastepoéw. Pelne jest niebo
i ziemia Jego chwaty. Blogostawiony jeste$ na wieki. Amen”.

— Nastepnie arcykaptan powie: [tu cytowany jest tekst dtugiej modlitwy rozpoczynajacej sie
od stow: ,,Zaprawde, jestes §wiety i1 najswietszy”, ktérej poszczegdlne czesci okreslane sa
jako: anamneza chrystologiczna, anamneza Wieczernika, epikleza i modlitwa
wstawiennicza].

— A caly lud niech odpowie: ,,Amen” (ConstApost VIII 12,5-27, za: Konstytucje, (2007),
s. 236-241).

Co wazne, w teks$cie modlitwy wypowiadanej glosno przez arcykaptana wielokrotnie powtarzane sa
stowa: sktadamy, prosimy, btagamy.

Niektore teksty patrystyczne wskazuja roéwniez, ze glosne wypowiadanie stow wielkiej modlitwy
dziekczynienia bylo na tyle wazne, ze biskupi wybierani byli z uwzglednieniem ich zdolnosci
do spontanicznego, bez przygotowania, uktadania i wypowiadania pieknej modlitwy! (Hatzidakis, 2020, s. 2).

Sw. Jan Chryzostom (ok. 350-407) w swych homiliach daje wyrazne wskazowki, ze w jego czasach
Liturgia ciggle zachowywala swdj wczesniejszy, catkowicie otwarty charakter, a glo$ne czytanie modlitw
eucharystycznych byto norma: ,,W samych najstraszniejszych tajemnicach kaptan modli si¢ za lud, a lud modli
si¢ takze za kaptana; wlasnie na to wskazujg stowa <I z duchem twoim>. Ofiara dzigkczynienia jest rowniez
wspdlna, bo nie tylko on sktada dzigkczynienie, ale i caty lud” (za: Hatzidakis, 2020, s. 2).

Swiadectwa liturgiczne

W tekstach liturgicznych i modlitwach, ktore obecnie czytane sa cicho, zachowaly si¢ liczne i ponadto
wyrazne $wiadectwa ich pierwotnego glosnego wypowiadania. Podczas Liturgii siedmiokrotnie pojawia si¢
wezwanie: ,,Oto madro$é!”. Trzy razy wystepuje ono bezposrednio przed czytaniami z Pisma Swictego: przed
prokimienem?, dwuwersetowa pozostato$cig po pierwotnie czytanym w tym miejscu fragmencie ksigg Starego
Testamentu, przed lekcja z Dziejow lub listow apostolskich i przed czytaniem Ewangelii. Towarzyszy mu
wowczas dodatkowe zalecenie: ,,Badzmy uwazni!”.

Wezwanie: ,,Oto madro$¢!” pojawia si¢ rowniez przed czterema czytanymi po cichu modlitwami:
modlitwag przed Trysagionem, modlitwa przed czytaniem Ewangelii i przed pierwsza oraz drugg modlitwa
wiernych. Skoro modlitwy te czytane sg przez duchownego po cichu, po wezwaniu ,,Oto madro$¢!” wierni
stysza jedynie ich zakonczenie, np.: ,,Albowiem pod panowaniem Twoim zawsze strzezeni, Tobie chwale

2 Krotka piesn zlozona z jednego wersetu psalmu (niekiedy krotkiej frazy z ksigg Nowego Testamentu, poprzedzajaca
zwykle czytania Pisma Swigtego, wyglaszana przez duchownego lub lektora, a nastgpnie trzykrotnie (rzadziej
pieciokrotnie) §piewana responsoryjnie przez chor (prokimien [hasto] w: Przyczyna, Czarnecka, Lawreszuk, 2022).
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oddajemy, Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi, teraz i zawsze, i na wieki wiekow!”. Wezwanie ,,Oto madros¢!”
z pewnos$cig miato rozbudzi¢ uwage stuchajacych w odniesieniu do nastepujacej po ektenii modlitwy. ,,Obecnie,
gdy modlitwy czytane sg po cichu i stycha¢ jedynie wozglas®, pierwotne znaczenie skierowanego do
zgromadzonych w §wiatyni wezwania: <Oto madro$¢>, catkowicie zanikneto” (Gotubcow, 1937, s. 75).

Swiadectwem wspolnego sprawowania nabozefistwa Liturgii przez duchownych i §wieckich, jest fakt, ze
wszystkie modlitwy liturgiczne wypowiadane sa przez prezbitera lub diakona w liczbie mnogiej: ,,Stanmy
prosto”, ,,Przyjdzcie, poktonmy si¢ i przypadnijmy do Chrystusa”, ,,Badzmy uwazni!”, ,,Wolajmy wszyscy...”,
»|---] prosimy Ci¢”, ,,Do Pana médlmy si¢”, ,,Wyjdzmy w pokoju”. Dotyczy to rowniez piesni §piewanych przez
chor.

Ponadto w Liturgii $w. Jana Chryzostoma w modlitwie duchownego pojawiaja si¢ stowa: ,,Daruj za$,
Boze, i tym, ktorzy modla si¢ z nami, [...] aby zawsze z bojaznig i mitoscia stuzyli Tobie...”.

Wazne jest przy tym, ze ,,modlitewne uczestnictwo wiernych w zadnym wypadku nie ingeruje
w cerkiewng hierarchie, a §wieckim nie przekazuje zadnych sakramentalnych uprawnien” (Kern, 2019, s. 164).

Prawoslawne pojmowanie Liturgii*

Co wielce wazne w kontek$cie rozwazan o sposobie czytania modlitw liturgicznych, w chrzescijanstwie
Liturgia jest dzietem catego ludu Bozego (gr. laos tou theou).

W Nowym Testamencie pojecie ,,kaptanstwa” ujmowane jest na dwa sposoby. Po pierwsze, w Liscie do
Hebrajczykéw Chrystus przedstawiony jest jako jedyny arcykaptan, ktory wstawia si¢ za swym ludem przed
tronem Ojca, sktada ofiar¢ z samego siebie i pozostaje arcykaptanem na catg wiecznos¢. Po drugie, stowa
apostota Piotra: ,,Wy jeste$cie rodem wybranym, krolewskim kaptanstwem, narodem §wietym, ludem nabytym”
(1 P 2,9) wskazuja, ze w Nowym Testamencie kaptanstwo staje si¢ udzialem wszystkich chrzescijan. Dochodzi
tu do rozszerzenia kaptanstwa samego Chrystusa na cata Cerkiew, ktora jest Jego Cialem, i ktorej cztonkami sa
wszyscy wierni. Cerkiew peini kaptanska postuge Chrystusa w $wiecie. Gdy cztowiek zostaje ochrzczony,
»przyobleka si¢ w Chrystusa” (Ga 3,27), staje si¢ czlonkiem Ciata Chrystusa, a przez to uczestnikiem
Chrystusowego kaptanstwa. Potwierdza to fakt, ze w Nowym Testamencie termin ,,kaptan” (gr. hiereus) nigdy
nie jest uzywany ani w odniesieniu do biskupa (gr. episkopos - nadzorca), ani prezbitera (gr. presbyteros -
starszy).

Stwierdzi¢ zatem trzeba, ze na mocy chrztu wiernych Boska Liturgia sprawowana jest przez cafg
wspolnote. Zadaniem wy$wieconego duchownego jest przewodniczenie tej kaptanskiej wspolnocie, jednoczenie
jej kaptanskiej modlitwy. To wilasnie dlatego wszystkie modlitwy liturgiczne wypowiadane sa w pierwszej
osobie liczby mnogiej. Najwyrazniej wida¢ to w samym centrum anafory $w. Jana Chryzostoma:

Kaptan: Wspominajac przeto to zbawienne przykazanie, a takze wszystko, co si¢ dla nas
dokonato, krzyz, grob, po trzech dniach zmartwychwstanie, wstapienie na niebiosa,
zasiadanie po prawicy, drugie i pelne chwaty ponowne przyjscie,

to, co Twoje, od Twoich, Tobie przynoszac, za wszystkich i za wszystko.

Lud: Tobie §piewamy, Ciebie blogostawimy, dzigki Tobie sktadamy, Panie, i modlimy si¢ do
Ciebie, Boze nasz (Boska Liturgia, 2001, s. 80-81).

Caly ten tekst to jedno zdanie, a wszystkie czasowniki wyrazaja czynno$ci calej zgromadzonej
wspolnoty 1 przez nig wlasnie sg realizowane: spiewamy, blogostawimy, dzigki sktadamy, modlimy sie. TO
modlitwa ofiarna i to my spetniamy tutaj nasza wspdlng ofiar¢ uwielbienia. Podczas gdy w kultach poganskich
i zydowskich ofiary sktada tylko kaptan, tutaj wyraznie czyni to cate zgromadzenie, lud kaptanski (Meyendorff,
1996, s. 56-57).

Zdaniem bp Kallistosa Ware:

3 Krotka pochwalna fraza skierowana do Boga, wyglaszana przez biskupa lub prezbitera na zakonczenie modlitwy (wozgfas
[hasto] w: Przyczyna, Czarnecka, Lawreszuk,2022).

4 Niniejszy paragraf opracowany zostal na podstawie prezentacji prawostawnego pojmowania Liturgii, ktorej autorem jest
Paul Meyendorff, profesor emeritus Katedry Teologii Liturgicznej im. o. Alexandra Schmemanna w Prawostawnym
Seminarium Teologicznym $§w. Wlodzimierza w Nowym Jorku.
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Liturgia oznacza wiasnie wspolne, zbiorowe dziatanie. Liturgia jest czym$ dokonywanym
przez wiele 0sob wspolnie, czyms, czego nikt z nas nie moze dokona¢ samodzielnie. Tak
wiec, jesli Eucharystia okreslana jest mianem Liturgii, oznacza to, ze na nabozenstwie sg
jedynie czynni jego uczestnicy, nie ma tam zadnych biernych widzéw (Ware, 2004, s. 64).

Trzeba tu dodaé, ze stowo Aetrovpyion (leitourgiai) pochodzi od greckich stow: Agitog (leitos) (Aedg,
L6 - leos, 1aos) — ludowy i Epyov (ergn) — dzieto. Apostot Pawet stowem Aetrtovpyia (leitourgia) okresla dzieto
chrzescijanskiej mitosci (2 Kor 9:12,7; por. £k 1:23; Dz 13:2). Pierwotnie stowo to oznaczato zaréwno
sprawowanie urzedow cerkiewnych, przede wszystkim postugi kaplanskiej, jak i same obrzgdy, czynnosci
i modlitwy, ktore sg czescig cerkiewnego nabozenstwa. Liturgig nazywane byty modlitwy poranne i wieczorne
albo nabozenstwa w ogdle, czyli w starozytnej terminologii chrzescijanskiej stowo to mialo o wiele szersze
znaczenie niz obecnie. W tym tez znaczeniu uzywane jest nadal w zachodniej terminologii liturgicznej.

Z uptywem czasu, przez to, ze sprawowanie misterium Eucharystii stato sie gtowna i zasadnicza czgécia
chrzesécijanskiego kultu, nabozenstwem kot' &Eoyfv (kat eksochin), stowo liturgia nabrato specyficznego
znaczenia, w jakim jest uzywane obecnie. W starozytnym jezyku Cerkwi na okreslenie misterium Eucharystii
uzywano m.in. tacinskich stéw: communio, sacramentum altaris, podczas gdy zarowno staroruska obiednica, jak
i obecnie uzywane stowo obiednia, jest niedoktadnym ttumaczeniem greckiego dcinvov (deipnon), ktére odnosi
si¢ do obiadu, czyli positku, wieczerzy, ktéra duchowo sprawowana jest i ofiarowana podczas tego
eucharystycznego nabozenstwa. W prawostawnych stuzebnikach, ksiggach liturgicznych z tekstami modlitw
wypowiadanych podczas nabozenstw przez prezbitera, Liturgia to ,stuzba”, ,shizba Boza” albo ,,Boska
Liturgia”, co jest thumaczeniem greckiego: Aettovpyia lub Ogia Aettovpyia (theia leitourgia) (Gotubcow, 1915,
pdf, s. 2-3).

Skoro stowo ,liturgia” oznaczato pierwotnie ,,dzielo ludu”, ,stuzbe petniona przez lud lub na rzecz
ludu”, skoro w tradycji chrzescijanskiej pojecie to oznacza, ze lud Bozy uczestniczy w ,,dziele Bozym”, czy na
pewno widac¢ to i stychaé, czy mozna to odczu¢ w obecnie sprawowanym prawostawnym nabozenstwie Boskiej
Liturgii?

Terazniejsza praktyka

W obecnej praktyce liturgicznej zdecydowanej wigkszosci lokalnych Cerkwi prawostawnych, w tym
Polskiego Autokefalicznego Kos$ciota Prawostawnego, wszystkie modlitwy Boskiej Liturgii (z wyjatkiem
modlitwy przed ambong) wypowiadane sg przez prezbitera lub biskupa po cichu, bezglosnie. Duchowni
postepuja  zgodnie z zawartymi w shuzebniku lub archijeratikonie® wskazaniami. W greckiej
i cerkiewnostowianskiej wersji ksiag liturgicznych przed tymi modlitwami pojawiaja si¢ zalecenia czytania ich
LLOTIKT), TaliHO, co zarOwno w polskim, jak i w wielu ttumaczeniach Liturgii na inne jezyki wspodtczesne,
oddawane jest jako ,,cicho” lub ,,bezglosnie”.

Zgodnie z umieszczonymi w ksiegach liturgicznych zaleceniami, wierni obecni na nabozenstwie stysza,
zatem, jedynie wozglas — wypowiadane glosno zakonczenie danej modlitwy (wozglas ektenii) lub krotki
fragment wyodrgbniony z jej treSci (wozglas anafory). W najnowszym, najwiekszym i jedynym tego rodzaju
polskojezycznym opracowaniu na temat prawostawnych nabozenstw jego autor, o. Konstanty Bondaruk (ur.
1953), stwierdza, ze wozglasy to ,,zakoficzenia modlitw czytanych [przez kaptana] po cichu lub po ekteniach
wygtaszanych przez diakona. Koncowki tych modlitw wymawiane sa glosno, stad ich nazwa wozhias, czyli
wozniesti hlas, zaintonowac co$ doniostym, podniesionym glosem” (Bondaruk, 2020, s. 171).

Co charakterystyczne, wozglasy ektenii rozpoczynajg si¢ zwykle od spodjnika ,,albowiem”. To wyrazne,
ujete w stownikowej definicji wskazanie, ze nastgpujace po tym spojniku ,,zdanie wyjasniajgce” odnosi si¢ do
,.przekazanej wczesniej informacji” (por. Stownik Jezyka Polskiego). Stwierdzi¢, zatem, trzeba, ze ciche czytanie
modlitw pozbawia wiernych tej ,,wczesniejszej informacji”, czyli wiedzy, co wyjasnia czy podsumowuje niemal
kazdy wozglas (por. Gotubcow, 1915, s. 15-16). W tym miejscu wypadaloby ponownie zacytowac stowa
apostota Pawila: , Jeslibys wypowiadal btogostawienstwo duchem, to jakzeby obecny przy tym prosty cztowiek
odpowiedzial: <Amen> na twoje dzigkczynienie, skoro nie wiedzialby, co mowisz?” (1 Kor 14,16).

Wskazaé trzeba tu rowniez na pewna problematyczng konsekwencje tej praktyki. Komentatorzy Boskiej
Liturgii, bp Teodor z Andydy (XI w.) i patriarcha German (zm. 733) uwazajg, ze wprowadzona w VIII-IX w.,
czytana na samym koncu Liturgii modlitwa przed ambong, jedyna czytana glo$no i styszana przez wszystkich

% Ksiega liturgiczna z tekstami nabozenstw i obrzeddw sprawowanych przez biskupa.
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modlitwa liturgiczna, zostata wprowadzona jako swego rodzaju podsumowanie, streszczenie lub ,,zamiennik”
anafory dostepny dla wszystkich wiernych. Odnoszac sie do tego twierdzenia Boris Sove (1899-1962) okresla to
dosadnie jako ,,objasnianie zainteresowanym pojecia o sukni za pomoca jej fredzli (ros. cooOmmaroT xemarommum
MOHATHE 0 niaamve no 6axpome)” (Sove, 1937, s. 9-10).

Taki wlasnie sposob sprawowania Boskiej Liturgii opisuja wspotczesne opracowania z objasnieniami
prawostawnych nabozefistw. W opublikowanym w 1962 r. przez drukarnie monasteru Trojcy Swictej
w Jordanville i wielokrotnie p6zniej powielanym podreczniku o prawostawnych nabozenstwach A Manual of the
Orthodox Church’s Divine Services jego autor, 0. Dmitri Sokolof (1832-1915), opisujac anafore, komentuje
jedynie fragmenty wypowiadane glosno przez duchownego i $piewane przez choér. Gdy $piewana jest piesn
,Tobie §piewamy...”, wowczas ,,duchowny modli si¢®, aby Pan zestat Ducha Swego Swigtego na ofiarowane
Dary...”, po czym ,,[duchowny] méwi w swoje] modlitwie, ze sktadamy t¢ ofiare za wszystkich §wigtych, ktdrzy
odeszli” (Sokolof, 1962, s. 72). Jedyne wskazanie na zaangazowanie wiernych podczas anafory zaznaczone jest
w zakonczeniu objasnienia:

Modlitewne wspominanie wszystkich cztonkow Cerkwi duchowny konczy stowami: ,,I daj
nam jednymi ustami i jednym sercem stawi¢ i opiewaé najczcigodniejsze i najwspanialsze
imi¢ Twoje, Ojca i Syna, i Swictego Ducha, teraz i zawsze, i na wieki wiekow”. Uczestnicy
nabozenstwa odpowiadaja: ,,Amen!” na znak ich uczestnictwa w skladaniu Ofiary
i upamietnienia cztonkdéw Cerkwi (Sokolof, 1962, s. 73).

Protoprezbiter Seraphim Slobodskoy (1912-1971) wskazanie na réznice pomig¢dzy Liturgia $w. Jana
Chryzostoma i $§w. Bazylego Wielkiego zaczyna od stwierdzenia: ,Modlitwy, ktoére duchowny czyta na
osobnosci (ang. privately) w prezbiterium, szczegdlnie modlitwy kanonu eucharystycznego, sa znacznie dtuzsze
i dlatego Spiew podczas tej Liturgii zajmuje wigcej czasu” (Slobodskoy, 2020, s. 37).

W cytowanym juz opracowaniu o. Bondaruka, w rozdziale o Liturgii wiernych, w objasnieniu anafory
pojawiaja si¢ nastepujace stwierdzenia:

Gdy choér $piewa ,,Dostojno i prawiedno... [...] kaptan cicho czyta dziekczynng Modlitwe
Eucharystyczna, ktora stanowi catos¢ [...], lecz dzieli si¢ na trzy czesci. Jej pierwsza czes$¢
mowi, dlaczego 1 za co powinniSmy dzickowa¢ Bogu. [...] Dalsze [koncowe] stowa
modlitwy kaptan wypowiada gtosno. [...] Chér kontynuuje stowa tej modlitwy $piewajac:
Swiat, swiat, swiat. [...] W_czasie $piewania tej pie$ni kaptan czyta druga cze$¢ modlitwy
eucharystycznej. [...] Stowa wypowiedziane przez Zbawiciela podczas Ostatniej Wieczerzy
kaptan wypowiada gtosno. [...] Nastepnie modli si¢. [...] Stowa Twoja ot Twoich Tiebie
prinosiaszcze o wsiech i za wsia kaptan wypowiada gtosno. Chér $piewa: Tiebie pojem...
[...] Podczas $piewania tej pieSni kaptan czyta trzecig cze$¢ modlitwy, w ktdrej prosi
0 zestanie Ducha Swietego na ludzi i na dary eucharystyczne. [...] Po [cichym] wymienieniu
roznych $wictych kaptan glosno wypowiada stowa: lzradno o Preswiatiej... [...] Chor
$piewa chwalebng piesn ku czci Matki Bozej — Dostojno jest’, natomiast kaptan w cichej
modlitwie wspomina §w. Jana Chrzciciela, apostolow i wszystkich $wigtych, biskupow
prawostawnych, wiladze zwierzchnie oraz wojsko. Nastepnie gltosno wypowiada stowa:
W pierwych pomiani Hospodi. [...] Chér odpowiada: i wsiech, i wsia. [...] Kaptan modli sie
za sSwoja miejscowos¢ 1 mieszkajacych w niej, po czym mowi [glo$no]: [ dazd’ nam...”
(Bondaruk, s. 201-204).

Z cytowanych opiséw wynika, ze najwazniejsza czeS¢ Boskiej Liturgii styszana jest przez obecnych na
nabozenstwie w nastepujacym uktadzie:

Kaptan: Stanmy dobrze, stanmy z bojaznig, badzmy uwazni, aby$Smy S$wigtego
podniesienia w pokoju dokonali.

Chor: Mitosierdzie pokoju, ofiar¢ chwaty.

Kaptan: Laska Pana naszego Jezusa Chrystusa, mito§¢ Boga i Ojca, i udzial we
wspolnocie Swietego Ducha, niech beda z wami wszystkimi.

Chor: | z duchem twoim.

® To i kolejne podkreslenia zostaty wprowadzone przeze mnie.
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Kaptan: W goérze miejmy serca.

Chor: Mamy je przy Panu.

Kaptan: Dzieki sktadajmy Panu.

Chor: Godne to i sprawiedliwe, ktania¢ si¢ Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi,

Trojcy Wspotistotnej i Niepodzielne;.

Kaptan: Zwycigska piesn $piewajac, wotajac, wzywajac i gltoszac:

Chor: Swiety, Swiety, Swiety Pan Zastepéw. Pelne jest niebo i ziemia chwaty
Twojej. Hosanna na wysokosciach! Blogostawiony, ktory idzie w imi¢ Panskie. Hosanna na
wysokosciach!

Kaptan: Bierzcie, jedzcie, to jest Ciato moje, ktore za was jest tamane na odpuszczenie
grzechow.

Chor: Amen.

Kaptan: Pijcie z niego wszyscy, to jest Krew moja, Nowego Przymierza, ktora za was
i za wielu jest wylewana na odpuszczenie grzechow.

Chor: Amen.

Kaptan: To, co Twoje, od Twoich, Tobie przynosimy, za wszystkich i za wszystko.
Chor: Tobie s$piewamy, Ciebie btogostawimy, dzigki Tobie sktadamy, Panie,

i modlimy si¢ do Ciebie, Boze nasz.

Kaptan: Szczegdlnie za najswigtsza, przeczysta, blogostawiona, petna chwaty
Wiadczynig nasza, Bogurodziceg i zawsze Dziewice Maryje.

Chor: Zaprawde godne jest btogostawi¢ Ciebie, Bogurodzico, zawsze blogostawiong
i najczystsza i Matke Boga naszego. Czcigodniejszag od Cherubindw i bez pordéwnania
chwalebniejsza od Serafindw, ktéras bez zmiany zrodzita Boga Stowo, Ciebie, prawdziwag
Bogurodzice, wystawiamy.

Kaptan: Przede wszystkim wspomnij, Panie, wielce blogostawionego Sawg,
metropolite Warszawy i caltej Polski, i najprzewielebniejszego N., biskupa (nazwa diecezji),
ktérym pozwol, aby w §wietym Twoim Kosciele w pokoju, bezpieczenstwie, czci, zdrowiu
i przez dtugie lata gtosili w sposob prawy stowo Twojej prawdy.

Chor: I wszystkich, i wszystko.

Kaptan: I daj nam jednymi ustami i jednym sercem stawic i opiewaé najczcigodniejsze
i najwspanialsze imie¢ Twoje, Ojca i Syna, i Swietego Ducha, teraz i zawsze, i na wieki
wiekow.

Chor: Amen. (Boska Liturgia, 2001)

Archimandryta Cyprian Kern (1899-1960) ubolewa, ze cata modlitwa czytana jest cicho i wskazuje na
wypowiadane glosno przez duchownego stowa zakonczenia pierwszej czesci modlitwy eucharystycznej:
,Zwycieska piesn $piewajac, wolajac, wzywajac i gloszac” i na odpowiedz choru: ,,Swiety, Swiety, Swiety jest
Pan Zastepow...”. Stwierdza przy tym:

Nawet jesli ktorys z obecnych w cerkwi wiernych odgadnie, jak to wezwanie duchownego
polaczy¢ z nastgpujacymi po nich stowami pieéni: ,Swiety, Swicty, Swiety jest Pan
Zastepow...”, to i tak nie widzi i nie wie, do czego odnosi si¢ ten wozglas i dlaczego
wilasciwie po zaproszeniu do dzigkczynienia Panu i chéralnym $piewie stow: ,,Godne to
i sprawiedliwe, kfania¢ sie Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi, Tréjcy Wspolistotne;
i Niepodzielnej”, pojawia si¢ glosne: ,,Zwycieska piesn $piewajac...”. Te ostatnie stowa
moga by¢ zrozumiate jedynie w kontekscie catej pierwszej cze$ci modlitwy eucharystycznej,
bowiem stanowig one zakonczenie szeregu zawartych w niej mysli (Kern, 2006, s. 219).
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Przyczyny ,,tajnego” czytania modlitw

Zardéwno badacze z przetomu XIX i XX wieku, jak i wspotcze$ni znawcy tematu, wskazuja wiele
réznych przyczyn pojawienia si¢ tej praktyki. Posrdd przyczyn cichego czytania modlitw wymieniane sa
trudnos$ci zwigzane z konieczno$cig wystarczajaco glo$nego czytania modlitw w coraz wigkszych wspolnotach
chrzesécijanskich gromadzacych si¢ w coraz wigkszych $§wiatyniach (Douchesne, 1903, s. 117-118). Sove
odrzuca ten ,,domyst” i nie zgadza si¢ rowniez z hipoteza, ze ta znaczgca zmiana nastgpita w wyniku
nieporozumienia wynikajacego z btgdnego pojmowania umieszczonego przed modlitwa anafory stowa pvotucog
(mystikos) , ktore miatoby wskazywaé na jaki$ szczeg6lnie tajemniczy sposob jej odczytywania (Sove, 1937,
pdf, s. 10). Niemniej jednak w opracowaniach innych badaczy btedne tlumaczenie tego stowa pojawia si¢ jako
jedna z przyczyn ,,tajnego” czytania. Archimandryta Cyprian stwierdza, ze:

Wszystkie modlitwy liturgiczne (poza modlitwa przed ambong) to obecnie tzw. ,,modlitwy
tajne”. Tajne w znaczeniu: sakramentalne (ros. TamHCTBeHHBIE), mistyczne, wspdiczesna
praktyka liturgiczna pojmuje jako ,,sekretne”, ukryte. Trzeba zauwazy¢, ze w starozytnosci
tak nie byto (Kern, 2019, s. 164).

Wtéruje mu 0. Gregory Woolfenden (1946-2008), cytujac Patristic Greek Lexicon (Lampe, G. W. H.
(red.) (1961). Oxford: Oxford University Press), gdzie pvotikdg thumaczone jest zaréwno jako ,,sekretnie”
(secretly), ,,mistycznie” (mysstically), ,,sakramentalnie” (sacramentally) i ,tajemniczo” (mysteriously), jak i
»Sciszony glos” (low voice) (por. rowniez Stownik grecko-polski, Abramowiczowna, 1965, s. 181). Gtownym
potwierdzeniem tej drugiej mozliwo$ci thumaczenia sg obie Liturgie. Woolfenden wskazuje przy tym na pewien
jezykowy niuans:

Cho¢ rdzen pow (myo) — ,,zamykac” lub ,,mruzy¢ oczy” moglby sugerowac cisze¢, znaczenie
terminu pvotikog nie moglo byé pierwotnie pojmowane jako catkowita bezgto$nosé i mogt
on mie¢ inne, rownie wazne znaczenie, [...] poniewaz poczatkowej frazy Cherubikonu (cs.
Ize Chieruwimy tajno obrazujuszcze) nie thumaczymy przeciez jako ,,My, ktorzy Cherubinéw
bezglosnie przedstawiamy”... (Woolfenden, 2007, s. 185).

Kontynuujgc rozwazania na ten temat stwierdza, ze misterium ,stato si¢ stowem, ktore kojarzy si¢
Z tajemniczoscig raczej niz tym, co mogloby by¢é pomocne w przekazywaniu tajemnicy” (Woolfenden, 2007,
s. 198).

Posréd przyczyn pojawienia sie¢ cichego czytania modlitw Gotubcow wskazuje przede wszystkim na
rézng ich dlugos¢ w pierwotnych i poézniejszych tekstach Liturgii. Krotkie modlitwy anafory w jednym
Z najstarszych tekstow Liturgii aleksandryjskiej umozliwialy wspolne ich wypowiadanie. Wraz z rozwojem
Liturgii, ktéra ,,w II-IV w. osiggneta znaczne rozmiary, glosne czytanie wszystkich modlitw wymagatoby zbyt
wiele czasu, a 1 uwaga stuchajacych nie byta juz tak skupiona jak niegdys” (Gotubcow, 1905, s. 70). Z tego
powodu miejsce stuchania modlitw czytanych przez duchownego zajeto $piewanie lub stuchanie partii modlitw
$piewanych przez chor. Umozliwiato to duchownemu ,,ciche/tajne” przeczytanie w tym czasie modlitw, ale tez
doprowadzito do pojawienia si¢ jednoczesnego sprawowania rownolegtych partii nabozenstwa przez diakona
i lud (Gotubcow, 1915, pdf, s. 16).

Sove podaje réwniez interpretacjg, jakoby praktyka cichego czytania modlitw zaistniata z potrzeby
skrocenia Liturgii z tego samego powodu, na ktéry wskazuje $w. Proklos, bp Konstantynopola (zm. 446) w
dziele O przekazywaniu Boskiej Liturgii. Jego zdaniem, zaréwno bardzo dlugie anafory Liturgii apostolskiej, jak
i anafory §w. Bazylego Wielkiego oraz §w. Jana Chryzostoma zostaty znacznie skrocone, aby mniej gorliwym
pokoleniom chrzescijan pomoc zachowac skupienie. Jednak twierdzenia tego

nie mozna uznac¢ za przekonujace, gdyz w tej samej epoce rozpoczyna si¢ proces wydtuzania
Liturgii katechumenow i pojawia si¢ praktyka procesji przed Liturgia, co zaowocowato
sprawowaniem naszych molebnow’, ktore przez dhugi czas byty i w niektorych miejscach
roéwniez obecnie bywaja sprawowane przed Liturgig, a nie po niej (Sove, 1937, s. 11).

Na ograniczenie zaangazowania wiernych i ,,zamkni¢to$¢ obrzedu liturgicznego” wptyneto tez coraz
rzadsze przystgpowanie ludu Bozego do komunii (Gotubcow, 1915, s. 18).

7 krotkie nabozenstwo o charakterze dzigkczynnym lub blagalnym, sprawowane w intencji 0sob zyjacych, skierowane do
Boga, Bogarodzicy lub $wictych (molebien [hasto] w: Przyczyna, Czarnecka, Lawreszuk, 2022).
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W starozytnosci, w ciggu pierwszych trzech-czterech stuleci, do Swietych Tajemnic w miare
mozliwosci przystepowali wszyscy wierni wraz z duchownymi. Przez wzglad na zwyczaj
przynoszenia ze sobg do cerkwi eucharystycznego chleba i wina, w sprawowanie Liturgii
zaangazowani byli bardziej niz chrzescijanie pdzniejszego okresu, gdy zwyczaj ten zaczat
stopniowo zanika¢ 1 laikat zaczat przystepowaé do komunii coraz rzadziej” (Gotubcow,
1905, s. 72).

Z hipoteza, jakoby ,tajne” czytanie anafory spowodowane bylo mniejsza liczba przystepujacych do
komunii, nie zgadza si¢ jednak Sove. Skoro podczas Liturgii do komunii przystgpowali jedynie duchowni, nie
musi to oznaczaé, ze zaczeli ,,czyta¢ anafore tylko dla siebie, potajemnie” (Sove, 1937, s. 10). Ojciec Emmanuel
Hatzidakis (ur. 1941) uwaza, ze zanik czestej 1 regularnej komunii wiernych sam w sobie nie spowodowat
»tajnego” czytania modlitw. Zmiang te przypisuje sferze ogdlnego ostabienia wiary (Hatzidakis, 2020, s. 3), co
wspotbrzmi niejako z twierdzeniem, ze praktyka tajnego czytania anafory zostala wywolana postepujacym
»eucharystycznym niedbalstwem” (eBxapuctudeckum HeOpesxenuem) wiernych (Sove, 1937, s. 10). Zgodnie
z zaleceniem: ,,Niech zamilknie wszelkie ludzkie cialo i niech stoi z bojaznig i drzeniem”, misterium Eucharystii
powinno budzi¢ w wiernych swiety lek.

Jego brak zmusit ojcow i liturgistow do szczegdlnego podkreslania niezbednosci bogobojnej
czci, bojazni okazywanej Swictym Darom, przed ktorymi nawet aniotowie zakrywaja swe
oblicza. Do Swigtego Kielicha nalezy, zatem, przystepowaé ,z bojaznig i mitoscia”.
Swigtemu drzeniu powinno towarzyszyé poczucie niegodno$ci i grzeszno$ci, bowiem
w Eucharystii Chrystus jest rex tremendae majestatis. Sw. Jan Chryzostom z gorycza
wskazywatl na upadek eucharystycznej poboznos$ci i czesto przypominal o jej potrzebie
(Sove, 1937, s. 10-11).

Dla potwierdzenia Sove przytacza charakterystyczne okreslenia Swietych Daréw, ktore pojawiaja sig np.
w tekstach §w. Jana Chryzostoma, np. ,straszne i tajemnicze”, ,straszne i przerazajace”, ,,Eucharystia —
najstraszniejsze misterium”; ,,przerazajace i zbawienne” (wigcej przyktadow pochodzacych z dziet innych
autorow (zob. Sove, 1937, s. 11 i przypis 46). Podobne akcenty pojawiajg si¢ tez w modlitwach przed komunig
zarOwno autorstwa $w. Jana Chryzostoma (ok. 350-407) i $w. Bazylego Wielkiego (329-379), jak i pozniejszych
ojcéw: Symeona Metafrastesa (886-912) i Jana z Damaszku (ok. 675-749).

Z syryjskich Konstytucji Apostolskich (ok. 380) dowiadujemy si¢ o diakonach czuwajacych nad ludem,
,»aby nikt nie szeptal, nie zasypial, nie $mial si¢ i min nie stroil. Nalezy bowiem w kosSciele zachowywac si¢
roztropnie, spokojnie i uwaznie, i by¢ zjednoczonym z Bogiem” (Konstytucje, 2007, s. 71). W Katechezie $w.
Cyryla Jerozolimskiego czytamy: ,,Rzeczywiscie w tej powaznej chwili nalezy wznie$¢ serce do Boga, a nie
zniza¢ sie ku ziemi i ku ziemskim zajeciom” (Katecheza mistagogiczna 5(23), za: Cyryl, (2000). s. 340).

Posrod powodow cichego czytania modlitw wskazywane sg rowniez dazenia do zachowania disciplina
arcani i zwigzany z tym proces postepujacej klerykalizacji Liturgii. Badacze dostrzegaja tu ewidentny wplyw
ksiag Pseudo-Dionizego Areopagity O hierarchiach (Gotubcow, 1905, s. 71), ktorych syryjskie tlumaczenie
pojawito si¢ w koncu IV w. i stalo si¢ w Syrii dobrze znane (Sove, 1937, s. 13). Syryjskimi wptywami
I wymogami przestrzegania disciplina arcani tltumaczony jest rowniez brak stow ustanowienia w objasnieniu
Liturgii u Teodora z Mopsuestii (ok. 350-428) w rytach nestorianskiej Liturgii Addaja i Mariego (IIT w.) oraz
ustny ich przekaz (Sove, 1937, s. 13). Konieczno$¢ ochrony $wigtosci i majestatu chrzescijanskich misteriow
pojawia si¢ w odpowiedzi na pytanie: ,,dlaczego przy zamknigtych drzwiach, bezglosnie i przy ustnym przekazie
sprawowane sa sakramenty?” zawartej w Liscie do Tomasza prezbitera o starozytnej Liturgii syryjskiej autorstwa
syryjskiego monofizyckiego teologa, Jakuba z Edessy (ok. 633-708).

Potwierdzeniem tej argumentacji miataby stuzy¢ zaczerpnigta z £gki duchowej (Pratum spirituale) Jana
Moschosa (550-619) opowies¢ o dzieciach (£gka 194), ktore styszac w cerkwi wypowiadane gltosno stowa
anafory, zapamigtaly je, po czym uzyly ich podczas dziecigcej zabawy w sprawowanie Liturgii. Gdy nad
potozonym na kamieniu chlebem i wlanym do glinianego naczynia winem jedno z dzieci ,,odgrywajace” rolg
prezbitera wypowiedzialo zapamigtane stowa anafory, w zaimprowizowany ottarz uderzyt piorun. Po kamieniu
i ztozonej na nim ofierze nie pozostat nawet $lad. Opowie$¢ ta moze sugerowaé, ze na przetomie VIi VII wieku
praktyka cichego czytania modlitw eucharystycznych nie byla jeszcze powszechna. Mogla by¢ przytoczona, aby
upowszechni¢ coraz szerzej praktykowane ciche czytanie (Gotubcow, 1905, s. 74). Znawcy tematu zgodnie
uwazaja, ze w czasach patriarchy Germana z Konstantynopola (715-732) ciche czytanie anafory byto juz
zjawiskiem powszechnym (Wybrew, 1989, s. 87).
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Na temat domniemanej konieczno$ci przestrzegania disciplina arcani wypowiada si¢ rowniez
archimandryta Cyprian i stwierdza:

Nie da si¢ usprawiedliwi¢ obroncéw cichych modlitw, ktérzy chcg za wszelka cene
zachowaé ten zwyczaj, aby wierni nie dowiedzieli si¢ jako$ o tym, czego nie powinni
wiedzie¢, i nie zostaloby to niewlasciwie wykorzystane. W Cerkwi nie ma zadnych
tajemnych obrzedow, a nakaz zachowania tajemnicy z pierwszych wiekow przeszedt do sfery
legend. Ciche modlitwy nie sa tajne, lecz sakramentalne (ros. tainstwiennyje) (Kern, 2006,
s. 166-167).

Do stosowania tego argumentu we wspotczesnych warunkach stanowczo odnosi si¢ Hatzidakis (2020,
s.8). Na twierdzenie, jakoby mysterium arcanum zagrozone jest przez to, ze podczas Boskiej Liturgii
w cerkwiach coraz czgséciej obecni bywaja nieprawostawni, a nawet niechrzescijanie, a to mogtoby spowodowac
ujawnienie tych modlitw, reaguje pytaniem: ,,Ktore doktadnie stowa nalezaloby zachowa¢ w tajemnicy? Dzi$
wszystko dostepne jest w druku (a nawet w sieci! - [W.M.]). Czy to, o czym wykrzykujemy na dachach,
powinno by¢ wypowiadane szeptem w naszych domach modlitwy?”. Zauwaza przy tym, ze kanony Cerkwi
naruszane sg juz przez samo dopuszczanie obecno$ci tych zaproszonych gosci na Liturgii wiernych — i to na
honorowych miejscach! — podczas gdy swigte kanony nie zezwalajg na to nawet katechumenom.

Ten sam badacz obala tez argument, jakoby $wigta modlitwa anafory byta zanadto §wicta, aby mogla
by¢ dostepna uszom $wieckich. Nie jest to wiarygodne wyjasnienie choéby przez to, ze stowa ustanowienia dalej
wypowiadane s3 na glos, a inne, mniej ,,mistyczne” modlitwy (np. te w pierwszej czesci Boskiej Liturgii) ciagle
wypowiadane sg ,,niestyszalnie” (Hatzidakis, 2020, s. 7-8).

Trzeba tu roéwniez wskaza¢ na znamienng ewolucje pojmowania disciplina arcani. Podczas gdy
pierwotnie dotyczyto ono sfery dostgpnosci nabozenstwa jedynie dla ochrzczonych wiernych, wraz
z zaniknigciem instytucji katechumenatu zaczeto by¢ stosowane w odniesieniu do grup cztonkoéw wewnatrz
wspolnoty wiernych. Z czasem z jej powodu nastapil zdecydowany podzial na sprawujacych sakramenty i lud,
duchowienstwo i zwyktych cztonkow Cerkwi.

Jednym dostepna byla najwyzsza wiedza, o$wiecenie przez Ducha i najwyzsza miara
duchowego rozumienia, a przez to wiasnie mozliwos¢ uczestniczenia w wyzszych
tajemnicach wiary; pozostali za§ cztonkowie wspdlnoty, jako niewtajemniczeni w te misteria,
zostali z tego uczestniczenia wyltaczeni i ograniczeni do innej sfery sprawowania modlitw
I nabozenstw (Gotubcow, 1915, s. 17).

Tego rodzaju rozroznianie duchowienstwa i laikatu w odniesieniu do prawa sprawowania nabozenstw
i jego rozumienia

zamkneto kaptana w sferze jemu tylko dostepnego sprawowania liturgicznych nabozenstw,
swieckiemu za$ wiernemu pozostawito jedynie satysfakcje z okruszkow spadajacych ze stotu
bogatej uczty hierarchicznego przewodzenia i sprawowania (Gotubcow, 1915, s. 18).

Wspolczesni badacze tej ciagle przewazajacej w prawostawnym $wiecie praktyki wskazujg na jeszcze
inne powody tajnego lub cichego czytania modlitw przez duchownego.

Louis Bouyer (1913-2004) uwaza, ze cicha recytacja modlitw liturgicznych mogta by¢ spowodowana
niecierpliwo$ciga duchowienstwa. Gdy chor $piewat fragmenty anafory, ktore wczesniej wypowiadane lub
wyspiewywane byly przez wszystkich zgromadzonych, duchowni kontynuowali czytanie tej modlitwy
samodzielnie, glosno wypowiadajgc jedynie zakonczenia jej poszczegolnych czesSci. Dla choru bylo to
wskazanie na czas rozpoczecia Spiewu kolejnej piesni. Z czasem doszlo do swego rodzaju ,,sprzezenia
i nowych ektenii wyglaszanych przez diakona (Bouyer, 1966, s. 371-375). Potwierdza to M. D. Uspienskij
(1900-1987) stwierdzeniem, ze zaistniate w potowie XVII w. wydtuzenie $piewanego przez chor: ,,Godne to
i sprawiedliwe” o zaczerpnieta z misterium chrztu fraze: ,,Ktania¢ si¢ Ojcu i Synowi, i Swigtemu Duchowi,
Trojcy Wspdtistotnej i Niepodzielnej”, ,,zostatlo wprowadzone, aby wypehi¢ pauze, ktora pojawila si¢ przy
utajnionym czytaniu anafory” (por. Alfeev, 2019, s. 494).

Arcybiskup Aten Christodoulos (1939-2008) uwaza, ze ciche czytanie modlitw liturgicznych
spowodowane bylo ,stabym glosem duchownego lub jego glos nie moégl byé dobrze styszany z powodu
odleglosci lub braku naglosnienia” (Hatzidakis, 2020, s. 7). Hierarcha byt zwolennikiem powrotu do glosnego
czytania wigkszosci modlitw, w szczegdlnosci anafory. Pod jego przewodnictwem 31 marca 2004 r. Swiety
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Synod Cerkwi w Grecji wystosowal do metropolitow Cerkwi w Grecji encyklike nr 2784 O sposobie czytania
modlitw Boskiej Liturgii.

O. Alkiviadis Calivas (ur. 1932) stwierdza, ze ,tajne” czytanie modlitw podczas Liturgii ,,zostato
wprowadzone prawdopodobnie z poczucia potrzeby okazywania Bogu gt¢bokiego szacunku” (Hatzidakis, 2020,
s. 7).

Przeciwnicy glosnego czytania modlitw argumentuja, Ze ,,utajnione” ich odmawianie uzasadnione jest
W pewnym stopniu przez wielowiekowa praktyke — czyli ,,skoro tak bylo w przesztosci, tak jest obecnie, wigc
tak powinno pozosta¢ na zawsze”. Twierdza, ze nie moglaby ona przetrwa¢ okoto 1400 lat, gdyby nie byta
dzielem Swictego Ducha. Hatzidakis reaguje na to retorycznym pytaniem: czy tak samo mozna
,usprawiedliwia¢” inng czestotliwo$¢ (czytaj: rzadko$¢) przystepowania do komunii? Sama dlugotrwata
praktyka nie jest wystarczajaco dobrym uzasadnieniem (Hatzidakis, 2020, s. 8).

Na zakonczenie zestawienia przyczyn tajnego czytania wspomnie¢ nalezaloby o jeszcze jednym
waznym, aczkolwiek niechlubnym raczej i dyskusyjnym argumencie. To tzw. ,.czynnik czasowy”. W ciagu
ponad dwudziestu lat postugi kaptanskiej, w kontekscie sugestii czy tylko ,,neutralnych rozméw” o ewentualnym
przejsciu na glosne czytanie anafory, wielokrotnie zdarzato mi si¢ stysze¢ zdecydowane reakcje duchownych
w rodzaju: ,,Bedzie duzo dhuzej”, ,,Co ludzie powiedzg?” albo ,,Dojdzie do tego, ze nikt nie przyjdzie”... Od
duchownego zaznajomionego ze wspotczesnym greckim kontekstem ustyszatem stwierdzenie, ze zaréwno
niektorzy liturgisci, jak i parafialni duchowni, ten tzw. ,,czynnik czasowy” niepoprawnie niedyplomatycznie
nazywaja ,,lenistwem”...

W odpowiedzi na wspomniane obawy zacytuje wiasne i niektorych znajomych duchownych
wspomnienia (doswiadczenia/odkrycia) zwigzane z prébami powrotu do sprawowania wielkopostnej Liturgii
Uprzednio Os$wicconych Daréw we wlasciwym dla niej kontekScie wieczerni sprawowanej poznym
popotudniem. Otéz pojawialy si¢ twierdzenia: ,,niewielu wiernych bedzie mogto/chciato przestrzega¢ zasad
postu eucharystycznego przez caly dzien w pracy czy w domu” i przez to ,,odebrana im bedzie mozliwos¢
przystapienia do komunii” albo ,,wiernych na pewno bgdzie mniej niz na Liturgii sprawowanej rano”.
Okazywato si¢ jednak, ze uczestniczacych i przystepujacych do komunii bylo zaskakujaco wielu, a nawet wigcej
niz na nabozenstwie porannym.

Poczatki cichego/tajnego czytania

Zdaniem Gotubcowa, o ile tatwo wyobrazi¢ sobie nastgpstwa, jakie w sposobie sprawowania Liturgii
spowodowalo przejscie z glosnego wypowiadania modlitw na ciche, o tyle ,.trudno doktadnie ustali¢, gdzie
i kiedy starochrze$cijanska praktyka wspolnego wypowiadania liturgicznych modlitw zaczyna by¢ wypierana
i kiedy catkowicie zostata zastgpiona cichym czytaniem modlitw” (Gotubcow, 1905, s. 72).

Najwczesniejsze wzmianki o cichym czytaniu anafory i mistycznym eucharystycznym milczeniu
wiernych pojawiajg si¢ u Teodora z Mopsuestii (ok. 350-428) i w 17. homilii liturgicznej Narsaia (ok. 399-ok.
502), wiodacego przywddcy nestorian w Edessie, pozniejszego zatozyciela i zwierzchnika stynnej szkoty
nestorianskiej w Nisibis. Jego opis wschodniosyryjskiej Eucharystii wyraznie wskazuje, ze wigkszo$¢ modlitw
anafory byta czytana przez duchownych po cichu (Wybrew, 1989, s. 87). Nalezatoby zatem uznaé, ze praktyka
ta wywodzi si¢ z Syrii i pierwotnie upowszechnita si¢ w jej wschodnich regionach (Sove, 1937, s. 13).

Jednym z potwierdzajacych to §wiadectw jest fragment pochodzacych z Syrii Konstytucji apostolskich
(ok. 380), gdzie w rozdziale O swigceniach i Eucharystii oraz cytowanym juz tekscie anafory, ktory $wiadczy
0 jej glosnym wypowiadaniu, pojawia si¢ rowniez wskazanie na modlitwe ,,w milczeniu™: ,,Arcykaptan, ubrany
W 1$niaca szatg, pomodliwszy si¢ w milczeniu wraz z kaptanami, niechaj uczyni r¢ka znak krzyza na czole
i powie: <Laska wszechmogacego Boga, mito$¢ Pana naszego Jezusa Chrystusa i jedno$é¢ Ducha Swictego niech
beda z wami wszystkimi>" (ConstApost VIII 12,5, za: Konstytucje, s. 236). Skoro cata modlitwa anafory
wypowiadana jest gtosno, a jedynie ta na wstgpie jest ,milczaca”, mozna by dopatrywac si¢ tu poczatkow
cichego/tajnego mowienia/czytania liturgicznych modlitw.

Niektorzy liturgisci (Gotubcow, 1905, s. 72) dopatruja si¢ Swiadectwa poczatkowego stadium tej
praktyki w 19. kanonie Soboru w Laodycei (364), jednak wielu w to powatpiewa (Sove, 1937, s. 9). Sobor
w Laodycei zalecit, aby ,,po odejsciu katechumenow [...] zanosi¢ trzy modlitwy za wiernych — jedng, pierwsza,
w milczeniu, druga za$ i trzecig glosno (viva voce)” (Znosko, 1987, s. 167). Pierwsza z tych modlitw nie
przetrwata do naszych czaséw, podczas gdy pozostate dwie, ilekro¢ sa odmawiane, duchowni czytajg po cichu
(Hatzidakis, 2020, s. 2). W swym pdzniejszym opracowaniu (Gotubcow, 1915), wypowiadajac si¢ zard6wno na
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temat ,,zanoszonej w milczeniu” (g0yr| St cwwmiig) modlitwy po wyjsciu katechumenow, jak i tej, o ktorej mowa
w Liturgii Konstytucji Apostolskich, przekonuje, ze byty one ,,zupetnie odmienne od tych w ustalonym po6zniej
zwyczaju cichego czytania modlitw przez duchownych”. Uwaza je za jeden z ,,przejawéw wolno$ci w zyciu
religijnym — [modlitwy te — W.M.] nie ograniczaly tej wolnosci i nie miaty nic wspdlnego z pozniejszym
ograniczeniem praw liturgicznych ludu, widocznym w ustanowieniu tajnych modlitw zarezerwowanych dla
duchownego” (Golubcow, 1915, s. 19). Zanoszona podczas nabozenstwa ,,milczagca” modlitwa miata dawac
kazdemu wiernemu mozliwo$¢ wyrazenia w modlitewnej rozmowie z Bogiem wlasnych wewnetrznych uczué,
okreslenia swoich potrzeb (por. Lawreszuk, 2017, s. 80-81), a przez to ,,podnosita kazdego cztonka Cerkwi do
rangi samodzielnego bytu”. Ponadto, ,,ze wzgledu na swe wyjatkowe znaczenie, [zanoszone w ten sposob —
W.M.] modlitwy nie mogly utrzymac si¢ dtugo w praktyce cerkiewnej i zostaly zastgpione modlitwami
wspolnymi, publicznymi i zaczely by¢ wypowiadane przez diakona, ktory stal si¢ wyrazicielem uczu¢ i potrzeb
modlacych si¢” (Lawreszuk, 2017, s. 80-81).

W VI w. duchowienstwo Konstantynopola nasladowato swych braci z Bliskiego Wschodu i tak doszto
do upowszechnienia si¢ praktyki cichego czytania modlitw (Wybrew, 1989, s. 87). Dobitnym potwierdzeniem
tego jest zdecydowana reakcja cesarza Justyniana Wielkiego (483-565), ktory w swojej 137. noweli (wydanej 26
marca 565 r.) zaprotestowat i potepit praktyke cichego odmawiania modlitw kaptanskich:

Nakazujemy wszystkim biskupom i kaptanom, aby sprawowali nabozenstwo i modlitwe przy
udzielaniu chrztu wypowiadali nie polglosem, ale glosem dono$nym, styszalnym dla
wiernych, aby umysly stuchajacych byty sktonne do okazania wiekszego oddania i wyzszego
zrozumienia chwaty i blogostawienstw Bozych. Albowiem, jak stwierdza Boski Apostot
w Pierwszym Liscie do Koryntian: ,Jeslibys wypowiadal btogostawienstwo duchem, to
jakzeby obecny przy tym prosty czlowiek odpowiedzial ,,Amen” na twoje dzigkczynienie,
skoro nie wiedziatby, co méwisz?” (1 Kor 14,16-17); a w Liscie do Rzymian méwi: ,,Sercem
bowiem wierzy si¢ dla sprawiedliwos$ci, a ustami wyznaje si¢ dla zbawienia” (Rz 10,10).
Dlatego jest wlasciwe, aby modlitwy zanoszone podczas nabozenstwa i inne btagania
wznoszone do naszego Pana Jezusa Chrystusa, Boga naszego Ojca i Ducha Swietego byty
przez najswietszych kaptandw i biskupéw wypowiadane glo$no; zawiadamiamy tez
wszystkich duchownych, ze jesli ztamia ktorekolwiek z tych postanowien, beda musieli zdac
sprawe ze swojego postepowania w strasznym Dniu Sadu Naszego Pana i Zbawiciela Jezusa
Chrystusa; My za$, gdy zostaniemy powiadomieni o takich przypadkach, nie zlekcewazymy
ich i nie pozostawimy ich bezkarnymi.

Konsekwencje cichego czytania

Wielu liturgistow wskazuje na rozliczne skutki praktyki cichego/tajnego odmawiania modlitw. Hugh
Wybrew stwierdza, ze ,niewiele zmian w nabozenstwie Cerkwi miato tak daleko sigegajace skutki
i konsekwencje”. Wskazuje przy tym na podstawowe nastepstwo, zauwazane i podkreslane przez wielu zarowno
wezesniejszych, jak i wspotczesnych badaczy. Gdy od drugiej potowy VI w. gtdéwna modlitwa Liturgii przestata
by¢ styszalna, dla wigkszoéci bizantynskich chrzesScijan stala si¢ nieznana, ,bowiem nie mieli ksiag
liturgicznych, w ktorych mogliby przynajmniej przeczytaé to, czego nie mogli ustysze¢” (Wybrew, 1989, s. 86-
87). Metropolita Hilarion Atfiejew (ur. 1966) posuwa si¢ do stwierdzenia, ze ,,tajne” czytanie modlitwy anafory
przez kaptana ,,okrada wiernych, poniewaz gtéwna tres¢ Liturgii nie jest dla nich dostgpna”, i wlasnie to uwaza
za najwazniejszy problem (Alfeev, 2002, pdf, s. 64). W innym miejscu wyjasnia, ze anafora to spojny i petny
tekst, ktory w obecnej praktyce dzielony jest na kilka czgsci. Krotkie fragmenty duchowny wymawia gtosno,
najdtuzsze wypowiada potgtosem w prezbiterium, podczas gdy pozostate §piewa chor. W konsekwencji wierni
nie styszag stow gldwnej czesci anafory, a udostgpniane im krotkie jej fragmenty powodujg jakze mylne
wrazenie, ze anafora to tylko zestaw liturgicznych formut i wezwan (Alfeev, 2019, s. 517).

Ponadto, cho¢ z czasem doszto do ustalenia stalego rytmu sprawowania Liturgii $w. Jana Chryzostoma
przez caty rok, a Liturgii $w. Bazylego tylko dziesi¢¢ razy w roku, ,,z punktu widzenia wiernych nie miato to
wigkszego znaczenia, poniewaz modlitwy, ktore odrdzniajg je, byly odmawiane po cichu” i nie byly przez nich
styszane (Healey, s. 7).

Kilka podstawowych skutkéw wymienia archimandryta Cyprian Kern. Jego zdaniem, wielowiekowa
praktyka cichego czytania modlitw:

a) pozbawia wiernych udziatu w §wiadomym zyciu eucharystycznym;
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b) pozbawia ich pouczajacych tresci modlitw liturgicznych, ktore podobnie jak caty materiat liturgiczny, sa
zywym wyznaniem wiary Cerkwi, objawieniem dla wiernych cerkiewnej teologii liturgicznej;

C) przyczynia si¢ nie do wzmocnienia, a do ostabienia cerkiewnej $wiadomosci wiernych;

d) powoduje, ze ludzie, ktorzy z fragmentarycznych wozglasow: ,,Dzigki sktadajmy Panu”, ,.Zwycig¢ska
piesn $piewajac, wzywajac...”, ,Bierzcie, jedzcie...”, ,Pijcie z niego wszyscy...”, ,,Twoje od
Twoich...” niewiele, badZz nawet nic nie rozumieja, chcac zaspokoi¢ swe religijne uczucia szukaja
innych sposobow. Swych potrzeb i prosb nie wyrazajg przez to w ofierze eucharystycznej sktadanej ,,za
wszystkich i1 za wszystko”, ale prosza, aby po Liturgii odstuzy¢ molebien lub panichidg¢ (por. Sove,
1937, s. 189); albo prawdziwe perty modlitwy eucharystycznej zastgpuja czesto akatystami, ktore budza
wiele watpliwosci pod wzgledem tresci albo liturgicznego smaku i stylu... (Kern, 2006, s. 166-167).
Meyendorff stwierdza, ze ,S$wieccy staja si¢ w ten sposob publicznoscia ogladajaca wystep

duchowienstwa i choru”. Obecno$¢ tawek w cerkwiach w wielu miejscach na $wiecie, szczeg6lnie w Stanach
Zjednoczonych Ameryki, powoduje, ze ,nasze $wiatynie przypominaja teatry, a to posrod laikatu jeszcze
bardziej wzmacnia poczucie, ze sg jedynie bierng publiczno$ciag uczestniczacg w przedstawieniu”. Pojmowanie
Liturgii jako widowiska jest dodatkowo wspierane przez liczne symboliczne interpretacje Liturgii, ktdore
krytykowal o A. Schmemann, bowiem podkreslaja, ze Liturgia jest obrazowym przedstawieniem zycia
Chrystusa (Meyendorff, 1996, s. 56).

Hatzidakis udowadnia, ze obecna praktyka $piewnego ,,wypelnienia” przez choér czasu potrzebnego
kaptanowi na przeczytanie wskazanych modlitw zdecydowanie przeszkadza petnemu uczestnictwu wiernych
w Boskiej Liturgii, ,,bowiem przenosi ich uwage z tego, co si¢ dzieje podczas Liturgii, na atmosfere recitalu”
(Hatzidakis, 2020, s. 7-8).

Przez to, ze ,,gtbwna modlitwa nabozenstwa stata si¢ modlitwa dostepna jedynie dla duchowienstwa i dla
tych, ktorzy byli wystarczajaco blisko ottarza, aby by¢ w stanie ja ustysze¢, doszto do wykluczenia laikatu, ludu
Bozego ze wspolnego dzigkczynienia i ofiarowania daréw”. To z kolei ,,skutecznie spotegowato klerykalizacje
Liturgii” (Wybrew, s. 86-87). Potwierdza to fakt, ze czgsto stycha¢ stwierdzenia — ,,to biskup/kaptan odprawia
Liturgi¢” (por. Meyendorff, 1996, s. 56). W konsekwencji ,,tworzy to dodatkowa bariere¢ migdzy duchownym
i wiernymi” (Alfeev, 2002, pdf, s. 64), co jest zdecydowanie sprzeczne z wczesnochrze$cijanska $wiadomoscia,

ktora postrzegata lud jako czynnego uczestnika misteriow, jako wspotuczestniczacego,
a nawet, rzec mozna, jako wspotsprawujacego, a nie tylko obecnego w §wiatyni pasywnego
widza i sluchacza. Ten starozytny poglad w zadnym wypadku nie pomniejszat znaczenia
ustanowionej przez Boga hierarchii. [...] Postrzeganie modlitwy eucharystycznej i1 innych
modlitw jako dziedzictwa jedynie duchownego, a nie calego ludu — ma pozniejsze
pochodzenie (Kern, 2006, s. 164).

Jak ujat to Sove, ,,po wprowadzeniu tajemnego czytania anafory, Liturgia, oczywiscie, pozostala i nie
mogla nie pozosta¢ nabozenstwem sobornym, jednak ze $§wieckich wiernych niejako zdjgta zostata
odpowiedzialno$¢ za soborowa modlitwe eucharystyczng i sktadanie ofiary” (Sove, 1937, s. 16).

Bouyer zauwazyl jeszcze jeden przejaw ,eliminacji” wiernych ze sprawowania Boskiej Liturgii.
Wprowadzone zmiany spowodowaty nowy

sposob uczestniczenia ludu w Eucharystii. Gdy nie mogl juz stysze¢ calego tekstu modlitwy,
uczestniczyl w $piewie fragmentow wypowiadanych wczesniej przez cale zgromadzenie.
Niebawem jednak nawet to zostalo mu odebrane, bowiem nowe zlozone i skomplikowane
kompozycje wykonywaé¢ mogli wylacznie profesjonalnie wyszkoleni $piewacy (Bouyer,
1966, s. 376).

To ,,wyobcowanie” wiernych podczas Liturgii poteguje na swdj sposob fakt, ze Spiewacy przewaznie
,»hie stoja posrod zgromadzonych w cerkwi, ale oddzielnie, na chorze” (Meyendorff, 1996, s. 56).

Stwierdzi¢ tez trzeba, ze ,tajne” czytanie modlitw wplynglo rowniez na sposob sprawowania Liturgii.
Ewidentny przyklad to wskazywane w historycznych studiach anafory przypadki wydluzania fraz
wypowiadanych pierwotnie przez wiernych, a pozniej Spiewanych przez choér. Do stow ,,Godne to
i sprawiedliwe” dodany zostat zwrot ,klania¢ sie Ojcu i Synowi, i Swigtemu Duchowi, Trojcy Wspolistotnej
i Niepodzielnej”, co umozliwito duchownemu przeczytanie kolejnego d}uglego fragmentu anafory w calosci.
Podobnie wyjasniane jest pozniejsze uzupekienie piesni: ,,Swicty, Swicty, Swiety Pan Zastepow. Pelne jest
niebo i ziemia chwaly Twojej” slowami: ,,Hosanna na wysokosciach! Btogostawiony, ktory idzie w imi¢
Panskie. Hosanna na wysokosciach!”.
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Jak zauwaza archimandryta Cyprian,

wspolne dla Liturgii §w. Bazylego i §w. Jana Chryzostoma modlitwy trzech antyfon
duchowny czyta po cichu, podczas gdy diakon wyglasza ektenie. Jesli sprawuje nabozenstwo
bez diakona, réwniez czyta je podczas ektenii i robi to po wezwaniu: ,,Najswigtsza,
przeczysty, blogostawiong...”, przez co $piewacy powinni wtedy nieco wolniej $piewac
»lobie, o Panie”. Czytanie ich po wozglasie jest ,nie na miejscu”, bowiem wozglas to
ostatnie zdanie tejze modlitwy (Kern, 2006, s. 164).

Przez to, ze ,,ciche” modlitwy czytane sa gtownie podczas $piewu choru, znaczna czgs¢ Boskiej Liturgii
to niejako dwa réwnolegle nabozenstwa: jedno przy oftarzu odprawia duchowny, drugiego za$ w nawie §wigtyni
stuchaja parafianie (Alfeev, 2019, s. 134). We obecnych opracowaniach na temat historii i ewolucji Boskiej
Liturgii pojawiajg si¢, zatem, nastepujace stwierdzenia:

We wspotczesnym rycie bizantyjskim formuty liturgiczne sktadajg si¢ z dwoch odrebnych
ptaszczyzn. Podczas gdy diakon stoi przed ikonostasem, wyglaszajac ektenie i prowadzac
wiernych w modlitwie, w prezbiterium odbywa si¢ rownolegle nabozenstwo. Bizantynski
rytuat eucharystyczny zorganizowany jest wokot serii wyj$¢ wyswigconych duchownych zza
ikonostasu lub bariery prezbiterium, z ktorych dwa sg szczegolnie uroczyste (Healey, s. 7).

Alfiejew uwaza, ze tajne czytanie modlitw eucharystycznych bylo jednym z czynnikéw, ktore
przyczynity sie do swego rodzaju ewolucji i glebokiej metamorfozy cerkiewnej $wiadomosci chrzescijan.
Podczas gdy w pierwszych wiekach Eucharystia pojmowana i przezywana byta jako akt uczestnictwa w Liturgii
jako ,,wspolnym dziele”, w pdzniejszych wiekach, jeszcze w pierwszym tysiacleciu, zaczeta by¢ traktowana jako
przejaw indywidualnej poboznosci. Doszto do tego, poniewaz Liturgi¢ zaczeto postrzegac jako swigte dziatanie
(cBsmennoaeiicteue), ktorego sprawowaniem zajmowali si¢ jedynie duchowni, lektorzy i $piewacy, podczas
gdy laikat uczestniczy w nim tylko w takim zakresie, w jakim kazdy poszczego6lny wierny uzna to za niezbedne
(Alfeev, 2019, s. 710-711).

Podczas gdy chrzesécijanskie wspdlnoty czasoéw apostolskich byty swego rodzaju ,,eucharystycznymi
rodzinami”, gdzie wszyscy si¢ znali i kazdy czut si¢ czlonkiem jednego organizmu, gdy liczba i liczebnos¢
wspoélnot znacznie wzrosta, pojmowanie Cerkwi ulegto przemianie.

Wielu zaczelo postrzega¢ Cerkiew jako swego rodzaju zaktad ustug religijnych, gdzie
W razie potrzeby mozna przyjs¢ i poprosi¢ o te czy inng postuge — chrzest, slub, pogrzeb,
modlitwe za zdrowie lub spokdj duszy zmarlego. Eucharystia rowniez zaczela by¢ przez
niektorych postrzegana jako jedna z tych rytualnych ustug, jednak udostepniana przez
Cerkiew w uregulowanym i zbiorowym kontekscie (Alfeev, 2019, s. 711).

M. Francis Mannion, badacz i krytyk wspoélczesnej kultury poéinocnoamerykanskiej, wskazuje
Z niepokojem na coraz dalej posuni¢te ,,upodmiotowienie i intymizacj¢”, tj. subiektywizacje, indywidualizacjg
liturgii. Twierdzi, ze ludzie usilujg znalez¢ Boga w samych sobie lub w intymnym kontekscie grupy. Pojawia si¢
zatem tendencja do wypierania samego obrzedu liturgii, co w konsekwencji skutkuje zmniejszong zdolno$cig
angazowania si¢ cztonkow zgromadzenia w sprawowanie obrzedow i w liturgiczng symbolike (Mannion, 1988,
s. 112-13).

W zwiazku z powyzszym, nalezaloby stwierdzi¢, Zze zmiana sposobu czytania modlitw liturgicznych
wraz ze wszystkimi spowodowanymi przez nig konsekwencjami w znacznym stopniu przyczynily si¢ do
zminimalizowania roli §wieckich w Liturgii, sprowadzity ich do roli biernych widzoéw. ,,A poniewaz $wieccy nie
sg zaangazowani w sprawowanie Liturgii, Liturgia ma niewielki wptyw na przemiang ich zycia” (Meyendorff,
1996, s. 57).

Historia prob powrotu do glosnego czytania

Cho¢ w polskojezycznych opracowaniach z dziedziny liturgiki zupelnie tego nie widaé, zagadnienie
cichego czytania anafory byto juz wielokrotnie poruszane. Zajmowali si¢ nim zard6wno badacze twierdzacy, ze ta
praktyka jest pozniejszego pochodzenia i byta swego rodzaju liturgicznym odstepstwem, jak i ci, ktorzy uwazali
ja za jeden z wielu przejawow bogactwa modlitewnego skarbca Cerkwi (Vukasinovi¢, 2001, s. 110). Ta debata
jest waznym rozdzialem historii odnowy liturgicznej w prawostawiu w XX i XXI wieku, ale ten rozlegly i jakze
wazny temat nie doczekat si¢ jeszcze solidnego, szczegdtowego opracowania przez prawoslawnych badaczy
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(Vukaginovi¢, 2001, s. 164). Dotychczasowa kwerenda autora tego tekstu ujawnita dwie pozycje®, ktore
prezentujg dos$¢ obszerne ,,szkice” historii odnowy liturgicznej w prawostawiu. Vladimir VukaSinovi¢ prezentuje
ja na tle ruchu, reformy i odnowy liturgicznej w zachodnim chrze$cijanstwie XX wieku. Paul Meyendorff
umieszcza ja w kontek$cie procesu odnowy liturgicznej w Cerkwi Prawostawnej w Ameryce i prezentacji
wiekopomnego dziela odnowy liturgicznej zainicjowanego przez o. Aleksandra Schmemanna. Prezentowane
tutaj dane pochodzg gtéwnie z opracowania Meyendorffa.

Zapoczatkowanie 1 przeprowadzenie dzieta odnowy liturgicznej, ktéra w ostatnich dziesigcioleciach
nastgpita w prawostawiu w Ameryce przypisuje si¢ zwykle o. Schmemannowi. Trzeba jednak zauwazy¢, ze nie
dziatal on ,,w prézni”, nie wszystko trzeba bylo rozpoczyna¢ od nowa, bez zadnego wczesniejszego
przygotowania.

Poczatki wspotczesnej prawostawnej odnowy liturgicznej siegaja konca XIX i poczatku XX
wieku, kiedy to w rosyjskim prawostawiu zaistnialy studia historyczne, ktére doprowadzity
do ponownego odkrycia patrystycznych korzeni wiary prawostawnej. Udostepniajac
akademickiemu i cerkiewnemu srodowisku teksty greckich ojcoéw, studiujgc historie
wschodniego chrzescijanstwa, naukowcy torowali droge do uwolnienia rosyjskiej Cerkwi
z jej kilkuwiekowej ,,zachodniej niewoli”, o ktorej pisat o. Georges Florovsky (Florovsky,
1975, s. 157-182; Meyendorff, 1996, s. 44).

To wlasnie w tym okresie swoje dzieta tworzyli wybitni specjali$ci. Aleksy A. Dimitriewskij pozostawit
po sobie powszechnie znane edycje Typikonu i Euchologionu; Michat N. Skabattanowicz i lwan D. Manswietow
— monumentalne studia nad typikonem i jego rozwojem; Iwan A. Karabinow, Mikotaj F. Krasnosielcew
i 0. Aleksander Pietrowskij — studium rozwoju Liturgii $w. Jana Chryzostoma; o. Michat 1. Ortow — podobne
studium Liturgii $w. Bazylego; bp Filaret z Czernihowa — o hymnografii liturgicznej, o. Sergiusz Muretow —
0 proskomidii; Aleksander P. Gotubcow — 0 tajnych modlitwach i historii Liturgii (por. Schmemann, 1973,
S.230). To w tym okresie tworzyl réwniez cytowany juz wielokrotnie Borys 1. Sove. Wszyscy odegrali
kluczowa role w odkrywaniu historii bogatego i ztozonego rozwoju chrzescijanskiego nabozenstwa. To oni
»potozyli podwaliny pod pdzniejszy rozkwit teologii liturgicznej i wytyczyli droge reformy liturgicznej] w XX
wieku” (Meyendorff, 1996, s. 45).

Owczesne studia liturgiczne byly jednak niemal wylacznie historyczne i ograniczaty si¢ do $cistych
kregow akademickich. Za badaniami historycznymi nie postgpowaly wowczas  proby wprowadzenia
jakichkolwiek zmian. Wyjatkowe i godne podziwu byly ,,innowacje” kanonizowanego w 1964/1990 r. o. Jana
z Kronsztadu (1829-1908). Bardzo waznym wydarzeniem byto réwniez wydanie rosyjskiego ttumaczenia Biblii
dokonane przez metropolite moskiewskiego Filareta Drozdowa (1782-1867). Dziatania obu tych postaci
spotkatly si¢ jednak w czasie ich zycia z negatywng reakcja. Meyendorff tlumaczy to tym, ze od reform
patriarchy Nikona (1605-1666) i spowodowanej przez nie schizmie staroobrzedowcow rosyjska praktyka
liturgiczna pozostawala w stanie zamrozenia i bardzo niewielu Rosjan mialo odwage proponowaé nawet
niewielkie zmiany. Wymownie wyjasnia to decyzja o shuzebniku zapisana w zakonczeniu obrad soboru
moskiewskiego z lat 1666-1667: ,,Niech w przysztosci tak to drukuja i niech nikt nie wazy si¢ odtad niczego
dodawac, uyymowacé, zmienia¢. A choéby nawet aniot méwit co$ innego, niech mu nie wierzy” (Subbotin, 1893,
S. 2, przypis 15-16).

Nie oznacza to, bynajmniej, z¢ w Rosji nigdy nie dochodzito do zadnych powaznych reform
liturgicznych. Dwie zostaty przeprowadzone jeszcze przed XVII w. i obie okazaty si¢ o wiele bardziej rozlegle
od reform Nikona. Do obu doszto w metropolii kijowskiej — jedna nastgpita za czaséw metropolity Cypriana na
przetomie XIV i XV w., druga w pierwszej polowie XVII w. przeprowadzit metropolita Piotr Mohyta. Pierwsza
spowodowala ogromng zmiang — w miejsce konstantynopolitanskiego ,,rytu katedralnego”, ktory pojawit si¢ na
Rusi od X-XI w., stopniowo wszedt typikon jerozolimski zwany tez typikonem $w. Sawy, ktéry w monasterach
zastapit tez wezesniejszy typikon studyjski. Druga, podobnie jak nieco p6zniejsza reforma Nikona w Moskwie,
dostosowata lokalng praktyke liturgiczng do éwczesnej praktyki greckiej, ale z dodatkowym uwzglednieniem
znaczgcych ,naleciatosci” tacinskich. Co znamienne, obie te rozleglte reformy nie spotkaty si¢ wowczas
z wiekszym sprzeciwem (Meyendorff, 1996, 45-46).

8 Meyendorff, P. (1996). The Liturgical Path of Orthodoxy in America. SVTQ 40, s. 43-64; Vukasinovi¢, V. (2001).
Liturgical Renewal in the 20th Century. Fairfax, VA: Eastern Christian Publications.
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Temat reformy liturgicznej pojawit si¢ ponownie dopiero po ponad trzech stuleciach, w pierwszej
dekadzie XX wieku. Wezwanie do zmian przyszto z najmniej oczekiwanego zrodta, bowiem w 1905 r. ankiete
Z prosbg o opini¢ na temat reorganizacji i odrodzenia Cerkwi rozestat do wszystkich biskupow Swicty Synod
Rosyjskiej Cerkwi Prawostawnej. Swiecki oberprokurator Swigtego Synodu Konstantin P. Pobiedonoscew
najwyrazniej oczekiwal, ze biskupi, z ktérych wiekszo$¢ wybral ze wzgledu na ich konserwatywne poglady,
popra jego negatywne nastawienie wobec liberalnych reformatorow. Wyniki ankiety byly zaskakujace.
Opublikowane w 1906 r. trzy tomy zebranych odpowiedzi biskupoéw okazaly si¢ wezwaniem do szeroko
zakrojonych reform dotyczacych praktycznie kazdego aspektu zycia cerkiewnego (Meyendorff, 1996, s. 46).

Wypowiedzi biskupow ujawniajg ich negatywna oceng¢ oOwczesnego stanu zycia liturgicznego
i jednoczesnie ich otwarto$é, a nawet nawotywanie do odnowy liturgicznej. Swiadomo$é znaczenia nabozefistwa
w zyciu chrzedcijan, wspolna troske w obliczu panujacego kryzysu wyraza glos biskupa Nazariusza (Kirittowa)
Z Niznego Nowogrodu (1873-1928):

Wiara prawostawna jest przyjmowana, umacniana i podtrzymywana gtéwnie poprzez
nabozenstwo liturgiczne. Stusznie uwaza si¢, ze nabozenstwo liturgiczne jest najlepsza
szkota nauczania wiary i moralnos$ci, gdyz oddziatuje obficie i zbawiennie na wszystkie sfery
i zdolnosci duszy. Ale jesli nabozenstwo ma to wszystko powodowaé, to wszyscy wierni
muszg w nim uczestniczy¢ bezposrednio, swiadomie i aktywnie. [...] Niestety, nie mozna
powiedzie¢ tego o nabozenstwie liturgicznym Rosyjskiej Cerkwi Prawostawnej (Otzywy,
1906, t. I1, s. 454).

Posrod najbardziej palacych zagadnien hierarchowie wskazali jezyk liturgiczny i typikon. Umiarkowana
propozycja arcybiskupa Tichona =z diecezji Ameryki Podlocnej sugerowata wprowadzenie nowego,
zaktualizowanego cerkiewnostowianskiego tlumaczenia tekstow liturgicznych z poézniejsza perspektywa
przejsécia na jezyk rosyjski (Otzywy, 1906, t. I, s. 537). Zdaniem biskupa Arseniusza (Stadnickiego) z Pskowa
(1862-1936), ,,nabozenstwo liturgiczne powinno by¢é sprawowane w powszechnie rozumianym jezyku
rosyjskim” (Otzywy, 1906, t. IV, s. 6).

Dwudziestu sposrod ankietowanych biskupow apelowato o utworzenie nowego typikonu parafialnego,
ktory regulowatby i kodyfikowat parafialng praktyke oraz eliminowat naduzycia — m.in. samowolng ingerencje
w porzadek nabozensstw. Ta ksiega, ktora reguluje zycie liturgiczne Cerkwi, ma pochodzenie monastyczne
i przez to opisywane w niej nabozenstwa sg niezwykle dtugie i dla laika zdecydowanie monotonne. Reguty
typikonu mogly by¢ Scisle przestrzegane jedynie w bardzo niewielu monasterach. W parafialnej i katedralnej
praktyce nabozenstwa zawsze byly w zwiazku z tym skracane, ale wobec braku jasnych wytycznych duchowni
skracali je w sposob samowolny i przypadkowy. Brakowato ustalonych jednolitych decyzji i dziatani, a co
wazniejsze, czgsto dochodzito do naruszen w strukturze i tresci Liturgii.

W odniesieniu do sposobu sprawowania nabozenstw biskupi wyrazili gleboka obawe, ze liturgiczne
hymny i czytania byly niezrozumiale dla ludu ze wzgledu na jako$¢ ich wykonania. W szczegodlnosci
nawolywali do wigkszego udziatu $§wieckich — jedenastu z nich uwazalo, ze pomoze w tym wprowadzenie
zbiorowego $piewu, pieciu zas, w tym arcybiskup Tichon z Ameryki Potnocnej, zalecalo glosne odmawianie tak
zwanych ,tajnych/cichych modlitw” (Otzywy, 1906, t. I, s. 537). Wielu biskupow wzywato do wyeliminowania
powtarzajacych sie ektenii, rozszerzenie czytan Pisma Swigtego i powrotu do gloszenia kazan. Arcybiskup
Tichon poruszyt kwesti¢ ,,nowego” kalendarza, bowiem w kontekscie diecezji amerykanskiej powszechnie
stosowany byt kalendarz gregorianski (Meyendorff, 1996, s. 48).

Widoczna w powyzszym krotkim podsumowaniu otwarto$¢ hierarchow rosyjskiej Cerkwi na reforme
I odnowg liturgiczna nie zostata w przededniu rewolucji w 1917 r. spozytkowana. Tragiczne wydarzenia, ktore
wkrotce nastgpity, nie dopuscily do zwotania planowanego soboru, a sobor z lat 1917-18 zdotat jedynie
przywroéci¢ patriarchat i wybra¢ na to stanowisko abp. Tichona z Ameryki Pdlocnej. Komunistyczne
przesladowania zdecydowanie uniemozliwity dalsza dyskusje o zyciu wewnetrznym Cerkwi, zwlaszcza
0 kwestiach liturgicznych.

Ewentualne starania o pozniejsze przyjecie chociazby niektorych z wymienionych propozycji reform
zostaty niejako ,,skompromitowane” przez to, ze zaczeta je wprowadzaé tzw. ,,Cerkiew odnowicieli”, utworzona
w 1922 roku za przyzwoleniem i przy ewidentnym ,wsparciu” komunistow. Z drugiej strony, walczgca
0 przetrwanie pod opresyjnym jarzmem komunistycznego rezimu i wojujacego ateizmu, Cerkiew w Zwigzku
Radzieckim nie byla w stanie sprosta¢ ztozonemu zadaniu reformy czy odnowy liturgicznej. Ponadto, nawet
obecnie, ponad wiek pdzniej, jakakolwiek sugestia dotyczaca niezbgdnych zmian liturgicznych ciggle bywa
traktowana jako proba powrotu do niestawnego ,,odnowicielstwa”. By¢ moze dlatego wigkszo$¢ propozycji
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zgloszonych przez biskupow rosyjskich w 1905 r. ciggle czeka na wprowadzenie w zycie liturgiczne, mimo ze
uwolniona spod komunistycznego jarzma Cerkiew w koncu zaczeta sie nimi zajmowa¢ (Meyendorff, 1996,
s.49). O postepujacych zmianach w tej sferze cerkiewnego zycia w Rosji wyraznie $wiadczg dziatania
i wypowiedzi jednego z najbardziej znanych i aktywnych rosyjskich hierarchow, metr. Hilariona Alfiejewa (ur.
1966). Sprawowal on udostepniong w internecie tzw. ,,misyjna Boska Liturgi¢”, ktéra opatrzyl obszernymi
objasnieniami, a modlitwy kaptanskie czytane byty woéwczas glosno. W cytowanym juz wielokrotnie studium
Liturgii stwierdza m.in.:

W odroznieniu od tajnego czytania modlitw jedynie przez duchownego, glo$ne ich czytanie
jest bardziej zgodne z duchem i znaczeniem Liturgii jako ,,wspolnego dzieta”, w ktérym
powinna uczestniczy¢ cata wspolnota wiernych. Duchowny zobowigzany jest do
przeczytania tych modlitw przynajmniej w taki sposéb, aby byly styszane przez
wspotsprawujacych duchownych 1 osoby obecne w prezbiterium. Za niedopuszczalng nalezy
uzna¢ praktyke czytania przez duchownego tych modlitw tylko dla siebie samego,
wzrokowo: takie czytanie jest sprzeczne z duchem Liturgii jako ,,stuzby stownej” (Aoyumv
Aatpela), w ktorej kazde stowo musi by¢ nie tylko zauwazone, ale rowniez wypowiedziane
na gtos (Alfeev, 2019, s. 135).

Po burzliwych latach rewolucji pazdziernikowej o$rodkiem skupiajacym rosyjska prawostawng mysl
intelektualng i religijng stal si¢ Paryz. W Instytucie Teologicznym $§w. Sergiusza spotkaly sie jedne
Z najwigkszych prawostawnych autorytetéw XX wieku — m.in. o. Sergiusz Buthakow, Anton W. Kartaszow,
Wasilij W. Zienkowski, o. Cyprian Kern, o. Mikotaj Afanasjew i 0. Georges Florovsky. To ludzie, ktérzy
wychowali kolejne pokolenie uczonych, do ktoérych nalezy o. John Meyendorff i o. Alexander Schmemann,
ktoremu przypisywana jest odnowa liturgiczna realizowana w ostatnich dziesigcioleciach w Ameryce.

Schmemann pod kierunkiem prof. Kartaszowa studiowat histori¢ Cerkwi, a nawet zaczat ja wyktadac.
Jednak pod wptywem o. Cypriana Kerna, swego duchowego ojca i profesora patrystyki, jego zainteresowania
zwrdcity si¢ ku liturgice. Znaczacy wplyw miat na niego woéwczas o. Mikotaj Afanasjew i promowana przez
niego eklezjologia eucharystyczna — pojmowanie Cerkwi akcentujace znaczenie Liturgii, a w szczegdlno$ci
Eucharystii.

Zgodnie z ta wizja, oparta na najwczesniejszych dzielach patrystycznych, migedzy innymi
Ignacego z Antiochii i Ireneusza z Lyonu, Cerkiew jest w pelni urzeczywistniona, uciele$nia
si¢ jako Cialo Chrystusa wtasnie wtedy, gdy gromadzi si¢ wokot ottarza, aby sprawowac
Eucharystie. Eucharystia jest, zatem, zar6wno miejscem, jak i zrodtem, zycia Cerkwi. Tej
wlasnie wizji Schmemann bronit do konca zycia, nieustannie dgzac do przeniesienia tej
zasady z teorii w praktyke (Meyendorff, 1996, s. 50).

W latach czterdziestych i pigédziesigtych XX wieku Paryz byt takze o$rodkiem rzymskokatolickiego
ruchu odnowy, ktory obejmowat zarowno ,,powrét do zrédet” (przede wszystkim do pism ojcow greckich), jak
I ,,ruch liturgiczny” (ktory czerpat wiele inspiracji ze studiow nad Liturgia wschodnich chrzescijan). To wiasnie
dzigki osobistym kontaktom i lekturze dziel zachodnich teologow, w wigkszo$ci duchownych: Romano
Guardini, Dom Bernard Botte, Jean Danielou, Louis Bouyer, Fernand Cabrol, Pierre Batiffol, Anton Baumstark,
Dom Gregory Dix, Yves Congar, Schmemann wypracowat swa wlasna ,,teologie liturgiczng” i ,,filozofi¢ czasu”
(Vukasinovi¢, 2001, s. 164).

Powrot do glosnego czytania?

Podczas gdy archimandryta Cyprian Kern ,,wyprzedzal czas, opowiadajac si¢ za czytaniem anafory na
glos, aby ludzie mogli ja ustysze¢ [a przy tym — W.M.] podkreslat jedno$¢ prezbitera i ludu podczas
sprawowania Eucharystii” (Denysenko, s. 8), 0. Aleksander Schmemann wecielil ten zamyst w zycie liturgiczne
Cerkwi Prawostawnej w Ameryce. Z pewnoscig trzeba si¢ z nim zapozna¢ przed podejmowaniem ewentualnych
prob odnowy liturgicznej w innych lokalnych kontekstach. Cytowane studium Meyendorffa uzupetniajg obecnie
poglebione analizy tego ,,wzorca odnowy liturgicznej”, rozwazania na temat reformy i odnowy liturgicznej oraz
potrzeb i mozliwosci jej kontynuacji w XXI w. przeprowadzone m.in. przez Nicholasa Denysenke, Williama
Millsa i Vladimira VukaSinovicia. Ogranicz¢ si¢, zatem, do przedstawienia kilku wypowiedzi
charakteryzujacych dzieto 0. Schmemanna.
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Paul Meyendorff, uczen i nastgpca Schmemanna na katedrze liturgiki w Prawostawnym Seminarium
Teologicznym $w. Wtodzimierza, stwierdza, ze wiele zmian w amerykanskiej praktyce liturgicznej mozna
przypisa¢ bezposrednio o. Alexandrowi i jego staraniom, bowiem wielu duchownych w Ameryce (i nie tylko)
studiowato pod jego kierunkiem. Poza tym, trudno bytoby znalez¢ duchownego, ktory nie czytat jego dziet. Co
wiecej, ksigzki Schmemanna sa szeroko znane w wielu amerykanskich uniwersytetach i seminariach
I wypadatoby potaczy¢ to z faktem, Zze od konca lat 80. XX wieku wickszo$¢ studentow seminarium $w.
Wtodzimierza to dorosli konwertyci, ludzie, ktorzy wybrali prawostawie. W latach 1989-91 stanowili oni nieco
ponad 50%, ale juz w 2001 r. bylo ich 83% i ten stan ciaggle si¢ utrzymuje. Mowiac o swej drodze do
prawostawia, wielu stwierdzato, Zze jej poczatkiem byto zetkniccie si¢ z prawoslawnym nabozenstwem albo
Z przelomowym dzielem Schmemanna Za Zycie swiata. Wszyscy natomiast, z ktérymi rozmawialem,
stwierdzali, ze tym, co ostatecznie decydowalo o zmianie wyznania, bylo pragnienie pelnego uczestniczenia
w Boskiej Liturgii. Z pewno$cia dzialo si¢ i dalej dzieje si¢ tak dlatego, ze

zar6bwno w mowionym, jak i pisanym stowie, Schmemann zawsze akcentowat eklezjalny
wymiar nabozenstwa. Podkreslal, ze Liturgia musi by¢ wspolnym dziataniem catej Cerkwi —
duchowienstwa i laikatu. Co wigcej, Liturgia, a w szczeg6élnosci Eucharystia, jest
najdoskonalszym wyrazem, urzeczywistnieniem Cerkwi. Liturgia jako taka nie moze by¢
oddzielona od teologii, poniewaz sama w sobie jest najdoskonalszym aktem teologii,
poznania i do$wiadczania Boga — a zatem sama Liturgia jest gtdwnym zrédtem teologii. To
bylo najwigksze spostrzezenie Schmemanna, ktére wptyneto nie tylko na prawostawnych, ale
takze na wielu spoza Cerkwi (Meyendorff, 1996, s. 53).

Vukasinovi¢ wskazuje na metodologie o. Aleksandra, stwierdzajac, ze rozpoczal on od doktadnej analizy
przyczyn, ktore spowodowaly kryzys w cerkiewnym zyciu liturgicznym, po czym przystapit do przezwycig¢zania
go za pomoca odpowiednich teologicznych metod.

Zdaniem Schmemanna, kryzys byt wielowymiarowy i charakteryzowal go: nominalizm —
Liturgia przestala wyraza¢ pierwotng regute wiary Cerkwi; minimalizm — arbitralne
I selektywne skracanie nabozenstw i drastyczna ingerencja w ich pelnig; to rowniez utrata
powigzania z innymi przejawami zycia Cerkwi i zaniechanie ksztaltowania cato$ciowego
postrzegania §wiata poprzez Liturgie Cerkwi, co metropolita Pergamonu loannis (Zizioulas)
nazywa eucharystycznym etosem (Vukasinovic, s. 183).

Nicholas Denysenko uwaza, ze autentycznym osiagni¢ciem Schmemanna jako wizjonerskiego rektora
Prawostawnego Seminarium Teologicznego $w. Wilodzimierza w latach 1962-1983 i kontynuatora nauczania
archimandryty Cypriana Kerna ,,nie byto odkrycie elementéw liturgicznych, ktore byty dtugo przyttumione lub
pogrzebane przez historig, ale duszpasterskie proby kontynuacji dziela zapoczatkowanego przez Sobor
Moskiewski w latach 1917-18” (Denysenko, 2018, s. 187).

O efektach rozpoczetego i prowadzonego przez o. Aleksandra Schmemanna dzieta odnowy liturgicznej
wymownie §wiadcza dane z ankiety przeprowadzonej na poczatku lat 90. XX wieku przez Komisje Liturgiczng
Cerkwi Prawostawnej w Ameryce. Ankietowe pytania dotyczyty: 1) tego, co dzieje si¢ w parafii, i 2) jakie byty
oczekiwania duchownych w sferze liturgicznej. Odpowiedzi ujawnity, ze:

o 80% duchownych catos¢ lub cze$¢ anafory czyta gtosno,
e 95% zachgca do czgstego i regularnego przystepowania do komunii,
e 39% sprawuje misterium chrztu podczas Liturgii eucharystycznej (69% czyniloby to za przyzwoleniem

biskupa diecezjalnego i gdyby dostepne byly odpowiednie wytyczne) (Meyendorff, 1996, s. 52).

Co rownie wazne, w kwestii oczekiwan duchowienstwa na przyszto$¢ liczne byly apele o wigksza
jednolitos¢ 1 jasne wytyczne episkopatu. Czesto pojawialo si¢ stwierdzenie: ,Kazdy ksiadz jest swoim
typikonem”. To samo niepokoito biskupow rosyjskich w 1905 roku. Podobnie jak w 6wczesnej Rosji, wielu
duchownych w Stanach Zjednoczonych postulowato, aby w miejsce monastycznego Typikonu $w. Sawy,
ktérego nie da si¢ realizowaé w kontek$cie mniejszej czy wigkszej, wiejskiej badz miejskiej wspolnoty
parafialnej, wprowadzi¢ nowy Typikon parafialny (Meyendorff, 1996, s. 52-53).

Dane te dotycza, co prawda, tylko jednej z dwudziestu kilku prawostawnych jurysdykcji w Ameryce
Polocnej sprzed ponad 25. lat, jednak pod wplywem zainicjowanej przez o. Aleksandra Schmemanna i
postepujacej ,,odnowy zycia liturgicznego”, znaczace zmiany w sprawowaniu nabozenstw zauwazalne sg
obecnie rowniez w innych prawostawnych jurysdykcjach. Swiadcza o tym liczne wpisy na internetowym portalu
,»The Byzantine Forum”, gdzie w zakladce ,,The Silent Anaphora” za glo$nym czytaniem i innymi przejawami
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odnowy liturgicznej wypowiadaja si¢ lub cytowani sg przedstawiciele innych jurysdykcji, np. o. Steven Tsichlis,
przewodniczacy Komisji ds. Liturgicznych Diecezji San Francisco Greckiej Prawostawnej Archidiecezji
Ameryki, Seattle, WA; melchicki grecki katolicki biskup John Elya; Alkiviadis Calivas, profesor teologii
liturgicznej z Greckiej Prawostawnej Szkoty Teologicznej Swietego Krzyza w Bostonie (The Silent Anaphora,
2023).

Zainicjowana przez Schmemanna prawostawna odnowa liturgiczna nie ogranicza si¢ juz tylko do
Cerkwi Prawostawnej w Ameryce. Zatacza coraz szersze kregi i widoczna jest w kolejnych lokalnych Cerkwiach
prawostawnych. Szczegoélny przyktad daje Autonomiczna Cerkiew Prawostawna w Finlandii i dzieto odnowy
liturgicznej zainicjowane przez arcybiskupa Pawla (Olmari) (1914-1987), zobrazowane cze¢$ciowo w jego
ksigzce Nasza wiara.

Cerkiew w Grecji podjeta konkretne dziatania opisane w zalaczonej encyklice dotyczacej glosnego
czytania anafory. Nawotuje do tej praktyki Georgios Filias (Filias, 1996).

O stanie odnowy liturgicznej w Cerkwi w Gregji traktujg: Stefanos Alexopoulos i Pavlos Koumarianos
(Alexopoulos, 2016; Koumarianos, 2007).

Stan odnowy liturgicznej w Cerkwi w Serbii szkicuje Nina Gibeti¢ (Gibeti¢, 2012).

Odnowg liturgiczng w Patriarchacie Rumunskim opisuje Mihail K. Qaramah (Qaramah, 2023).

Autor tej pozycji przytacza szereg wypowiedzi 1 opisow dziatan poszczegodlnych cerkiewnych
autorytetow i liturgistow. Oto wybrane przyktady:

e Ojciec Ene Braniste (1913-1984), najbardziej ceniony rumunski prawostawny liturgista XX wieku,
nawotywatl do gltosnego czytania kaptanskich modlitw, szczeg6lnie anafory (Qaramah, 2023, s. 33).

e Prof. lon Bria (1929-2002) wskazuje na kwestie wymagajace odnowy liturgicznej. Ograniczone
uczestnictwo wiernych w Liturgii powodowane przez zamkniete krolewskie drzwi prezbiterium i ciche
odmawianie modlitw ,kaptanskich” (zwlaszcza anafory) prowadzi do klerykalizacji nabozenstwa
liturgicznego (Bria, 1996, s. 41, za: Qaramah, 2023, s. 34-35).

e Laurentiu Streza (ur. 1947), arcybiskup Sybina i metropolita Siedmiogrodu, profesor liturgii na
Wydziale Teologii Prawostawnej w Sibiu, przewodniczacy Podkomisji ds. Ksiag Liturgicznych
w ramach Komisji Teologiczno-Liturgicznej Swigtego Synodu, zaleca glone czytanie anafory; uwaza,
ze Liturgia osiaga swoj cel jedynie wowczas, gdy kto$, oprocz sprawujacego ja kaptana, odpowiednio do
tego przygotowany, ,,uczestniczy w Swietych Tajemnicach” (Qaramah, 2023, s. 37).

o QOjciec Viorel Sava (ur. 1963), profesor liturgiki na Wydziale Teologii Prawostawnej w Jassach,
twierdzi, ze w prawostawiu uzywany powinien by¢ termin ,,odnowa”, a nie ,reforma”, poniewaz
»odnowa jest procesem wewngtrznym i roOwnoznaczna jest z koncepcja poglebienia”, podczas gdy
termin ,reforma” wskazuje na zewnetrzng interwencje w ksztaltowanie zewnetrznych form kultu
liturgicznego (Qaramah, 2023, s. 38).

e Biskup Petru Pruteanu (ur. 1979) — docent Katolickiego Uniwersytetu Portugalii w Lizbonie i jeden
Z najbardziej aktywnych wspotczesnych rumunskich liturgistow, ktorzy opowiadaja si¢ za prawostawng
odnowag liturgiczng. Jego zdaniem, odnowa liturgiczna jest naturalnym zjawiskiem, ale moze nastgpic
tylko w okreslonych warunkach. Po pierwsze, konieczne jest ustalenie przyczyn i celow danej zmiany
(oznacza to konieczno$¢ powaznych badan historii Liturgii); po drugie, na biezaco trzeba bada¢ misyjny
i duchowy wplyw ,,odnowy” na wiernych; po trzecie, osoby odpowiedzialne za proces odnowy powinny
korzysta¢ ze wsparcia uznanych autorytetow duchowych. Pruteanu twierdzi, ze ,,obecna praktyka
liturgiczna catkowicie odpowiada literze Tradycji (ktdéra powinna by¢ pojmowana jako dynamiczna), ale
tylko w niewielkim stopniu odpowiada jej duchowi, poniewaz do poszanowania Tradycji potrzebni sg
ludzie duchowi, nie formalisci” (Qaramah, 2023, s. 39). W 2019 r. Pruteanu opublikowal Liturgikon
Misyjny zainspirowany ,,Liturgig misyjna”, jedna z metod misyjnych Rosyjskiej Cerkwi Prawostawne;j,
podczas ktorej kaptan glosno odmawia modlitwy i udostgpnia wiernym wyjasnienia teologiczne. W
Liturgikonie Misyjnym modlitwy kaptanskie sa umieszczane na ich naturalnym i logicznym miejscu,
przed wozglasem, ktory jest doksologicznym zakonczeniem modlitwy; wickszo$¢ modlitw odmawiana
jest na glos (Qaramah, 2023, s. 42).

Co bardzo wazne, rozwazania o prawostawnej odnowie liturgicznej pojawily si¢ rowniez na wspdlnym
mi¢dzynarodowym prawostawnym forum i w kontekécie ekumenicznym. W dniach 26.05-1.06 1998 r.
W prawostawnym monasterze New Skete w Cambridge, NY w Stanach Zjednoczonych, odbyta si¢ konsultacja
na temat: Prawoslawna odnowa liturgiczna i widzialna jedno$¢. Uczestnicy tego spotkania wskazali na dziesieé¢
fundamentalnych zasad chrzescijanskiego nabozenstwa. Dwie sposrod nich stwierdzaja: ,,nabozenstwo jest
inkluzywne — obejmuje wszystkich; nabozenstwo jest dzielem catego ludu Bozego” (Fitzgerald & Bouteneff,
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1998, s. 141). W odniesieniu do prawostawnej odnowy liturgicznej trzy sposréd osmiu sugestii brzmia
nastgpujaco:

9. Jesli wskazane zasady majg by¢ w pelni zrealizowane, nasze nabozenstwo powinno by¢
prowadzone w jezyku miejscowym, w jezyku ludu. Prawostawni od wiekéw odwoluja si¢ do
przyktadu $wigtych Cyryla i Metodego. Jednak w obecnej praktyce zasada ta jest czesto
famana. Nasze Cerkwie musza rozwazy¢, czy jezyk ich nabozenstwa rzeczywiscie
przekazuje wiernym i $wiatu jego prawdziwe znaczenie (Fitzgerald & Bouteneff, 1998, s.
141-142).

10. Nabozenstwo liturgiczne sprawowane jest przez cale zgromadzenie, a nie jedynie przez
duchownych. To z tego powodu modlitwy liturgiczne na ogot wypowiadane sg w pierwszej
osobie liczby mnogiej. Wida¢ to wyraznie, na przyktad, w anaforze, centralnej modlitwie
Liturgii eucharystycznej: ,,Wspominajac to zbawienne przykazanie. [...] To, co Twoje, od
Twoich, Tobie przynoszac. [...] Tobie $piewamy, Ciebie btogostawimy, dzigki Tobie
sktadamy [...]”. Gléwnym dzialaniem jest tutaj nasza wspdlna ofiara uwielbienia
i dzigkczynienia, nasza eucharistia. Wypada zatem, aby modlitwa liturgiczna, modlitwa
zgromadzenia, byla wypowiadana na glos, tak aby wszyscy ja styszeli (Fitzgerald
& Bouteneff, 1998, s. 142).

17. Nasze Cerkwie powinny by¢ sklonne do wspierania i podtrzymywania planowego,
uporzadkowanego i u§wiadomionego procesu reformy i odnowy liturgicznej, aby odtworzy¢
podstawy naszej tradycji liturgicznej. Doktadne studium nabozenstwa pomoze nam uwolni¢
si¢ od rytualnego formalizmu i pomoze odkry¢ i wyrazi¢ znaczenie naszego dziedzictwa
liturgicznego. Badania takie pomoga miedzy innymi ustali¢, czy nasze dzisiejsze
nabozenstwo inspiruje wiernych, mtodszych i starszych, do niesienia or¢dzia Ewangelii we
wszystkich plaszczyznach zycia i spoteczenstwa oraz do dawania $§wiadectwa (gr. martyria)
0 wspolczuciu, sprawiedliwosci, mitosierdziu i madrosci Boga (Fitzgerald & Bouteneff,
1998, s. 143).

Co dalej?

Jeszcze w stadium ,,nazywania problemu po imieniu” pojawily si¢ wskazania w odniesieniu do
procedury wprowadzania ewentualnych zmian, ktére miatyby spowodowaé odnowe czy ozywienie zycia
liturgicznego Cerkwi. W latach 30. XX wieku archimandryta Cyprian nawotywat i ostrzegat jednoczes$nie:

Powinnismy wszelkimi mozliwymi sposobami dazy¢ do powrotu do starozytnej praktyki,
czyli do przywrocenia gltosnego czytania modlitw liturgicznych, jednak tego rodzaju powrot
nie moze nastapi¢ w Cerkwi przez samowolne dziatanie tego lub innego kaptana, ale jedynie
na mocy soborowej decyzji najwyzszej wtadzy cerkiewnej (Kern, 2006, s. 166-167).

Ponad pét wieku p6zniej Meyendorff (Meyendorff, 1996, s. 57-58) kontynuowat t¢ mys$l i stwierdzit, ze
niezbedna jest ,szeroka dyskusja posréd naszych hierarchéw, duchownych i §wieckich na temat ich
poszczegblnych 1ol w Liturgii i zyciu Cerkwi”. Nawotujac do zmagan z dominujacym ciggle , liturgicznym
klerykalizmem”, podkresla, ze Boska Liturgia jest zawsze aktem soborowym: zaden kaptan nie moze przeciez
sprawowa¢ Liturgii samodzielnie. Powinien natomiast przewodniczy¢ modlitwie wspolnoty, ktora
autonomicznie reaguje, wyraza zgode i ,,zatwierdza” jego stowa i dziatania ,,sakramentalnym”: ,,Amen”. To
dlatego ,,modlitwy wypowiadane przez kaptana nie sg jego modlitwami, lecz modlitwami catego zgromadzenia”
(Meyendorff, 1996, s. 57-58). Denysenko dodaje i podkresla:

Zgromadzenie zanosi swoje modlitwy za posrednictwem przewodniczacego, wstuchujac si¢
w modlitwe 1 zaznaczajac swe uczestnictwo potwierdzajacym ,,Amen”. Wspolnota nie
ofiaruje modlitwy poprzez wypowiadanie jej wraz z przewodniczgcym lub czytanie jej wraz
znim. [...] Rola zgromadzenia jest dialogiczna, a to podstawowa cecha sprawowania Boskiej
Liturgii (Denysenko, 2010, s. 251).

Meyendorff wskazuje przy tym na bardzo proste sposoby wickszego/szerszego/glgbszego 1 bardziej
bezposredniego zaangazowania §wieckich w sprawowanie Liturgii. Zaprasza do zastanowienia si¢ na przyklad:
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czy to tylko chor musi $piewac ,,Amen” lub ,,Panie, zmituj si¢”? Czy przynajmniej niektore
cze$ci nabozenstwa nie moglyby by¢ $piewane wspolnie? Psalmodia antyfonalna, w ktérej
wierni Spiewaja refreny, rowniez moglaby zosta¢ tatwo przywrdcona bez znaczacej
ingerencji w struktury naszych nabozenstw. Znajomos$¢ historii Liturgii jest w tym wzgledzie
szczegblnie pomocna, poniewaz pozwala dostrzec, jak bardzo stalismy sie liturgicznie
zubozeni, ale jednoczesnie wskazuje na rozne modele, ktére moga nam si¢ przyda¢ w naszej
obecnej sytuacji (Meyendorff, 1996, s. 57-58).

Zapewne z mysla o najbardziej bezpiecznym i skutecznym procesie ewentualnych zmian, Mihail
Qaramah posuwa si¢ do stwierdzenia:

Aby zapewni¢ powszechno$¢, spdjnos¢ 1 zgodnos¢ podejmowanych dziatan,
przygotowaniem 1 wdrazaniem programu odnowy liturgicznej we wspotczesnym
prawostawiu powinien zajaé si¢ wszechprawostawny sobor, po czym uwzglednieniem
lokalnych tradycji i kontekstow liturgicznych zajmowatyby sie synody Cerkwi lokalnych
(Qaramah, 2023, s. 53).

Stwierdza przy tym jednak, ze biorac pod uwage ,,aktualng niezdolno$¢ prawostawnych hierarchéw do
osiggnigcia jednomys$lnosci w sprawach, ktére nie sg obarczone az tak wielka odpowiedzialno$cig i nie
wymagaja tak wielkiego wysitku jak dzieto reformy liturgicznej, wydaje si¢ to mato prawdopodobne”.
W konsekwencji zdaje si¢ postulowaé rozwigzanie, przed ktorym przestrzegali jego ,,przedmowcy”: ,,Pojawiaja
sie, zatem, opinie, aby odnowe liturgiczna kontynuowa¢ tymczasem na podstawie inicjatywy poszczegdlnych
specjalistow lub grup liturgistow i duchownych z odpowiednim wyksztatceniem i duszpastersko-misyjnym
doswiadczeniem” (Qaramah, 2023, s. 53).

Rowniez Denysenko uwaza, ze ,,nade wszystko potrzebny jest wspolny wysilek, aby przywrocié
$wieckim wiernym ich wtasciwag role” (Denysenko, 2010, s. 251).

W innym miejscu Meyendorff przypomina natomiast, ze ,,Cerkiew wymaga petnej duchowej odnowy
W swoich staraniach o przezwyci¢zenie negatywnego wptywu sekularyzmu, prob wyznaczania granic tego, co
moglaby osiaggna¢ odnowa liturgiczna”. Podkre$la przy tym, ze Cerkiew musi ,,zacza¢ od tego, co juz mamy”,
czyli od zgromadzenia liturgicznego, ilekro¢ do niego dochodzi (Meyendorff, 2003, s. 145-147), ale tez
bogatego skarbca liturgicznych zasobow.

W tym kontek$cie wazne jest, na przyktad, spostrzezenie, ze

w ustalaniu, czy praktyka liturgiczna jest zgodna z tradycja, ryzykowne moze by¢
traktowanie typikonu lub podobnej ksiegi liturgicznej jako autorytatywnego zrodta
rozstrzygnie¢ ztozonych kwestii liturgicznych. Typikon czesto blednie postrzegany jest jako
jedyne repozytorium catej bizantyjskiej tradycji liturgicznej. Siostra Vassa Larin poprawnie
identyfikuje te ksigge jako model lub przyktad ze ,,wskazaniami, ktére mozna stosowac
dowolnie, zgodnie z wymaganiami kazdej modlacej si¢ wspolnoty, czy to monastycznej, czy
tez parafialnej” (Denysenko, 2010, s. 236).

Z.aKkonczenie

Tematem mojej pracy dyplomowej (MTh) w Prawostawnym Seminarium Teologicznym $w.
Wtodzimierza w Nowym Jorku byto Przewodnictwo duchowe na pustyni Egiptu w IV i V w. Na decyzje o
podjeciu studiow nad postuga ojca duchowego, moj promotor, o. John Meyendorff (1926-1992) zareagowat
stwierdzeniem: ,,Chcac ustali¢, jak przewodnictwo duchowe powinno by¢ sprawowane dzisiaj, nalezaloby
najpierw siegna¢ do zrodet i sprawdzi¢, jak wygladalo na samym poczatku”. W pdzniejszej rozprawie
doktorskiej przedstawitem postuge ojcostwa duchowego wypracowang w S$rodowisku monastycznym
chrzescijanskiego Wschodu pomigdzy IV a X wiekiem. Podstawg do rozwazan byly zrodta i wzorce
przewodnictwa duchowego w ksiggach Starego i Nowego Testamentu oraz w tekstach opisujacych zycie
chrzescijan pierwszych wiekow. Analiza kluczowych pojg¢ pozwolita sporzadzi¢ obraz postugi ojcostwa
duchowego, ukazujacy warunki niezb¢dne do jej skutecznego sprawowania.

Prezentacje szczegolnych relacji i wiezi pomigdzy duchowym ojcem i duchowymi dzie¢mi
poczynione zostaly z zamiarem stworzenia swego rodzaju ,,punktu odniesienia” dla
wszelkich wspotczesnych sposobow pojmowania i sprawowania postugi przewodnika
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duchowego. Wazng intencjg ukazywania tej postugi w $rodowisku monastycznym
pierwszego tysigclecia chrzescijanstwa bylo powodowanie mozliwosci porownywania
poszczegolnych jej przejawow ze wspotczesnymi metodami stosowania jej posrdd laikatu
oraz w terapii swieckiej (Misijuk, 2014, s. 250).

Wspominam o tym, poniewaz celem niniejszego opracowania byla rowniez proba wskazania na
okreslony ,,punkt odniesienia”. Przytoczone na poczatku biblijne, patrystyczne i liturgiczne S$wiadectwa
wyraznie wskazujg na wspolne sprawowanie nabozenstwa Boskiej Liturgii przez cala wspdlnote parafialng.
Duchowny (biskup, prezbiter) przewodniczyl modlitwie catej wspdlnoty wiernych, przez co wszystkie modlitwy
liturgiczne byly wypowiadane lub czytane przez niego glo$no i w zrozumiatym jezyku. Boska Liturgia jest
W prawostawnym pojmowaniu wspdlnym, zbiorowym dziataniem. Wyraznie wskazuje na to zar6wno znaczenie
samego terminu ,liturgia” — ,.dzielo ludu”, jak i wypowiadanie/$§piewanie tekstow liturgicznych w pierwszej
osobie liczby mnogiej — spiewamy, modlimy sig, dzigki skiadamy itp. Obecna ,prawostawna” praktyka
sprawowania Boskiej Liturgii nie jest jednak zgodna z jej prawostawnym pojmowaniem.

Bezglosne i sekretne (za zamknigtymi drzwiami ikonostasu) czytanie przez duchownego modlitw
liturgicznych, szczegélnie anafory, stanowczo pojmowaniu temu zaprzecza. Wskazywane przez badaczy
przyczyny cichego/tajnego czytania mozna by okresla¢ jako ,techniczne”, praktyczne czy liturgiczne, ale nie
teologiczne. Jedng z nich moglo by¢ opaczne odniesienie terminu pvotikdg (mystikos) do sposobu
wypowiadania/czytania modlitw (mistycznie, tajemniczo czyli przyciszonym glosem), a nie do opisu ich
istotnych tresci (mistyczne).

Proby ustalenia miejsca i czasu pojawienia si¢ cichego/tajnego wypowiadania modlitw liturgicznych
przez duchownego wskazuja na nestorianskie osrodki we wschodnich rejonach Syrii na przetomie IV i V wieku.
W VI w. praktyke te przejeli duchowni Konstantynopola i pomimo staran cesarza Justyniana, upowszechnita si¢
niebawem na terytorium catego cesarstwa. Rozpoczgte w XIX w. doglebne badania historii rozwoju nabozenstw
chrzescijanskich i pozniejszy rozkwit teologii liturgicznej, drastyczny stan zycia liturgicznego Cerkwi w Rosji
na poczatku XX w., §wiadomo$¢ znaczenia nabozenstwa i poczucie niezbgdnosci zmian w tej najwazniejszej
sferze zycia Cerkwi przygotowaly grunt do zainicjowanej przez o. Aleksandra Schmemanna prawoslawnej
odnowy liturgicznej. Cho¢ na poczatku zaistniata jedynie w jednej z ponad dwudziestu prawostawnych
jurysdykcji w Ameryce Polnocnej, a pézniej w Cerkwi w Finlandii, obecnie znaczace przejawy tej odnowy
mozna zauwazy¢ rowniez w innych lokalnych Cerkwiach, szczeg6lnie w Grecji, Rumunii i Serbii.

Skoro ,,niewiele zmian w nabozenstwie Cerkwi miato tak daleko si¢gajace skutki i konsekwencje”,
zmaganiom ze wskazanymi w niniejszym teks$cie licznymi nastepstwami tej zmiany z pewnoscig powinien
towarzyszy¢ powr6ot do pierwotnej praktyki glosnego i zrozumiatego dla wszystkich wiernych czytania modlitw
liturgicznych.

Na samym koncu przytocze stowa, ktore diakon wypowiada na samym poczatku, tuz przed
rozpoczeciem Boskiej Liturgii: Bpems comeopumu I'ocnoodesu. bnazocnosu, Braowiko. W polskim ttumaczeniu
brzmia one: ,,Czas sluzy¢ Panu. Poblogostaw, wiadyko”, co zdaje si¢ sugerowaé, ze nadszedl czas, aby
duchowni rozpoczynali wspolne dzieto, jakim jest Boska Liturgia. Jak ujat to metropolita Hilarion: ,,Stowa te sa
czesto rozumiane jako sygnal do rozpoczgcia nabozenstwa (nadszedl czas shuzenia Panu), ale ich rzeczywiste
znaczenie jest inne: [...] skonczyt si¢ czas dziatania ludzi, nadszedl czas na dziatanie samego Boga. W ten
sposob wyznajemy, ze sprawujacym Liturgie jest sam Pan, ktory dziata poprzez duchowienstwo” (Alfeev, 2018,
s. 270).

Cerkiewnostowianska wersja tego wezwania to dostowny cytat z Ps 118[119],126a, jednak zarowno
polskie, jak i inne tlumaczenia w ksiegach liturgicznych nadaja mu nieco inne brzmienie (por. Borkowski,
Lawreszuk, Makal, Misijuk, 2019, s. 53). W cytowanym psalmie brzmig one jak pokorne zaproszenie: ,,Juz czas,
Panie, aby$ dziatal”. Druga cze$¢ cytowanego wersetu wyjasnia dlaczego niezbedne jest dziatanie Pana. W Ps
118[119],126b pada stwierdzenie: ,,bo naruszono twoje prawo”.

Czy przedliturgicznego wezwania: Bpems comeopumu I'ocnodesu nie powinnismy zatem interpretowaé
jako zobowiazania do ,, wspdldziatania z Panem” nie tylko w sprawowaniu Boskiej Liturgii, ale rowniez
W procesie odnowy zycia liturgicznego?
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Aneks

Swiety Synod Cerkwi w Grecji; Ateny, 31 marca 2004 r. ENCYKLIKA NR 2784: O
sposobie czytania modlitw Boskiej Liturgii

Do: Najprzewielebniejszych Metropolitow Cerkwi w Grecji
Temat: O sposobie czytania modlitw Boskiej Liturgii
Najprzewielebniejsi Bracia w Chrystusie!

W ramach swej nieustannej i niezmiennej troski o umocnienie prawostawnego nabozenstwa
oraz majac na uwadze wnioski na ten temat wypracowane przez Specjalng Synodalna
Komisje ds. Odnowy Liturgicznej, Swicty Synod Cerkwi w Grecji poprzez niniejsza
encyklike pragnie poinformowa¢ Was, a za Waszym posrednictwem cala pelnie naszej
Najswietszej Cerkwi w Grecji, o tym, co wazne w odniesieniu do odczytywania modlitw
Boskiej Liturgii w taki sposob, aby udziat ogotu ludu Bozego w jej sprawowaniu, w czytaniu
i $piewie podczas tego nabozenstwa, mogl sta¢ si¢ powszechny i jednoczesnie w pelni
swiadomy.

Sposéb czytania tych modlitw powodowat w przesztoséci sprzeczne opinie. Jednak przez to,
ze zagadnienie to odnosi si¢ nie tylko do kwestii rytuatu, ale dotyczy rowniez zbawienia
ludzi poprzez ich $wiadome uczestnictwo w Boskiej Liturgii, aby dojs¢ do poprawnych
wnioskow i uwzgledni¢ je we wspotczesnej praktyce liturgicznej, niezbedna jest gruntowna
znajomos$¢ zarowno historii, jak i teologicznej strony tego problemu.

Swiadectwa pierwszych o$miu wiekow (tj. okresu pierwszego spisanego Euchologionu)
potwierdzaja, ze podczas Liturgii lud styszatl czytane wowczas modlitwy. Swiadczy o tym, na
przyktad, stowo ,,Amen” wypowiadane w odpowiedzi na modlitwy kaptandéw (Justin,
Dionizy z Aleksandrii, Hieronim) albo oczywiste wskazanie, ze modlitwy ,,zostaty
wystuchane” przez lud (Dionizy z Aleksandrii, Kanon 19. Soboru z Laodycei, Zywot
sprawiedliwej Melanii) lub uzycie czasownika ,,méwi¢” w odniesieniu do modlitw Boskiej
Liturgii (Bazyli Wielki, Grzegorz Teolog) czy tez wypowiedzi Chryzostoma o kaptanie,
ktory ,,odpowiada na glos ludu” i sprawuje stuzbe Boza, a takze mowa o Cerkwi jako Ciele,
ktore glosi modlitwy dziekczynne ,,jednomyslnie” i ,jednym glosem”. Wskazujemy tu
rowniez na posrednie §wiadectwo o czytaniu modlitw Boskiej Liturgii i wystuchiwaniu ich
przez lud, ktore znajduje si¢ w najwazniejszym tekscie Tradycji Apostolskiej 1 wskazuje, ze
przy zaktadaniu szat liturgicznych biskup modli si¢ ,,sam”, podczas gdy przed Oftarzem
Ofiarnym ,,wznosi” modlitwy eucharystyczne.

Ta tradycja odzwierciedla list Pawta (1 Kor 14:16-17), w ktorym pada stwierdzenie, ze
w odpowiedzi na modlitwe kaptana osoba $wiecka nie moze powiedzie¢ ,,Amen”, jesli jej nie
rozumie (a wigc rowniez, jesli jej nie styszy). Cytowany wczesniej Kanon 19. Soboru
w Laodycei dotyczy trzech modlitw wiernych podczas Boskiej Liturgii: pierwsza
wypowiadana jest ,,w ciszy” 1 dotyczy godnos$ci sprawujgcego, dwie pozostale natomiast
recytowane sg ,,na glos”. To $wiadectwo o modlitwie odmawianej ,,po cichu” jest unikalne
na tle pierwszych szeSciu wiekdw; trzeba tu jednak zaznaczyé, ze nie jest to modlitwa
glownej czesci Liturgii, czyli §wigtej anafory. Dopiero na przetomie V i VI wieku
nestorianski autor Narsai pisal o czytaniu modlitwy anafory ,,po cichu”. Tej praktyce
sprzeciwita si¢ Cerkiew prawostawna za posrednictwem noweli 137. Justyniana, ktora
potwierdzita powszechng tradycje czytania modlitw liturgicznych ,,nie potgtosem, ale gtosem
dono$nym, styszalnym dla wiernych”.

Tradycja glosnego i styszalnego dla ludu czytania modlitw jest oczywista, jednolita
i powszechna. W $wietle tej tradycji mozemy postrzegaé teologie ,.tajemnicy” i ,,misterium”,
ktora utrwalita si¢ w terminologii eucharystycznej wielu pisarzy cerkiewnych po IV wieku
i ktora osiagneta swoj punkt kulminacyjny w pismach areopagickich i bizantynskich
komentarzach Boskiej Liturgii. Chodzito nie tyle o sekretny sposob czytania modlitw (jak
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twierdzili niektorzy), bowiem byloby to sprzeczne z tradycja liturgiczna pierwszych szesciu
wiekow, co o probe uczynienia z Liturgii ,,aktu mistycznego”, uzywajac okreslenia Maksyma
Wyznawcy.

Zachowane re¢kopisy Euchologionu z konca VIII wieku potwierdzaja wczesniejsza tradycje
liturgiczna; stwierdzaja, ze modlitwy: ,,Nikt [...] nie jest godny...” podczas Boskiej Liturgii,
,Laskawy i1 mitosierny Boze...” w obrzedzie chrztu i ,,Panie Jezu Chryste...” podczas
wielkiego os$wigcenia wody w dzien $wieta Chrztu Panskiego sa czytane ,tajnie” (tj.
catkowicie niestyszalnie); natomiast modlitwa przed ambong, modlitwa ,,Wielki jestes,
Panie... ” przy chrzcie i wielkim o$wigceniu wody w dzien swigta Chrztu Panskiego, a takze
,»Przeczysty, nieskalany, niemajacy poczatku...” podczas nabozenstwa ze sktonieniem kolan,
wypowiadane s3 na glos (tzn. recytowane melodycznie uroczystym gtosem). W odniesieniu
do prawie wszystkich innych modlitw Euchologia wyraznie lub posrednio za§wiadcza, ze
byly wypowiadane ,,normalnym gtosem”, co potwierdza szereg wskazoéwek rytualnych.

Powszechnie wyrazana wigc opinia, jakoby modlitwy albo czytane sa tajnie, albo sa
»wypowiadane gtos$no”, jest bledna. Jak zaswiadcza przeglad tradycji zawarty w rekopisach
Euchologionu, najwyrazniej istnieje tylko kilka modlitw, ktore bywaja czytane potajemnie
lub tez ,,wypowiadane gtosno”, podczas gdy wiekszos$¢ z nich jest czytana ,,cichym gltosem”,
ale jednak ,,na glos” dla ludu, tj. w taki sposob, ,,aby ludzie mogli je ustysze¢/aby byty
styszane przez lud”.

Taka wtasnie jest tradycja liturgiczna Cerkwi, ktora jest teraz przedstawiana do przyjecia
jako obowigzujaca praktyka liturgiczna. Z wyjatkiem modlitwy przed Cherubikonem, ktéra
sprawujacy Liturgie czyta dla siebie, ale styszalnie dla wspotsprawujacych, i modlitwy przed
ambona, ktore nalezy czyta¢ gltosno, wszystkie inne modlitwy prowadzacego powinny by¢
czytane przyciszonym glosem, ktory podtrzymuje poczucie misterium Boskiej Liturgii
i wzmacnia oddawanie czci przez modlacych sie, i w ostatecznym rozrachunku podtrzymuje
,,Swigte nabozenstwo/§wigtos¢ nabozenstwa”.

Glos$ne czytanie normalnym gltosem podtrzymuje jednocze$nie tzw. pochrzcielng troske
0 ,,mistyczne o$wiecenie”; przez to, ze po chrzcie wszyscy wierni ,,prowadzeni sa przez
misteria”, nie sa juz ,,nieo$§wieceni”’. Dla ochrzczonych ziemskie zycie jest nieustannym
»tygodniem paschalnym”, rado$cig z biatych chrzcielnych szat, az do nadejscia ,,nowego dnia
Panskiego” i spotkania z nadchodzagcym Panem. Jako ,,mistycznie o§wieceni” wierni powinni
by¢ uswiadamiani poprzez misterium nabozenstwa, a proces ten nastgpuje, gdy wystuchuja
modlitw. Wynika stad, Zze sposobu wypowiadania modlitw nie wolno podporzadkowywac
teleturgicznym  (rubrycystycznym) regutom, ale musi to by¢é metoda nauczania
(,,mistycznego o$wiecenia”) ze strony pasterzy i nauczycieli Cerkwi.

Biorgc pod uwage te liturgiczne, historyczne i kanoniczne dane, dochodzimy do pewnych
wnioskow i na tej podstawie stwierdzamy:

a) Wszystko w Boskiej Liturgii ma swdj podstawowy cel i nic nie powinno by¢
podporzadkowane religijnemu, emocjonalnemu lub estetycznemu usposobieniu
przewodniczacego nabozenstwu duchownego.

b) Czynnosci, ktore nastepuja podczas Boskiej Liturgii, majg charakter eschatologiczny
1 przez to postrzegane sg nie tyle rozumem albo mysla, lecz ,,sercem”, zgodnie
z pojmowaniem tego terminu w teologii patrystycznej.

c) Ponadto, musi to by¢ pozyteczne dla wiernych i musza by¢ $wiadomi, ze podczas
Boskiej Liturgii nie ,,dokonujg” misterium wraz z przewodniczagcym nabozenstwu
duchownym, ale w nim uczestniczg. Pierwszy punkt widzenia, jako przekonanie
i koncepcja, jest czysto protestanckim rozumieniem i praktyka, ktore ingerujg
W ,hierarchiczng natur¢” 1 ,hierarchi¢” Cerkwi, a takze w rozréznienie
charyzmatycznych daréw. Wlasnie to moze nieswiadomie nastgpi¢ i utrwali¢ si¢
posrod ludu Bozego w wyniku nierozsadnego odczytywania modlitw ,,styszalnie”
lub ,,glosno”.
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d) Cgzytanie modlitw ,,normalnym gltosem”, a nie ,,szeptem”, jak ma to zwykle miejsce
w dzisiejszej praktyce, daje wiernym mozliwo§¢ podgzania za ich trescig
i rozpoznawania nastepujacych po sobie kolejnych fragmentow modlitw i wozgtaséw
oraz kanonicznej struktury Boskiej Liturgii; modlitwy czesto bywajg ,,wypierane”
Z wlasciwego im miejsca w potaczeniu z czytanym czy $§piewanym kontekstem (por.
okélnik Swietego Synodu nr 2683 z 8.11.1999).

e) Zalecenie dotyczace ,,normalnego” czytania modlitw, oprocz wszystkiego, co zostato
juz wskazane powyzej, uchronitoby duchownych przed niedbatym lub nieuwaznym
czytaniem modlitw, mechaniczng recytacja lub jedynie ,skanowaniem” ich
wzrokiem. Wiernym pomogloby to w zrozumieniu, ze podczas Boskiej Liturgii
kaptan nie recytuje zadnych magicznych zakle¢, ale dokonuje i wznosi w ich imieniu
,,modlitwy, prosby i bezkrwawe ofiary” za petni¢ Cerkwi.

f) Woreszcie, co znamienne, po niedawnym sprawozdaniu Jego Ekscelencji Dionizego,
Metropolity Servion i Kozani, oraz po zatwierdzeniu go przez nasz Swicty Synod,
wydawnictwo Cerkwi w Grecji ,,Apostoliki Diakonia” opublikowato nowe ksiegi
liturgiczne (Archijeratikon biskupa 1 Stuzebnik duchownego), w ktorych
umieszczone przed modlitwami i wozgtasami wskazania na czytanie ,.tajne” zostaty,
zgodnie ze starozytng i poprawna tradycja naszej Cerkwi, zastgpione okres$leniem:
»Zwyktym gltosem”.

Majac to wszystko na uwadze, wzywamy Was do zalecania prezbiterom w Waszych
Swigtych Metropoliach, aby stuzyli ,,z bojaznia Boza, w wierze”, ze szczegolng czcia
i zachecali wiernych do $wiadomego uczestniczenia w nabozenstwach rdéwniez poprzez
czytanie modlitw ,normalnym glosem”, unikajagc przy tym wszelkiego formalizmu,
poboznych wyrazen i sformutowan, a takze wszelkiego rodzaju przejawoéw sakramentalizmu
i oznak ,.teatralnosci”, podejmujac przede wszystkim trud wskazywania na eschatologiczng
swieta uczte Krolestwa Bozego, czyli na ,,Swieta komunie”.

(Encyclical Letter No. 2784: On the manner of reading the prayers of the Divine Liturgy, 2004)
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