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Abstract: Two evangelists gave us the words of this unique prayer call: Matthew (6, 9-13) and Luke (11, 2-4). In the first book of the
New Testament, this is part of the so-called The Sermon on the Mount, while in the description of the evangelist Luke, is the response
of the Savior at the request of one of the disciples that He would teach them how to pray.

,,Our Father” definitely stands out from the other prayers of the Church, and its place in the services have never been accidental.

Streszczenie: Ojcze nasz” to nie tylko jedna z najwazniejszych wezwan Kosciota. To dany przez Samego Stworce wzor upodobanych
przez Boga stow skierowanych ,,pod Jego adresem”. Juz ponad dwa tysiace lat Modlitwa Panska jest nieustannie powtarzana zarOwno
w domach, jak i $wiatyniach chrzescijanskich. To ponadto, najczgsciej pierwsze modlitewne wezwanie, ktérego rodzice ucza swoje
mate dzieci. Nie istnieje lepszy sposob zrozumienia istoty wiary i zycia duchowego, jak wglebienie si¢ w jego proste i zarazem bogate

w treéci przestanie.

,,0jcze nasz” zdecydowanie wyrdznia si¢ na tle innych modlitw Kosciota, a jej miejsce w nabozenstwach nigdy nie byto przypadkowe.

Keywords: Prayer, ,,Our Father”, service.
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Wstep

Stowa tego, jedynego w swoim rodzaju modlitewnego
wezwania przekazali dwaj ewangelisci: Mateusz (6, 9-13)
oraz Lukasz (11, 2-4). Jezeli w pierwszej ksiedze Nowego
Testamentu stanowi ono cze$¢ tzw. Kazania na Gorze!, to
w relacji Lukaszowej jest ono odpowiedzig Zbawiciela na
prosbe jednego z ucznidow, aby Ten nauczyt ich, jak nalezy
si¢ modli¢.

,0jcze nasz” zdecydowanie wyr6znia si¢ na tle in-
nych modlitw Kosciota, a jej miejsce i w nabozenstwach
nigdy nie byto przypadkowe.

Wymiar duchowy ,,0jcze nasz”

Jak zaobserwowal w wyniku swoich badan ks.
A. Mien, egzegeci podzieleni sa w kwestii prawidtowos$ci
pierwotnego tekstu. ,.JJedni z nich uwazajg, ze Chrystus
wypowiadal stowa tej modlitwy w obu wspomnianych
wersjach, inni z kolei sg przekonani, ze jedynie Mateusz
znal wlasciwg kolejnos¢ zawartych w niej stow, a jeszcze
inni wskazujg na Lukasza, jako tego, ktory najwierniej od-
daje jej pierwotny porzadek” (Mien, 2002).

' Chodzi o tekst, ktory w Ewangelii wg Mateusza zajmuje rozdzialy od
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Znany ze swych kontrowersyjnych wypowiedzi ewan-
gelicki teolog A. Harnak uczyt, iz przedtozony przez Jezu-
sa tekst modlitwy sktadat si¢ tylko z wezwania: ,,Ojcze!”
oraz trzech ostatnich prosb obecnego jej brzmienia, a jej
rozszerzeniem ,,mieli si¢ zaja¢” apostotowie. T. Manson
natomiast, do pdzniejszych dodatkéw zaliczy inwokacje:
,,Ktorys jest w niebie”, a niemiecki biblista i teolog J. Je-
remias nie zawaha si¢ powiedzie¢, ze Chrystus mogt kilka
razy przekazywac¢ swym uczniom t¢ samg modlitwe — raz
w krotszej, za§ w innym momencie w dtuzszej formie (za:
Grajewski, 1985).

Po ktorejkolwiek ze stron nie lezataby prawda, nic nie
jest w stanie zmieni¢ faktu, ze to Chrystus jest jej gtownym
Autorem. Stad — jak nie trudno si¢ domysli¢ — nierzadko
spotykane okreslenie ,,Modlitwa Panska” (gr. Kvpiaxn
rpooevyr)’. Chrzescijanie zatem, modlg sie do Boga, sto-
wami Samego Boga.

Omawiana modlitwa ma charakter teocentryczno-an-
tropologiczny. Pierwsze trzy pros$by skupiaja si¢ na czci

2 Wartym uwagi jest fakt, ze idee zblizone do omawianej biblijnej mod-
litwy odnalez¢é mozna juz u tzw. Pigtego Ewangelisty (lub Ewangelisty
Starego Testamentu) — proroka Izajasza (Iz 63,15-17). Oprocz wymow-
nego zwrotu abinu (ab: ,,0jciec” + nu: ,nasz”), uzywa on wobec Jahwe
nastgpujacych stow: Spdjrz z nieba i patrz z mieszkania Twojej Swigtyni
i Twojej chwaly (1z 63,15), przywodzace na pamig¢: Ojcze nasz, Ktorys
jest w niebie! Zas za Starotestamentowy odpowiednik wersetu: / odpusé
nam nasze winy/grzechy, mozna bytoby $miato uzna¢ nastgpujacy ustep:
Mitosierdzia Twego nie powstrzymuj, prosze (1z 63,15).
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oddawanej Bogu, cztery pozostale natomiast, na potrze-
bach czlowieka (Ewangelia wedlug Mateusza, 2004).
Sw. Maksym Wyznawca zauwaza, iz pierwsza ,triada
wezwan” odpowiada Triadzie Trzech Swietych Hipostaz
(Mo&ipov tov Oporoyntod, 1995), a w przekonaniu Sw.
Ignacego Branczaninowa wszystkie prosby, ktore wchodza
w jej sktad, cechuje wydzwigk czysto duchowy i nie majg
one nic wspolnego z tym, co cielesne, czasowe i przemija-
jace (Brianczaninow Ignatij, 2010).

Nie bedzie rowniez btgdem stwierdzenie, ze odnosi si¢
ona do dwoch gtéwnych przykazan Chrystusa: mitosci wo-
bec Boga i blizniego®. Trzy poczatkowe btagania odnosza
si¢ do pierwszego z zalecen Jezusa, kolejne za§ ukazuja
na droge do zachowania zdrowych relacji miedzyludzkich
(IMaroxkoota, 1948).

Modlitwa ta dotyka fundamentalnych zagadnien
chrzescijanskiego nauczania, takich jak: wiara cztowieka
w istnienie Boga, bedacego jednoczesnie Ojcem catego
rodzaju ludzkiego, do$wiadczanie i zarazem oczekiwanie
Kroélestwa Bozego w jego pelni, kluczowos¢ wypelniania
woli Bozej zarowno na niebiosach, jak i ziemi, potrzeba
chleba, tego materialnego, ale i Eucharystycznego, uwol-
nienie si¢ od grzechow oraz pomoc Boga w walce z poku-
sami. ,,0jcze nasz” to objawienie §wiata duchowego, oraz
hierarchii wartosci, ktora pozwala cztowiekowi odnalezé
wiasciwe miejsce w jego zyciu. Kazde jego stowo ma na
celu uzmystowienie ,,jakim jestem” i ,.kim powinienem
by¢” (Szmeman, 2019).

Tertulian stwierdza nawet, ze Modlitwa Panska jest
streszczeniem catej Ewangelii (za: Szkodon, 2003). Na-
tomiast $Sw. Augustyn swoje poglady na jej temat ujat
W nastepujacy i wymowny zarazem sposob: ,,Zbadajcie
wszystkie modlitwy, jakie znajduja si¢ w Pismie Swie-
tym, a nie wierze, bys$cie mogli znalez¢é w nich cos, cze-
go nie zawierataby modlitwa Panska”. ,Kiedy czytasz
Ewangelig, Bog mowi do ciebie. W trakcie modlitwy to
ty kierujesz swoje stowa do Boga. W momencie zas, kie-
dy odmawiasz «Ojcze naszy», wowczas rozmawiasz z Bo-
giem, a Bog rozmawia z Tobg” — twierdzi blogostawiony
hierarcha (za: Aapuovog, 2019). Z tego tez powodu, biskup
Hippony stusznie zauwaza, ze bogaci i wielcy tego Swia-
ta nie powinni wynosi¢ si¢ nad stabymi oraz biednymi,
gdyz zaréwno jedni, jak i drudzy modlg stowami tej samej
modlitwy, zwracajac si¢ do swego Stworcy tym samym
zwrotem — ,,Ojcze!” (za: Komentarz Swigtych Ojcow do
Ewangelii wedlug Swigtego Mateusza, s. 175). Wielki
kaznodzieja Kosciota $w. Jan Chryzostom wzywa z kolei
do glebokiego zastanowienia si¢ nad zaszczytem i jedno-
cze$nie Boza filantropig, ktore wypltywaja z faktu mozli-
wosci nazywania Stworcy ,,Ojcem”. ,,Bedac stworzeniem
ziemskim wezwany zostate$, aby nazywaé¢ Go Ojcem

3 Jeden z nich, uczony w Prawie, zapytal Go, wystawiajgc Go na

probe: «Nauczycielu, ktore przykazanie w Prawie jest najwigksze?» On
mu odpowiedzial: «Bedziesz mitowal Pana Boga swego calym swoim
sercem, calqg swojq duszq i calym swoim umystem. To jest najwigksze
i pierwsze przykazanie. Drugie podobne jest do niego: Bedziesz mitowal
swego blizniego jak siebie samego. Na tych dwoch przykazaniach opiera
sie cate Prawo i Prorocy» (Mt 22, 35-40; por: Mk 12, 30-31).

Niebieskim. Bedac $miertelnym wotasz do Niesmiertel-
nego, bedac zniszczalnym (gr. @foptog) przywotujesz
Niezniszczalnego (gr. ApbBoprog), ograniczony czasem
zwracasz si¢ do Wiecznego”— pisze hierarcha (Iodvvov
Xpvcootopov, PG 51, 44). W podobnym tonie, w kwe-
stii tego samego zagadnienia wypowiada si¢ $w. Grzegorz
Palamas. Rekomenduje on zaglebienie si¢ nad ogromem
mitosci Boga wobec rodzaju ludzkiego, ktorej kontem-
placje powinny poprzedzaé czysto$¢ duszy i sumienia
(Tpnyopiov IMoAapd, PG 150, 1140).

Sw. Izydor Peluzjota w zwigzty, aczkolwiek umiejetny
sposob, ujmuje cechy, jakimi powinien si¢ charakteryzo-
wac¢ wypowiadajacy stowa modlitwy. Jego zdaniem, pra-
wo mowic ,,Ojcze nasz” przynalezy tym, ktorzy obmyli
swoje grzechy w chrzcielnej wodzie. ,,Swigé sie imie Two-
je” moga mowic ludzie nieczyniacy niczego, co godnym
jest osadzenia, za$ ,,przyjdz Krolestwo Twoje” ci, ktorzy
unikajg wszystkiego, co przyniostoby zadowolenie prze-
ciwnikom wiary. Z kolei ,,Badz wola Twoja” przynalezy
chrzeécijanom wypehiajacym ja w praktyce, a ,,Chleba
naszego powszedniego daj nam dzisiaj” - wyrzekajacym
si¢ rozkoszy tego Swiata oraz wszelkiej rozpusty (za: Kak
czitat’ molitvu ,,Otcze nasz”, 2019).

Zdaniem M. Siotisa z kolei, modlitwa Panska, jako
fragment ewangeliczny nie moze by¢ rozpatrywany w ode-
rwaniu od innych dwéch miejsc Nowego Testamentu,
a mianowicie: przypowiesci o synu marnotrawnym (Lk 15,
11-32) oraz ustanowienia misterium Eucharystii (Mk 14,
22-24; 1k 22, 19-20) . Eklezjalny wymiar tych trzech pery-
kop opiera si¢ na Ojcowskiej mitosci Boga, Jego skrajnym
unizeniu dla kazdego cztowieka, jak tez przebaczeniu za
nieustanne oddalanie si¢ od obcowania z Nim. W Kosciele
bowiem, wierny odczuwa realng obecno$¢ Ojca, Ktory sig¢
0 niego troszczy, karmi go i uczy jak postepowac w zy-
ciu, aby nie oddalat si¢ w zgubng ,,daleka kraing” grzechu
(Zuwg, 1973).

Na szczegélne podkreslenie zastuguje niewatpli-
wie uzycie stow modlitewnego wezwania do Boga Ojca
w pierwszej osobie liczby mnogiej. Swiadcza one dobitnie
o tym, ze w Kosciele nie istnieje ,,ja” jako indywiduum,
a jedynie ,,ja”, jako osoba. Stanowig one dowod tego, ze
nawet w sytuacji, kiedy wierny modli si¢ sam, nie przestaje
by¢ cztonkiem eklezjalnej wspolnoty, ktorej jest czgscia.
To tez wskazanie na fakt, iz kto odmawia t¢ modlitwe, po-
winien zapomina¢ wowczas o zaspokajaniu jedynie wia-
snych potrzeb, lecz w pierwszej kolejnosci modli si¢ za
pozostatych i dopiero na koncu przypomina o sobie (Gry-
glewicz, 1950).

Wypowiadajac jej stowa, wierny uswiadamia sobie,
co w rzeczywistosci posiada w zyciu wartos$¢, a czego na-
lezatoby unikaé. Na drugi plan schodza wtasne ambicje
i zapotrzebowania wobec priorytetu, jakim okazuje si¢
centralne miejsce w sercu, ktore powinien zajmowac¢ Sam
Bog. Koncentrujac swoja uwage na spetnieniu Jego woli,
jak tez oczekujac na prawdge i chwale wiecznego Krdlestwa
Niebios, cztowiek uswiadamia sobie to, co najwazniejsze
i najcenniejsze — zycie w mitosci i jednosci z Panem i bliz-
nim.
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Modlitwa Panska w praktyce
liturgicznej Kosciola

Datowane na pierwsza potowe II w. dzielo pt. ,Na-
uka Dwunastu Apostotow” (gr. didoyn twv Awdexo Amoo-
70/wv) stanowi jedno z najstarszych $wiadectw uzycia
modlitwy ,,0jcze nasz” przez starozytnych chrzescijan,
a jego tworca wzywa wprost wiernych, by ci odmawia-
li ja trzy razy dziennie (didoyi twv Awdeko Awootolwv,
1993). Sw. Cyprian z Kartaginy (III w.), okreslajacy Mo-
dlitwe Panska ,,streszczeniem catej Ewangelii” (za: Ildtep
NUOV..., 1968), jako pierwszy dokonuje uwypuklenia —
cho¢ moze nie do konca wyraznie — $cistego zwigzku za-
chodzacego migdzy nig a Eucharystig. Na pewno wartym
podkreslenia jest fakt, ze w przeciggu trzech pierwszych
wiekow istnienia chrzescijanstwa, nie byla jeszcze ona
wszedzie recytowana podczas nabozenstw (®ovvtoving,
20006). Za przyktad moze tu postuzy¢ ,,Liturgia Konstytu-
cji Apostolskich” (koniec IV stulecia), odzwierciedlajaca
praktyke liturgiczng Kos$ciota Antiochenskiego i Syryj-
skiego, ktéra pomimo sktadajacego si¢ na nig bogactwa
kompozycji, tj. perykop biblijnych, Psalméw, ektenii itp.,
w swym rycie nie przewiduje ona jednak miejsca na ,,0j-
cze nasz” (®ovvtoving, 1994).

Z 1V w. pochodzg informacje, moéwigce o tym, ze prze-
stanie teologiczne tej modlitwy wykladane bylo podczas
katechezy przedchrzcielnej. W jednej ze swych homilii bto-
gostawiony Augustyn rekomenduje przygotowujacym si¢
do przyjecia sakramentu nauczenie si¢ na pamig¢ Symbolu
Wiary, oraz modlitwy ,,0jcze nasz”, ktore ponadto beda zo-
bowiazani uroczyscie wygtosi¢ w dniu chrztu (Augustini,
PL 38, 398). Z kolei z informacji zawartych w pouczeniach
$w. Cyryla Jerozolimskiego (IV w.) (§w. Cyryl Jerozolim-
ski, 2000) oraz $w. Ambrozego Mediolanskiego (IV w.)
($w. Ambrozy z Mediolanu, 2004) wynika, iz przynajmniej
na terenach ich arcypasterskiej postugi, taka modlitwa byta
juz wprowadzona do Liturgii. Kilka lat pozniej potwierdzit
to takze blogostawiony Augustyn (IV/V w.), za czasdéw kto-
rego juz w niemalze catym Kosciele mozna jg byto usty-
sze¢ przed przyjeciem Ciata i Krwi Chrystusowych (za:
®ovvtovAng, 2006). Ponadto, biskup Hippony okresla ja
,,modlitwa codzienna, ktéra na podobienstwo Chrztu Swie-
tego obmywa grzechy czlowieka”, a §w. Jan Chryzostom
(IV/V w.) ,,rezerwuje” jej wypowiadanie jedynie dla wier-
nych cztonkéw organizmu Bogoludzkiego (za: Dmitiev-
skij, 2003). Teodoret z Cyru pisat w zwigzku z tym: ,,Mo-
dlitwy tej nie uczymy niewtajemniczonych (gr. auv#rovg),
lecz tych, ktorzy przyjeli sakrament. Bowiem nikt niewta-
jemniczony nie Smie powiedzie¢: «Ojcze nasz. Ktorys jest
na niebiosach» zanim w pierwszej kolejnosci nie przyjmie
daru usynowienia (gr. yapiouo ¢ vobeoiag). Kto jednak
otrzymat dar chrztu, nazywa Boga Ojcem, poniewaz nalezy
do synow taski” (@godmpritov Kdpov, PG 83).

Zgodnie z 33 kanonem Soboru we Frankfurcie z 794 r.
wszyscy chrzescijanie powinni byli zna¢ na pamie¢ Sym-
bol Apostolski oraz ,,Ojcze nasz”. Dwa lata pozniej do-

ktadnie tego samego wymagal od laikatu Soboér we Friuli
ustami patriarchy Pawlina I z Akwileli. Datowane na [X w.
,Konstytucje Bonifacego” naktadajg na wszystkich wier-
nych, a w szczegolnosci rodzicow chrzestnych obowigzek
znajomosci obok Symbolu Wiary rowniez Modlitwy Pan-
skiej. Tym samym obowiazkiem objeci zostali duchowni
oraz mnisi, o czym $wiadcza kanony: 31 10 soboru w Klo-
weszo z 747 r. W tym miejscu wartym dodania jest decyzja
wegierskiego soboru z 1114 r. w Ostrzyhomiu, zalecajaca
duszpasterzom na matych parafiach objasnianie przestania
jedynie modlitwy Panskiej oraz Symbolu Apostolskiego,
za$ w wigkszych liczebnie wspdlnotach dodatkowo tekstu
Ewangelii oraz Listow Apostolskich. Co ciekawe, doktad-
nie te same zasady zostaly wprowadzone przez Gnieznien-
ski Sobor w 1248 r.* (Ponomariow, 2017).

Jezeli chodzi o miejsce owej formuty modlitewnej
w Liturgii Ko$ciota poczatkowo na Wschodzie i w Me-
diolanie byla wypowiadana przed anafora, za§ w Arme-
nii oraz Rzymie tuz po odczytaniu Ewangelii dnia, a w
Hiszpanii przed sama Eucharystii (®ovvtoving, 2006). Te
ostatnig tradycje — nie bez ogromnego wplywu rozwijaja-
cej si¢ systematycznie Liturgii bizantyjskiej — zaadoptuje
w poOzniejszym okresie rowniez wspodlnota chrzescijanska
Wiecznego Miasta w osobie papieza Grzegorza Dialoga’
(Ks. Bogustaw Nadolski, 2006), ktory byt zdania, ze mo-
dlitwa, Ktorej nauczyt Sam Syn Bozy, wiaze si¢ bezpo-
srednio z Modlitwa Eucharystyczng (Miazek, 2007). Byta
ona tam pojmowana jako epilog Kanonu Eucharystyczne-
go. Z tego tez wzgledu ,,0jcze nasz”, jako czg¢$¢ anafory,
byta w tychze krajach recytowana jedynie przez celebruja-
cego kaptana. Dla odrdznienia, wierzacy lud Hiszpanii po
kazdej prosbie Modlitwy Panskiej aklamowat gromkim:
»~Amen!”, natomiast Rzymscy ksi¢za zatrzymywali si¢ na
stowach: ,,nie wwddz nas na pokuszenie”, ktore nastepnie
uzupehniali wszyscy zgromadzeni woéwczas w Swigtyni.
Warto w tym miejscu zaznaczy¢, ze ,,przywilej” wspolne-
go odmawiania ,,Ojcze nasz” zaro6wno przez kler, jak i la-
ikow podczas Mszy Swietej, wprowadzil w swej reformie
liturgicznej dopiero Sobor Watykanski 11 (1962-1965). Na
Wschodzie natomiast, duchowienstwo i wierni od poczat-
ku starali si¢ wypowiada¢ ja razem, z tg tylko roznica, iz
jedynie do prezbitera nalezato wypowiadanie stéw ekfone-
zy: ,,Albowiem Twoje jest krolestwo i moc i chwata Ojca
i Syna i Swietego Ducha teraz i zawsze i na wieki wiekow.
Amen”® (Boska Liturgia $wietego ojca naszego Jana Chry-

4 Szerzej na ten temat patrz: A.B. Ilonomapés, KATEXU3HUC, [w:] [Ipa-
socnasnas Enyuxnoneous, t. 32, s. 8-39.

5 Sw. Grzegorz glosi, ze apostolowie mieli w zwyczaju jedynie przy tej
modlitwie konsekrowa¢ ofiare. Za: H. Paprocki, Misterium Eucharystii.
Interpretacja genetyczna liturgii bizantyjskiej, wyd. WAM, Krakow 2010,
s. 273.

¢ Podnioste i chwalebne wezwanie Boga juz na samym poczatku mod-
litw bylo cecha charakterystyczna zdecydowanej wigkszosci modlitw
hebrajskich, a zawarte w nich prosby nade czesto konczyta doksolo-
gia, majaca bezposredni zwigzek z ostatnia z nich, badz ze wszystkimi
razem wzigtymi. Nie inaczej jest takze w przypadku Modlitwy Panskie;j.
Jej patetyczne rozpoczgcie i nastepujaca tuz po nim seri¢ prosb zamyka
pochwalny zwrot. Juz w II wieku, w trakcie nabozenstw, po wypowiedze-
niu stéw modlitwy Panskiej wyglaszano: ,,Albowiem Tobie przynalezy
moc i chwata na wieki” (4idoyn twv Addexo Amootolwv, 1993). Tradycja
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zostoma, 2001). Tradycja Armenska zalecata odmawianie
modlitwy przez stan duchowny, ktory w tym momencie
miat mieé¢ wyciagnigte rece.

Obecnie w zyciu liturgicznym Kos$ciota prawostaw-
nego ,,0Ojcze nasz” jest obecne praktycznie na kazdym
kroku. Trudno doszuka¢ si¢ nabozenstwa, ktdre nie posia-
datoby go w swoim rycie. W wigkszo$ci z nich stanowi
ona integralng cz¢$¢ tzw. ,,pelnego poczatku” (cs. nonoe
nauano)’, ktére rozpoczyna m.in. Wielkie i Mate Powie-
czerze, 3 1 9% godziny kanoniczne, jutrznie, przewazajaca
liczbe sakramentdw, obrzedy Koscielne, czy tez modlitwy
poranne i wieczorne.

Nie brakuje rowniez nabozenstw, w ktorych Modlitwa
Panska wystepuje samodzielnie. W tym aspekcie na pierw-
szym miejscu nalezatoby wymieni¢ Boskie Liturgie: $w.
Jana Ztotoustego, $w. Bazylego Wielkiego oraz Uprzednio
Uswigconych Dardéw, w trakcie ktorej poprzedzona jest
zawsze wezwaniem duchownego: ,,I uczyn nas godnymi
Wtadco, ze $miatoscig i wolnymi od osadzenia, mie¢ od-
wage wzywac Ciebie, niebieskiego Boga Ojca i mowic”
(Boska Liturgia $wigtego ojca naszego Jana Chryzostoma).
Jej umiejscowienie tuz przed Eucharystig to nie przypadek.
W gtéwnej mierze chodzi tutaj o prosbe ,,i odpus¢ nam dhu-
gi nasze, jako i my odpuszczamy naszym dtuznikom”, kto-
ra ma bezposredni zwigzek z jednym z absolutnych warun-
kow przystapienia do Swictych Darow, tj. zycia w zgodzie
z bliznim. Nieprzypadkowo $w. Jan Zlotousty zwykt ma-
wiac: ,,Niechaj nikt z was, kto ma wroga nie zbliza si¢ do
Swietego Stotu i niech nie przyjmuje do siebie Ciata Pana.
Kto zbliza si¢ do Boskiej Komunii nie powinien mieé¢
wroga. Masz jakiego§ wroga? Nie zblizaj si¢ — nie przy-
stepuj. Cheesz przystapi¢? Pogodz si¢ z wrogiem swoim
i wowczas przyjdz i dotknij Swigtego Misterium” (Iodvvov
Xpvoootopov, PG 49, 204). Modlitwa Panska jawi si¢ tu-
taj, jako wezwanie do rachunku sumienia, dotyczacego
relacji z innymi ludzmi, pomagajace zweryfikowaé upra-
gniong mozliwos$¢ zjednoczenia si¢ z Chrystusem w Jego
Ciele i Krwi. W tradycji greckiej jest ona recytowana, zas
w stowianskiej $piewana przez wszystkich wiernych obec-
nych w $wiatyni.

Modlitwa Panska odmawiana jest rowniez podczas
misterium $lubu. Jej miejsce w tym sakramencie to pozo-

liturgiczna IIT i IV w. akceptowata nastgpujacy epilog: ,,Albowiem Twoje
jest Krolestwo i moc i chwafa na wieki. Amen”. (I.M. ®ovvrodins 2003).
Doktadnie tymi samymi stowami konczy jq apostol Mateusz. Komentujgcy
pierwszg Ewangelie, Sw. Jan Zlotousty (lwavvov Xpvoootouov, PG 57,
273-282), $w. Teofilakt Bulgarski (®copihdktov Boviyapiag, PG 123,
204-205), oraz Eutymiusz Zigabenos (Evbupiov Zvyapnvoo, PG 129,
233-241), nie maja najmniejszej watpliwosci, ze wezwanie to wyszto
bezposrednio z ust Jezusa Chrystusa, nie zwazajac na fakt, ze zyjacy
okoto stu lat wezesniej Orygenes (Qpryévovg, PG 11, 416-562), §w. Cy-
ryl Jerozolimski (Kvpilkov Iepocordpwmv, PG 33, 1117-1124), sw. Grze-
gorz z Nyssy (I'pnyopiov Nvoong, PG 44, 1119-1194) oraz §w. Maksym
Wyznawca (Ma&ipov Oporoyntod, PG 90, 871-909) przemilczaja ten
aspekt.

7 W jego sktad wchodza modlitwy: Krolu Niebios (w okresie paschal-
nym jego miejsce zajmuje troparion ,,Chrystus zmartwychwstat), Trysa-
gion, Przenajswietsza Trdjco, oraz ,,Ojcze nasz”, pomigdzy ktore wiac-
zona jest doksologia Swictej Trojcy oraz trzykrotne ,,Panie zmituj si¢”.

8 Kiedy nie wystepuje ,,w polaczeniu” z pozostatymi godzinami, jak ma
to miejsce w Wielkim Poscie.

stato$¢ po czasach, kiedy sakrament malzenstwa udzielny
byt w trakcie Swictej Liturgii. Wtedy rowniez brzmi wy-
zej cytowane nawotanie kaptana: ,,I uczyn nas godnymi
Wtadco (...)”. Wspdlne odmawianie tej modlitwy przez
nowozencow to tez proba przypomnienia im, ze w mat-
zenstwie nie ma miejsca na egoizm oraz indywidualizm.
Matzonkowie modlacy si¢ tymi stowami, polecajg Bogu
nie tylko siebie samych, ale rowniez i osobe, z ktorg bedzie
zy¢ na co dzien. To dowod na to, ze los drugiego nie jest
juz ,,dla mnie” obojetny, lecz oboje wezwani sg do objecia
swoja modlitwg swojej rodziny, polecajac ja Bogu, Ktory
jak nikt inny zna potrzeby kazdego cztowieka (Majkrzak,
2019). Ks. Marek Lawreszuk stusznie konkluduje, ze jed-
ng z gldwnych idei przy$wiecajacych temu misterium jest
przygotowanie obojga ,,do tego, aby z wiarg i miloscia
nazwa¢ Boga swoim Ojcem. Kaptan prosi Najwyzszego
o dar mitosci, aby zgromadzeni wierni, z czystym sercem
mogli zwrdci¢ si¢ do Niego z oczekiwaniem rodzicielskiej
mito$ci 1 pomocy (Lawreszuk, 2014).

Kolejnym nabozenstwem, ktore przewiduje ,,samo-
dzielng” Modlitwe Panska, jest tzw. Obrzed Typika. Jego
greckie brzmienie Tomka (gr. womog — ,,0dcisk”, ,,znak”,
»model”, ,, wzor”) sugeruje, ze chodzi o ryt, ktory swoja
forma przypomina, wyobraza pelng Liturgic Euchary-
styczng 1 jest niejako jej zamiennikiem w dni, w ktére nie
jest ona odprawiana (Mdpxov Eg@écov, PG 160, 1185-
1186). Jezeli przyjrze¢ si¢ mu blizej, rzeczywiscie docho-
dzi si¢ do wniosku, Ze jest ono jej doktadnym odbiciem.
W jej sktad weszly state elementy petnej Liturgii takie jak:
Psalmy 102, 145 i 33, zastepujace czytanie ewangeliczne
— dziewig¢ Blogostawienstw, Credo, czy wiasnie ,,Ojcze
nasz” (®ovvtodAn, 2007). Co istotne, jeszcze w IX w.
Tvmikd byto czyms na wzor ,,Liturgii Uprzednio Uswigco-
nych Darow” wiasciwej wspdlnotom monastycznym po-
zbawionym kaptana i w okresach, kiedy Liturgia nie mogta
by¢ sprawowana. Synajskie r¢kopisy z tego okresu wspo-
minajg nawet o dwoch dodatkowych modlitwach na przy-
jecie Najswietszych Ciata i Krwi Chrystusa, czytanych po
,Modlitwie Panskiej™.

Ksigga Horologionu przewiduje ponadto odmawia-
nie ,,0jcze nasz” przed obiadem (Czasostow, 1925)!°, na-
tomiast $w. Serafin z Sarowa dla tych, ktorzy z réoznych
przyczyn nie sg w stanie odmowi¢ wszystkich modlitw po-
rannych, czy wieczornych, rekomenduje trzykrotne odmo-

¢ Kiedy wtasciwy ryt Liturgii Uprzednio Uswigconych Darow stat si¢
powszechnie znany i praktykowany, Obrzed Typika utracit swoje pier-
wotne przeznaczenie i wszedt w sklad godzin sprawowanych wedtug
porzadku Wielkiej Czterdziesiatnicy, tracac wydzwigk eucharystyczny,
o czym $wiadczy zyjacy na przelomie XIV i XV wieku Efeski teolog,
ktory w ogole nie sygnalizuje o wspodlnej Komunii w jego trakcie. Ks.
Adam Magruk (2014)Wybrane elementy zycia liturgicznego w nauczaniu
Swigtego Marka biskupa Efezu Eugenikosa (etap III). Projekt badawczy
finansowany z dotacji celowej na prowadzenie badan naukowych i prac
rozwojowych, stuzacych rozwojowi mtodych naukowcoéw oraz uczest-
nikéow studidow doktoranckich. Chrzeécijanska Akademia Teologiczna
w Warszawie, s. 45.

10" Horologion przewiduje modlitwy jedynie przed obiadem i kolacja.
Wspomnienie tylko o dwoch positkach, to nawigzanie do tradycji monas-
tycznej, zgodnie z ktora w dni niepostne mnisi zasiadaja do wspdlnego
stotu w wigkszosci przypadkow dwa razy dziennie.
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wienie: modlitwy Panskiej, ,,Bogurodzico Dziewico (...)”
(gr. Ocotoke [lapbéve...) oraz jeden raz niceo-konstantyno-
politanskie Credo.

Z.akonczenie

,»0jcze nasz” to nie tylko jedna z najwazniejszych
wezwan Kos$ciota. To dany przez Samego Stworcg wzor
upodobanych przez Boga stow skierowanych ,,pod Jego

adresem”. Juz ponad dwa tysigce lat ,,Modlitwa Panska”
jest nieustannie powtarzana zaréwno w domach, jak i Swig-
tyniach chrzescijanskich. To ponadto, najczesciej pierwsze
modlitewne wezwanie, ktdrego rodzice ucza swoje mate
dzieci. Nie istnieje lepszy sposob zrozumienia istoty wiary
i zycia duchowego, jak wglebienie si¢ w jego proste i zara-
zem bogate w tresci przestanie.

Wspolna dla wszystkich chrzescijan Modlitwa Panska
pozwala dodatkowo szukaé drogi ku jednos$ci i tym samym
zjednoczeniu z Niebieskim Ojcem i drugim cztowiekiem.
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