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Abstract: The rules of monasticism were collected and published in a single work entitled Asketikon by Saint Basil the Great. It is ar-
ranged in the form of questions and answers to create one coherent work. It has two different publications.

The first publication named The Small Asketikon dates to 370-370. It is the fruit of the Saint’s work among Pontic communities and
consists of 203 questions and answers. The orignial Greek manuscript has not survived and it is available only in two translations: the
Latin Rufin and fragments in Syrian language.

The second publication named The Great Asketikon appeard in about 377 and presents the most mature step of cenobitic monasticism
in Basil’s elaboration. The Great Asketikon was created by adding new questions to The Small Asketikon and consists of two parts called
the The Longer Rules and The Shorter Rules.

The Longer Rules are primarily a set of questions and answers. It includes a wide range of rules and norms of the overall life in com-
munity. It refers to the fundamental rules of spirituality, such as love, sacrifice, obedience and rudimental problems connected with
community organization, cenobitic monasticism and the role of the superior, work and prayer.

The second part of The Great Asketikon consists of shorter rules. Two publications are known: the first one originated in Pont and
includes 286 questions and answers and second arose in Cezarei and includes 318 questions and answers. In this work, the Hierarch
explains in detail issues regarding community life and solves difficult problems connected with conscience. He writes about behavior
towards brothers and explains the significance of weaknesses and virtues.

Streszczenie: Sw. Bazyli Wielki zebratl i opublikowat reguly zycia monastycznego w jednym dziele, ktore nosi nazwe Asketikon. Zostat
on utozony w formie pytan i odpowiedzi, tak aby stworzy¢ jedno zwarte dzieto. Posiada on dwa rézne wydania.

Pierwsze nosi nazwe Malego Asketikonu i powstato na przetomie 360 i 370 r. Bylo ono owocem pracy $wietego wsréd pontyjskich
wspolnot i zawiera 203 pytania i odpowiedzi. Do dzisiejszych czaséw nie zachowat si¢ zaden rekopis grecki a jedynie dwa jego prze-
ktady: facinski Rufina i fragmenty w jezyku syryjskim.

Drugie wydanie z kolei, nosi nazwe Wielkiego Asketikonu i ukazato sie okolo 377 r. przedstawia ono najbardziej dojrzaly etap cenobi-
tyzmu w opracowaniu Bazylego. Wielki Asketikon powstal w wyniku wzbogacenia Mafego Asketikonu o nowe pytania i ztozony jest z
dwdch czesci nazywanych regutami dtuzszymi i krétszymi .

Reguly dluzsze stanowig pierwszg serie pytan i odpowiedzi. Zawiera jej obszerny wyktad zasad i norm ogdlnego zycia we wspdlnocie.
Dotyczy on podstawowych zasad duchowosci, takich jak: mitosci, wyrzeczen, postuszenstwa oraz podstawowych probleméw zwigza-
nych z organizacja wspolnoty np.: kryteriéw przyjec¢ do wspdlnoty, cenobityzmu, roli przelozonego, pracy i modlitwy.

Reguly krotsze stanowia druga cze$¢ Wielkiego Asketikonu. Znane sg jego dwa wydania: pierwsze pochodzace z Pontu, ktore zawiera
286 pytan oraz drugie pochodzace z Cezarei skladajace si¢ z 318 pytan i odpowiedzi. Hierarcha w tym dziele wyjasnia szczegétowo
kwestie dotyczace zycia wspolnoty, rozwigzuje trudne przypadki zwigzane z sumieniem. Pisze o zachowaniu wobec braci, wyjasnia
czym s3 wady i cnoty.
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Wstep

Sw. Bazyli reguly Zycia monastycznego, zebratl i opubli-
kowal w jednym dziele, ktére w tradycji bizantyjskiej nosi
nazwe Asketikon. Dzielo to bywa nazywane réwniez Regu-
tami monastycznymi, chociaz nie jest to tytul oryginalny.
Asketikon zostal utozony w formie pytan i odpowiedzi, po-
wigzanych z sobg tak, ze tworzy jedno zwarte dzielo. Posia-
dat on dwa rézne wydania.

Pierwsze z nich zawieralo 203 pytan i odpowiedzi, be-
dacych owocem pracy $w. Bazylego wérdéd wspdlnot pon-
tyjskich w latach 360-370. Dla cztonkéw tychze wspolnot
wyglaszal on mowy, udzielal odpowiedzi na nurtujace ich
problemy. Pierwsze wydanie nosilo nazwe Matly Asketikon
(fac. Asceticon Parvum), aby odr6zni¢ go od podzniejszej
rozszerzonej wersji. Ukazal si¢ on w 368 roku. Do dzisiej-
szych czaséw nie zachowal si¢ zaden jego grecki rekopis,
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a jedynie przeklad tacinski Rufina, oraz fragmenty w jezyku
syryjskim'.

Drugie wydanie bylo poszerzone i nosito nazwe Wiel-
kiego Asketikonu. Ukazalo si¢ ono okoto roku 377, przed-
stawiajac najbardziej dojrzaly etap cenobityzmu w opraco-
waniu $w. Bazylego. Wzbogacony on zostal o nowe pytania
i odpowiedzi. Zlozony byl z dwdch czesci nazywanych ,,re-
gulami dluzszymi i krétszymi”

Reguly dluzsze stanowia pierwsza seri¢ pytan i odpo-
wiedzi, zawierajacg obszerny wyktad zasad i norm ogdl-
nego zycia we wspoélnocie. Sg tam omdéwione podstawowe
reguly zycia duchowego takie jak: milos¢, wyrzeczenia,
postuszenstwo oraz gléwne problemy w kwestii organizacji

' Zob. Sw. Bazyli Wielki, Pisma ascetyczne, t. 2, reguly diuisze, reguly

krotsze, przektad i opracowanie Ks. J. Naumowicz, Krakow 1995, s. 14.
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wspdlnoty, jak chociazby: kryteria przyje¢ kandydatow, ce-
nobityzm, rola przetozonych, praca i modlitwa®.

Reguly dluzsze poprzedza wstep, ktdry zawiera we-
zwanie do gorliwosci w zyciu ascetycznym. Sw. Bazyli we
wstepie pisze: oto teraz czas upragniony, oto teraz dzien zba-
wienia (2 Kor 6,2) Teraz jest czas pokuty, potem nastgpi czas
wynagrodzenia, teraz jest czas trudu, potem nadejdzie czas
zaplaty. Teraz Bog jest pomocnikiem tych, ktorzy nawracajg
si¢ ze zlej drogi, potem bedzie strasznym i nieomylnym sedzig
ludzkich czynow, stow i mysli. Teraz doswiadczamy Jego cier-
pliwosci, potem poznamy Jego sprawiedliwy sqd (...) kazdy
otrzyma wedtug swoich uczynkéw®. Pisze réwniez o postu-
szenstwie przykazaniom. Mowimy zas, Ze pragniemy Kréle-
stwa niebios, ale nie troszczymy sig o to, co jest potrzebne do
osiggniecia. Nie podejmujemy zadnego trudu dla wypelnie-
nia przykazan Chrystusa, a zamierzamy, w proznosci naszej
duszy, osiggng( te samg chwalg, co ci, ktorzy trudzili si¢ az
do przelewu krwi, walczgc przeciwko grzechowi'. Zauwaza
przy tym: my uwazamy, ze spetniwszy jedno z przykazan nie
powinnismy juz oczekiwad kary za nasze inne przekroczenia,
ale spodziewa¢ sig nagrody za dobry uczynek. Swiety méwi,
ze wszystkie przykazania sa ze sobg powiazane i kiedy na-
ruszamy jedno z nich, wystepujemy przeciwko wszyswtkim
pozostatym?®.

1. Reguly dluzsze

Reguty dluzsze dziele wedlug pism ascetycznych, prze-
tozonych i opracowanych przez Ks. J. Naumowicza®. Cztery
pierwsze pytania méwig o miltoéci, milosci do Boga i bliz-
niego.

Pierwsze pytanie dotyczy porzadku i kolejnoséci Bo-
zych Przykazan. Sw. Bazyli odnosi si¢ tu do rozmowy
Chrystusa z uczonym w Pi$mie o najwigksze przykazanie
(Mt 22,36). Hierarcha odpowiada za tekstem Ewangelii, ze
sam Bég ustalit wigc porzgdek w swych przykazaniach okre-
slajgc, iz pierwszym i najwigkszym jest przykazanie mitosci
Boga, drugim (...) dopetniajgcym pierwsze i zalezne od nie-
go - przykazanie dotyczgce mitosci blizniego’.

O milosci do Boga Biskup pisze, iz nie jesteSmy w sta-
nie si¢ jej nauczy¢, tak jak nie uczymy si¢ od nikogo cieszy¢
$wiatlem lub Zyciem. Nikt przeciez nie uczyl nas milosci
do matki, ktéra nas wykarmita i wychowata. Z natury czto-
wiek pragnie dobra, dlatego pozada rzeczy pieknych. Piek-
ne i godne mitosci jest tylko to co dobre. Bog jest dobrem.
Wszystko pozada dobra - wszystko wiec pragnie Boga®.

O mitosci do blizniego Swiety poucza, ze nakazano
milowac blizniego jak siebie samego, ale méwi réwniez, iz

Tamze, s. 20.

Zywot i pisma $wigtego Bazylego Wielkiego, wyd. Orthdruk, Bialystok,
. 20.

Tamze, s. 20.

Tamze, s. 21.

Zob. Sw. Bazyli Wielki, Pisma ascetyczne, t. 2, reguly dtuzsze, reguly
krotsze, przeklad i opracowanie Ks. J. Naumowicz, Krakow 1995, s. 20-22.
T Zywot i pisma swigtego Bazylego Wielkiego, Bialystok, Wyd. Orthdruk,
s. 27-28.

8 Zob. Tamze, s. 28.
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otrzymaliémy od Boga zdolno$¢ wypelniania tego przyka-
zania. Bazyli odwoluje si¢ do nastepujacych stow ewangeli-
sty Jana: Przykazanie nowe daje wam, abyscie si¢ wzajemnie
mifowali (] 13,34). Po tym wszyscy poznajg, zZescie ucznia-
mi moimi, jesli bedziecie si¢ wzajemnie mitowali (J 13,35).
Sw. Ojciec taczy ze soba te dwa przykazania taki w sposob,
iz dobro uczynione blizniemu uwaza jako wyswiadczone
Bogu. Pierwsze przykazanie, wediug niego prowadzi do
wypelnienia drugiego, i na odwrét, poniewaz kto mituje
Boga bedzie mitowal blizniego. W dalszej czesci odwotuje
sie do stéw Zbawiciela: to jest moje przykazanie, abyscie sig
wzajemnie mitowali, tak jak Ja was umitowatem (] 15,12).
Tak wiec, milujacy blizniego wypelniaja przykazanie mito-
$ci wzgledem siebie. Hierarcha za wzdér do nasladowania
podaje dwa przyklady. Pierwszy ze Starego Testamentu
ukazuje na posta¢ Mojzesza, ktéry okazywal milos¢ wzgle-
dem swoich braci oraz drugi z Nowego Testamentu, apo-
stofa Pawtla, ktory przez wstawiennictwo za braci, prosit
o odlaczenie od Chrystusa, poniewaz chcial si¢ sta¢ jak On
wykupem za braci (Rz 9,3).

Oprocz milosci, w zyciu monastycznym niezbedna jest
réwniez bojazi Boza, z niej wyplywajaca. Sw. Bazyli pod-
kresla, ze pierwsze wychowanie dla nowicjuszy, powinno
odbywac¢ si¢ przez bojazn Boza. Powolujac si¢ na stowa
Salomona: poczgtkiem mqdrosci jest bojazn Boza (Prz 1,7),
zwraca uwage, aby dzieki obfito$ci daréw Bozych nie stala
ona si¢ przyczyna potepienia, gdy bracia beda niewdzigczni
dla swoich dobroczyncéw.

W dalszej czgsci Ojciec kapadocki pisze o unikaniu
rozproszenia mysli. Zaznacza, ze jezeli nasz umysl bla-
ka sie, to przez to nie mozemy zachowa¢ milosci do Boga
i blizniego. Kapadocyjczyk pisze, kto chce i§¢ za Bogiem
powinien pozby¢ sie przywiazania do zycia, ktérego moze
dokona¢ poprzez zerwanie ze starymi obyczajami. Méwi,
ze powinnismy troskliwie strzec naszego serca, by nie przyda-
rzyto nam sig rozproszenie mysli o Bogu lub splamienie wid-
mem rzeczy ztudnych pamieci o Jego cudownosci®. Z powyz-
szego wynika, ze prawdziwa milo$¢ do Boga i blizniego jest
mozliwa tylko wowczas, gdy uksztaltujemy w sobie bojazn
i bedziemy potrafili zwalczy¢ rozproszenie mysli.

Széste pytanie jest dalsza kontynuacjg rozwazan o mi-
toéci w kontekscie innych cnét, oraz méwi o potrzebie ode-
rwania si¢ od $wiata, w celu unikniecia rozproszenia umy-
stu. Hierarcha odpowiada, Ze pomocne jest zamieszkanie
w odosobnieniu, od tych ludzi, ktdrzy nie przestrzegaja
ilekcewaza Boze przykazania. Poniewaz mieszkanie wérod
nich jest szkodliwe i zgubne dla osoby trwajacej w ascezie.
Sw. Bazyli zaleca, aby naszych oczu lub uszu nic nie pobu-
dzato do grzeszenia i abysmy nie zdajqgc sobie z tego sprawy,
nie przyzwyczaili sig do grzechu, a ponad to, by nie pozosta-
waly w naszej duszy - na naszq zgube i zatracenie (...) by-
smy mogli gorliwie trwa¢ na modlitwie nalezy przede wszyst-
kim odejs¢ w miejsce odosobnione'.

O zyciu we wspdlnocie $wiety poucza, ze jest ono pod
wieloma wzgledami pozyteczniejsze niz anachoretyzm,

% Tamze, s. 37.
10 Tamze, s. 40.
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poniewaz nikt nie jest samowystarczalny, kiedy chodzi
o potrzeby ciala. Ze wzgledu na milos¢ Chrystusa nie jest
dozwolone czerpanie korzysci jedynie dla samego siebie.
W zyciu w samotnosci trudno jest rozpozna¢ popetniony
grzech, poniewaz nie ma nikogo, kto by udzielit upomnie-
nia i porad stuzacych poprawie. W wspolnocie fatwiej jest
wypelnia¢ przykazania, niz w pojedynke.

Biskup stoi na stanowisku, ze jednostka nie jest zdolna
przyjgé wszystkich duchowych daréw, gdyz Duch udziela sig
kazdemu wedtug glebi jego wiary. We wspélnym Zyciu dar
udzielany jednemu staje si¢ zarazem wspolnym darem tych,
ktorzy z nim zyjg".

Dla grzesznika zyjacego we wspdlnocie latwiej jest ze-
rwa¢ z grzechem, kiedy postepuje zgodnie z wskazéwkami
braci. Zycie w odosobnieniu pociaga za sobg inne niebez-
pieczenstwa. Pierwszym z nich jest zadowolenie z siebie.
Hierarcha ostrzega, iz mnich pustelnik moze doj$¢ do prze-
konania, ze osiagnal juz stan doskonalosci w wypelnianiu
przykazan. Na sam koniec autor regul przywoluje fragment
Dziejow Apostolskich: Wszyscy stanowili jedng dusze i jed-
no serce, nikt nie mowit, ze cokolwiek jest jego wilasnoscig,
wszystko bowiem mieli wspélne (Dz 4,32), jako wzor zycia
cenobitycznego.

Kolejne pytania (8 i 9) dotycza kwestii ,wyrzekania
si¢”, jako najwyzszego wyrazu milosci. Sw. Bazyli swoja od-
powiedz opiera w tym miejscu na nastepujacych tekstach
Ewangelii: jesli ktos chce pojs¢ za Mng, niech sig zaprze sa-
mego siebie, niech wezmie krzyz swoj i niech idzie za Mng
(Mt 16,24), oraz: Tak wiec nikt z was, kto nie wyrzeka sie
wszystkiego, co posiada nie moze byé moim uczniem (Lk
14,33). Kapadocki Hierarcha zauwaza, ze powinni$my
przede wszystkim wyrzec sie szatana i namietnosci ciata,
odrzucajac bezwstyd. Nalezy wszelkie przywigzanie do
rzeczy $wietych, ktdre staja si¢ przeszkoda na drodze ku
zbawieniu. Proces ten rozpoczyna si¢ od porzucenia rzeczy
zewnetrznych, takich jak: bogactwo, prézna chwala, towa-
rzystwo ludzi, przywigzanie do przedmiotéw. Za przyklad
0s0b, ktore wyrzekly sie wszystkiego, $wiety podaje aposto-
16w Jana, Jakuba, Mateusza i Pawta.

Sw. Ojciec poucza, ze kto opuszcza wlasna rodzing nie
powinien pozostawic lekkomyslnie swoich dobr, lecz zadba¢
o staranne nimi rozporzgdzanie'’. Przestrzega przed tym, iz
powierzenie ich krewnym jak i osobg nieznanym nie jest
bezpieczne.

Dalsza cze$¢ regul diuzszych stanowa porady prak-
tyczne takie jak: warunki przyjecia do wspolnoty, nauka
o wstrzemiezliwosci, obowigzki, ktérym sa poddani prze-
fozeni wspdlnot i braci, praca, modlitwa oraz leczenie.

Pytania od 10 do 15 traktujg o ogdlnych warunkach
przyjecia do wspdlnoty. W tej kwestii Bazyli odpowiada, ze
ryzykownym jest odrzucenie tych, ktérzy przychodza do
Boga, powolujac si¢ przy tym na stowa Ewangelii $w. Ma-
teusza: Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i ob-
cigzeni jestescie, a ja was pokrzepig (Mt 11,28). Dlatego tez
moéwi o konieczno$ci poznania zycia nowicjusza przed jego

' Tamze, s. 43.
12 Tamze, s. 50.

wstapieniem do klasztoru. Jezeli zyt on przykladnie, wow-
czas nalezy mu udzieli¢ doskonalszych pouczen. W prze-
ciwnym wypadku nalezy podda¢ doswiadczeniu, by ocenié
ich charakter celem upewnienia sig, czy nie sq niezdecydowa-
ni i zmienni w swych postanowieniach'. Autor regut wzywa
by nie traci¢ nadziei, lecz starac si¢ nakfoni¢ te osoby do
podjecia ¢wiczen duchowych, tak aby z czasem mozna bylo
ich postepowanie uzna¢ za rozstrzygajace w podjeciu decy-
zji. Jezeli w tym postgpowaniu wyrobiona zostanie stalos¢,
wowczas nalezy ich przyjac bez zadnej obawy do wspdlno-
ty. W przeciwnym wypadku mozna narazi¢ na szkode calg
wspoélnote. Kapadocki Biskup zauwaza: istnieje zas jeden,
wspdlny dla wszystkich sprawdzian polegajgcy na przeko-
naniu sig, czy kandydaci sq na tyle pokorni, ze nie wstydzg
sie wykonywaé nawet najbardziej ponizajgcych czynnosci'.
Dla osoby, ktdra spieszy sie z osiagnieciem pokory $wie-
ty nakazuje nalozenie zadania uchodzacego za ponizajg-
ce w oczach ludzi. Nalezy zwrdci¢ uwage czy dana osoba
w pelnym przekonaniu pragnie sta¢ przed Bogiem.

O cztowieku pragnacym wstapi¢ do klasztoru, a beda-
cym w zwiazku malzenskim Hierarcha moéwi: tych, ktérzy
sq zlgczeni matzeristwem i przystepujq do takiej jak nasza
forma zycia, nalezy zapytac czy czynig to za obopdlng zgo-
dg". Stosujac si¢ do sléw apostola Pawta w Liscie do Ko-
ryntian, ze zaden z malzonkéw nie rozporzgdza wlasnym
ciatem (1 Kor 7,4), zwraca on uwage, ze usilna modlitwa
w polaczeniu z wytrwalym postem sprawia, ze w takim
czlowieku zwycieza zamiar prowadzenia zycia w czystosci.

Sw. Bazyli zwraca réwniez uwage, aby nowicjusze ¢wi-
czyli si¢ w milczeniu, dajac tym samym dowdd swojego
opanowania poprzez trzymanie jezyka na wodzy. Jedno-
cze$nie pobierajac nauki w spokoju i bez roztargnien od
tych, ktorzy madrze operuja stowem. Dlatego milczenie
nalezy zachowywa¢ nieustannie, poza wyjatkiem, gdy ko-
niecznos$¢ przerwania jest zwigzana z troska o wlasna du-
sz, lub jest potrzeba wykonywanego zadania.

Osoby starajace si¢ wystapi¢ ze wspolnoty, wyrzekajac
sie swojego zobowiazania, powinny by¢ uwazane jako ta-
kie, ktore zgrzeszyly przeciwko Bogu, przed Ktérym i dla
Ktérego zobowiazaly si¢ slubem. Jak pisze Biskup: kto po-
swigcit sig Bogu, a potem odszedt, przechodzgc do innego ro-
dzaju Zycia, stat si¢ swigtokradcg, poniewaz wykradt siebie
i odebrat dar ztozony Bogu'®. Dlatego, dla takiego cztowieka
nie zostana otwarte juz bramy klasztorne. Wspomniana
regula obowigzuje do dnia dzisiejszego, gdyz opuszczenie
klasztoru przez mnicha zawsze bylo i jest przez Kosciot
pietnowane, jako wyrzeczenie si¢ Chrystusa.

Na pytanie o wiek kandydata wstepujacego do klasz-
toru, $wiety powoluje si¢ na stowa ewangelisty Marka: Po-
zwlcie dzieciom przychodzi¢ do Mnie (Mk 10,14). Pisze
réwniez, ze w kazdym, nawet najmiodszym, wieku mozna
przyjmowacl tych, co si¢ zgltaszajg'. Dusza mlodej osoby,
wedlug $w. Bazylego, jest podatna na ksztaltowanie, de-

Tamze, s. 52.
Tamze, s. 53.
Tamze, s. 55.
Tamze, s. 56.
Tamze, s. 57.



122

ELPIS - 16 - 2014

likatna i miekka jak wosk, przyjmujac forme. Od samego
poczatku nalezy nadawac jej ksztalt, poprzez ¢wiczenia sie
we wszelkiej dobroci.

O przyjmowaniu $§lubéw zycia w czystosci Hierarcha
pisze, ze moga by¢ one ztozone przez nowicjusza dopiero,
gdy on sam o tym zdecyduje, a jego wybdr bedzie, wyni-
kiem osobistego przekonania i rozeznania oraz bedzie pod-
jety calkowicie §wiadomie. Kto pragnie zycia w dziewictwie
powinien to uczyni¢ po powaznym rozwazeniu dokona-
nym w samotnosci, by nie wydawalo sig, Ze przyjmujemy
kogos nagle i bez zastanowienia'®.

Kolejne zagadnienie Ojciec kapadocki omawia w pyta-
niach od 16 do 21: M6wi sie w nich o zachowaniu wstrze-
miezliwoséci. Podkreslajac jego znaczenie, autor przywoluje
stowa apostola Pawla, ktéry wymienia: wstrzemigZliwos¢
posréd owocow Ducha (Ga 5,23). Nic nie jest tak pomoc-
ne w poskromieniu ciafa i braniu go w niewole jak wstrze-
miezliwo$é. Zywiolowosé wlasciwa wiekowi mlodziericzemu
i porywy namigtnosci hamowane sq przez wstrzemigZli-
wos¢”. Swiety przywoluje przyklad starotestamentowych
prorokéw: Mojzesza, Eliasza i Daniela, jako osoby, ktére
wiasnie dzieki wstrzemiezliwosci otrzymaty Prawo, stysza-
ty glos Bozy i widzialy Boga. Wstrzemiezliwos¢ jednak, nie
polega na catkowitym stronieniu od pokarmow, poniewaz
bytoby to narzuconym wyniszczaniem zycia, lecz powstrzy-
mywanie si¢ od przyjemnosci, postanowione dla pokonania
pozqgda ciata i majgce na celu zycie wiary®. O spozywaniu
wszystkich potraw, Ojciec kapadocki méwi, ze gdy zajdzie
potrzeba nalezy sprobowaé kazdej potrawy. Stosownie do
potrzeb nowicjusza nalezy spozywaé potrawy, proste i ko-
nieczne dla jego zycia, unikajac przesytu, powstrzymujac
sie od przyjemnosci.

Miarg wstrzemigzliwosci jest catkowite wyrzeczenie sig
wszystkiego, co prowadzi do zgubnej przyjemnosci*'. Pod
stowem ,,przyjemno$¢” rozumie on spozywanie pokarmow,
a jej stuzenie to czynienie z brzucha boga. Sw. Bazyli za-
uwaza, ze nie powinnismy pod pozorem wstrzemigZliwosci
stara¢ sig o pozywienie szczegolnie wyszukane i drogie, przy-
gotowujgc potrawy z wybornymi przyprawami**. Praktyka
wstrzemiezliwosci zaklada odmawianie wszystkiego, co
stanowi dla adepta przeszkode, wyznacza réwniez miare
jezykowi, stanowi zapore dla oczu i uszu.

Swiety méwigc o wstrzemiezliwosci, odnosi sie takze
do powsciagliwosci w $§miechu. W sferze duchowosci po-
zwalanie sobie na nadmierny i niepohamowany $miech jest
oznaka niepowsciagliwosci. Brak panowania nad swoimi
emocjami jest oznaka, ze rozum nie kontroluje lekkomysl-
nosci ducha. Pismo bowiem, zwykto nazywaé smiechem ra-
dosé duszy i pogodny nastréj rodzqcy sie z dobrych czynow™.
Powsciggliwosé jest wiec unicestwieniem grzechu wyzbywa-
niem sig namietnosci umartwianiem ciata az do opanowa-

Tamze, s. 60.
Tamze, s. 61.
Tamze, s. 62.
Tamze, s. 66.
Tamze, s. 68.
3 Tamze, s. 63-64.

nia jego naturalnych sktonnosci i pragnien, jest poczgtkiem
zycia duchowego™.

O sposobie przyjmowania gosci i wyzywienia $w. Oj-
ciec méwi, ze prozna chwala i pragnienie podobania si¢
ludziom oraz czynienie wszystkiego na pokaz jest zabro-
nione chrze$cijanom. Podkresla, ze nasze zycie, ma jeden
cel - chwale Boza, przywolujac przy tym stowa apostola
Pawta z Listu do Koryntian: czy jecie, czy pijecie, czy cokol-
wiek innego czynicie, wszystko na chwate Bozg czyrcie (1
Kor10,31).

O zajmowaniu miejsca przy stole, Biskup nawotuje nas
do pokory méwiac, ze Chrystus nakazal zajmowac¢ ostatnie
miejsce réwniez wtedy, gdy siadamy przy stole. Uczy aby
dawa¢ przyklad ludziom $wieckim, poprzez niewywyzsze-
nie sie i zajecie ostatniego miejsca.

Pytania dotyczace zakresu obowigzkéw przetozonego
i braci zawarte s3 w dwdch seriach pytan. Pierwsza z nich
rozpoczyna si¢ od 25 a koniczy na 31 pytaniu. Druga seria
natomiast rozpoczyna si¢ od pytania 43 a konczy si¢ na 54.

Sw. Bazyli zauwaza, ze przelozony ktéremu zostata po-
wierzona troska o wszystkich, niech przeto postepuje jak ten,
kto musi zdaé sprawg z kazdego osobno®. Obowiazkiem
przefozonego wobec braci jest czuwanie nad ich duszami
i troska o zbawienie kazdego z nich, do takiego stopnia, iz
gotowy bedzie pdjs¢ za nich na $mier¢.

Pisze réwniez, ze wszyscy bracia podlegajacy przeto-
zonemu i chcacy prowadzi¢ zycie wedlug przykazan Bo-
zych, nie powinni skrywa¢ zadnych poruszen duszy ani
wypowiada¢ nieprzemyslanego stowa. Zauwaza, ze raczej
majg obowigzek odkrywac tajniki serca przed tymi, ktorym
powierzono troske o to, by w sposob zyczliwy i milosierny
zajmowac sig¢ chorymi braémi*. A przelozony powinien
utwierdzi¢ u braci, co zastuguje na pochwale, a co na na-
gane, naprawic.

Przetozony powinien by¢ dobrym przewodnikiem we
wszystkim. W przypadku jednak gdy wspdlnota podejrze-
wa go o uchybienie, powinna go napomnie¢. Jeéli zastuguje
on na skarcenie, to pozytek odniesie on a przez to i cala
wspolnota. Sw. Hierarcha pisze: skierujemy na wilasciwg
droge tego, ktory jest jakby modelem naszego zycia®.

Zdaniem Bazylego, przetozony nie powinien si¢ pysz-
ni¢ swoja godnoscia, zeby nie utraci¢ blogostawienstwa
Bozego, azeby wbiwszy sie w pyche nie wpadt w diabelskie
potepienie (1 Tm 3,6). Powinien by¢ przekonany o tym,
ze troska o wielu oznacza stuzenie wielu. W taki sposob
osiggnie swoj cel wedtug stéw Chrystusa: Jesli ktos chce
by¢ pierwszym, niech bedzie ostatnim ze wszystkich i stugg
wszystkich (Mk 9,35).

O przyjmowaniu postugi przelozonego $wigty uczy,
iz bracia powinni przyja¢ postuge ze strony osoby, ktora
w braterskiej wspolnocie jest postawiona wyzej. Poniewaz
prawdziwa pokora zaktada, ze ktos znaczniejszy jest gotowy
do stuzenia, a nizszy nie krepuje sig tym, Ze jest obstugiwa-

2 Tamze, s. 64.

Tamze, s. 78.
Tamze, s. 80.
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ny*, przywolujac tu przykiad Chrystusa, ktéry umyl nogi
apostolom. Pisze réwniez, ze poddany nie powinien si¢
obawia¢, ze przez to naruszy ideat pokory, gdy bedzie mu
postugiwala osoba wyzsza godnoscia.

Drugg cze$¢ stanowia pytania od 43 do 54. Na pytanie
dotyczace tego, jacy powinni by¢ przelozeni oraz tego jak
kierowa¢ bra¢mi, $w. Ojciec powoluje si¢ na nakaz apo-
stota Pawta, z Listu do Tymoteusza: bgdZ wzorem dla wier-
nych! (Tm 4,12). Za swoim posrednictwem powinni pro-
wadzi¢ stabych do nasladowania Chrystusa i jako pierwsi
praktykowaé pokore, zeby sta¢ sie doskonalymi wzorami
tej cnoty. Przetozony powinien cechowac¢ si¢ fagodnoscia,
pokorg, cierpliwoscig i milosierdziem. Nie moze przemil-
cze¢ popelnianych przez braci bledéw. Ma obowigzek zwa-
Zaé na wszystko, co si¢ dzieje, przewidywac, co przyniesie
jutro, byé zdolnym do walki z silnymi, znosi¢ niemoc stabych,
a wreszcie mowic i czynic to wszystko, co stuzy doskonaleniu
tych, ktérzy z nim zyjg®. Tylko takiej osobie — jak mowi $w.
Bazyli - nalezy powierzy¢ stanowisko przelozonego.

Swiety na pytanie, komu zezwala¢ na podréz i po po-
wrocie o co pytaé, odpowiada, iz mozna udzieli¢ zezwole-
nia tylko dla tego brata, ktory uczyni to bez zadnej szkody
dla wlasnej duszy i z korzyscia dla oséb, ktére spotka na
swej drodze. Po powrocie nalezy wypyta¢ go o to, co robit,
z jakimi ludzmi sig spotykat, o czym z nimi rozmawial, jakie
byty jego mysli®.

Na pytanie o tym, ze nie nalezy ukrywa¢ przewinien,
pisze, Ze powinny one by¢ przedstawione przelozonemu
przez samego winnego, lub przez tych braci, ktérzy sie
o tym dowiedzieli. Powoluje si¢ tu na List do Koryntian:
lepsza jest jawna nagana niz mitos¢ tajona (1 Kor 15,56).

Waznym elementem w Zyciu wspolnoty dla $w. Bazyle-
go sa relacje miedzy przelozonym a bra¢mi. Dlatego oma-
wia on w swoich regutach kilka kwestii: kiedy mozna sprze-
ciwi¢ si¢ przelozonemu, w jaki sposob to uczyni¢, co zrobi¢
z niepokornymi bra¢mi, w jaki sposdb z nimi postepowac?
O nieprzyjmowaniu postanowien przelozonego, Hierarcha
poucza, ze jezeli brat ma przeciwko swemu ihumenowi
wazny powéd, zgodny z Pismem Swietym, wéwczas powi-
nien on przeciwstawic si¢ otwarcie lub na osobnosci wobec
przetozonego. Gdyby jednak niektorzy trwali w niepostu-
szenistwie i czynili skrycie wymowki zamiast oswiadczyé, co
ich gnebi, niech bedg wykluczeni z braterskiej wspolnoty'.
Mowi réwniez, ze nikt nie moze mieszac si¢ w zarzadzenia
przetozonego. Wyjatek stanowia bracia zajmujacy wyso-
kie miejsce w wspdlnocie, obdarzeni madroscig i ci ktorzy
sg najblizsi przelozonemu. Przelozony za$ sam powinien
zwraca¢ si¢ do nich o rade w sprawach dotyczacych wspol-
noty.

Sw. Bazyli piszac o kwestiach relacji pomiedzy bra¢mi
pisze, iz kwestie sporne nalezy pozostawia¢ przetozonemu.
Jesli chodzi o upominanie, ihumen nie powinien zwraca¢
sie do winnego pod wplywem silnej emocji, poniewaz na-
pominanie w gniewie i zlo$ci nie uwalnia go od grzechu,

8 Tamze, s. 85.

°  Tamze, s. 108.
30 Tamze, s. 109.
31 Tamze, s. 113.
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lecz oznacza popadanie samemu w grzech. W chwili upomi-
nania powinien zastosowac sie on do stéw apostota Pawta:
z tagodnoscig pouczaé wrogo usposobionych (2 Tm 2,25).

Podobne kwestie rozpatrywane s w pytaniu 28, gdzie
mowa jest o postawie, jaka powinni zachowywa¢ bracia
wobec osoby, ktdra jest niepostuszna we wspolnocie. Jesli
jeden z braci nieche¢tnie okazuje postuszenstwo przykaza-
niom Chrystusowym, uczy by wszyscy wraz z nim wspol-
cierpieli, poréwnujac go do chorej czesci ciala, a przetozo-
nego do lekarza, ktory powinien stara¢ si¢ uleczy¢ go z tej
choroby. Méwi réwniez, ze osoba niezgadzajaca si¢ na le-
czenie, jakie stosuje ihumen, zaprzecza sama sobie, ponie-
waz nie chce i§¢ za wlasng wola i pozostaje w wspdlnocie
a przetozonego traktuje jak przewodnika.

Sw. Bazyli 0 owocach pracy braci, ktérzy szemrajg i po-
padaja w pyche moéwi, Ze nie moga by¢ stawiane na réwni
z tymi, ktdrzy sa pokornego serca i skruszonego ducha*. Na-
lezy réwniez usuwaé ze wspolnoty owoce pracy czltowieka
leniwego i szemrzacego.

Osobe opanowang namig¢tnosciami przelozony zobo-
wiazany jest traktowac tak, jakby leczyl chorego. Stabosci
duszy nakazuje leczy¢ nawet surowymi metodami, ktérych
przyklady wymienia*. O tych, ktérzy podlegaja leczeniu,
Hierarcha pisze, ze nalezy przyjmowa¢ kary nie obrazajac
sie i nie odbierajac jej, jako przemoc skierowang przeciwko
nim. Powinni oni odbierac jg, jako o troske bedaca oznaka
milosierdzia i checig pomocy w zbawieniu ich duszy.

To samo tyczy sie¢ wykonywania niepoprawnego rze-
miosla. Kiedy uczniowie podczas pracy postepuja nie-
wlasciwie, powinni zosta¢ upominani przez nauczyciela
w cztery oczy poprawiajac ich w sprawach, w ktdrych sie
mylili.

Swiety méwi réwniez, ze prawidlowym jest, aby
w okreslonym czasie i miejscu zwota¢ zebranie tych, ktorzy
przewodza klasztorom, poniewaz dzielg si¢ wzajemnymi
problemami kazdej z wspdlnot, z jakimi borykaja si¢ na co
dzien. Wtedy dzieki osqgdowi wielu, ukazg si¢ w wyraZnym
swietle jakies popetnione bledy, a to, co bylto dobre, zostanie
potwierdzone doswiadczeniem wielu™.

Odpowiedzi dotyczace pracy i modlitwy w Regutach
znajduja si¢ w pytaniach od 37 do 42. Biskup uzasadnia
konieczno$¢ pracy powolaniem si¢ na stowa Jezusa Chry-
stusa: wart jest robotnik swej strawy (Mt 10,10). Moéwi, ze
nie mozna uwaza¢ zycia poboznego za pretekst do lenistwa
i unikania trudu, uwazajac je, jako wielkie zto. Przywotuje
stowa Apostota Narodow: kto nie chce pracowad, ten niech
tez i nie je (2 Tes 3,10), $w. Bazyli zauwaza, ze dla kazdego
potrzebny jest pokarm i dlatego kazdy powinien pracowa¢
wedlug swoich sil i mozliwoéci. Podczas modlitwy nato-
miast, powinni$émy sie stara¢ przeblaga¢ Boga za dobro-
wolne, niedobrowolne i nieswiadome grzechy popetnione
stowem, uczynkiem i mysla.

Hierarcha moéwi, ze nalezy wybieraé prace, nienaru-
szajace spokoju i fadu Zycia wspdlnoty, lecz jednoczesnie

32 Tamze, s. 83.
3 Zob. Tamze, s. 116.
3 Tamze, s. 118.
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nie powinny one doprowadzi¢ do niestosownego i szkodli-
wego obcowania mezczyzn i kobiet®. Sw. Ojciec wymienia
réwniez rzemiosta, ktére nalezy wykonywaé w wspolnocie.
Mnisi powinni zajmowac si¢ tkaniem, szewstwem, murar-
ka, stolarka i kowalstwem, ale najwazniejsza praca jest pra-
ca w polu, poniewaz przynosi wielki pozytek dla wspdlnoty.

Swiety przestrzega przed sprzedawaniem wytworéw
swej pracy i odbywaniem podrdzy. Bedzie to z wigkszym
pozytkiem dla wzajemnego budowania si¢ i dla zachowania
scistego porzgdku w codziennym zyciu®. Jezeli jednak jest
to niemozliwe to nalezy uda¢ w wigkszej liczbie braci do
miejsc lub miast gdzie Zyja pobozni ludzie.

Na temat jarmarkow, odbywajacych sie z okazji Swiat
religijnych Bazyli pisze: Pismo mowi nam wszakze, ze zaj-
mowanie si¢ handlem w miejscach poswigconych meczenni-
kom nie jest dla nas stosowne”. Podczas $wiat, chrzescijanie
nie powinni mie¢ innych motywodw, jak tylko pragnienie
oddawania sie gorliwej modlitwie.

O postepowaniu samowolnym i postuszenstwie, mowi,
ze mnich, ktéry wyrzeka sie siebie i wlasnej woli, nie powi-
nien czyni¢ tego, co chce, ale to co mu polecono. Ten kto
samowolnie wybiera wlasne zajecie, staje si¢ przyczyng swej
zguby: przede wszystkim dlatego, ze sztuka tego, co mu sig
podoba, nastepnie dlatego, Ze wybiera prace kierujgc si¢ pra-
gnieniem chwaly ludzkiej, nadzieja na zysk lub innym tego
rodzaju uczuciem, albo tez podejmuje prace tatwiejszg z le-
nistwa i niedbalstwa®®.

Biskup zauwaza, iz Zaden z braci nie powinien praco-
wat, aby stuzy¢ wlasnej potrzebie, lecz by wypelni¢ przyka-
zania Chrystusa, Ktéry powiedzial: Bytem glodny, a daliscie
Mi jesé¢ (Mt 25,35). Celem przys$wiecajacym kazdemu z bra-
ci podczas pracy, musi by¢ che¢ pomocy ubogim. O na-
stawieniu ducha, $wiety przywoluje tu stowa proroka Jere-
miasza: przeklety mgz, ktory poktada nadzieje w cztowieku
i ktory w ciele upatruje swq site, a od Boga odwraca swe serce
(Jr 17,5). W ten sposob, pokladanie nadziei jedynie na sa-
mym sobie i drugim czlowieku jest oznaka oddalenia si¢
od Boga.

Ostatnie pytane zawarte w regutach dluzszych dotyczy
korzystania ze srodkéw medycznych oraz tego czy ich uzy-
wanie jest zgodne z poboznym zyciem. Sw. Bazyli mowi,
ze Bog dal dla cztowieka réznego rodzaju sztuki, aby byly
pomoca jego stabej naturze. Wymienia wséréd nich m.in.:
rolnictwo i tkactwo. Mdwigc, Ze podobnie ma si¢ rzecz
z murarstwem i medycyna. Stwierdza réwniez, ze to Bég,
ktory kieruje catym naszym zyciem, podarowat nam - jako
wzorzec uzdrawiania duszy — medycyne, ktéra usuwa nad-
miar i uzupetnia braki®. Jezeli konieczne jest postuzenie si¢
medycyna, wowczas nalezy pamietac, ze zdrowie i choroby
nie sg zalezne jedynie od medycyny, lecz jak sam pisze win-
nismy odwotywac sie do jej pomocy na chwate Boga i trakto-
wali jg jako znak troski o dusze®. Sw. Bazyli méwi, ze nie na-

35 Tamze, s. 100.
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lezy wiec catkowicie unika¢ sztuki leczenia ani tez poktadaé
w niej catej nadziei. Jak jednak korzystamy z umiejetnosci
uprawiania ziemi, chociaz u Boga wypraszamy zbiory, jak
pozostawiamy ster prowadzgcemu okret, cho¢ modlimy sig
do Boga o wybawienie nas od niebezpieczeristwa morza, tak
tez uciekamy si¢ do lekarza, kiedy rozum nam to podpowia-
da, nie zaprzestajgc nadziei w Bogu™'.

2. Reguly krotsze

Reguly krétsze stanowig druga czes¢ Wielkiego Asketi-
konu. Znane sa nam dwie redakcje pytan krotszych. Pierw-
sza pochodzaca z Pontu zawiera 286 pytan i odpowiedzi,
drugi natomiast, z Cezarei posiada ich 318. Sw. Bazyli wy-
jasnia w nich szczeg6élowe kwestie dotyczace zycia wspol-
noty, za pomoca odpowiedzi na pytania zwigzane z kon-
kretnymi sytuacjami z zZycia mniszego. Rozwiazuje trudne
przypadki zwiazane z sumieniem, wyjasnia znaczenie wad
i cnot, pisze o zachowaniu wobec braci. Udziela réwniez
odpowiedzi na pytania teologiczne i kwestie biblijne. Duza
ilo$¢ pytan dotyczy probleméw zycia duchowego, zwiaza-
nych z poszukiwaniem praktycznych rozwazan. Jak pisze
ks. Naumowicz: Reguly krotsze zawierajq rzeczywiste py-
tania postawione Bazylemu i sq jedynie prostym ,zbiorem
ustnych, improwizowanych odpowiedzi, spisanych przez stu-
chaczy tak, jak zostaly powiedziane™*.

Pytania i odpowiedzi wchodzace w sktad drugiej czesci
Wielkiego Asketikonu zostaly utozone tematycznie. J. Gri-
bomont podzielil owe reguly na dwanascie czgsci®. Wyja-
tek stanowia dwa pierwsze pytania, o charakterze wstep-
nym. Pierwsze dotyczy wartoéci Pisma Swietego. Hierarcha
w odpowiedzi pisze, ze kazdy potrzebuje Ducha, jako do-
brego i swigtego przewodnika, aby zostaé skierowanym na
droge prawdy w myslach, stowie i uczynku*. Drugie doty-
czy zobowiazan monastycznych. Swiety przywoluje stowa
z Ewangelii Mateusza (Mt 16,24) i odwoluje si¢ do pytania
8 w regutach dtuzszych oraz pierwszej serii regut krétszych.

Tematem pierwszej serii jest pokajanie i nawrdce-
nie®. Biskup odpowiada na pytania dotyczace nawrdcenia
grzesznikow, jak nalezy czyni¢ pokute za kazdy grzech a jak
postepowad z osobami jej nieprzynoszacymi. Odpowiada
na pytania, co czeka osoby obiecujace poprawe i o tych,
ktorzy bronia grzesznikéw. Pisze réwniez o owocach na-
wrocenia a takze o tym jak znienawidzi¢ grzech,.

Tematem serii drugiej jest sam grzech®. Sw. Bazyli
udziela odpowiedzi dotyczacych mysli, skad pochodzi ich
nieuporzadkowanie oraz jak je naprawi¢, jak réwniez o po-
chodzeniu nieprzyzwoitych mysli podczas snu. Wyjasnia co
oznaczaja pojecia takie jak: obelga, odmowa, samolubstwo,

41 Tamze, s. 123.

2 Sw. Bazyli Wielki, Pisma ascetyczne, t. 2, dz. cyt., s. 23.

4 Zob. Tamze, s. 23.

4 Tamze, s. 214.

4 W sklad serii pierwszej wchodza pytania od 3 do 20. Zob. tamze,
s. 216-231.

% W sktad serii drugiej wchodza pytania od 21 do 84. Zob. tamze,
s. 231-275.
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nieczysto$¢, rozwiazlo$é, jakie sa cechy zlosci i oburzenia,
podstep i ztosliwos¢. Jak powstrzymywaé sie od gniewu
i zachtannosci. Pisze o réznicach pomiedzy gorycza, zlo-
$cig, gniewem i zapalczywos$cig. Zajmuje si¢ kwestiami
dotyczacymi jedzenia, i tych braci, ktérzy szukaja w nim
przyjemnosci. Wspomina o tych, ktérzy podczas positkoéw
zachowujg si¢ niewlasciwie. Porusza réwniez takie kwestie
jak na przyklad: w jaki sposéb nalezy karci¢ braci, ktorzy
sg gorliwi, a jak tych, ktorzy s obojetni, a jak radzi¢ sobie
z tymi ktdrzy sg niesforni i cechuja si¢ wybuchowym cha-
rakterem.

Tematem serii trzeciej jest ub6stwo?”. Sw. Hierarcha
udziela odpowiedzi na pytania, czy moga mnisi posiadaé
co$ wlasnego we wspolnocie. Wyjasnia ponadto pojecie
troski doczesne;j.

Tematem serii czwartej sg obowigzki przetozonych®,
w jakim duchu przelozony powinien rozdziela¢ zadania i z
jakim usposobieniem powinien udziela¢ nagany. Jak po-
stepowac w stosunku do zebrzacych, przychodzacych z ze-
wnatrz, oraz z tymi bra¢mi, ktérzy opuszczaja wspolnote.
Moéwi réwniez o tym, czy wypada, aby ihumen magl roz-
mawiac¢ z mniszka o sprawach wiary podczas nieobecnosci
przelozonej, i czy wypada, aby rozmawiat czesto z ihume-
nig. Méwi réwniez o sposobach spowiedzi sidstr.

Tematem serii pigtej jest postuszenstwo®. Sw. Ojciec
odpowiada na pytania dotyczace tego: jak i komu nalezy
by¢ postusznym, jak réwniez o wzajemnym postuszenstwie
i jego granicach. Doradza réwniez jak zapobiega¢ namiet-
no$ciom, co czyni¢ z bratem, ktéry nie przyjmuje polece-
nia, ale ich nie wykonuje, lub je odrzuca catkowicie, czy brat
moze opusci¢ wspdlnote bez powiadomienia przetozonego
i uchyla¢ si¢ od ciezkiej pracy, czy tez jak nalezy postepo-
wacé z osobg, ktdra sie smuci z powodu, iz nie pozwolono
mu czynié tego, co on sam jest w stanie dobrze wykonywac.

Tematem serii szostej jest post™. Hierarcha odpowiada
na pytania dotyczace jego przestrzegania, radzi jak opiera¢
sie zachlanno$ci w jedzeniu oraz porusza temat ludzi, kto-
rzy podczas positkow szemrajg. Poucza takze, iz strudzony
czlowiek nie powinien szuka¢ pociechy za wykonany trud.
Pisze o tym, jak nalezy postepowac z bra¢mi sp6zniajacymi
sie na wspolne posilki, czy nalezy powstrzymywac si¢ na
jaki$ czas od pokarmu, czy mozna pos$ci¢ i czuwaé wiecej
z wlasnej woli.

Tematem serii siddmej jest praca fizyczna®', ktéra maja
wykonywa¢ bracia we wspolnocie. Méwi, ze w warsztacie
powinien przebywaé sam pracownik, by w ciszy i spokoju
wykonywa¢ swoja prace. Pisze, Ze nie nalezy przyjmowac
pieniedzy bez wiedzy przelozonego pod karg nalezng zlo-
dziejowi. Méwi o traktowaniu narzedzi, ktérymi si¢ postu-

Y7 W sktad serii trzeciej wchodza pytania od 85 do 95. Zob. tamze,
s. 275-283.
4 W sklad serii czwartej wchodzg pytania od 96 do 113. Zob. tamze,
s. 283-295.
4 W sklad serii piatej wchodza pytania od 114 do 125. Zob. tamze,
s. 295-304.
W sklad serii szdstej wchodza pytania od 126 do 140. Zob. tamze,
s. 304-314.
S W sklad serii siodmej wchodzg pytania od 141 do 156. Zob. tamze,
s. 314-322.

guje ijak nalezy postepowac, gdy sie je zgubi, oraz co nalezy
czyni¢, gdy kto$ spelnia postuge i pracuje ponad swoje sily.

Tematem serii dsmej jest wewnetrzne usposobienie®.
W tej czedci $w. Bazyli udziela rad dotyczacych tego z jakim
usposobieniem nalezy stuzy¢ Bogu, oraz z jak przyjmowac
kare, z jakim nastawieniem powinien postepowaé mnich
zywiacy uraze, i jakg powinien okaza¢ pokore. Méwi row-
niez o milosci blizniego, usposobieniu podczas wypelnia-
nia przykazan, jak ma si¢ zachowa¢ miodszy brat, ktéry ma
za zadanie nauczania starszego brata. Uczy o prawidlowym
traktowaniu gorliwych braci czynigcych dobro i tych, ktd-
rzy s3 mniej gorliwi, z jaka bojaznig i przekonaniem du-
szy powinni$my uczestniczy¢ w Ciele 1 Krwi Chrystusa,
o tym, czy wypada rozmawia¢ podczas $piewania psalméw,
z jaka gorliwoscig i sercem nalezy wypelnia¢ przykazania
Pana o milowaniu blizniego wedlug tych przykazan, o tym,
kim sg nieprzyjaciele, ktérych mamy milowa¢, i wreszcie
o usposobieniu duszy i uwadze, jaka powinni$my stuchaé
tego, co jest czytane podczas positku.

Tematem serii dziewigtej jest stosunek do krewnych
i rodziny®, oraz pytania dotyczace Pisma Swietego™. Bazy-
li pytany o stosunek do krewnych, udziela odpowiedzi na
pytania jak postepowac z rzeczami, ktére dostat od swoich
bliskich, jak ich traktowaé podczas odwiedzin, a jak poste-
powa¢, gdy rodzina namawia na powr6t do domu. Méwi
réwniez o wspodlczuciu dla rodzicéw, pragnac ich zbawienia.

W pytaniach dotyczacych Pisma Swietego, udziela od-
powiedzi na pytania dotyczace radoéci w Panu, to czym
jest pokora i w jaki sposéb mozna ja osiagnaé. Nastepnie
odpowiada na pytania dotyczace chwaly Bozej, o okazywa-
niu pomocy nowo wstepujacym do wspoélnoty. Udziela rad
dotyczacych rozproszenia mysli. Mowi jak staé sie uczest-
nikiem w Duchu Swietym oraz pisze kim s3 ubodzy w du-
chu. Udziela odpowiedzi na temat godziwego odzienia,
moéwi o miloéci Bozej, jaka jest jej miara, jak ja osiagna¢,
jakie sg jej przejawy. Wyjasnia réznice pomiedzy taskawo-
$cia a dobrocig. Udziela odpowiedzi, kim jest czynigcy po-
kéj. Moéwi réwniez o myslach, o tym czy nalezy wyjawiac¢
je innym.

Tematem serii dziesigtej sg zagadnienia moralne wy-
nikajace z tekstow biblii®. Sw. Bazyli odpowiada napytania
dotyczace skarbca dobrego i ztego. Méwi, ze pod skarbcem
dobrym sg ukryte cnoty ku chwale Bozej i na odwrét. Wy-
jasnia sens znaczen szerokiej bramy i drogi, oraz ich przeci-
wienstwie, méwiac, ze waska brama prowadzi do zycia, za$
szeroka do zguby. Tlumaczy znaczenie zdania: W mitosci
braterskiej bgdZcie nawzajem mitujgcymi sie serdecznie (Rz
12,10), pozostawcie to pomscie (Rz 12,19) i mitos¢ nie do-
puszcza sig bezwstydu (1 Kor 13,5). Méwi o godnosci i spra-
wiedliwosci oraz talentach i jak je mnozy¢. Wyjasnia rézni-

52 W sktad serii 6smej wchodzg pytania od 157 do 186. Zob. tamze,
s. 323-345.

3 Pierwsza cze$¢ serii dziewigtej stanowig pytania od 187 do 190. Zob.
tamze, s. 345-348.

3 Druga cze$¢ serii dziesigtej stanowia pytania od 191 do 238. Zob.
tamze, s. 348-380.

55 W sklad serii dziesigtej wchodza pytania od 239 do 278. Zob. tamze,
s. 381-418.
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ce pomiedzy ubdstwem a biedg, oraz czym jest szczero$¢.
Mowi o sensie okreslen: ,,synowie niedowiarstwa” i ,,dzieci
gniewu”. Wyjasnia, w jaki sposob ktos staje sie gtupim dla
$wiata.

Serie jedenasta i dwunasta® zawieraja pytania, ktdre
zostaly uszeregowane bez zadnego porzadku tematyczne-
go. Sw. Bazyli méwi w nich o znaczeniu stéw: spiewajcie
psalmy rozumnie (Ps 47,8), oraz pisze o czystosci serca.
Moéwi o pokucie, grzechu i rozproszeniu. Wyjasnia rozni-
ce pomiedzy proznoscia a szukaniem wlasnej chwaly oraz
o tym jaka jest granica postuszenstwa.

% W sklad serii jedenastej i dwunastej wchodzg pytania od 279 do 318.
Zob. tamze, s. 418- 453.

Powyzszy artykul jest proba przedstawienia i anali-
zy praw Zycia monastycznego spisanych przez $w. Bazy-
lego Wielkiego, jak réwniez przedstawienie duchowosci
bazylianiskiej w nich zawartej. Jego reguly sa wykltadnia
najdoskonalszego modelu Zycia monastycznego wedlug,
ktérych do dnia dzisiejszego kieruja si¢ wspdlnoty Koscio-
ta Wschodniego. Nalezy réowniez zwrdci¢ uwage na to, ze
staly sie one podstawgy i filarem dla kreowania si¢ réznych
regul monastycznych w Kosciele Zachodnim.

Uniwersalno$¢ norm bazylianskich moze réwnie do-
brze stuzy¢ dla kazdego czltowieka, nie bedacego asceta,
jako podstawy zycia rodzinnego, pojmujac rodzine jako
mala wspdlnote a rodzicéw jako jej przetozonych ktéry
troszczy sie o swoje dzieci.
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