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Abstract: This paper presents figures of St. Seraphim and St. Francis, comparing their mystic. Both saints are regarded as typical repre-
sentatives of his age and his milieu: St. Seraphim - of the Eastern Orthodox Christian mystic, St. Francis — of the Christian West, the
Roman Catholic mysticism. Similar was their life of poverty, similar the joy of life and the attitude towards nature, similar the ecclesial
and sacramental dimension of their spirituality. But there were differences. St. Francis’ mystic is more associated with the sphere of
emotional and material world, with the earthly reality. And St. Seraphim is a faithful follower of the monastic tradition of Mount Sinai,
of Athos and of the other representatives of hesychasm who remaining in the earthly body experienced the spiritual liberation. These
differences are visible, if we compare the experience of Christ by Seraphim on Great Thursday and the vision of St Francis on the
mountain of Alvernia.

Streszczenie: Niniejsza praca prezentuje postacie Sw. Serafina i Sw Franciszka poréwnujac ich mistyke. Obaj §wieci sa uwazani za ty-
powych reprezentantow swojego wieku i millenium: Sw. Serafin - mistyk ortodoksyjnego wschodniego chrze$cijanistwa, Sw. Franciszek
- chrzedcijanskiego zachodu, rzymskokatolickiego mistycyzmu. Podobne bylo ich zycie w ubdstwie, podobna rados¢ zycia i stosunek
do natury, podobne koscielny i sakramentalny wymiar ich duchowosci. Ale byly roznice. Mistyka Sw. Franciszka jest bardziej zwigzana
ze sfera $wiata emocjonalnego i materialnego, z rzeczywisto$cia ziemska. Natomiast Sw. Serafin jest wiernym nasladowca zakonnej tra-
dycji gory Synaj, gory Athos i innych przedstawicieli hezychazmu, ktéry pozostajac w ziemskim ciele do$wiadczat wolnoséci duchowe;.
Te réznice s3 widoczne jesli poréwnamy do$wiadczanie Chrystusa przez Serafina w Wielki Czwartek i wizje Sw. Franciszka na gérze

Alvernia.
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Czy mozna poréwnac dwa $wiaty, dwie epoki, dwie kul-
tury? Czy mozna postawi¢ obok siebie zakonnika zebrzace-
go, wielkiego duchowego reformatora $redniowiecza z wiel-
kim mistykiem, zakorzenionym w wielowiekowej praktyce
Wschodu? Czy mozna poréwnac glosiciela Stowa i ascete,
czlowieka modlitwy i dzialania ze skupionym anachoretg?

Whbrew pozorom pas$¢ moze odpowiedz twierdzaca.
UpowazniadoniejzaréwnoPismo,jakiwspolczesnosé. Wiel-
ka Lux ex Oriente, rozprzestrzeniajac si¢ po metropoliach
starozytnych, przeciez wyszta z malej krainy palestynskiej,
te sama Nauke gloszac Wschodowi i Zachodowi. Niedawno
za$ obecny w bulgarskim monasterze Rily Jan Pawet II tak
tam przemawial 25 V 2002 roku: ,,[ Wszyscy,] ktorzy pragna
prowadzi¢ zycie prawdziwie chrzescijaniskie i monastyczne
w postuszenstwie wezwaniu Pana podejmuja droge, ktora
poczynajac od wyrzeczenia si¢ samego siebie prowadzi az
do doskonalej mitosci, dzigki ktérej odczuwa on te same
uczucia, ktére byly w Chrystusie (Flp 2,5): staje si¢ cichy
i pokornego serca (por. Mt 11,29). (...) Jest to mozliwe tyl-
ko dzigki tasce u czlowieka, ktéry w modlitwie, we tzach
skruchy i mitosci otwiera sie na przyjecie Ducha Swietego,
jak mowi wielki mnich umitowanej stowianskiej ziemi, Se-
rafin z Sarowa™.

' Jan Pawet II, Przemdwienie do mnichéw monastyru Ritskiego, punkt 6.

Wersja internetowa.
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Kim byl ten, ktérego Motowitow nazywa ,Czlowie-
kiem Ducha”?* I kim byt tez Jan (Francesco) Bernardone,
zarzucajacy Sredniowiecznemu i wspélczesnemu czlowie-
kowi, Lamore non é amata?

I

Swiety Serafin urodzit si¢ 19 lipca 1759 r. w Kursku
w rodzinie kupieckiej. Przy chrzcie $wietym otrzymat
imi¢ Prochor. Juz jako dziecko z natury byl bardzo udu-
chowiony i sklonny do mistycyzmu. W wieku 10 lat miat
cudowne widzenia. I tak w czasie ciezkiej choroby Prochor
yjrzal w cudownym widzeniu Bogurodzice, ktéra obiecala
nawiedzi¢ go i uzdrowi¢. Obietnica ta wkrotce sie spel-
nia: zdarzylo si¢ bowiem, ze nie opodal domu, w kto-
rym lezat chory Prochor, przechodzila procesja z ikong
Bogurodzicy. Matka wyniosla dziecko, by ucatowalo ikone,
po czym poczulo sie ono zdecydowanie lepiej i w bardzo
szybkim czasie zupelnie odzyskalo zdrowie’.

Z biegiem lat, w miar¢ glebszego wnikania w tek-

2 Por. Colloquio Motowilow III w: P. Dokimow, Serafim di Sarov Uomo

dello spirito, Bose 1996, s 67- 81

3 Sw. Serafin Sarowski, Zywot i pouczenia, red. O. hieromnich Gabriel
(Hagioryta), M. Jakimiuk, J. Misiejuk Wydawnictwo ,,Bratczyk’, Hajnow-
ka 1999, s. 11.
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sty Pisma Swietego, szybko wzrastala jego religijnoé¢. Juz
w mlodoéci dala sie u niego zauwazy¢ sktonnos¢ do zycia
monastycznego. Jako osiemnastoletni miodzieniec Prochor
powzial decyzje poswiecenia swego zycia Bogu. Pelna reli-
gijnoéci matka w pelni zaaprobowala ten zamiar, obdarza-
jac syna blogostawienstwem na droge i duzym miedzianym
krzyzem, ktéry przyszly Swiety przez cale zycie nosit na
piersi.

Prochor udat sie do Pustelni Kitajewskiej, aby u mni-
cha majacego trzeci stopien zakonny wielkiej schimy Do-
zyteusza zasiegna¢ rady co do realizacji swego powolania.
Mlodemu czlowiekowi chodzilo zwlaszcza o wskazanie
klasztoru, do ktorego mialby wstapi¢. Dozyteusz pobto-
gostawil zamierzenia Prochora i wskazal mu skryta wsrod
laséw pustelnie w Sarowie®.

20 listopada 1779 roku mlodzieniec wstapil jako no-
wicjusz do Sarowskiego Klasztoru. Opieke nad nim powie-
rzono starcowi Jozefowi, ktéry byt dlan ojcem duchowym.
Nowicjusz starannie i sumiennie wywiazywat sie ze wszyst-
kich naktadanych na siebie obowigzkéw. W wolnych chwi-
lach oddalat si¢ do miejsc odosobnienia, gdzie oddawal sie
modlitwie i kontemplacji.

W roku 1780 choroba przykuta go na trzy lata do 16zka.
W czas jej trwania odmawial pomocy lekarzy, twierdzac, iz
Ta, ktéra obdarza go Swa matczyna troska, Bogurodzica,
z pewnoscia pospieszy z uleczeniem. Tak si¢ tez stalo. Bo-
gurodzica nawiedzita go ze $w. Apostotami Janem i Piotrem,
do ktérych miala powiedzie¢: ,,Ten jest z naszego rodu”. Po
tych stowach potozyla reke na czole chorego, a trzymanym
w drugiej dtoni bertem dotkneta jego boku, by go w ten
sposob uzdrowi¢. Widzenie to dokonalo si¢ na jawie’.

13 sierpnia 1786 r. nowicjusz Prochor w wieku 27 lat
ztozyl $luby i zgodnie z tradycjg otrzymal imie zakonne Se-
rafin. ,Serafin” w jezyku hebrajskim znaczy ,,plomienny”

Po otrzymaniu $wiecen diakonskich gorliwie i z odda-
niem stuzyl w czasie nabozenstw, za co sptyneta nan taska
nowych widzen. Czesto mégl ogladac¢ aniotdéw ustugujacych
i $piewajacych w cerkwi, a w Wielki Czwartek towarzy-
szyli oni podczas Liturgii Swietej samemu Jezusowi Chry-
stusowi, ktéry w otoczeniu $wietych przybyl do $wiatyni,
by poblogostawi¢ celebranséw i uczestnikéw, po czym
wstapil w swoja Ikone po prawej stronie Carskich Wrot.
Widzenie to wywarto na ojcu Serafinie tak wielkie wraze-
nie, Ze przez dwie godziny nie mégt wydoby¢ z siebie glosu.
Pézniej opowiedzial o tym niezwyklym zdarzeniu swoim
starcom - Pachomiuszowi i Jozefowi, od ktérych otrzy-
mal cenne wskazowki, aby nie dopuszczat do siebie mysli
o swojej godnos$ci wobec Boga, gdyz wtedy niepostrzezenie
moze wpas$¢ w grzech pychy, ktory zniweczy wszelkie do-
tychczasowe owoce jego ascetycznego zycia®.

Pomny na to, w roku 1794 opuscil klasztor i udat sie do
zbudowanej przez siebie pustelni nad rzeka Sarowka. Zy-
jac w glebokiej ascezie, osiagnal wielka doskonalos¢. Liczni
$wiadkowie i zrodla podaja, iz doswiadczana samotno$é

4 Sw. Dimitrij Rostowskij, Zytija Swiatych, Janwar, Katuga 1997, s. 61.
5 Tamze, s. 63-64.
¢ Tamze, s. 66.

przyblizala go do Boga tak bardzo, iz pozwolila mu osia-
gna¢ stan harmonii z naturg. Dowodem na to byl niedz-
wiedz, ktory czesto odwiedzal ojca Serafina, by ten karmit
go chlebem. Czesto przybywaly tez wilki, zajace i lisy, nie
bojac si¢ wcale niedzwiedzia. W ten sposdb realizowala sie
mesjaniska wizja Izajasza, w ten sposob glucha puszcza sta-
wala sie rajem’.

Zyjac w odosobnieniu, pustelnik czesto do$wiadczat
kuszenia ze strony mocy szatanskich. Najczesciej zdarzalo
sie tak podczas modlitwy. Wtedy Ojciec Serafin doznawat
wielkiego niepokoju, wydawalo mu sie, jakoby $ciany pu-
stelni mialy sie zwali¢ na niego, jakby ze wszystkich stron
doswiadczat ataku dzikiej zwierzyny... Bywalo tez, iz sza-
tan tak mocno uderzal nim o ziemie, ze Swiety lezat dhu-
go bez ruchu nieprzytomny. Jednak wszystkie te ,,najscia”
$wiety zwyciezal modlitwa i znakiem Krzyza.

Wies¢ o $wietosci zycia ojca Serafina bardzo szybko ro-
zeszta si¢ po okolicy, co spowodowalo, ze zaczeli don maso-
wo $ciggaé ludzie, pragnacy otrzymac wskazowki i postu-
cha¢ stow $wietego starca.

Jednak zte moce nie pozostawity go w spokoju. Im bar-
dziej pokusy byly zwalczane, tym stawaly si¢ one wigksze
i silniejsze. Ojciec Serafin rozpoczal wiec nowy etap do-
skonalenia sie — podwig stolpniczestwa (byt to wyczyn sa-
loityzmu, czyli wieloletniej ascezy na odpowiednim stupie,
w przypadku Serafina — na kamieniu). W przeciagu tysiaca
dni i tysigca nocy Swiety modlit sie gorliwie, kleczac na ka-
mieniu, i bezustannie powtarzajac modlitwe celnika: ,,Boze,
badz milosciw mnie grzesznemu” (Lk 18,33). Wszystkimi
sitami staral si¢ wyzwoli¢ z egoistycznych sklonnosci, ktore
bardzo mu przeszkadzaly w zyciu duchowym. Przy pomo-
cy Laski i swemu ascetycznemu zaangazowaniu ostatecznie
zwyciezyt wrogie sily szatanskie, a Jezus mu wynagrodzit
wczedniejsze trudy darem jasnowidzenia i czynienia cu-
dow®.

Kolejnym etapem zycia duchowego ojca Serafina byt
okres milczenia. Ten etap zycia duchowego polega na po-
wstrzymaniu si¢ od rozméw i wyrzeczeniu wszelkich mygli
zwigzanych zyciowymi potrzebami. Etap ten miat sie oka-
za¢ preludium do calkowitego zamkniecia sie w ciasnej cel,
czyli trudy zamkniecia - rekluzy, w czasie ktorego doswiad-
czyt objawienia Bogurodzicy, ktéra poradzita mu otworzy¢
drzwi swojej celi dla wszystkich. Ta nadprzyrodzona inter-
wencja umozliwila otrzymywanie duchowych porad nie-
kiedy nawet dwom tysiagcom oséb dziennie! W ten sposéb
ojciec Serafin rozpoczal ostatni w swoim doczesnym zyciu
etap — starcostwo. Jako starzec kazdego przyjmowal i z kaz-
dym rozmawial.

Na rok przed $miercig poczul, ze sily go opuszczajg
ijuz nie zawsze mogt przyjac wszystkich przybywajacych. 1
stycznia 1833 r. przyszed! po raz ostatni na Liturgie Swieta,
przyjat sakrament $§w. Eucharystii, a nastepnie pozegnat sie
z bra¢mi.

Przez cale zycie ojciec Serafin mial w swojej celi ikone
Bogurodzicy ,,ELEUSA” jako ikone modlitewna. Kleczace-

7 Sw. Serafin Sarowski, Zywot i pouczenia, s. 17.
8 Tamze, s. 18.
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go przed nig zastali go bracia 2 stycznia 1833 r., kiedy od-
szedt do wiecznosci®.

IT

Sw. Franciszek urodzit si¢ w 1182 roku w Asyzu w ro-
dzinie bogatego kupca handlujacego tkaninami. Uczyt si¢
w szkole przy kosciele §w. Jerzego, a jego nauczycielami byli
ksi¢za. Jego mloda pobudliwa natura i niespokojna wy-
obraznia o nasladowaniu chwalebnych czynéw rycerskich
stala si¢ powodem niezbyt uwaznego stuchania i naslado-
wania swoich preceptorow.

Franciszek byl zaradnym mlodziencem i dos¢ wecze-
$nie nauczyl si¢ pomaga¢ ojcu w interesach, co sprzyjato
pomnazaniu dobr materialnych, mimo ze lubil tez trwo-
ni¢ mnéstwo pieniedzy na rézne uczty i zabawy. Rodzice
w takim postepowaniu syna nie widzieli jednak nic ztego,
a nawet zachecali go do zabaw i beztroskiego zycia. U pod-
staw ich decyzji stalo bowiem zaniepokojenie o nadwatlo-
ne zdrowie mlodzienca. Niestety, obawy rodzicéw mialy sie
wnet spelni¢, gdy Franciszek poczal ulega¢ atakom febry.
Kazdy z nich wymagal dluzszej rekonwalescencji, podczas
ktorej dos¢ wystarczato czasu do refleksji nad wiasnym zy-
ciem'’.

Tomasz z Celano w zyciorysie $w. Franciszka pisze, ze
wspomnienia minionego zycia wprawialy go w nieznosna
zalo$¢, zaczal si¢ brzydzi¢ soba, za$ jego ambicje wyda-
ty mu sie $mieszne i zastugujace na pogarde. Wiedzial, ze
uciechy prowadza do nicosci, a przesyt wzbudza pogarde
wobec siebie.

Jednakze te pobozne refleksje nie oznaczaly pelni na-
wrocenia — po powrocie do zdrowia mlodzieniec powracat
do zabaw i marzen o stawie i rycerskich czynach. Wkrétce
nadarzyla sie po temu okazja, gdy rodzinny Asyz podjat
walke z nieodlegty Perugia.

Ulegajac tez zachetom rodzicdw, ktorzy nie szczedzi-
li srodkéw pienigznych na wyposazenie syna, postanowit
wzig¢ w niej udzial. Niezwykle jednak rozpoczal kariere
rycerza: tuz przed wyprawa napotkal ubogiego wojownika,
ktérego nie sta¢ byto na bogate wyposazenia, bez wahania
zamienit si¢ z nim rynsztunkiem. Oddatl wspaniala zbro-
je i bron, przyjmujac znacznie ubozszg i mniej skuteczna.
Mimo to ruszyl na wojne.

Jednakze nie takimi bojami zajmowac si¢ maja studzy
Pana. Bég dal mu to pozna¢, gdy pod Spoleto Franciszek
dostal znéw ataku febry. I ten atak, a raczej zrzadzenie
Opatrzno$ci, mialy zadecydowa¢ o dalszym losie mlo-
dzienca. Gdy lezal pdtprzytomny, ustyszat glos, ktéry pole-
cit mu powrét do Asyzu.

Mimo ze Franciszek staral si¢ zniszczy¢ niesmak po
nieudanej wyprawie, probujac powrdci¢ do dawnych przy-
zwyczajen, przeciez nie mégl nie zauwazy¢ glebokiej zadu-

° 1. Gorainowa, Prep. Sierafim Sarowskij, Paryz 1967, s. 173.
0T, Zychiewicz, Franciszek Bernardone - sw. Franciszek z Asyzu, Kalwa-
ria Zebrzydowska 1985.

my, w jaka wpadal czy niespotykanych wczesniej pragnien
odosobnienia...

W koncu udato mu sie zerwacé ostatecznie wiezi tacza-
ce go z dawnym, beztroskim Zyciem i rozpocza¢ intensyw-
na prace duchowa, trwajaca przez cztery lata, az do chwili
objecia urzedu kaznodziei i przyjecia swiecen diakonatu.
Dzialalno$¢ kaznodziejska i taska $wiecen doprowadzity
za$ Swietego do ponownego oddania sie zyciu kontempla-
cyjnemu'’.

Pierwszy okres zycia duchowego rozpoczal Franciszek
od pielgrzymki do Rzymu, gdzie na grobie $w. Piotra zlozyt
wszelkie swoje kosztowno$ci. Nastepnie wzigl od jednego
z zebrakow jego tachmany, oddajagc mu w zamian swoje
ubranie i przez caly dzien zebraf o jalmuzne. Tak starat si¢
przezwyciezy¢ pyche, tak mial w praktyce zrealizowa¢ idee
zakonu zebrzgcego, nie wspartego, jak tradycyjne zycie za-
konne Zachodu, bogatym zapleczem majatkowym. Zmia-
nie ulegt tez jego stosunek do tredowatych. Jego nienawi§é
i odraza wzgledem ich przeistoczyla si¢ w milos¢.

Szczegblne miejsce w zyciu $w. Franciszka zajmowata
w tym okresie troska o $§wiatynie. Rozpoczat, przynaglony
glosem z Krzyza, od odbudowy kosciétka §w. Damiana, od-
dalonego o kilka minut drogi od miasta.

Tam mial rozpoczaé pustelnicze zycie, nie rozumiejac
jeszcze, iz prawdziwa odbudowe eklezji rozpocznie wraz ze
swymi zakonnymi bra¢mi i siostrami. Poczatkowo musiat
tez znosi¢ sprzeciwy rodzicéw, ktorzy nie wyobrazali sobie
drogi podjetej przez syna i nie rozumieli jego decyzji.

Zakonnik Franciszek prowadzil nie tylko intensywne
zycie ascetyczne, lecz takze modlitewne, zaréwno w wymia-
rze liturgicznym, jak i prywatnym. W czasie jednej z mszy
przezyl widzenie: miast kaptana dojrzat Chrystusa Ukrzy-
zowanego, ktéry moéwit wprost do niego: ,,A idac, gloscie
wies¢: Przyblizyto sie¢ Kroélestwo Niebios. Chorych uzdra-
wiajcie, umarlych wskrzeszajcie, tredowatych oczyszczaj-
cie, demony wyganiajcie; darmo wzieliScie, darmo dawaj-
cie. Nie miejsce w trzosach swoich zlota, ani srebra, ani
laski; albowiem godzien jest robotnik wyzywienia swego!”
(Mt 10,7-10).

Franciszek postyszawszy te slowa, rozradowal sie
w Duchu Bozym: ,To jest, czego chce, to jest, czego szu-
kam, calym sercem pragne to czynic¢!”.

Dzien ten stal si¢ punktem zwrotnym w zyciu $w. Fran-
ciszka. Zakonczyl zycie kontemplacyjne okresu przygoto-
wawczego i rozpoczal dzialalno$¢ kaznodziejska. Liczba
jego zwolennikéw szybko rosta, a on, na wzér Chrystusa,
zaczal ich rozsyla¢, by glosili Ewangelie'2.

Tak powstal zakon, ktéry potrzebowal takze reguly.
Musial napisa¢ ich az dwie, gdyz dopiero drugg wersje za-
aprobowal papiez Honoriusz IV, zgodnie z przekazem pod-
czas osobistej audiencji udzielonej przysztemu Swietemu.
Wizyta w Rzymie nie byla jedyna tego rodzaju podrdza:
gloszac Ewangelie¢ docieral bowiem daleko poza granice
swej rodzimej Umbrii, by w konicu do niej powrdcic i w jej
lasach oddac¢ sie¢ modlitwie i kontemplacji.

1 Sw. Serafin Sarowski, Zywot i pouczenia, s. 20.
2 M. B. Lodyzenskij, Swiet Niezrymyj, Petersburg 1912, s. 161.
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Stopien jego mistycyzmu okazal si¢ tak wielki, ze do-
prowadzil go do dotkniecia $wiattodci. W jej blasku roz-
poznal Bozg wielko$¢ i wlasng mato$¢. Moc tego widzenia
doprowadzita go do wielkiej skruchy, ktorg wyrazit, modlac
sie tymi stlowy: , Panie, czym jestem wobec Ciebie, co zna-
cze w poréwnaniu z Tobg; jestem nikczemnym robakiem,
nikczemnym stuga Twoim™">.

Innym razem, w $wieto Podwyzszenia Krzyza Pan-
skiego, przebywajac na nieustannej modlitwie Franciszek
poczul si¢ przemienionym w Chrystusa przez milos¢ i li-
tos¢. O wschodzie stonca 14 wrzesnia 1224 r. ujrzal nagle
zstepujacego z nieba Serafina, ktéry byl przybity do Krzyza.
Widzenie to napelnilo go niewypowiedziana radoscis i sto-
dycza, a gdy wizja znikla, odczul ostry bdl i na jego ciele
pojawily sie stygmaty.

Kiedy w niedlugim czasie stan jego zdrowia ulegt
pogorszeniu, umierajacy powiedzial do zebranych braci:
»Przebaczam wszystkim obecnym i nieobecnym ich uchy-
bienia i bledy, a rozgrzeszam wedle mozliwosci swojej”.
Kazat tez czyta¢ Ewangelie wedlug $w. Jana o Chrystusie,
ktoéry wiedzial, iz ,nadeszta godzina jego odejscia z tego
$wiata” (J 13,1). Kazal tez przynies¢ chleb, ktéry przetamat
i dawal kazdemu z braci na pamiatke Ostatniej Wieczerzy
Panskiej. Gdy bracia kleczeli, wtedy $w. Franciszek rzekl:
sWypelnilem to, co powinien byt wypelni¢. Chrystus na-
uczy was, jak macie postepowa¢ dalej. Zegnajcie, dzieci...
Wracam do Boga, niech si¢ zmituje On nad wami”.

W sobote, 3 pazdziernika 1226 roku, o zmroku $w.
Franciszek wydat ostatnie tchnienie.

III

Tematem zasadniczym niniejszego rozwazania jest
mistyka. Przytoczone na poczatku stowa bl. Jana Pawla
II upowazniajg nas do komparacji, do wykazania podo-
bienstw i réznic, by glebiej uswiadomic¢ sobie wielko$¢ mi-
styki wyrastajacej z wiary i mitosci.

Jak sie wydaje, obu Swietych uzna¢ mozna za typowych
przedstawicieli swej epoki i swego milieu: $w. Serafina -
mistyka chrzedcijanskiego Wschodu prawostawnego, $w.
Franciszka — mistyka chrze$cijanskiego Zachodu rzymsko-
katolickiego.

Byli to zatem ludzie, ktérzy potrafili pozostawi¢
wszystko i pdjs$¢ za Jezusem, ktdrzy porzucali uciechy tego
$wiata dla celow wyzszych. W caloéci swoje zycie poswiecili
Bogu i blizniemu, doskonalac jednoczes$nie swoja osobo-
wo$¢ poprzez surowy post, wyrzeczenia i bezustanng mo-
dlitwe. Obydwaj pozostawili rodzinny dom, bliskich swo-
ich po to, by mdc do konica wiernie wypelni¢ ewangeliczne
przykazania. Wyrzekajac sie jakiegokolwiek posiadania,
zyli w doskonalym ubdstwie, nie pozbawionym jednak au-
tentycznej, duchowej radoéci zycia, ktora udzielala si¢ tez
otoczeniu.

Rado$¢ daleka byla od folgowania cialu, by nie da¢
mozliwosci zrodzenia sie zmystowej zadzy. Sw. Serafin,

3 Tamze, s. 163.

zyjac w swej pustelni przyjmowat positek raz dziennie,
a w érody i pigtki suszyl. Zywil sie sucharami i wywarem
z traw, a takze owocami i warzywami z uprawianego ogro-
du. Sypiat bardzo krétko, a dla utrudzenia ciata — aby mogt
wskrzesi¢ si¢ duch — nosil na plecach torbe z piaskiem i ka-
mieniami, w ktdrej takze mial nieodlgcznie Ewangelie.

Sw. Franciszek takze nie dbal o ciato. Pomimo choro-
witej natury nakladat na siebie surowe posty i duzo wysitku
tizycznego. Bezustannie, na ile mu pozwalato zdrowie, we-
drowat z miasta do miasta wygtaszajac kazania. Swoje cialo
nazywal ,bratem ostem’, ktérego, jak twierdzil, kielznaé
nalezy, mozliwie stabo karmigc i mozliwie czesto i mocno
biczujac.

W zyciu duchowym obu $wietych wyraznie daje si¢
zauwazy¢ wymiar eklezjalny i sakramentalny. Wazna role
pelni tez postuszenstwo wzgledem przelozonych i czes¢ dla
wladzy duchowne;j.

Bardzo interesujacy wydaje si¢ ich stosunek do przy-
rody, do otaczajgcego ich $wiata. Swigto$cig zycia wytwo-
rzyli oni dookota siebie atmosfere milosci i zaufania tak,
ze zwierzeta i ptaki nie baly sig ich, a te, ktore przez swoja
wyzszo$¢ w sile fizycznej mogly im uczyni¢ krzywde, sta-
waly sie spokojne i potulne™*.

Jednoczesnie nie powinni$my zapomina¢ o réznicach,
wynikajacych z jakosci uduchowienia chrzescijanskiego
Wschodu i skfonno$ci do racjonalizmu chrzescijanstwa
zachodniego.

Co prawda, w opisach zycia $w. Franciszka z Asyzu
(zwlaszcza we Fioretti, popularnym przekazie poboznym)
spotykamy bardzo czgsto opisy stanu zachwytu, euforii, czy
nagtych, pelnych dynamiki przemian. Taka sytuacja zycia
duchowego wyraznie kontrastuje ze spokojem, umiarko-
waniem czy sukcesywnoscia prostoty zycia duchowego $w.
Serafina.

Takze pokuta $w. Franciszka znacznie odbiega od ci-
chej, szeptanej przez ojca Serafina w samotnosci modlitwy
ewangelicznej celnika. Gdy pewnego razu Swiety z powodu
choroby naruszyl surowe zasady postu, w uniesieniu po-
kutnym zebral mieszkancéw Asyzu na ulicy, by moéc im
wyglosi¢ kazanie, po zakonczeniu ktérego poprosit o po-
zostanie zebranych przez chwile na miejscu. Sam zas z kil-
koma uczniami wszedt do kosciota, gdzie zdjawszy szaty
okrecil sobie szyje powrozem, po czym kazal si¢ ciggnac na
wpot obnazonego po ziemi az do miejsca, gdzie glosit kaza-
nie. Nastepnie powstal i przemoéwil: ,Wy i wszyscy, ktdrzy
za moim przykladem porzucili $wiat i pozostali jednymi
z moich braci, uwazacie mnie za czltowieka $wietego, lecz
ja przed Panem i wami zaluje, ze w czasie mojej choroby
jadfem migso i gotowany wywar z niego”

Znaczng réznice dostrzec tez mozemy w stopniu inten-
sywnosci réznorakich wzlotéw duchowych. Niech to po-
twierdzi doswiadczenie Chrystusa przez mistyka z Sarowa
w Wielki Czwartek i widzenie na gérze Alwerni'.

Sw. Serafin otrzymal niespodziewane widzenie. W czas
Liturgii Swietej modlit sie jak zawsze, zalowat za grzechy

4 Tamze, s. 175.
15 Tamze, s. 179.



ELPIS - 17 - 2015

91

i prosil Boga o przebaczenie. Mistyczna sita coraz bardziej
w nim wzrastala, gdy nie myslal o tym i sobie tego nie
uswiadamial. Byl tak pochtoniety modlitwa, ze dusza jego
wyzwolila si¢ od sity zmystéw i ujrzal oszotamiajace widze-
nie. Dostrzegt Chrystusa's.

Franciszkowe doswiadczenie Alwerni wydaje sie bar-
dziej ztozone. Sw. Franciszek najpierw zwracal sie przez
dluzszy czas do Boga z proéba, by dal mu mozliwo$¢ prze-
zycia cierpien Chrystusowych. Pragnal przezy¢ je nie tyl-
ko w duszy, lecz i ciele$nie. Nie dazyl jednak do tego, by
wyzwoli¢ dusze od ciala w modlitwie, by swa modlitwe
przeksztalci¢ w pragnienie serca. Bég wystuchal prosby na
miare jej zakresu'’.

Obu $wietych réznicuje tez relacja do Chrystusa. Sera-
fin sercem odczuwat duchows Bozg obecno$¢ i przyjmo-
wal Chrystusa niejako wewnatrz siebie. Franciszek nato-
miast, zaréwno w mistyce, jak i nauczaniu akcentowal nade
wszystko Wcielenie jako droge do Chwaly. Ze wszystkich
sit staral sie jak najbardziej wiernie nasladowa¢ ubogiego
Mistrza z Nazaretu i we wszystkim upodobni¢ si¢ do Nie-
go. Taka tendencje potwierdza sposob jego pozegnania
ucznidéw przed $miercia, tak bardzo podobny do Ostatniej
Wieczerzy Panskiej.

Wyobrazenia, obecne w zyciu duchowym $w. Francisz-
ka, nieobce sg tez ascetom Wschodu i to o wiele wczesniej
zyjacym, jednakze sg one dla nich symptomem duchowej
niedoskonatosci. Oto, co méwi asceta z V wieku Nil Syna-
ita: ,Kiedy sie modlisz, nie wyobrazaj sobie Boga w zZadnej
postaci i nie pozwdl, Zeby rozum twdj przybrat jakas postac,
ale niematerialnie przystap do Niematerialnego, a spotkasz
sie z Nim. Nie mysl, ze Bog jest istotg okreslong, zajmuje
miejsce, posiada czeéci. Nie pragnij tez widzie¢ Aniotdéw

16 Sw. Dimitrij Rostowskij, Zytija Swiatych, Janwar, s. 67.
7 M. B. Lodyzenskij, Swiet Niezrymyj, s. 177.

czy Chrystusa, zeby nie straci¢ rozumu, kiedy przyjmiesz
wilka za pasterza i poklonisz si¢ demonom. Jezeli chcesz
modli¢ si¢ w duchu, niczego nie przejmuj do ciala™®.

Takze i pokora $w. Franciszka odznacza sie poczuciem
godnosci stworzenia wobec Boga — Stwércy. Swiadomo$é
tej godnosci nie pozwolita Umbryjczykowi na powtdrzenie
postawy $w. Serafina z Sarowa, ktéry w momencie najwiek-
szego uniesienia duchowego potrafil jednak powtarzaé
modlitwe ewangelicznego celnika. Dalekie tez pokorze
w pojeciu wschodnich ojcéw sa jego stowa: ,Nie znam za
sobg zadnego grzechu, ktérego bym nie okupit pokuta. Pan
wedlug milosierdzia swego obdarowal mnie darem rozu-
mienia, w czym bylem przed nim sprawiedliwy, a w czym
nie”

Oto, co moéwi odnoénie tego $w. Izaak Syryjczyk:
»Prawdziwi sprawiedliwi zawsze mysla o sobie, Ze nie sa
godni Boga™".

Reasumujac, mistyka $w. Franciszka z Asyzu w pojeciu
wschodnich ascetéw jest zbyt powigzana ze sfera uczucio-
wa i $wiatem materialnym. Sw. Franciszek byl zbyt mocno
osadzony w ziemskiej rzeczywisto$ci, nie mogt si¢ od niej
oderwac i w réwnej mierze ze $w. Serafinem gromadzic fa-
ski Ducha Swietego.

Sw. Serafin to wierny kontynuator tradycji mnichéw
prawostawnych z klasztoréw gory Synaj, Atos i wiernych
przedstawicieli hezychazmu, ktérzy pozostajac ciatem
w ziemskiej rzeczywistosci doswiadczali duchowego wy-
zwolenia. Tutaj, na ziemi, udzialem ich duszy stawala si¢
rzeczywisto$¢ transcendentalna (pozazmystowa).

Oby i naszym udzialem mogta sta¢ si¢ ona...

Deo Gratias

'8 Nit Sinajskij, w: Dobrotolubije, t. 2, s. 273-274.
1% Isaak Sirianin, Sfowa podwiziniczeskije, Moskwa 1993, s. 91.
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